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RESUMO: o espectro autista ¢ caracterizado por prejuizos desde os primeiros anos de vida nas dreas de interagio social,
comunicagdo e comportamento. Os aspectos relacionados & etiologia, as possibilidades terapéuticas e & inser¢ao em escolas
regulares nio sao conclusivos, dado que evidencia a importincia de estudos na drea. O presente estudo tem como objetivo analisar
as interagdes sociais de criangas com espectro autista nos contextos de escolas regulares, considerando a mediagio das professoras.
Participaram deste estudo 42 criangas, das quais quatro criangas tém o diagndstico de espectro autista, entre trés e cinco anos de
idade, e quatro professoras de duas escolas regulares particulares. Os resultados demonstraram que a mediagio das professoras se
caracterizou pelo uso de diretivos linguisticos e apoio fisico. A participagao das criangas com espectro autista em termos interacionais
se caracterizou por comportamentos mais frequentes de olbar pessoas, iniciativa dirigida i agdo, resposta adequada e sorriso. Nesse
sentido, compreender como as criangas com espectro autista interagem com as pessoas e objetos em ambientes escolares e como
so realizadas as mediages pelas professoras nesses momentos sio aspectos de grande relevincia para a elaboragio de estratégias de
intervengio que favorecam a interagdo social e o processo de inclusdo escolar.
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ABSTRACT: The autistic spectrum is characterized by losses beginning in the early years of life in the areas of social interaction,
communication and behavior. Aspects related to the etiology, therapeutic possibilities and inclusion in regular schools are not
conclusive, which shows the importance of studies in the area. This study aims to analyze social interactions of children with
autistic spectrum disorders in mainstream school contexts, considering the mediation of teachers. The participants were 42
children, of whom four children had been diagnosed with autistic spectrum disorder, between three and five years old, and four
teachers from two regular private schools. The results showed that the mediation of the teachers was characterized by the use of
linguistic directives and physical support. The participation of children with autistic spectrum disorder in interactional terms was
characterized most frequently by behaviors such as looking ar people, initiative directed to action, appropriate response and smile. In
this sense, understanding how children with autistic spectrum disorders interact with people and objects in school settings and
how mediations are conducted by teachers in such moments is highly relevant for elaborating intervention strategies to promote
social interaction and the process of school inclusion.
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1 INTRODUCAO

O autismo infantil consiste em um transtorno do desenvolvimento de etiologias
multiplas, definido de acordo com critérios eminentemente clinicos. As caracteristicas sao
muito abrangentes, afetando os individuos em diferentes graus nas dreas de interagao social,
comunicagio e comportamento. Atualmente, utiliza-se o termo “espectro autista” tendo em vista
as particularidades referentes as respostas inconsistentes aos estimulos e ao perfil heterogéneo

de habilidades e prejuizos (HOHER CAMARGO; BOSA, 2009; SCHWARTZMAN, 2011).

Embora as criangas com espectro autista apresentem dificuldades em comportamentos
que regulam a interagdo social e a comunica¢ao, podendo ter pouco ou nenhum interesse em
estabelecer relagdes apresentando diferentes niveis de dificuldades na reciprocidade social e
emocional (GOMEZ; TORRES; ARES, 2009; NOGUEIRA, 2009), concorda-se com autores
como Garton (1992), Seidl-de-Moura (2009) e Salomao (2012), que consideram em suas
pesquisas a importincia da interagao social para o desenvolvimento humano e o conceito de
bidirecionalidade caracterizado pela énfase na reciprocidade e na adapta¢io mutua entre os
parceiros levando em conta suas caracteristicas individuais.

Tendo em vista o termo espectro autistico, que compreende diferentes graus de
comprometimento, cita-se Hoher Camargo e Bosa (2009), ao afirmar que a no¢io de uma
crian¢a nao comunicativa, isolada e incapaz de demonstrar afeto nao corresponde s observacoes
atualmente realizadas. Concorda-se com autores como Nogueira (2009) e Orrt (2007) quando
destacam, em seus estudos, as potencialidades dessas criangas, apesar de considerarem as
dificuldades centrais do espectro autista.

Considerando a influéncia de autores como Vygotsky (2007) e Tomasello (2003) e dos
estudos na perspectiva da interagao social dos estudiosos da linguagem, Salomao (2012) destaca
que a relevincia dos aspectos sociais da interagao para o processo de aquisi¢ao da linguagem
¢ indiscutivel, tendo em vista que o desenvolvimento da comunicacio é fundamentalmente
interacional, sendo de grande importincia os comportamentos verbais e gestuais.

A partir da perspectiva da interacdo social dos estudiosos da linguagem, Garton (1992)
pontua a importincia do ambiente interpessoal para a aquisi¢do de habilidades comunicativas,
ressaltando o suporte do adulto, uma vez que, sensivel as necessidades conversacionais da
crianga, ¢ capaz de adequar suas contribui¢des as capacidades dessa tltima, ou seja, o adulto
adapta seu comportamento comunicativo para obter respostas das criangas. Nesta mesma linha
de pesquisa, s3o estudados aspectos facilitadores da fala dirigida a crianca, os estilos de fala
materna (diretivos, informagées e feedbacks, por exemplo), os quais podem expressar uma ampla
variedade de intengbes comunicativas e fungdes nas trocas linguisticas. Esses estilos linguisticos
foram estudados por diferentes autores, sendo conceituados neste trabalho a partir de Salomio
(2012), Fonséca e Salomao (2006), Borges e Salomao (2003) e Braz e Salomao (2002).

Autores como Silva e Mulick (2009) abordam a importancia de um diagnéstico
precoce, considerando que a idade em que a crianga comega a receber intervengées apropriadas
representa um dos elementos essenciais para um melhor progndstico em termos de seu
desenvolvimento. Sobre o tratamento dessas criancas, Choto (2007) destaca a fusio entre a
terapia e a educa¢do, pontuando a interdisciplinaridade como um elemento indispensdvel
para obten¢ao de melhores resultados. Ademais, a autora discorre a respeito da integracio de

118 Rev. Bras. Ed. Esp., Marilia, v. 20, n. 1, p. 117-130, Jan.-Mar., 2014



Inclusdo de Criangas Autistas Relato de Pesquisa

métodos pedagdgicos e psicolégicos como sendo fundamental para obtengao de avancos na
intervencio terapéutica, apontando melhor socializacio e desenvolvimento geral da crianca.

Tendo em vista os aspectos abordados, entende-se que as dreas de interagdo social,
comunicagio e comportamento se articulam intimamente no desenvolvimento humano desde
a mais tenra idade. Considerando que os individuos com autismo apresentam prejuizos nessas
dreas, cabe aos profissionais, que com eles trabalham, utilizarem estratégias que contemplem
a aquisi¢do de habilidades que sio pré-requisitos para que outras se efetivem. As ideias desta
pesquisa se apoiam na relevincia dos modelos de desenvolvimento para orientar a realizagao
de interven¢des mais eficazes, possibilitando uma melhoria nas habilidades sociais, tendo em
vista que os resultados demonstram uma capacidade parcial de realizacdo social por parte das
criangas autistas.

Nesse sentido, destaca-se a escola como um dos espagos que favorecem o
desenvolvimento infantil, tanto pela oportunidade de convivéncia com outras criancas quanto
pelo importante papel do professor, cujas mediagdes favorecem a aquisicio de diferentes
habilidades nas criangas. De acordo com Hoher Camargo e Bosa (2012), o contexto escolar
oportuniza contatos sociais, favorecendo o desenvolvimento da crianga autista, assim como o
das demais criangas, na medida em que convivem e aprendem com as diferencas. Silva e Facion
(2008) afirmam que os demais alunos irdo se enriquecer por terem a oportunidade de conviver
com o diferente. J4 Fiaes e Bichara (2009) pontuam a escola regular como um contexto no qual
a crianga com dificuldades encontra modelos mais avancados de comportamentos para seguir.

Vygotsky, em seus estudos sobre defectologia, jé afirmava os beneficios da insergao
de criangas com deficiéncia mental em grupos homogéneos, podendo as criangas mais capazes
atuarem como mediadoras no processo de aprendizagem (Momberger, 2007). Tais trocas
remetem ao conceito de mediagdo, que, segundo Vygotsky (2007), desempenha um papel
fundamental, em que as trocas que a crianca estabelece com outras criangas e com os adultos
exercem fun¢oes importantes para o desenvolvimento e a aprendizagem.

Sobre a inclusdo escolar dessas criangas, embora haja vasta literatura, alguns autores
(BOSA, 2002; HOHER CAMARGO; BOSA, 2012; LAGO, 2007) apontam que a énfase
dada aos prejuizos e limitagoes inerentes as caracteristicas da sindrome torna esta pritica
questiondvel, e historicamente essas caracteristicas tém sido utilizadas como justificativa para a
nio insercao escolar de tais criangas. Em concordancia com autores (BAPTISTA; BOSA, 2002;
FIAES; BICHARA, 2009; HOHER CAMARGO; BOSA, 2012; LAGO, 2007; LIRA, 2004;
ORRU, 2007; SERENO, 2006), parte-se da ideia de que, embora seja uma prética dificil,
¢ também realizdvel e possivel, considerando os beneficios das vivéncias escolares tanto em
termos de interagdes sociais quanto do desenvolvimento de habilidades cognitivas nas criangas
do espectro autista.

Em face da importincia e da influéncia que os contextos situacionais e interacionais
podem exercer nas diferentes pessoas do espectro autista, este trabalho se propoe a analisar as
interagoes sociais entre as criangas com espectro autista nos contextos de escolas regulares da
cidade de Joao Pessoa-PB, considerando a mediagiao das professoras.
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2 MEropo

2.1 Participantes: participaram deste estudo quatro professoras de duas escolas
regulares particulares da cidade de Jodo Pessoa-PB, que tinham em suas salas uma crianga
com diagnéstico de espectro autista, totalizando quatro criancas autistas com idades variando
entre trés e cinco anos, de classe socioecondmica média. Essas criangas apresentavam quadros
entre leve e moderado, de acordo com a escala CARS (Childhood Autism Rating Scale), sendo
que trés delas eram nao verbais. Todas as criancas autistas recebiam atendimento de diferentes
profissionais, entre eles fonoaudidlogos e psicopedagogos. Além das professoras, participaram
do estudo 42 criangas. O critério de escolha desses participantes foi amostragem acidental
ou por conveniéncia, cuja caracteristica ¢ a selegao, por parte do pesquisador, de membros da

populagao mais acessiveis (RICHARDSON et al., 1985).

2.2 Instrumentos: foram realizadas observagdes no contexto escolar, registradas
através de uma cAmera de video digital. Este recurso possibilita o registro em detalhes da situagio
observada, assim como a revisao das cenas, oportunizando a andlise de comportamentos nao
observados a priori (KREPPNER, 2001). Tendo em vista a heterogeneidade dos sintomas
apresentados pelas pessoas do espectro autista em diferentes dreas, também foi utilizada a escala
de avaliagaio CARS com o objetivo de caracterizar as criancas deste estudo. Cabe ressaltar que
foram encontradas evidéncias de validagaio da CARS para uso no Brasil a partir do estudo
realizado por Pereira, Riesgo ¢ Wagner (2008). Os resultados indicaram que a metodologia
utilizada e os cuidados no processo de tradugio permitem concluir que esse é um instrumento
vélido e confidvel para avalia¢io da gravidade do autismo no Brasil.

2.3 Procedimentos para coleta dos dados: inicialmente, entrou-se em contato com
os pais das criancas do espectro autista a fim de obter a permissao para a participagdo no referido
estudo. Posteriormente, foram contatados os diretores das escolas visando ao esclarecimento da
pesquisa, assim como para obter a autorizagdo para a realiza¢io do estudo com as professoras da
institui¢ao. Na sequéncia, entrou-se em contato com todos os responsdveis pelas demais criancas
inseridas na sala de aula observada, obtendo a autorizac¢io para participagio das criancas na
pesquisa. Apés consentimento das familias, das escolas e das professoras, foi iniciada a etapa de
observacoes. As filmagens foram realizadas em 20 minutos, sendo transcritos e analisados 10
minutos de cada situagio. O presente estudo passou pela apreciagio do Comité de Etica em
Pesquisa do Centro de Ciéncias da Satide (CCS) da Universidade Federal da Paraiba, do qual

recebeu aprovagao sob o protocolo de niimero 480/10.

2.4 Procedimentos para andlise dos dados: apds as transcrigoes, os comportamentos
foram analisados considerando categorias encontradas na literatura (BORGES; SALOMAO,
2003; BRAZ; SALOMAO, 2002; CHIANG, 2009; MENEZES; PERISSINOTO, 2008;
MIILHER; FERNANDES, 2006; SALOMAO, 1996; SANINI et al., 2008; SILVA, 2010)
e categorias elaboradas pelas autoras a posteriori, considerando, além da literatura na drea e
os objetivos do estudo, os comportamentos das criangas do espectro autista e das professoras
durante os episédios interacionais. Destaca-se que a andlise dos sistemas de categorias baseou-se
em uma categorizagao mutuamente exclusiva. As categorias mencionadas sio apresentadas no

Anexo A.
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3 RESULTADOS E DISCUSSAO

Inicialmente, sido apresentadas, na Tabela 1, as frequéncias das categorias
comportamentais das professoras e das categorias comportamentais das criangas com espectro
autista, elaboradas considerando o fluxo das interacoes estabelecidas nos contextos escolares.
Em seguida, os resultados das categorias sao discutidos de forma articulada, abordando os
comportamentos das criancas autistas e das professoras nos episédios interacionais analisados.

Tabela 1 - Frequéncias das categorias comportamentais das professoras e das categorias
comportamentais das criangas com espectro autista.

Categorias Prof. 1 Prof. 2 Prof. 3 Prof. 4 Total
Observar 6 5 7 3 21
Apontar/Mostrar 8 2 10 0 20
Gesticular 5 6 6 2 19
Apoio fisico 20 3 17 8 48
Modelo 0 3 1 0 4
Demonstragio de afeto 7 6 7 0 20
Diretivo de aten¢io 9 18 17 2 46
Diretivo de instrugao 12 16 51 7 86
Informagao 4 6 3 3 16
Feedback 3 3 14 0 20
Categorias Crianga 1 Crianga 2 Crianga 3 Crianca 4 Total
Olhar pessoas 63 25 42 46 176
Olhar agoes 18 2 8 7 35
Olhar objetos 43 29 39 38 149
Iniciativa dirigida a pessoas 17 4 1 1 23
Iniciativa dirigida a agoes 45 29 18 37 129
Iniciativa dirigida a objetos 24 21 7 18 70
Resposta adequada 21 31 25 31 108
Interagdo passiva 37 8 14 6 65
Esquiva 6 14 4 12 36
Isolamento 1 16 12 4 33

Em rela¢io aos comportamentos de observar a crianga autista, as professoras, de uma
maneira geral, estavam sempre dirigindo aten¢ao as criangas da sala individualmente ou dando
instrugdes coletivas. Autores como Rocha (2006) abordam a importincia de que o adulto
demonstre mais comportamentos dedicados a atengdo ao que a crianga estd fazendo, bem como
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no que ela consegue ou nao fazer nesses contextos, com vistas a realizar intervencoes mais
favordveis ao desenvolvimento da crianca.

De maneira geral, as professoras apresentaram poucos comportamentos de observar
(21). Este resultado era esperado na medida em que, em seus discursos, diziam frases do tipo
“como eu ndio tenho sé ele...”, evidenciando dificuldades em realizar observacées e intervencoes
diferenciadas pelo fato de terem que atender aos demais alunos. A baixa frequéncia desses
comportamentos consiste em um aspecto negativo em termos do processo de inclusao escolar,
tendo em vista que, de acordo com Lira (2004), o professor precisa tragar e reformular
planejamentos individuais, além de adaptar recursos de ensino tradicionais e criar estratégias
orientadas nas necessidades do educando. Para tanto, é preciso observar os comportamentos das
criangas no sentido de apreender detalhes da crianga que servirio como indicativos de sua zona
de desenvolvimento, podendo, assim, ajudd-la em seu processo de aprendizagem.

De acordo com Silva (2010), aproveitar a aten¢do e a iniciativa de criangas
com autismo para explorar determinados objetos e utilizar esta iniciativa como via para
estabelecer e manter as trocas de agdes com essas criangas pode ser uma alternativa
frutifera para enriquecer o contato social delas com outras pessoas, tanto com adultos
como também com outras criangas.

Nesse sentido, ao analisar as criancas autistas, observou-se que seus
comportamentos de iniciativa foram dirigidos mais frequentemente as agdes (129) do
que as pessoas (23), e, em segundo lugar, em termos de frequéncia, foram observadas
iniciativas dirigidas a objetos (70). Portanto, para que a crianga autista participe mais
ativamente das intera¢des que permeiam a rotina escolar, é preciso que a professora antes de
tudo observe, para assim adotar estratégias que favorecam a interagao social e, sobretudo, os
comportamentos de iniciativa.

Ademais, Sanini et al. (2008) pontuam que a anilise direcionada as condutas de
iniciativa da crianga autista apenas exacerba as diferencas em relagio as demais criangas,
devendo, portanto, considerar os comportamentos em termos de frequéncia e de respostas ao
adulto. Destarte, os comportamentos de olbar objetos (149) e reposta adequada (108) revelam
a participa¢do da crianga autista em termos interacionais, dado que suas ocorréncias se dio
a partir de comportamentos iniciados pela professora, sejam eles de mostrar objetos ou de
solicitar que a crianga realize algum comportamento relacionado a dinimica que estd sendo
estabelecida no contexto escolar.

Em relagio as respostas adequadas demonstradas pelas criangas autistas, ¢ preciso
considerd-las em termos de avaliagio e intervengio, pois se concorda com Silva e Mulick
(2009) ao enfatizarem a importancia de identificar essas respostas, bem como de analisar em
que contexto elas ocorrem e quais estimulos as antecedem, por exemplo. Posto isto, sdo obtidas
informagoes acerca do funcionamento cognitivo e adaptativo da crianga, aspectos essenciais
para a formulagao de um plano de intervencao individualizado.

As professoras observadas no presente estudo se utilizavam mais frequentemente de
diretivos (132) nas verbalizagoes dirigidas as criangas autistas. Em relac¢io ao uso de diretivos,
nao hd consenso na literatura, pois, de acordo com Borges e Salomao (2003), o uso de
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diretivos tem sido alvo de debates e investigacoes quanto a sua fun¢io no desenvolvimento da
linguagem infantil. Segundo Sigolo (2000), a diretividade pode ser uma varidvel que promove
o desenvolvimento infantil, dependendo do significado que assume na relagio, mas nao deve
ser a unica dimensao determinadora da qualidade do estilo interativo.

Destaca-se que poucos foram os comportamentos de apontar/mostrar (20) objetos as
criangas autistas. Este ¢ um aspecto relevante em termos de desenvolvimento, de acordo com
Baron-Cohen (2008), devendo ser trabalhadas com as criancas autistas, além das palavras e
habilidades verbais, habilidades sociais como aten¢io compartilhada (apontando e observando
o outro), em que a crianca ¢ o adulto estabelecem um foco de aten¢io em comum num objeto.
Nessa diregao, Nogueira e Seidl-de-Moura (2007) enfatizam que as criancas autistas, ao
olharem objetos mostrados pelos adultos, demonstram pré-requisitos para o estabelecimento
de uma atengio compartilhada.

Além desse aspecto, os comportamentos de apontar/mostrar objetos parecem ser
mais ajustados as habilidades das criangas autistas, pois estas, conforme observado no presente
estudo, interagem mais frequentemente a partir de comportamentos como #niciativa dirigida
a agdo e iniciativa dirigida a objetos, olhar pessoas e olhar objetos, resposta adequada e interagio
passiva, por exemplo. Nesse sentido, mais especificamente em termos de intervengao, Menezes
e Perissinoto (2008) afirmam que, a partir da interferéncia de um interlocutor, sujeitos com
autismo sdo capazes de modificar seus comportamentos positivamente, pois consideram que
a habilidade de atengio compartilhada, apesar de estar severamente comprometida, nao estd
totalmente ausente.

Nessa diregao, destaca-se que o comportamento de olbar objetos (149) caracteriza
a participagdo das criangas autista nas interagdes estabelecidas no contexto escolar, dado que
olhavam os objetos manipulados durante as atividades propostas pelas professoras. Um resultado
que se contrapée a literatura refere-se s maiores frequéncias dos comportamentos de olbar
pessoas (176) por parte das criangas autistas, quando comparadas as frequéncias de olbar objetos
(149) e olhar acées (35). Contudo, cabe ressaltar que, das quatro criancas analisadas, hd em
comum entre as duas criangas que apresentaram as maiores frequéncias desse comportamento
as pontuacoes na escala CARS um pouco mais baixas, evidenciando casos mais leves, e as
idades um pouco mais elevadas, além de estarem recebendo atendimentos especializados hd
mais tempo. Esse dado também pode sugerir que os sintomas do autismo podem se tornar mais
leves com as intervengoes precoces.

Os dados supracitados corroboram as ideias de Nogueira (2009) ao afirmar que
as criancas autistas, apesar de demonstrarem tendéncias a evitar contatos visuais com outros
parceiros, demonstram ser possivel o seu estabelecimento, mesmo que de forma breve. Nesse
sentido, as criangas do presente estudo demonstraram comportamentos de olhar pessoas,
muito embora, na maioria das vezes, por intervalos muito curtos, considerando em termos de
segundos.

De maneira geral, as profissionais analisadas demonstraram maiores frequéncias de
comportamentos de apoio fisico (48). No que se refere a este comportamento, destaca-se a
importincia da sua utilizagdo no processo de aprendizagem de criancas autistas. O estudo
realizado por Silva (2010) evidenciou que aproximadamente 90% das maes se utilizaram da
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combinagdo de uma a¢io motora com uma verbalizagio para chamar atengao da crianga autista
para o objeto foco da troca interacional entre ambas.

Também cabe destacar a importincia dos comportamentos de demonstragio de
afeto (20) por parte dos professores, tendo em vista que os comportamentos de apego das
criangas com autismo caracterizaram-se muito mais pelas respostas as solicitagoes do que pela
iniciativa (Sanini et al., 2008). Esses dados reforcam as ideias de que as caracteristicas dos
comportamentos das criangas autistas, mais especificamente a dificuldade no estabelecimento
de interagoes sociais, nao se equacionam a auséncia destes comportamentos.

Sob uma perspectiva de intervenc¢io desenvolvimentista, que parte de aspectos
relacionados ao desenvolvimento tipico de uma crianga, destaca-se a importincia dos
comportamentos de modelo (4) e gesticular (19), no sentido de favorecer habilidades como
imitacdo e compreensdo de a¢des nao verbais, por parte da crianca autista, dado que essas sao
algumas das habilidades que antecedem o desenvolvimento linguistico.

No sentido de dar continuidade as agdes iniciadas pela crianca e de expressar quais
os comportamentos delas esperados, ressalta-se a importancia dos feedbacks. Nessa direcio,
Silva (2010) afirma que, quando a crianga autista demonstra iniciativa em comegar as trocas
de agdes, o adulto deve aproveitar essa iniciativa de maneira corregulada as agoes da crianga e
dar continuidade a tais trocas, desenvolvendo uma atividade que envolva as a¢oes da crianga e
suas agoes. Autores como Menezes e Perissinoto (2008) arguem a importincia do adulto, que
aproveitard as pistas da crianga para introduzir referéncias sobre o mundo, proporcionando a
compreensio da inten¢do comunicativa e facilitando o compartilhamento da atengéo.

Estes resultados reforcam a ideia de que os professores precisam ser mais bem
instruidos quanto a utilizacio de estratégias referentes & comunicagao tanto verbal quanto nio
verbal que favorecam a aprendizagem das criancas autistas. No presente estudo, as professoras
utilizavam poucos modelos, e menos ainda associados as dicas verbais, o que, de acordo com
o estudo mencionado, poderia favorecer a aquisicio da linguagem em criangas autistas,
dependendo do seu nivel de comprometimento.

E interessante notar que as criangas do presente estudo demonstraram frequéncias
bem maiores de comportamentos que evidenciam diferentes tipos de participagao nos contextos
analisados, quando comparados a comportamentos como esquiva (36) ou isolamento (33). As
criancas que demonstraram maiores frequéncias desses comportamentos foram aquelas que
estavam hd menos tempo na escola e nas intervengoes terapéuticas.

Notou-se, a partir de comportamentos como interagio passiva (65), que as criangas
analisadas demonstraram estar bem adaptadas ao contexto escolar. E interessante notar que elas
demonstravam suas caracteristicas interacionais a partir de outros comportamentos associados
A interagdo passiva, em que, embora nio demonstrassem iniciativas ou respostas adequadas,
dirigiam olhares e ndo se esquivavam das situacoes propostas. Nesse sentido, cabe ao professor
que lida diariamente com a crianca verificar o que ela demonstra quando estd junto as demais
criangas: se as criancas, por vezes, olham, perceber para onde olham; se iniciam comportamentos,
verificar a que sdo dirigidos; ou, se sorriem, observar a partir de qual estimulo, por exemplo.
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Por dltimo, em relagio aos comportamentos das criangas autistas, foram observados
poucos comportamentos de carinho. Esse dado pode ser questionado a partir dos préprios
relatos dos pais/maes e professores, que caracterizaram tais criangas como sendo carinhosas, a
partir de suas vivéncias com elas. O mesmo ocorre em relagao aos comportamentos de imitagdo,
que praticamente ndo foram apresentados nas filmagens, mas nos relatos dos pais/maes e
professores aparecem claramente.

Também foram pouco frequentes os comportamentos das demais criangas dirigidos
as criancas autistas, que, de igual forma, a partir dos relatos dos pais/mies e professores, sdo
frequentes as interagoes iniciadas por essas criangas, independentemente das mediagoes da
professora, além de muitos comportamentos de carinho.

Ao considerar os dados supracitados, entende-se que, de certa maneira, a presenga
de um pesquisador pode influenciar os comportamentos dos participantes do estudo. Assim,
mesmo estabelecendo como critério a transcricdo dos dados apds cinco minutos, tempo
comumente utilizado em estudos dessa natureza para que os participantes se habituem a
presenca do pesquisador, destaca-se a importincia de realizar um nimero maior de observagoes,
inclusive em diferentes periodos, como um més apés a entrada na escola, seis meses e nove
meses apos a entrada dessas criangas na escola, por exemplo.

Nessa direcao, destaca-se a abrangéncia de fatores que envolvem as agoes humanas,
bem como as vdrias habilidades imbricadas nesse processo, sobretudo, por tratar do espectro
autista em face da variabilidade na manifestacio dos sintomas nas diferentes fases da vida das
pessoas autistas. Ademais, ¢ preciso entender a influéncia de indmeros fatores na interagao
social dessas criangas, no que diz respeito ao tipo de contexto em que a interagao ocorre, a
participagao do outro (seja adulto ou crianga) e ao nivel global de desenvolvimento de cada
crianga — caracteristicas da sindrome, peculiaridades do desenvolvimento, QI, nivel linguistico
e simbodlico, temperamento e gravidade dos sintomas (NAPOLI; BOSA, 2005; RIVIERE,
2006; SILVA; MULICK, 2009).

Conhecer os comportamentos da crianga autista, bem como suas frequéncias e em
que contextos ocorrem, ¢ de grande relevincia para as praticas dos professores no cotidiano
escolar. Concorda-se com Orrti (2007) quanto a importancia da sensibilidade e perseveranca
do educador, no sentido de procurar compreender quais sio e como se dio as competéncias
dessas criancas, que precisardo ser sustentadas na relagio com elas. Conforme a autora, nio
perceber tais aspectos implica a diminuicio das oportunidades de estabelecer e desenvolver a
comunicacio com seus alunos, levando-os a um isolamento ainda maior.

Mesmo com um numero reduzido de criangas, foi possivel observar que a maioria
das criangas autistas, quanto mais livres fossem, mais dificuldades apresentavam em engajar-
se nas situagoes sociais, devido as peculiaridades na comunica¢io e na intera¢io social que
minimizam os comportamentos de iniciativa. Os dados desta pesquisa refor¢am a importincia
do professor no desenvolvimento de uma crianga autista. Somando-se a isto, este estudo oferece
possibilidades de compreender os comportamentos de uma crianga com autismo considerando
suas caracteristicas, seu grau de comprometimento e, sobretudo, o tempo de escolarizagao e
intervengoes terapéuticas.
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4 CONCLUSOES

Destaca-se a importancia de se analisar as interacoes sociais nos contextos escolares,
verificando a participagdo das criancas autistas e considerando a mediagdo das professoras e
das demais criangas. Compreender que os comportamentos das criancas com espectro autista
podem ser influenciados considerando os contextos interativos, a media¢io do adulto e,
sobretudo, as particularidades de cada crianga é fundamental no desenvolvimento de estudos
nesta drea.

Além desses aspectos, sugere-se a realizacio de estudos que considerem os
comportamentos interacionais das criancas com autismo em termos de tempo de duragao e
nio apenas de frequéncia, considerando que a baixa ocorréncia nio equivale a auséncia desses
comportamentos, mesmo porque muitos desses comportamentos ocorrem de forma breve,
como o olhar, por exemplo.

Em relacdo a aplicabilidade dos resultados do presente estudo, em termos de
intervencgio, evidencia-se que as estratégias adotadas pelas professoras sio, na maioria das
vezes, baseadas na intuigio, com pouco respaldo tedrico e pouca orienta¢io de profissionais
capacitados. Nesse contexto, destaca-se o papel do psicélogo enquanto agente de mudangas no
processo de inclusio escolar e, considerando o impacto positivo que as intervengoes propostas
pelo psicélogo podem exercer no processo de inclusdo escolar, sugere-se a realizagao de pesquisas
envolvendo esses profissionais, analisando suas préticas na drea de inclusio escolar, bem como
suas concepgoes. Nesse sentido, destaca-se a importincia de um niimero maior de estudos que
possam subsidiar orientagoes a pais e profissionais, principalmente no que se refere a inclusao
escolar de criangas autistas.
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ANEXO A

Relato de Pesquisa

Quadro 1 - Categorias comportamentais das professoras

Categorias Definicoes

Observar Professora observa a atividade da(s) crianca(s).

Apontar/mostrar Comportamentos nio verbais de mostrar ou apontar, com a finalidade de chamar aten¢io da
crianga para um objeto, pessoa ou agdo no processo de interagio.

Gesticular Comportamentos nio verbais com a finalidade de comunicar algo  crian¢a no processo de

interagao.

Apoio fisico

Comportamentos que promovem ajuda/auxilio fisicos a crianca, como tocar, conduzir, fazer
uma determinada ago junto com a crianga.

Modelo

Comportamentos destinados a serem reproduzidos por imitagio.

Demonstragio de
afeto

Comportamentos nio verbais que expressam afeto, como beijar, abragar, sorrir, fazer cocegas.

Comandos ou ordens possuindo um componente imperativo interpretdvel que dirige o com-
portamento ou as verbaliza¢des da crianca.

- Diretivos de instrucdo: verbalizagoes explicitas do que se deseja da crianga, usualmente

Diretivos relacionadas aos objetos que estao utilizando.
- Diretivos de aten¢do: indicam chamar a atencao da crianca, usualmente, pelo seu nome,
pedindo que ela se aproxime ou olhe para algo.
. Nomeagées de um objeto e suas caracteristicas ou descrigoes de uma agdo para promover
Informagio . b
informagoes.
Foedback Enunciados que expressam aprovagio ou desaprovagio em relagio a um comportamento da
eedbac

crianga.
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Quadro 2 - Categorias comportamentais das criancas com espectro autista

Categorias

Definigoes

Olhar

A crianga vira a cabega e/ou os olhos em diregao a pessoas, agdes ou objetos. Sdo excegdes os
olhares nas situagoes em que a crianca estd dispersa ou sem um foco especifico observadas pelo
pesquisador.

- Olbar pessoas: A crianga vira a cabega e/ou os olhos em diregio 4 pessoa, ao rosto da pessoa ou
As pessoas que se encontram em seu campo visual.

- Olbar agées: A crianga nio olha diretamente a pessoa, mas sim o que ela estd fazendo. Vira
a cabeca e/ou os olhos em direcio as mios de uma pessoa que manipula algum objeto, ou em
direcio as mios da professora que estdo estendidas para recebé-la, ou ainda alternando olhares
entre as maos da pessoa, o que ela estd manipulando e o que acontece.

- Olhar objetos: A crianga vira a cabega e/ou os olhos em dire¢ao a um objeto, este sendo
manipulado ou nio por ela ou por outra pessoa.

Iniciativa

Séo comportamentos espontineos iniciados pela crianca sem a mediagdo de outra pessoa,
podendo ser dirigidos a pessoas, agoes ou objetos, independentemente da reciprocidade ou da
continuidade de agoes. Sio excegbes os comportamentos relacionados a estereotipias, como
correr sem propdsito ou manipular objetos inadequadamente (virar o carrinho e girar as rodas
olhando-as fixamente).

- Iniciativa dirigida a pessoas: Comportamentos iniciados pela crianca dirigidos a uma pessoa.

- Iniciativa dirigida a agées: Comportamentos iniciados pela crianca dirigidos a uma agio ou
brincadeira, ¢ ndo diretamente 4 pessoa ou ao objeto em si.

- Iniciativa dirigida a objetos: Comportamentos iniciado pela crianca em dire¢ao a um objeto.
Exemplo: pegar a tinta no recipiente com autonomia; entrar no parque e dirigir-se a0 escorrego.
Séo excegbes comportamentos estereotipados, ritualisticos ou o uso nao funcional dos objetos
(pegar um pincel e bater repetidamente na mesa).

Resposta
adequada

Séao consideradas respostas adequadas os comportamentos da crianga que ocorrem de acordo
com uma solicitacio verbal ou nio verbal de outro.

Imitagao

Comportamentos verbais e nao verbais que ocorrem em repetigio a partir do comportamento do
outro, seja ele a crianca ou a professora.

Interagio
passiva

Comportamentos que indicam interesse por uma situagdo social. Nestas ocasides, ndo hd recipro-
cidade ou iniciativa, mas também néo hd esquiva, isolamento ou qualquer comportamento que

venha a interromper a situagio proposta pelo outro. Exemplo: “Permanece de cdcoras ao lado do
escorrego, parado, com olhar voltado para a areia que estd sendo manipulada pela outra crianga”.

Esquiva

Esta categoria geralmente ¢ utilizada em estudos que envolvem observagio de criangas com
espectro autista (SANINI et al. 2008), também chamada de expressao de protesto por outros
autores (MIILHER; FERNANDES, 2006). Envolve a¢des que demonstram a inten¢io em inter-
romper uma dada situagio, sejam elas sair, virar o rosto, dirigir-se a outro lugar ou afastar-se.

Isolamento

Diferentemente do comportamento de esquiva, a crianga nao visa a interromper uma dada situa-
Gao, ela se afasta das pessoas ou da situagdo proposta, buscando ficar sozinha, e assim permanece.
Exemplo: “A crianga afasta-se da professora, dirige-se ao balanco e l4 permanece sozinha até que

a professora dirija-se a ela estendendo o braco em sua direcio”.
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