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RESUMO
PALAVRAS-CHAVE: Os curriculos médicos estido preocupados em formar médicos detentores de tragos humanisticos,
_ Humanidades /tendéncias; que passam, assim, a ser objetivos educacionais. Deve-se desenvolver, entdo, a sua pedagogia. Como

: objetivos, podem ser tratados pedagogicamente com base nos corpos conceituais tedricos que in-
— Humanidades/educacio; . . X L X . L.
formam o planejamento de curriculos, como a taxonomia de objetivos educacionais cldssica, que

= Cositenllo//cnslbnets compreende os dominios cognitivo, afetivo e psicomotor. Esta taxonomia dd conta de muitos dos
objetivos relacionados aos tragos humanisticos, organizando-os e facilitando a tarefa de planeja-
mento educacional nessa drea, mas deixa marginalizados alguns aspectos do conhecimento humano
cruciais para as Humanidades, como os objetivos que se referem a autoconhecimento, amadureci-
mento e a individuagdo, reconhecimento dos proprios sentimentos e habilidades de comunicagio
interpessoal. Devem-se, entdo, buscar outros sistemas conceituais como referenciais teéricos mais
adequados as Humanidades. E possivel que se possa usar as taxonomias de maneira aditiva, procu-
rando objetivos humanisticos em cada uma das categorias e subcategorias das diversas taxonomias.

Assim, aumenta-se a abrangéncia do corpo de objetivos educacionais de natureza humanistica.

ABSTRACT
KEY WORDS: Medical curricula are concerned with preparing physicians with humanistic traits. Thus, these
traits become educational objectives, for which a teaching method needs to be developed. As objec-
tives, they can be handled pedagogically on the basis of the theoretical conceptual body that informs

— Humanities/trends;

— Humanities/education; . . . . L .
curriculum planning such as the classical taxonomy of educational objectives. This taxonomy can

= Cerrielenmyfiadls cover a great number of objectives related to these humanistic traits, organizing them and making
the task of curriculum planning in this area easier; it leaves unmapped however some crucial aspects
of human knowledge, such as objectives regarding self-knowledge, self-development, individuation,
awareness of personal feelings and inter-personal communication skills. Thus, other conceptual
systems with theoretical references more adequate for the Humanities. Should be considered. Both
are reviewed in this paper. These conceptual systems should be used in addition to each other and to
the classical taxonomy, allowing humanistic objectives to be sought in each of their categories and

subcategories. This way, the range of humanistic teaching objectives can be increased.
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INTRODUCAO

O produto da educagéo de profissionais de satide deve ser
um profissional dotado de tragos humanisticos. Se a pedago-
gia dessa educagdo repousa (tylerianamente) sobre a enuncia-
¢do de objetivos educacionais, é licito entender que os objeti-
vos educacionais das Humanidades médicas se devam referir
justamente a esses tragos humanisticos desejados e a sua aqui-
si¢do ou desenvolvimento. Rotineiramente, esses objetivos sdo
elencados sob um referencial tedrico classico, a taxonomia de
objetivos educacionais, e divididos em trés dominios (cogniti-
vo, afetivo e psicomotor).

Entretanto, é extensa a lista dos tragos humanisticos que o
médico deve exibir para ser considerado um bom profissional.
Muitos desses tragos podem, de fato, ser contemplados pela
taxonomia de objetivos educacionais em algum de seus do-
minios. Por exemplo, os tracos relacionados aos processos do
pensar, que envolvem pensamento mais critico e reflexivo, sdo
enunciaveis como objetivos educacionais no dominio cogniti-
vo. Os tragos que envolvem valores e atitudes e sua percepgao
nos outros seres e nas sociedades podem ser expressos como
objetivos no dominio afetivo.

Isto confirma a utilidade desse sistema taxondmico para o
planejamento educacional na drea das Humanidades médicas.
Isto ndo constitui uma inovacdo, na medida em que o uso da
taxonomia de objetivos educacionais é classico em Educagéo e
praxe em educagdo médica.

Entretanto, o uso dessa taxonomia, apesar de costumeiro,
deixa marginalizados alguns aspectos do conhecimento huma-
no cruciais para as Humanidades. De fato, alguns dos tragos
humanisticos necessarios ao bom profissional tém inserc¢do di-
ficil no esqueleto dessa taxonomia. Onde exatamente colocar
os objetivos que se referem ao autoconhecimento, ao amadu-
recimento e a individuagdo, ao reconhecimento dos préprios
sentimentos e as habilidades de comunicagéo interpessoal?

Passa a ser, portanto, desejavel, procurar e utilizar outras
sistematicas taxondmicas que déem conta, total ou parcial-
mente, da diversidade de objetivos educacionais que passa-
ram a ser necessarios, no modelo humanista, para se formar
um bom profissional. Essas taxonomias existem e algumas
ja foram compiladas no contexto da educagdo médica'? En-
tretanto, é no contexto da educagdo de enfermagem que elas
aparecem aplicadas de maneira mais sistematizada, especifi-
camente no caso dos Campos de Significado de Phenix**® e
das Competéncias®.

Ainda que relativamente estranho ao planejamento dos
curriculos médicos, o uso dessas taxonomias alternativas, in-
tegradas a pratica educacional, pode constituir um primeiro
passo criativo para o “projeto pedagoégico genuino e integra-

do”” que se fez necessario para resolver a questdo da formagao
de bons profissionais, isto é, médicos humanizados.

Assim, levantaram-se, na literatura da educacdo de profis-
sionais da satide, objetivos que pudessem ser expressos em ter-
mos das categorias dessas taxonomias alternativas. Com isso,
procura-se mostrar que o uso de outras taxonomias pode am-
pliar o arcabougo organizacional de objetivos necessérios, numa
concepcao tyleriana de educagdo, para dar conta dos tragos hu-
manisticos desejados no produto final da educagdo médica.

A TAXONOMIA DE PHENIX: CAMPOS DE
SIGNIFICADO

Os Campos de Significado (Realms of Meaning)® sdo um
modo menos prevalente de sistematizar objetivos. Ainda as-
sim, eles tém-se aplicado em curriculos escolares gerais’®, cur-
riculos de educagdo médica' e de educagao de enfermagem?,
sempre correlacionando-se, desde a sua criagdo, a uma forma-
¢do generalista.

Phenix (1961)' baseia seus conceitos de Educag¢io nos va-
lores humanos e em sua transformagao. Educacdo é uma “em-
preitada moral”'* — o termo “moral” referindo-se a uma “con-
duta proposital baseada na consideragdo de valores” — cuja
meta é transformar as pessoas em dire¢do a um bem comum
e cujo racional prevé valores merecedores de “devogao”®.
Recomenda que as escolhas curriculares sejam baseadas nas
exigéncias impostas pelo desenvolvimento da civilizagdo mo-
derna e que o reconhecimento de valores seja um principio
curricular. Esse posicionamento educacional é bastante com-
pativel, sendo mesmo desejavel, com as Humanidades médi-
cas, e 0 uso desse sistema taxonOmico deve ser incentivado,
por suas potencialidades.

Tendo desenvolvido um sistema coerente de idéias por
meio do qual todas as partes diferentes de um curriculo po-
dem ser identificadas’, Phenix (1964)® propds seis areas basicas
de conhecimento e significado, derivadas da experiéncia hu-
mana, sob as quais os objetivos podem ser alocados. Chamou
essas areas de Campos de Significado, que sado os seguintes:

— Campo Simbdlico (Symbolics): ocupa-se em expressar

e comunicar significado. Compreende as linguagens,
inclusive a matemaética e a comunica¢do nao discursi-
va (linguagem corporal, costumes e ritos);

— Campo Empirico (Empirics): envolve a logica da cién-
cia e da generalizagdo®, utilizando descri¢do, observa-
¢do e experimentacdo. As Ciéncias Fisicas e Naturais
podem ser incluidas aqui, bem como as Ciéncias Hu-
manas e Sociais;

— Campo Estético (Aesthetics): envolve a significagdo ndo
generalizavel, mas singular. Cada experiéncia pode
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ser Unica e incomparavel, como no caso das artes de
maneira geral;

— Campo Sinoético (Synnoetics): é associado ao conheci-
mento pessoal e ticito de si mesmo, dos outros e das
coisas. Envolve fatos singulares, insight, introspecgéo
e conscientiza¢do. O conhecimento nesse campo nédo é
imparcial e objetivo, mas subjetivo e comprometido;

- Campo Etico (Ethics): envolve conhecimento moral e
conduta pessoal baseada em decisées livres, responsa-
veis e deliberadas;

— Campo Sindptico (Synoptics): compreende significa-
dos inclusivos e integrados e combina conhecimentos
empiricos, estéticos e sinoéticos para dar conta da ex-
periéncia humana. Abrange a Histéria, a Religido e a
Filosofia.

Nao ha uma hierarquia ébvia nesses campos. Entretanto,
uma seqiiéncia ordenada parece existir do Campo Simbélico
ao Sindptico*’. Um curriculo que visa a uma educagdo gene-
ralista deve ofertar objetivos em todos os Campos’. A inclu-
sdo de cada um dos Campos nos curriculos de profissionais
de satide facilita a inclusdo de todo um espectro de educagéo
generalista®>. No campo da educacdo de enfermagem, esse
conceito é duplamente citado na literatura: o profissional de
enfermagem competente deverd exibir habilidades e conhe-
cimentos em quatro campos de conhecimento: empirico (re-
fletindo a ciéncia da enfermagem), estético (refletindo a arte
da enfermagem), pessoal (refletindo o autoconhecimento) e
moral (englobando conhecimentos de natureza ética)*>.

Objetivos educacionais compilados na literatura e perti-
nentes aos Campos de Significado de Phenix séo citados a se-
guir, como ilustra¢do. Tradicionalmente, os objetivos no Cam-
po Etico tém representagdo abundante nos curriculos. Por sua
extensdo e prevaléncia, fogem do escopo deste levantamento.
Por ora, basta sumarizar que lidam com decisées informadas,
esclarecidas e livres, enfim, com questdes morais''??, inclusas a
pesquisa biomédica e a relagdo médico-paciente’.

Em termos do Campo Estético, os alunos poderdo, com
a ajuda das Humanidades, lidar com significados singulares,
particulares, ndo cientificos e subjetivos do fendmeno huma-
no; exercer atividades contemplativas'; encontrar representa-
¢Oes estéticas e simbdlicas'®; iniciar-se nos dominios artistico e
estético sem querer ser artista ou poeta’.

E no Campo Sinoético que se concentram muitos objeti-
vos educacionais. Com a ajuda das Humanidades, os alunos
poderdo fomentar autoconhecimento e auto-entendimento®'¢
21, auto-escrutinio® e introspec¢do®?. Poderdo direcionar sua
atencdo ndo sé ao paciente, mas também a si mesmos'. Po-

derao tentar manter-se em “escala” ou “medida” adequada,
evitando pretensdo, arrogancia, ganancia e desmesura®.

Em termos de crescimento pessoal, individuagdo, satis-
fagdo e bem-estar pessoal, com a ajuda das Humanidades os
alunos deverdo ser capazes de fomentar crescimento pessoal®;
usar oportunidades de amadurecer?; ter mais background para
a resolugdo de conflitos pessoais'; tentar ser alguém bom?;
viver vidas enriquecidas e mais plenas*-; perceber o valor
da proépria vida®; desenvolver uma atitude saudavel de men-
te!; restaurar um senso de equilibrio*; separar seus valores e
experiéncias daqueles dos outros®; promover individualida-
de'é; entender o préprio processo de transi¢do de aluno para
profissional” e examinar e aprender com as proprias reagoes
ao trabalho, aos colegas, aos pacientes e suas familias'.

Ainda no Campo Sinoético estdo os objetivos relacionados
a vocacdo e a construgdo de uma carreira plena e satisfatoria.
Os alunos deverdo ser capazes de derivar gratificacdo pessoal
da profissdo®; preparar-se para a propria carreira®; entender
as diferencas entre uma carreira e uma sucessdo de empregos,
uma carreira e uma fonte geradora de provimentos e uma car-
reira e profissionalismo”; discutir sucesso em termos nao sé
de sucesso pessoal, mas também da extensdo do cumprimento
de metas profissionais¥; fazer escolhas de carreira® e especia-
lizagdo, e aumentar a qualidade de vida*.

A TAXONOMIA DE MORSE ET AL. (1992):
COMPETENCIAS

Uma forma de conceber objetivos em programas educa-
cionais é delinear os resultados esperados da preparagao pro-
fissional em termos de competéncias®. Esse arcabougo tedrico
deriva de um modelo conceitual desenvolvido para o estudo
da preparacéo profissional. Ha duas categorias de resultados
profissionais esperados: competéncias profissionais especi-
ficas e competéncias adicionais. As primeiras lidam com o
entendimento conceitual e padrées de performance técnica ne-
cessdrios a profissdo, enquanto as dltimas se referem a outras
habilidades igualmente necessarias para atingir a competén-
cia técnico-profissional.

Essas competéncias podem ser subdivididas ainda mais,
para oferecer um arcabougo para a identificagdo, classificagdo
e analise de produtos educacionais desejados®.

Competéncias profissionais especificas

— Competéncia conceitual: entendimento das fundagoes
tedricas da profisséo;

— Competéncia técnica: em termos da execugdo das tare-
fas profissionais requeridas;

— Competéncia integrativa: amalgamamento entre teo-
ria e habilidades técnicas na pratica real;
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— Disponibilidade para o mercado (career marketability):
tornar-se disponivel para o mercado (marketable), como
resultado da educagao e treinamento adquiridos.

Competéncias adicionais

— Competéncia comunicacional: uso efetivo da comuni-
cacdo escrita e verbal;

— Pensamento critico: exame racional, 16gico e coerente
dos assuntos;

— Competéncia contextual: reconhecimento do contexto
ambiental e social em que a profissdo é praticada;

— Sensibilidade estética: consciéncia das artes e do com-
portamento humano para fins de enriquecimento pes-
soal e aplicacdo na melhoria da profissao;

— Identidade profissional: preocupagido com a melhoria
do conhecimento, habilidades e valores da profissao;

- Etica profissional: entendimento e aceitacéo da ética
da profissdo como padrdo que guarda o comporta-
mento profissional;

— Competéncia adaptativa: habilidade de antecipar,
adaptar-se a e/ou promover mudangas importantes
para a profissdo;

— Capacidade de lideranga: contribui¢do como membro
produtivo da profissao, além da capacidade de assu-
mir papéis de lideranga apropriados a profissdo e a
sociedade;

— Preocupacdo académica com melhoria: reconhecimen-
to da necessidade de produzir conhecimento na pro-
fissdo por meio de pesquisa;

— Motivagdo para aprendizagem continuada (lifelong
learning competence): desejo de continuar atualizando
conhecimentos e habilidades.

Esse arcabouco pode ser ttil para guiar a avaliagdo de
resultados educacionais, planejamento de curriculo, pesquisa
em educacdo de profissdes de satde e facilitacdo de conexdes
curriculares dentro das profissdes e entre elas®.

Objetivos nos campos da competéncia conceitual, compe-
téncia técnica e pensamento critico sdo geralmente mapeados
nos dominios cognitivo e psicomotor. Objetivos na competén-
cia integrativa tendem a ser mais interessantes, j& que prevéem
a transposicdo da teoria a prética, ou a aplicacdo dos conceitos
e pensamentos tedricos (entenda-se cientificos) da Medicina a
pratica médica, ou ao fendmeno humano singular que é o objeto
desta pratica. As Humanidades ajudariam justamente na inte-
gragdo entre a “ciéncia” e a “arte” do cuidado de satide'!516343,

Objetivos no campo da disponibilidade para o mercado
(career marketability) assumem o formato: “no final do curso,

o aluno devera estar de posse deste ou daquele traco necessa-
rio para estar mais disponivel para o mercado (marketability)”.
O proprio pressuposto com que se trabalhou nesse capitulo é
de que o profissional desejado pelo mercado, apés a mudanca
para o paradigma humanista, seja detentor de tragos técnicos
de exceléncia, mas também de tragos humanisticos. Esses tra-
¢os sdo aqueles que as Humanidades ensejam.

Com a ajuda das Humanidades, os alunos poderdo cum-
prir objetivos importantissimos no campo da competéncia
comunicacional. Poderdo exercitar sua capacidade de comu-
nicar'®; de entender os desejos pobremente verbalizados de
pacientes® e de se comunicar socialmente com outros'**. Po-
derdo desenvolver sensibilidades a “signos obscuros, obliquos
ou nao verificdveis”* e estabelecer comunicac¢do 6tima entre
profissional e paciente*!.

Ainda com a ajuda das Humanidades, os alunos pode-
rdo cumprir objetivos no campo da competéncia contextual,
lidando com insights na sociedade e seu funcionamento em
termos gerais e em termos da profissdo médica. Poderdo exer-
citar formas de lidar com problemas sociais gerais'*; ganhar
conhecimento da sociedade'; examinar o lugar do individuo
na sociedade’®; mostrar uma atitude reflexiva sobre assuntos
sociais cruciais’®; entender o sentido de mudanga na sociedade
presente e futura*'; examinar como as idéias e ideais da nossa
civilizagdo sdo usados como base para o entendimento de ou-
tras culturas'; aumentar a propria consciéncia social'é; deline-
ar os valores compartilhados que unem as pessoas enquanto
sociedade'®; examinar o contexto social das doencas, da cura®®
e do cuidado de satde*?; locar os eventos da Medicina num
contexto cultural e humano mais amplo®; e estar ciente da
universidade e seus problemas'.

No campo da identidade profissional, os alunos poderao,
com a ajuda das Humanidades, examinar seu préprio papel
social enquanto profissionais e examinar o papel social do
profissional de satide em geral.

Em termos do préprio papel social enquanto médicos,
poderdo medir quem sdo e o peso do que fazem na sociedade
de que participam?; entender o contexto cultural do profis-
sional de satide’; entender os deveres de um profissional de
satide®; delinear o seu lugar dentro da profissao'®¥; ver as
proprias atividades nos contextos humano, fisico e social*;
preparar-se para cidadania futura e efetiva na profissdo e na
sociedade”; desenvolver novos papéis do profissional de sati-
de no diagndstico, tratamento e atribui¢des sanitarias*. Po-
dem ainda examinar a prépria contribui¢do a sobrevivéncia e
viabilidade da profissdo¥, tomando atitudes e decisdes norte-
adas mais pelo bem-estar da profissio do que por interesses
proprios¥.
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Em relacdo ao exame do papel social do profissional de
saude, deverdo, com o auxilio das Humanidades, avaliar a
profissao e suas responsabilidades sociais'®"; entender o cons-
truto social dentro do qual a profissdo de satide existe’; ter
imagens do que é o “bom profissional” e quais as idéias que
adequadamente estruturam a profissdo®; adquirir uma per-
cepcdo mais profunda da prépria natureza da Medicina, suas
pressuposicoes filoséficas, modos de raciocinio, bases episté-
micas e desenvolvimento histérico e intelectual®; inquirir os
usos da Medicina para os individuos e a sociedade’; examinar
a profissao®; apreciar a profissdo no seu contexto social mais
amplo®; examinar o desenvolvimento da profissdao médica e
seu relacionamento com a sociedade®.

No campo da motivacdo para aprendizagem continuada
(lifelong learning), com a ajuda das Humanidades os alunos po-
derdo construir um arcabougo para a aquisi¢do continua de
conhecimentos sobre si mesmos e sobre o mundo'**.

No campo da competéncia adaptativa, com o auxilio das
Humanidades, os alunos poderdo desenvolver capacidades
adaptativas de maneira geral”, bem como adaptar-se a uma
sociedade e a uma profissdo que estdo sofrendo mudancas réa-
pidas®.

O DOMINIO EMOCIONAL DE DAVIES

O dominio afetivo* ndo lida com afetos, mas com valores
e atitudes. Quando se julga importante lidar educacionalmen-
te com afetos, pode-se recorrer ao dominio emocional’, que
compila, de maneira frouxamente hierarquica e pouco aglu-
tinada, sentimentos de prazer, desprazer e realizagdo. O im-
portante nesse dominio é nomear sentimentos e reconhecé-los
em si ou em outrem, muito mais que classifica-los. Citam-se
estimulo, excitagao, afli¢do, encanto, medo, desgosto, raiva,
afeicdo, entusiasmo, citimes, amor, contentamento, jubilo, sa-
tisfagdo e éxtase’.

Enunciar objetivos educacionais no dominio emocional pa-
rece necessario, uma vez que as escolas médicas ocidentais fre-
quientemente “destroem o médico” que queira ser humanizado,
juntamente com “qualquer senso natural de sentimento”¥, o
que resulta em ansiedade® e num efeito emocional desumani-
zador** para o aluno em longo periodo de treinamento.

Em termos da expressdo, reconhecimento e nomeagao de
sentimentos, os alunos poderdo, com a ajuda das Humanida-
des, aumentar a percepgdo de sentimentos; reconhecer a im-
portancia dos sentimentos na vida profissional; contrapor-se a
tendéncia de suprimir e negar sensibilidades; suprimir as de-
fesas construidas ao redor dos sentimentos®; expor e legitima-
mente compartilhar sentimentos dolorosos; compartilhar com
co-profissionais algumas das frustragdes, desapontamentos

e raiva experimentados ao lidar com pacientes criticamente
enfermos ou moribundos e dar voz as préprias preocupagdes
sobre a vida, o morrer e a morte®..

CONCLUSAO

A pedagogia das Humanidades médicas tem-se baseado
numa nogdo tyleriana de curriculo (visto como uma articula-
¢do de objetivos, instrucdo e avaliagdo) e, no que tange aos
objetivos, na taxonomia de objetivos educacionais classica,
com seus dominios cognitivo, afetivo e psicomotor. Entretan-
to, muitos objetivos referentes aos tragos humanisticos que
se deseja facilitar ficam pouco mapeados, pois sdo de dificil
classificacdo nesta taxonomia cldssica. Deve-se, entdo, buscar
outros sistemas conceituais como referenciais teéricos mais
adequados as Humanidades.

Entre esses sistemas conceituais, a literatura oferece os
Campos de Significado de Phenix e as Competéncias de Morse
et al., mas sempre como sistemas dnicos, substituindo a taxo-
nomia de objetivos educacionais cldssica, mas ndo necessaria-
mente somando-se a ela. E possivel que se possa usar as taxo-
nomias de maneira aditiva, procurando objetivos humanisti-
cos em cada uma das categorias e subcategorias das diversas
taxonomias. Assim, aumenta-se a abrangéncia do corpo de
objetivos educacionais de natureza humanistica.

Havendo objetivos enunciados nas diversas categorias
das diferentes taxonomias, a concepgdo tyleriana de curriculo
permite dar um passo a frente e organizar as atividades de en-
sino/aprendizagem e de avaliacdo inerentes a um programa
educacional que almeje, de maneira realista e eficiente, desen-

volver tracos humanisticos nos alunos.
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