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The Educational Program for Health Work

(PET-Saude) and its Dialogue with the
Pro-Saude Program based on Research: a

Case Report

Lucimare Ferraz'

RESUMO

Este relato de experiéncia tem por objetivo apresentar a bem-sucedida estratégia de implementagio
e integragio do curso de pesquisa em saiide promovido pelo Pro-Saiide no Programa de Educagio
pelo Trabalho para a Satide — PET-Satide. Participaram do curso tutores, preceptores e académicos
de Medicina, Enfermagem, Educagdo Fisica, Fisioterapia, Nutrigdo, Psicologia e Servigo Social da
Universidade Comunitdria da Regido de Chapecé. Como resultado, foi obtido o desenvolvimento de 18
projetos de pesquisa no PET-Saiide no municipio de Chapecé/SC no ano de 2009. Conclui-se que esta
experiéncia reitera a iniciativa do Pro-Satide em motivar ndo somente a classe académica, como tam-
bém os profissionais da drea da saiide, para a investigagdo cientifica capaz de produzir conhecimentos
essenciais para intervengio na realidade em satide.

ABSTRACT
This case report discusses the successful implementation and integration of the health research course
conducted by Pro-Saiide in the Educational Program for Health Work (PET-Saiide). Participants in
the course included tutors, preceptors, and students of medicine, nursing, physical education, physi-
cal therapy, nutrition, psychology, and social work at the Chapecé Regional Community University.
The experience resulted in the development of 18 research projects in PET-Saiide in the municipality
of Chapecd, Santa Catarina State, in the year 2009. The article concludes that this experience reitera-
tes the Pré-Saiide initiative to motivate not only academia, but also frontline health professionals, to

conduct scientific research capable of producing essential knowledge for intervening in health reality.

' Universidade Comunitdria Regional de Chapecd, Chapecé, SC, Brasil.
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INTRODUCAO

A partir do Termo de Cooperacdo e Assisténcia Técnica, fir-
mado em 29 de maio de 2008 entre o Ministério da Satide e o
Ministério da Educagdo, com o objetivo de desenvolver a¢des
de capacitagao de recursos humanos da area da satide, foi ins-
tituido o Programa de Educagao pelo Trabalho para a Satde
— PET-Satde, destinado a fomentar grupos de aprendizagem
tutorial na Estratégia Satide da Familia. Segundo a portaria in-
terministerial, o PET-Satide constitui-se um instrumento para
viabilizar programas de aperfeicoamento e especializagdo em
servigo dos profissionais da satide, bem como de iniciagao ao
trabalho, estagios e vivéncias dirigidos aos estudantes da area,
de acordo com as necessidades do Sistema Unico de Satide —
SUS. Sao objetivos do PET-Satide: I) possibilitar que o Minis-
tério da Satide cumpra seu papel constitucional de ordenador
da formagdo dos profissionais da satide, por meio da indugao
e do apoio ao desenvolvimento dos processos formativos ne-
cessarios em todo o Pais, de acordo com caracteristicas sociais
e regionais; II) estimular a formacdo de profissionais e do-
centes de elevada qualificagdo técnica, cientifica, tecnolégica
e académica, bem como a atuagdo profissional pautada pelo
espirito critico, pela cidadania e pela fung¢do social da educa-
¢do superior, orientados pelo principio da indissociabilidade
entre ensino, pesquisa e extensao, preconizado pelo Ministério
da Educagao; III) desenvolver atividades académicas em pa-
drdes de qualidade de exceléncia, mediante grupos de apren-
dizagem tutorial de natureza coletiva e interdisciplinar; IV)
contribuir para a implementacdo das Diretrizes Curriculares
Nacionais dos cursos de graduagdo da area da satide; V) con-
tribuir para a formacao de profissionais de satide com perfil
adequado as necessidades e as politicas de satide do Pais; VI)
sensibilizar e preparar profissionais da drea para o adequado
enfrentamento das diferentes realidades de vida e de satide da
populagao brasileira; VII) induzir o provimento e favorecer a
fixagdo de profissionais capazes de promover a qualificagao
da ateng¢do a satde em todo o territério nacional; e VIII) fo-
mentar a articulagdo entre ensino e servigo na area da satide.
Segundo os Ministérios, um projeto de estimulo a implan-
tagdo do PET-Satide foi o Programa Nacional de Reorientagao
da Formacao Profissional em Satide — Pré-Satide, pois, tendo
em vista as mudancas curriculares nos cursos incluidos neste
programa, verifica-se que ele atua estimulando a formagao de
docentes com um novo perfil, mais adequado as necessida-
des do SUS e da Estratégia Satide da Familia. Além disso, o
Pré-Satide esté possibilitando o desenvolvimento da integra-
¢do ensino-servigo e capacitagdo pedagbgica, possibilitando
que os profissionais que desempenham atividades na édrea
da Atencédo Bésica a Satide possam orientar os estudantes de

graduacdo, em que o servico publico de satde é o principal
cendrio de pratica.

O Pré-Satide esta desde 2004 desenvolvendo atividades
pedagogicas em consonancia com as diretrizes do SUS na re-
gido de Chapecd, no estado de Santa Catarina. Entre as ati-
vidades, encontra-se o curso de Metodologia em Pesquisa na
Satide Coletiva. Este curso de capacitacdo em pesquisa do Pré-
-Satde oferece aos trabalhadores, académicos e docentes da
area da sadde elementos tedricos de epidemiologia e de abor-
dagem de andlise qualitativa em pesquisa, para a realizagdo
do diagnéstico do estado de satide da populagao, assim como
possibilita a construcdo de indicadores que subsidiem o plane-
jamento e as avaliagdes das intervengdes do cuidado integral
em sadde. Essa atividade busca a consolidagao da articulagcdo
do ensino e da pesquisa, nos principios da interdisciplinari-
dade e das necessidades sociais dos territorios de atuagdo dos
servicos de satide.

Diante disso, e buscando desenvolver estratégias articula-
das para a expansdo dos objetivos dos programas PET-Satde,
no ano de 2009, foi decidido potencializar e fortalecer as agdes
que ja estavam sendo desenvolvidas no Pr6-Satide, dentre as
quais se destaca o curso de Capacitacdo em Pesquisa em Sati-
de Coletiva. Tal agdo se sobressai devido ao fato de estar em
consondncia com a politica de formagdo e desenvolvimento de
recursos humanos para a saide do PET-Satide.

Em 2009, o objetivo geral do curso foi capacitar os estu-
dantes e profissionais da area da satide envolvidos no PET-
-Satide para desempenharem o papel de investigadores e ar-
ticuladores de acdes e estratégicas para a resolucao de proble-
mas no ambito da satde coletiva. Os objetivos especificos da
iniciativa foram: conhecer os principais conceitos envolvidos
nas atividades de pesquisa na drea da satide; elaborar projetos
de pesquisa e trabalhos cientificos com carater investigativo
e critico da realidade da satide do municipio de Chapecé e
regido; analisar e interpretar os dados em pesquisa cientifi-
ca; estar apto a orientar e acompanhar o desenvolvimento de
trabalhos académicos cientificos direcionados as tematicas da
drea da satide; promover agdes interinstitucionais e interseto-
riais, integrando estratégias de trabalho no desenvolvimento
de pesquisas e resolu¢do de problemas no campo da satide;
e publicizar os conhecimentos fundamentados em evidéncias
cientificas, contribuindo para as analises e condutas de novos
saberes e formas de atuagdo na sadde.

Todo o trabalho foi desenvolvido assentado na premissa
tedrica de que a pesquisa faz parte do processo de construcdo
do conhecimento, contribuindo para o aprendizado do indi-
viduo que a realiza, pois é ele quem desenvolve as bases do
método cientifico. Além disso, a sociedade e a comunidade
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beneficiam-se com a aplicagdo do novo conhecimento gerado
pelos/para os individuos que a compdem.'

A pesquisa pressupde conhecer o fenémeno de forma
aprofundada, e o trabalho de campo apresenta uma possibi-
lidade de aproximagdo com aquilo que se deseja conhecer e
estudar — a partir das concepgdes tedricas que fundamentam
o objeto da investigacdo. Para tanto, é necessario uma intera-
¢do entre o pesquisador e os atores sociais envolvidos no tra-
balho.2 E importante assinalar que se acredita que a pesquisa
deve inscrever uma perspectiva metodolégica que valorize os
processos de transformagdo da realidade, de enfrentamento
de conflitos e de participagdo social. 3

Segundo Pedro Demo, a pratica da pesquisa tem demons-
trado ndo s6 a importancia de se fazer ciéncia, como também
sua face formativa, educativa e emancipatéria. Para o autor, a
arte de saber pensar é, em grande parte, a arte da cidadania, e
o cuidado metodolégico ndo se encerra na lida cientifica, mas
constitui profundamente o processo formativo de alunos, pro-
fessores e profissionais. *

Com base nessas premissas, percebe-se que os objetivos
do PET-Satide e do Pré-Satde consubstanciam-se no intuito
de estimular a formagdo de profissionais e docentes de ele-
vada qualificacdo técnica, cientifica, tecnoldgica e académica,
bem como a atuacdo profissional pautada pelo espirito criti-
co, pela cidadania e pela fungdo social da educagado superior,
ambas orientadas pelo principio da indissociabilidade entre
ensino, pesquisa e extensdo, preconizado pelo Ministério da
Educacao.

Esse relato de experiéncia tem por objetivo apresentar a
bem-sucedida estratégia de implementagdo e integracdo do
curso de Pesquisa em Satide promovido pelo Pré-Satde no
Programa de Educagdo pelo Trabalho para a Satde — PET-
-Satde.

METODOLOGIA

Para implementar o curso, foram adotadas metodologias
ativas, prevendo processos de apropriacdo e producdo do
conhecimento. O processo de aprendizagem utilizou-se de
instrumentos pedagdgicos promotores de habilidades e com-
peténcias no contexto da prépria pratica profissional, a qual
desafiou os sujeitos envolvidos a um processo dialético de
apropriagdo e transformagao da realidade.

O dialogo foi o instrumento principal na interacdo pe-
dagogica por meio de diferentes canais de comunicagdo para
acompanhar o processo vivenciado. A materializacdo dos
pressupostos anteriormente descritos ocorreu mediante ativi-
dades como: leituras, reflexdes e debates; dindmicas de grupo
e trabalhos individuais; aulas expositivas e dialogadas; elabo-

ragdo e reelaboracdo de conceitos e propostas de atuagao de
forma grupal; andlise e interpretagdo do cotidiano do espago
da pratica, a partir das quais os resultados foram apresentados
no semindrio de socializagdo dos estudos realizados.

O curso de capacitacdo foi desenvolvido com momentos
presenciais e de atividades tedrico-préticas (disperséo) e teve,
em todo o processo, a supervisdo e orientagdo de tutores do
PET-Saude.

Os participantes

Participam do curso seis tutores, 36 preceptores e 108
académicos bolsistas e voluntarios dos seguintes cursos: Me-
dicina, Enfermagem, Educacao Fisica, Fisioterapia, Nutricao,
Psicologia e Servigo Social.

As atividades

A seguir sdo apresentadas as atividades desenvolvidas
pelos grupos PET-Satide da Unochapecé, demonstrando essas
agoes a luz das diretrizes de monitoramento e avaliagao do
Programa, apontadas nos itens Il a X a seguir:

II — Participacdo dos alunos dos grupos em atividades,
projetos e programas de ensino, pesquisa e extensdo no am-
bito do PET-Satide.

III - Desenvolvimento de novas préticas e experiéncias pe-
dagogicas, contribuindo para a implementagao das Diretrizes
CurricularesNacionaisdoscursosdegraduagdodadreadasatide.
IV — Produgéo de conhecimento relevante na area da atencdo
basica em satide no ambito da Estratégia Satide da Familia.

V — Planos de pesquisa em consonancia com as areas es-
tratégicas de atuagdo da Politica Nacional de Atencdo Bésica
em Satide.

VI - Projetos que contemplem a interdisciplinaridade, a
atuacdo multiprofissional e a integracdo ensino-servigo.

VII - Projetos que contemplem a interagdo com a comu-
nidade.

VIII - Alinhamento das atividades dos grupos PET-Satide
a politicas ptblicas e de desenvolvimento na sua area de atu-
agao (Pré-Saude, Politica Nacional de Educag¢do Permanente
em Satde, Programa Telessatide Brasil, Unasus, entre outras).

IX — Publicagdes e participacdes em eventos académicos
de professores tutores, preceptores e estudantes.

X — Instituicdo e desenvolvimento de atividades no d&mbi-
to dos Nucleos de Exceléncia em Pesquisa Aplicada a Atengao
Bésica.

A primeira atividade desenvolvida foi a “Oficina de in-
dicadores para o diagnéstico do Nasf”, promovida pelo Pré-
-Satide, que teve como objetivo fortalecer a capacidade dos
diferentes atores envolvidos no PET-Satide da Unochapecé
para a tomada de decisdes e o planejamento em satde, com
definigdo de indicadores de diagnoéstico, acompanhamento e
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avaliagdo da situacdo da satide, fortalecendo a parceria entre
ensino, servi¢o e comunidade (diretrizes e indicadores II, III,
IV e VIII).

Ao final dessa atividade, houve o encontro da coordena-
¢do do Pet-Satide com os tutores para os ultimos detalhes de
organizacao das agdes a serem desenvolvidas na primeira reu-
nido de tutores, estudantes e preceptores. Esse encontro teve
por objetivo planejar trabalhos focados nas novas praticas e
experiéncias pedagdgicas contemplando a interdisciplinarida-
de, estabelecendo uma ligagdo com os projetos do Pré-Satide
(diretrizes e indicadores III, VI e VIII).

No primeiro encontro oficial das atividades do PET-Sau-
de, inicialmente, houve a acolhida dos académicos e precep-
tores pelos tutores no saldo de atos da Universidade. Nesse
momento, foi apresentado o projeto do Pré-Satide e do PET-
-Satide. Na sequéncia, o grande grupo foi dividido em seis,
cada um com um tutor, seis preceptores e demais académicos.
Esses subgrupos se dirigiram as salas de aula, onde foram re-
alizadas dindmicas de apresentacao e, em seguida, cada dois
preceptores foram agregados a seis ou oito académicos, que
elegeram um relator e debateram quais seriam os contetddos/
conceitos necessarios para compreender e planejar pesqui-
sas/diagnosticos na atengdo integral a satide. Posteriormente,
houve a socializacdo e sintese das discussoes e defini¢des da-
quela manha de trabalho, a partir das quais ficou estabelecido
que os grupos iriam estudar as seguintes tematicas: territorili-
zagao; SUS; Estratégia Satide da Familia; PET-Satide; e meto-
dologia de pesquisa em satde (diretrizes e indicadores II, III,
IV e VIII).

A partir das necessidades e interesses levantados pelos
preceptores e académicos, iniciou-se a leitura de materiais bi-
bliograficos e normatiza¢des que possibilitassem o aprofun-
damento das discussdes sobre a importancia do conhecimento
do territério e da compreensdo do diagndstico (clinico e so-
cial) para intervengao em satide, bem como reflexdes sobre a
importancia do Pet-Satide na formagdo profissional que aten-
da as diretrizes do SUS e sua vinculagdo com o Pr6-Sadde na
Unochapecé (diretrizes e indicadores I, III e IV).

Concomitantemente aos trabalhos anteriormente descri-
tos, foi desenvolvido junto aos preceptores e académicos o
curso, com duragdo de 128 horas, sobre Metodologia da Pes-
quisa em Satide Coletiva, financiado pelo Pro-Satide. A seguir,
sdo apresentados os momentos desse processo.

Primeiro momento: foram realizadas leituras de material
bibliografico sobre os temas: o conceito de pesquisa e a rele-
vancia de pesquisar; pesquisa qualitativa; pesquisa quantita-
tiva; a importancia da pesquisa cientifica e os tipos de abor-
dagem com o foco na construgdo do conhecimento. Como

atividade de dispersdo, o grupo de académicos e preceptores
pesquisaram sobre os sistemas de informacado (SI) existentes
nos servicos de satide a que pertenciam. Nessa busca de infor-
magoes, deveriam responder as seguintes questdes: 1) Quais
sdo os SI que eles alimentam?; 2) Quais sao os SI que eles ma-
nipulam?; 3) Quais sao os SI em que eles buscam dados?; e 4)
Quais sdo as possibilidades e limitagdes dos SI em satide que
eles conhecem/tém acesso? No encontro seguinte com os tuto-
res, essas questdes foram debatidas e relativizadas.

Segundo momento: foi realizada uma aula expositiva
para o grande grupo, com quatro horas de dura¢do, ministra-
da por um dos tutores, sobre pesquisa de dados secundarios;
as fontes de informagdo em saude; sistema de dados do SUS;
a busca e sele¢do de artigos e teses nos principais bancos de
dados em satide. Como atividade de disperséo, o grupo fez a
busca de artigos e/ou trabalhos sobre diagnéstico em sadde
da comunidade.

Terceiro momento: os grupos apresentaram e discutiram
os artigos selecionados na atividade de dispersao, debatendo
sobre os tipos de pesquisas cientificas e sua aplicabilidade na
Estratégia Satide da Familia. Como atividade de dispersdo, os
grupos assistiram a um destes filmes: Cobaia (1997), com dire-
¢ao de Joseph Sargent; Quase Deus (2004), com direcdo de Jose-
ph Sargent; e O éleo de Lorenzo (1992), com direcdo de George
Miller. Esses filmes serviram para alimentar o debate sobre
ética em pesquisa e ética profissional no trabalho em equipe
multiprofissional em satde, ja que a ética era a tematica do
quarto momento.

Quarto momento: houve uma palestra ministrada pelo
Coordenador do Comité de Ftica da Unochapecé sobre os
principios e aspectos éticos em pesquisa. O palestrante tam-
bém expos os procedimentos necessarios para o encaminha-
mento de submissdo de projetos de pesquisa ao Comité. Como
atividade de dispersao, foi solicitada a busca de estudos sobre
o trabalho interdisciplinar e interven¢des na Estratégia Satde
da Familia.

Quinto momento: dois tutores realizaram uma apresen-
tagdo ao grande grupo sobre como estruturar um projeto de
pesquisa, destacando os tépicos: problema; objetivos; justifi-
cativa; e metodologia da pesquisa. Nessa atividade foi dispo-
nibilizado material (produzido pelos préprios tutores) sobre a
elaboragao do projeto de pesquisa. Como atividade de disper-
sd0, 0s grupos se reuniram para definir (ou predefinir) o pro-
blema, os objetivos e a populacédo para a qual o projeto seria
direcionado.

Vale destacar que as tematicas e os problemas de pesquisa
foram discutidos junto as equipes de satide e, quando possi-
vel, com liderancas comunitdrias. A razdo disso encontra-se
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no fato de que o objetivo aqui era possibilitar a construgdo de
um diagnodstico que possibilitasse visualizar as demandas de
intervengdo, as quais deverao ser implementadas no ano de
2010.

Sexto momento: os grupos apresentaram o tema, o pro-
blema, os objetivos e a populagao de seus estudos. Em segui-
da, cada grupo recebeu orientacdes especificas de seus tutores.
Como atividade de disperséo, os grupos reviram/discutiram/
contemplaram as sugestdes dos tutores, elaborando, assim,
um projeto contendo introdugdo, justificativa, objetivos, re-
ferencial bibliografico, metodologia, cronograma, or¢gamento
e referéncias. Para essa etapa foram destinados, aproximada-
mente, 25 dias.

Sétimo momento: nesse dia os grupos trocaram entre si
0s seus projetos e, com base em um roteiro (elaborado por
um dos tutores), avaliaram os projetos uns dos outros, apon-
tando fragilidades a serem sanadas para a correcdo final. Os
trabalhos nos pequenos grupos foram orientados pelos pro-
fessores tutores. Como atividade de dispersao, foram feitas
as adequagdes/alteracdes dos projetos, segundo sugestdes
dos grupos e tutores, e o seu respectivo encaminhamento ao
Comité de Etica da Universidade. Enquanto aguardavam o
parecer do Comité, foram desenvolvidos os estudos pilotos,
para testar as técnicas e instrumentos a serem aplicados nas
pesquisas.

Oitavo momento: apds a aprovagio do Comité de Eti-
ca em Pesquisa, houve a execucdo dos projetos, sempre com
acompanhamento e apoio dos tutores. Esse foi um momento
de intenso trabalho para os tutores, pois além de monitorar
e incentivar o trabalho de campo, cada projeto aplicava uma
abordagem diferente, o que exigiu dos tutores a busca de um
corpo de conhecimento que sustentasse/amparasse as técni-
cas de coleta, processamento, andlise e discussdo dos dados
(diretrizes e indicadores 11, III, IV, V, VI, VII e VIII).

A seguir, a relagdo dos projetos desenvolvidos pelo PET-
-Satide e Pr6-Satide no municipio de Chapecé, Santa Catarina,
no ano de 2009:

1 — Anélise do consumo alimentar de adolescentes em
uma escola no municipio de Chapecé, SC.

2 — Cidade saudéavel: uma estratégia para melhoria de
uma drea de risco do Centro de Satide da Familia do munici-
pio de Chapeco, SC.

3 —Desenvolvimento de uma proposta de aten¢do integral
no programa Hiperdia, em dois Centros de Satide da Familia
do municipio de Chapecd, SC.

4 - Protocolo de atendimento na atencdo basica: agoes
e condutas diante dos agravos causados por acidentes com
aracnideos.

5 — Perfil epidemiolégico dos usuérios encaminhados
ao Caps II pelos Centros de Satide de Chapecd, SC, no pri-
meiro semestre de 2009, com o diagndstico de transtorno
depressivo.

6 — Perfil do usudrio encaminhado ao servico de reabilita-
¢ao pela rede basica de satide no municipio de Chapecé, SC,
com doencas osteomusculares.

7 — Impactos da implantacdo da proposta assistencial da
classificacdo de risco do pronto-atendimento Efapi nos atores
envolvidos nesse processo.

8 — Percepgao das criangas moradoras de area de risco am-
biental sobre as relagdes entre satide e condi¢des socioambien-
tais no bairro Eldorado, Chapecé, SC.

9 — Elaboracdo de um protocolo para prevencdo dos aci-
dentes causados por aranhas do género loxosceles (arachnida
aranae) na atuagdo da Estratégia Satide da Familia (ESF) em
Chapeco, SC.

10 — A conscientizagdo da populagdo de um Centro de
Satde da Familia no municipio de Chapeco, SC, em relacdo ao
destino do lixo doméstico.

11 — Aspectos da satide reprodutiva das gestantes do Cen-
tro de Satide Sao Pedro — Chapeco, SC.

12 — Prevaléncia de distdrbios psiquidtricos em menores
dentre os usudrios de um Centro de Satide da Familia.

13 — O processo do risco nutricional entre criancas me-
nores de um ano de idade assistidas no Centro de Satide Sao
Pedro, Chapeco, SC.

14 — A satisfagdo dos trabalhadores da Estratégia Saude
da Familia atuantes em quatro diferentes Centros de Satide da
Familia no municipio de Chapecé, SC.

15 — Aleitamento materno no primeiro ano de vida versus
orientagdes recebidas durante o pré-natal no Centro de Satide
da Familia Leste no municipio de Chapecé, SC.

16 — Prevaléncia de céries em criancas de 5 e 6 anos de
idade pertencentes a area de abrangéncia do CSF do bairro
Seminario, no municipio de Chapecé, SC.

17 — Sentimentos e dificuldades vivenciadas pelo cuida-
dor de criangas e/ou adolescentes usuarios de dlcool e/ou ou-
tras drogas atendidas na Caps eIl

18 — Avalia¢do do estresse ocupacional em trabalhadores
de uma equipe de Satide da Familia de Chapec6, SC.

Todos os projetos foram orientados e supervisionados pe-
los tutores, que tiveram a responsabilidade de proporcionar
a apreensao dos elementos e ferramentas pelos preceptores e
académicos, para o desenvolvimento das pesquisas. Além de
auxilid-los no planejamento para a coleta de dados, os tutores
também contribuiram no processo de analise e discussao dos
resultados.
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O PET-Satde e sua Interlocugdo com o Pré-Satde

Nono momento: houve a socializagdo dos resultados da
pesquisa no dia 18 de dezembro de 2009. Nesse dia, estavam
presentes os académicos, preceptores, tutores, trabalhadores
de satide da secretaria municipal de satide e docentes envol-
vidos nos projetos do Pré-Satide. Foram apresentados resulta-
dos parciais dos projetos, bem como a sua discussao, junto a
comunidade participante do seminario, com o intuito de pen-
sar/propor acdes de intervencdo sobre a realidade estudada
(diretriz e indicador IX).

Décimo momento: a construcdo do relatério de pesqui-
sa e publicizagdo dos seus resultados. Para essa atividade, foi
convidada uma professora que proferiu uma palestra intitu-
lada “Redagao cientifica”, na qual se apresentou os elementos
que um texto académico/cientifico deve ou ndo conter (dire-
triz e indicador IX).

CONSIDERACOES FINAIS

Os programas Pet-Satide e Pré-Satide visam a mudanga na
formagao profissional na area da satide. Desse modo, as agdes
desenvolvidas devem resultar em um perfil profissional com
habilidades para identificar, minorar e/ou resolver os proble-
mas de satide.

E nessa perspectiva que a conexdo das acdes dos dois
programas se justifica e se referencia, pois o trabalho desen-
volvido pelos grupos de académicos, preceptores e tutores do
PET-Satide, com o apoio do Pré-Satide, possibilitou o cumpri-
mento das diretrizes propostas nos dois programas, as quais
propdem a aplicagdo de tecnologias que promovam a satde
no ambito da Estratégia Satide da Familia.

Nesse sentido, o exercicio da pesquisa permitiu aos acadé-
micos e profissionais da satide desenvolverem atividades de
caréter interdisciplinar, sendo um dispositivo para a troca de
informacgoes e saberes, além de fortalecer o vinculo e o acesso
entre os servicos de satide e a Universidade.

Outrossim, durante o desenvolvimento dos projetos de
pesquisa, houve a oportunidade, a partir da revisdo bibliogra-
fica, de atualizagdo de conceitos e aquisi¢do de novos conhe-
cimentos sobre as problematicas investigadas, ratificando que
os problemas de satide devem ser estudados e resolvidos a luz
da teoria em consonancia com os saberes populares.

Com os resultados das pesquisas, ficou evidente para
o grupo o quanto a investigacdo é importante para identi-
ficar as reais necessidades, os recursos e os indicadores de
avaliacdo dos impactos das a¢oes em satide. Isso confirmou
o pressuposto de que, sem dados/informacgdes, o planeja-
mento em satide torna-se inconsistente, fadado a repetir
agOes infrutiferas, que ndo causam mudancas significativas
no ambiente.

E possivel concluir que essa experiéncia no PET-Satide
reitera a iniciativa do Pré-Satide em motivar ndo somente a
classe académica, mas também os profissionais da drea da
saude para a investigacdo, percebendo a pesquisa como fon-
te de produgdo coletiva de estratégias e acdes de promogao
da satide em uma préxis contextualizada com as realidades
local e cultural. Vale ressaltar que, apesar de alguns precepto-
res e académicos mostrarem-se pouco envolvidos nas investi-
gagdes, esses foram excecdes, pois a maioria atuou de forma
comprometida e entusiasmada, indo muitas vezes além do
esperado pelos tutores, demonstrando-se preocupados e refle-
xivos em relagdo as suas proprias praticas.
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