ENSINO DE DOENCAS INFECCIOSAS E PARASITARIAS NO
CURSO DE GRADUACAO DE ESCOLAS MEDICAS BRASILEIRAS

RESUMO

Com base em dados coligidos através
de questiondrio enviado a 75 escolas mé-
dicas brasileiras, em 1980, sdo analisados
aspectos relativos ao ensino das Doencas
Infecciosas e Parasitdrias no Curso de Gra-
duacdo em Medicina. Responderam ao ques-
tiondrio 68% das escolas, permitindo a
verificacdo do nome da disciplina e do de-
partamento responsdveis por tal ensino;
da duracdo, conteldo programatico e pro-
cedimentos de avaliacdo da disciplina; do
numero e do regime de trabalho dos do-
centes e de outras disponibilidades para o
ensino.

INTRODUCAO

Com o objetivo de conhecer aspectos rela-
tivos a situacdo atual do ensino de Doencas In-
fecciosas e Parasitarias (DIP) nos Cursos de Gra-
duacdo das escolas médicas do Brasil, realiza-
mos um levantamento de dados, através de ques-
tiondrio enviado as instituicdes de ensino de Me-
dicina do Pais.

METODOLOGIA

Questiondrio padronizado, sob forma de 25
questdes com alternativas explicitas, sete dos
quais também com resposta aberta, foi encami-
nhado, em 1980, (e, novamente, em 1981 para
as que ndo haviam atendido & primeira solicita-

José Lufs da Silveira Baldy *

cdo), as 75 escolas médicas brasileiras. As ques-
tbes referiram-se:

— & duracdo e ao regime do Curso Médico;

— & existéncia de disciplina responsdvel
pelo curso de DIP;

— ao nome de disciplina e ao departamento
a gque pertence,

— ao corpo docente da disciplina;

— ao nGmero de docentes da disciplina e-
gressos da propria escola;

— 3 duracdo do curso de DIP e ao periodo,
ou ano, em que € realizado;

— aos temas constantes do programa da dis-
ciplina;

— & qualidade da(s) biblioteca(s) existen-
te(s) na instituicdo, quanto ao acervo utilizavel
pelos académicos que cursam a disciplina;

— a realizacdo de trabalhos de pesquisa e/
ou levantamento, pelos académicos, durante o
curso da disciplina;

— ao tipo de avaliagdo do aprendizado;

— ao tipo de hospital utilizado pela escola;

— a disponibilidade e ao numero de leitos
para internagdq dos pacientes atendidos pela
disciplina;

— 3 categoria (INAMPS, FUNRURAL, ou
ndo-contribuintes) dos pacientes internados;

— as caracteristicas do ambulatério da dis-
ciplina;

— a existéncia de estagio de Pronto-socorro
de Clinica Médica durante o Curso Médico;

No decorrer de 1980 e 1981, recebemos os
questionérios respondidos por 51 instituicGes:
22 universidades federais, 6 universidades esta-
duais, 21 instituicoes privadas e 2 instituicdes
oficiais isoladas. (quadro 1)

* Professor Titular de Doengas Transmissiveis, Departamento de Clinica Médica, Centro de Ciéncias da Sadde, Universidade Esta-

dual de Londrina.
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QUADRO 1 :
Escolas Médicas que responderam ao Questiondrio

Universidades Federais
— Universidade de Brasflia
— Universidade do Amazonas
— Universidade do Rio de Janeiro
— Universidade do Rio Grande
— Universidade Federal da Paraiba (Campus |)
— Universidade Federal de Goias
— Universidade Federal de Jufz de Fora
— Universidade Federal de Minas Gerais
— Universidade Federal de Pelotas
— Universidade Federal de Pernambuco
— Universidade Federal de Santa Catarina
— Universidade Federal de Sergipe
— Universidade Federal de Uberlandia
— Universidade Federal do Ceard
— Universidade Federal do Maranhdo
— Universidade Federal do Parand
— Universidade Federal do Piaui
— Universidade Federal do Rio de Janeiro
— Universidade Federal do Rio Grande do Norte
— Universidade Federal do Rio Grande do Sul
— Universidade Federal de Mato Grosso do Sul
— Universidade Federal Fluminense

Universidades Estaduais
— Universidade de Sdo Paulo — Ribeirdo Preto
— Universidade de Sdo Paulo — Sdo Paulo
— Universidade Estadual de Campinas
— Universidade Estadual de Londrina
— Universidade Estadual do Rio de Janeiro
— Universidade Estadual Paulista ""JGlio de Mesquita Filho'*

Universidades e Outras Instituicdes Privadas

— Escola de Ciéncias Médicas de Alagoas

— Escola de Medicina da Santa Casa de Misericordia
de Vitéria

— Faculdade de Ciéncias Médicas (Pouso Alegre/MG)

— Faculdade de Ciéncias Médicas de Minas Gerais

— Faculdade de Ciéncias Médicas da Pontificia Universidade
Catdlica de Campinas

— Faculdade de Ciéncias Médicas de Pernambuco

— Faculdade de Ciéncias Médicas de Santos

— Faculdade de Medicina de Barbacena

— Faculdade de Medicina de Catanduva

— Faculdade de Medicina de |tajubd

— Faculdade de Medicina de Marilia

— Faculdade de Medicina de Petrépolis

— Faculdade de Medicina de Santo Amaro

— Faculdade de Medicina de Vassouras

— Faculdade de Medicina da Pontificia Universidade Cat6-
lica de Sdo Paulo

— Faculdade de Medicina do ABC

— Faculdade de Medicina do Norte de Minas

— Faculdade Regional de Medicina de Sdo José do Rio Preto

— Universidade Catdlica de Pelotas

— Universidade Catdlica do Parana

— Universidade de Passo Fundo

Instituigdes Oficiais Isoladas
— Faculdade de Medicina de Jundiaf
— Faculdade de Medicina do Tridngulo Mineiro

Apesar de a solicitagdo ter sido feita mais
de uma vez, ndo obtivemos resposta de 24 esco-
las médicas: 6 universidades federais, 15 insti-
tuicOes privadas e 3 instituicdes oficiais isoladas.

RESULTADOS

Nas 50 escolas que deram informacdo
relativa ao regime e a duragdo do Curso Médico,
este é desenvolvido por séries em 21 (42%),
tendo 6 anos de duracdo em 19 (duas nio a
especificaram), e por sistema de créditos em 29
(58%). Em 20 destas, o Curso tem 12 periodos
em 18; 11 periodos em uma; 10 periodos em
outra.

Em 3 (5,9%) instituicdes, ndo hd individua-
lizada a disciplina; nas 48 (94,1%) em que existe,
a disciplina recebe os seguintes nomes: Doencas
Infecciosas e Parasitdrias em 34 (70,8%): Mo/és-
tias Infecciosas e Parasitdrias em 5 (10,4%);
Doencas Infectuosas e Parasitdrias em 2 (4,2%):
Doengas Transmissiveis em 2 (4,2%); e, nas cin-
co restantes, é designada, em cada uma, pelos
nomes: Doenca I[nfecciosa e Parasitaria, Doencas
Infecciosas e Tropicais, Doencas Tropicais e
Infecciosas, Moléstias Infecciosas e Moléstias
Parasitdrias e Infecciosas.

A disciplina pertence ao Departamento de
Clinica Médica em 15 (31,2%) das 48 institui-
¢oes; em 5 (10,4%), ao Departamento de Medi-
cina Interna; em outras 5 (10,4%) ao Departa-
mento de Medicina; em 3 (6,2%) ao Departa-
mento de Medicina Clinica; em outras 3 (6,2%),
ao Departamento de Medicina Preventiva; em
outras 3 (6,2%), ao Departamento de Salde
Comunitdria; em 2 (4,2%), ao Departamento de
Medicina Social; em outras 2 (4,2%), ao Depar-
tamento de Medicina Tropical. Nas dez restan-
tes, cada uma pertence, res_pectivamente, aos
seguintes Departamentos: Dermatologia e Medi-
cina Tropical; Moléstias Infecciosas e Parasitérias,
Dermatologia e Radiologia; Especialidades Mé-
dicas; Materno-Infantil; Medicina Integrada,
Medicina Preventiva e Social, Medicina Preventi-
va e Social e Salide Publica, Patologia, Promogéo
da Salde e Departamento de Salide Coletiva.

Na tabela 1, indicam-se os periodos, ou
anos, do Curso Médico em que a disciplina é
ministrada.
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TABELA 1
Periodo, ou Série, em que a Disciplina relativa &s Doencas
Infecciosas e Parasitdrias € ministrada

Regime do Localizagdo da Disciplina Curso Médio
Médi
Curso Médico ¢ o f %
59/69 2 6,9
79 4 13,8
79/82 5 17,2
89 5 17,2
Créditos £ 89/99 1 3.4
2
2 | @ 3 104 S e o
& | 99/109 2 6,9
109 2 6,9
Ndo-especificado 3 10,4
Ndo hd a disciplina 2 6,9
32 41| 4.8
49 12 571
3 ! 1
Seriado ' 50 5 238 21 41,2
& | Nao-especificado 5 14,3
Néo-especificado N&o ha a disciplina 1 100,0 1 1,9
Total 51 100,0
TABELA 2
Corpo Docente da Disciplina
Tempo Integral Tempo Parcial Total
Ca ia Docent
tegoria nte ¢ % : o . %
Professor Titular 18 419 25 58,1 43 16,0
Professor Adjunto 20 47,6 22 52,4 42 15,7
Professor Assistente-Doutor 6 50,0 6 50,0 12 4,5
Professor Assistente 35 41,2 50 58,8 85 31,7
Auxiliar de Ensino 22 34,9 41 65,1 63 235
Professor Colaborador/Voluntdrio 6 30,0 14 700 20 7,5
Docente Livre 2 66,7 1 33,3 3 1.1
Total 109 40,7 159 59,3 268 100,0

Dados relativos a 48 escolas médicas

Nas 44 escolas que deram informacdo, o
curso de DIP tem a duracdo de um semestre le-
tivo em 19 (43,2%): de um ano letivo em 5
(11,4%); de duas semanas em 4 (9,1%); de qua-
tro semanas em 4 (9,1%); de cinco semanas em
4 (9,1%); de quatro meses em 3 (6,8%). Nas
outras cinco instituicdes, o curso de DIP tem a
duracdo, respectivamente, de trés semanas, seis
semanas, oito semanas, trés meses, e cinco meses.

Na tabela 2, indica-se o nlimero de profes-
sores, por categoria, e de acordo com o regime
de trabalho (tempo integral, ou parcial), nas 48
instituicdes nas quais existe a disciplina de DIP.
Em 34 (75,6%) das 45 disciplinas que deram essa

informacdo, hd professores que foram graduados
em Medicina na propria escola: em 5 (11,1%)
disciplinas, um; em 9 (20,0%), dois; em 3 (6,7%),
quatro; em 3 (6,7%), cinco; em 1 (2,2%), oito;
em 3 (6,7%), nove; em 2 (4,4%), dez; e em 1
(2,2%), nove. Em 14 (31,1%), ndo hd nenhum
docente da disciplina graduado na prépria insti-
tuicdo.

A gualidade da biblioteca para uso dos aca-
démicos que fazem o curso de DIP é considerada
étima por 9 (19,1%); boa-por 15 (31,9%); regu-
lar por 17 (36,2%); mé por 6 (12,8%) das 47
escolas.
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Quarenta e sete disciplinas deram informa-
cdo quanto aos temas incluidos em seu progra-
ma. O nimero desses temas — sendo 11 0 mini-
mo e 49 o maximo — é o seguinte: 11 a 20 temas
em seis escolas: 21 a30em 20;31a40em 14; e
mais de 40 em sete escolas. O nimero médio de
temas por escola é de 29. Na tabela 3, indicam-se
os temas ministrados em aulas expositivas de
sete, ou mais, das 47 disciplinas. Dos temas nela
referidos somente tétano e toxoplasmose, por
omissdo involuntdria, ndo estavam entre as alter-
nativas explicitas do questiondrio. Outros, tam-
bém, foram citados entre os temas do programa:
cOlera e antibioticos em 4 (8,5%); acidentes por
animais peconhentos, listeriose, septicemias e
viroses respiratérias agudas em 2 (4,3%); e, por
fim, candidiase, doencas causadas por bactérias
anaerébias ndo esporuladas, doencas causadas
por clamidias, endocardite bacteriana, escarla-
tiva, febre de origem obscura, gastrenterites,
imunogénese, mecanismos de defesa antiinfec-
ciosa, micetomas e pneumonias bacterianas em
1 (2,1%) disciplina.

Durante o curso de DIP, os alunos realizam
trabalhos de pesquisa e/ou levantamento em 26
(59,1%) das 44 escolas que prestaram essa infor-

macdo; em 16 (36,4%), realizam s6 levantamen-
to(s); em 3 (6,8%), s6 pesquisa(s);eem 7 (15,9%),
levantamento(s) e pesquisa(s). Em 18 (40,9%)
escolas, os académicos ndo realizam pesquisas,
ou levantamentos, durante o curso.

A avaliacdo do aprendizado, nas 47 discipli-
nas que informaram, é efetuada através de prova
escrita, exclusivamente, em 11 (23,4%); através
de prova escrita e teste de escolha multipla em
8 (17,0%); através de prova escrita e trabalho
tedrico-pratico em outras 8 (17,0%); através de
prova escrita, teste de multipla escolha e traba-
lho teérico-pratico em 16 (34,0%); através de
teste de multipla escolha e trabalho teérico-
pratico em 3 (6,4%); através de prova escrita e
prova oral em 1 (2,1%).

Das 49 instituicdes que deram resposta a
esta questdo, 27 (55,1%) utilizavam s6 hospital
proprio; 17 (34,7%) utilizavam apenas hospital
convenente (de outra entidade); e 5 (10,2%)
utilizavam hospital préprio e em convénio.

Na tabela 4, distribuem-se as escolas segun-
do o nimero de leitos disponiveis nos hospitais
que utilizam para internacdo dos pacientes aten-
didos pela disciplina-enfermaria propria, enfer-
maria geral, ou de Clinica Médica, e em hospi-

TABELA 3
Temas Incluidos no Programa da Disciplina
Temas Incluidos N9 de Disciplinas % Temas Incluidos N@ de Disciplinas %
Doenca de Chagas .45 95,7 Variola 31 66,0
Febre Tifdide e Paratifdide 45 95,7 Amebflase 29 61,7
Raiva 45 95,7 Enteroviroses em Geral 28 59,6
Doenca Meningocdcica 44 93,6 Shigueloses 27 57.4
Meningites Purulentas 44 93,6 Imunizacdo Ativa 26 55,3
Maléria 43 91,5 Infecctes por Enterobactérias emgeral 26 55,3
Difteria 42 89,4 Herpes Simples 24 51,1
Hepatite por Virus 42 89,4 Imunizagdo Passiva 24 51,1
Rubéola 42 89,4 Brucelose 21 44,7
Sarampo 42 89,4 Febre Amarela 19 40,4
Esquistossomose Mansdnica 41 87,2 Tétano 19 40,4
Leptospirose 41 87,2 Riquetsioses 18 38,3
Mononucleose Infecciosa 41 87,2 Arboviroses em Geral 17 36,2
Poliomielite 4 87,2 Criptococose 15 31,9
Parasitoses Intestinais 39 83,0 Toxoplasmose 15 31,9
Caxumba 38 80,1 Histoplasmose L 14 29,8
Leishmaniose Visceral 38 801 Leishmaniose Tegumentar Americana 14 29,8
. Salmoneloses em Geral 38 80,1 Tuberculose 13 27,7
Meningites Linfomonocitérias 36 76,6 Infeccdes por Citomegalovitus 12 25,5
Coqueluche 34 723 Filariose 11 23,4
Estreptococcias 34 72,3 Peste 11 23,4
Varicela 33 70,2 Hansenfase 10 21,3
Blastomicose Sul-Americana 32 68,1 Sifilis 8 17,0
Estafilococcias 32 68,1 Hidatidose 7 14,9
Varicela-Zéster 31 66,0
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tal especializado de doengas infecciosas e para-
sitdrias. Ndo dispdem de leitos para internagdo
4 (8,5%) das 47 disciplinas que prestaram essa
informacdo.

Na tabela b5, distribuem-se as disciplinas de
acordo com a categoria dos pacientes atendidos,
considerando-se o tipo de hospital de que se
serve a escola.

Das 46 disciplinas que deram essa infor-
magcédo, 26 (58,7%) dispGem e 19 (41,3%) néo
dispdem de ambulatério para atendimento de
seus pacientes. Com base na informacdo de 27
disciplinas, o nimero médio de ambulatérios por
semana é de 3,1 por disciplina, e 2,7 o nimero
médio de salas disponiveis para uso da discipli-
na por ambulatério, sendo 3,8 o numero médio
de horas por ambulatoério.

Ensino de doencgas infecciosas e parasitarias no curso. . .

Das 47 instituicdes que deram resposta a
essa pergunta, em 34 (72,3%) os alunos realizam
estagio de Pronto-socorro de Clinica Médica
durante o Curso Médico, e em 13 (27,7%), ndo.

COMENTARIOS

Apesar de ndo termos obtido informagdes
de 24 escolas médicas, consideramos que os da-
dos relativos as 51 instituicdes que deram respos-
ta ao questionario que lhes foi enviado sdo sufi-
cientemente representativos para permitir uma
apreciacdo acerca das condigoes do ensino de
Doencas Infecciosas e Parasitdrias na Graduacdo
em Medicina em nosso Pais.

TABELA 4
Leitos para Internagdo de Doentes da Disciplina
Total
Numero de Leitos | 11 1 v Vv NG %
1— 10 3 3 0 0 0 6 13,9
10— 20 4 1 1 0 0 6 13,9
20— 30 9 0 1 4] 0 10 23,3
> 30 4 0 1 4 0 9 21,0
No-especificado 1 8 0 1 2 12 279
Total 21 (48,8%) 12 (27,9%) 3 (7,9%) 5{11,6%) 2 (4,7%) 43 100,0
{I) = Enfermaria propria da disciplina; (11) Enfermaria Geral ou de Clinica Médica; (11} = (I} + (11); (IV) Hospital de Doengas In-
fecciosas e Parasitarias; (V) = (1) + (IV)
Dados relativos a 47 disciplinas; 4 ndo dispdem de leitos
TABELA S
Categoria dos Pacientes Atendidos
Categoria INPS INPS INPS INPS INPS INPS FR FR NC NC | NC | OC
+ + + + +FR + T B Total
NC NC FR FR +NC NC ocC | PG
Hospital + + +0C sO NO o
ocC NC
Préprio da Instituigdo (1) 2 2 2 1 6 7 1 1 4 0 1 0 27 58,7
De Outra Instituicdo (I1) 2 0 0 0 6 6 0 0 0 4] 0 0 14 30,4
|+l 0 0 0 0 3 0 0 0 0 0 0 1 4 8,7
Ndo-especificado 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 2.2
Total 4 2 2 1 156 13 1 1 4 1 1 1 46 100,0
INPS + FR = 39(84,8%) SEM INPS QU
“FR = 7(15,2%)
INPS = 37 (80,4%)
FR = 31 (67,4%)

(NC = NAO-CONTRIBUINTE; FR = FUNRURAL; INPS = INAMPS; PG = PAGANTES; OC = OUTRA CATEGORIA)
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A disciplina de DIP — nome pelo qual é
designada em 70,8% das escolas — ndo existe
individualizada em 5,9% das 51 instituicdes.
Somente em 7,8% constituem departamento
préprio; a maioria das demais (62,5%) estd inte-
grada no Departamento de Clinica Médica, ou
similar.

A média de docentes por disciplina, dos
quais 40,7% trabalham em regime de tempo
integral — é de 5,6; 16,0% sdo professores titu-
lares, 15,7% adjuntos, 4,5% assistentes-doutores,
31,7% assistentes e 23,5% auxiliares de ensino;
ha apenas 1,1% docentes-livres nas 48 disciplinas
de DIP; 70,8% das disciplinas tém elo menos um
ex-aluno da escola em seu corpo docente.

Nas maiorias das escolas, a disciplina é mi-
nistrada do 79 ao 109 periodo (sistema de cré-
ditos), ou no 49 ou 5Q anos (sistema seriado) do
Curso de Graduagdo. Quanto a duracdo do Cur-
so de DIP, deve-se salientar que é menor que
quatro semanas em 11,4% das disciplinas.

E grande o nimero de temas da programa-
cdo tedrica das disciplinasde DIP:em 41 (87,2%)
é maior que 20, sendo maior que 30 em 21
(44,7%). Verifica-se que s/filis (17,0%), hanse-
niase (21,3%) e tuberculose (27,7%) ndo estdo
incluidas no programa da maioria das disciplinas.
As patologias regionais (filariose — 23,4%, hida-
tidose — 21,3%, e peste — 23,4%) também cons-
tituem temas ministrados por néimero relativa-
mente pequeno de disciplinas. Surpreendente-
mente, apenas 2 (4,3%) e 4 (8,5%) das discipli-
nas de DIP incluem, respectivamente, psetice-
mias e antibiéticos em suas aulas expositivas
deve-se ressalvar, entretanto, que esses dois
temas ndo estavam entre as alternativas explici-
tas do questiondrio. A avaliacdo relativa a tétano
e toxoplasmose ficou prejudicada por terem sido
omitidos, involuntariamente, das alternativas ex-
plicitas do questiondrio; apesar disso, 40,4% e
'31,9% das respostas incluiram esses dois temas,
respectivamente, nas respostas abertas. Por outro
lado, doencas de incidéncia muito baixa, sem
expressdo epidemioldgica em nosso Pafs, como
a histoplasmose e as riguetsioses, constam da
programacdo de nGmero significativamente alto
de disciplinas. Em contraposicdo, temas de re-
conhecida importancia — tais como as doencas
determinadas por clamidias e as causadas por
bactérias anaerdbias nao esporuladas — foram
incluidas no programa de apenas 1 (2,1%)
disciplina,

Quanto a biblioteca para uso dos alunos do
curso de DIP, foi considerada boa ou regular em
68,1%, 6tima em 19,1% e md em 12,8% das
escolas.

Em numero consideravelmente elevado
(409%) das disciplinas, os académicos ndo
realizam pesquisas, ou levantamentos, durante o
curso. Na maioria (93,6%) das disciplinas, a
prova escrita € o instrumento exclusivo, ou faz
parte dos métodos de avaliagdo do aprendizado;
em nenhuma delas a avaliagdo é feita exclusiva-
mente através de testes de escolha muitipla.

Quatro (8,5%) disciplinas das 47 que in-
formaram ndo dispoem de leitos em hospital,
para internacdo dos pacientes com DIP. Entre as
43 restantes, 60,5% possuem enfermaria propria,
a maioria (44,2%) das quais com 11 a 30 leitos
disponi'veis para internacdo; apenas 13,9% disci-
plinas dispdem de dez leitos, ou menos, e 11,6%
atendem em hospital especializado em DIP.

Chama a atencdo o fato de que a grande
maioria (84,8%) dos hospitais utilizados por 46
instituicdes ddo atendimento a doentes previ-
dencidrios (INAMPS e FUNRURAL) apenas
15,2% dos hospitais ndo ddo atendimento a
contribuintes do INAMPS e do FUNRURAL.
Embora 84,8% também atendam as pessoas ndo
contribuintes (“indigentes’’), apenas 8,7% inter-
nam exclusivamente essa categoria de pacientes,
ao contrario do que ocorria até a década de 60,
quando os hospitais-escola eram quase restritos
ao atendimento de “‘indigentes’’.

E incompreensivel que 41,9% das discipli-
nas de DIP ndo realizem atendimento ambulato-
rial. De onde procedem os pacientes internados e
onde sdo acompanhados aqueles que recebem
alta hospitalar?

Em levantamento que realizamos, em 1981,
no Pronto-socorro do Hospital Universitario de
Londrina, verificamos que 69,0% dos doentes
atendidos no Pronto-socorro de Pediatria e
28,6% dos atendidos no Pronto-socorro de
Clinica Médica apresentavam moléstias febris,
doencas infecciosas em sua maioria. Sendo de
extraordindria importdncia para o aprendizado
de DIP (e da Medicina em geral) a realizacdo de
estdgios supervisionados por docentes em
prontos-socorros clinicos e pedidtricos, parece-
nos inadmissivel que no curso de 27,7% das
escolas médicas ndo haja estdgio de Pronto-
socorro em Clinica Médica.
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SUMMARY

Aiming at collecting data on the teaching
of infections and parasitic diseases, questio-
nnaires were sent to 75 Brazilian Medical
Schools in 1980. The answers sent in by
68% of the schools permitted the verifica-
tion of the name in which the subject was
given and the department responsible for
its teaching. They also informed of its
program, duration, methods of evaluation,
as well as of the number of teachers, wor-
king hours and of the available resources
for effective teaching.
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