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Resenha académica descritiva

O livro Artigos Cientificos: como redi-
gir, publicar e avaliar, de autoria do Prof.
Mauricio Gomes Pereira, foi lancado recen-
temente pela Editora Guanabara Koogan.

Com o objetivo de orientar os poten-
ciais autores sobre como vencer as muitas
barreiras na elaboracao e publicacdao de
artigos cientificos, o livro aborda cada uma
das etapas desse processo em 24 capitulos.

Os trés primeiros capitulos tratam dos
aspectos da preparacdo do trabalho. O
primeiro capitulo, Pesquisa e Comunicagdo
Cientifica, versa sobre a necessidade de di-
vulgacao dosresultados das pesquisas como
forma de finalizacao da mesma. Aborda, de
modo geral, a evolugdo da comunicagao
cientifica nas ciéncias da satide, menciona
os periddicos de acesso livre e a situacdo
atual de elevada competi¢ao para publicar .

No segundo capitulo, Canais de Comu-
nicagdo Cientifica, o autor descreve os tipos
de periddicos, os tipos de artigos, as formas
de publicagdo e as normas que as regem.

Do terceiro ao décimo quinto capitulo é
apresentada cada parte da estrutura de um
trabalho cientifico, comec¢ando pelo plane-
jamento, abordando a estrutura, redacdo e
revisdo do texto, a introdugdo, o método,
os resultados, a discussao, as referéncias
bibliograficas, o titulo, a autoria, o resumo,
as palavras-chave, a escolha do periédico e
um capitulo com temas para a complemen-
tacdo do artigo (capitulo 15).

Somam-se a esse conjunto de capitulos,
que orientam a elaboracao de cada sec¢do
do artigo cientifico, outros trés capitulos
que exploram a Estatistica (capitulo 18),
a Preparacdo de Tabelas (capitulo 19) e a
Preparagao de Figuras (capitulo 20).

O leitor ird encontrar também capitulos
sobre a Submissdo do Artigo para a Publica-
¢do, sobre a Avaliagdo de artigo Cientifico e
sobre Etica (capitulo 21).

Os trés dltimos capitulos do livro versam
sobre temas auxiliares, enfocando a moti-
vacao para divulgar os resultados de uma

pesquisa e os recursos para publicé-los.
O capitulo 22, Vale a pena publicar Artigo
Cientifico?, lista os motivos pelos quais esta
prética é cada vez mais importante e com-
petitiva assim como os auxilios disponiveis
para uma escrita de qualidade. O capitulo
seguinte, Como ter Artigo aprovado para
Publicagdo, aponta as particularidades dos
textos recusados, como falta de relevancia
do tema, pouca originalidade, os erros mais
comuns de redacao, entre outros aspectos
que devem ser evitados para que um traba-
lho seja aprovado para publicacao.

O livro termina com Sintese das Su-
gestoes sobre Redagdo Cientifica, onde sao
agregadas as informagdes que resumem os
demais capitulos do livro.

Os capitulos sao estruturados em itens,
apresentados com texto curto e com um
ou mais exemplos, quando pertinente.
A estrutura do texto obedece a légica de
apresentacao de cada tépico, do geral ao
especifico, havendo dois itens comuns a
todos os capitulos, o item Sugestdes e outro
com Comentdrio final.

Os temas sdo apresentados com uma
linguagem clara e direta. Além disso, varios
recursos utilizados pelo autor facilitam
a leitura, como a inclusao de exemplos e
o resumo do contetddo de cada capitulo,
apresentado em tabela, fazendo referéncia
a secao onde cada tema aparece.

O leitor pode esperar instrucoes sobre
cada etapa do processo de elaboracao de
um texto cientifico para publicacao, com a
exposicao de cada detalhe envolvido e dicas
sobre o que deve ser considerado para se
obter um resultado apropriado.

Além disso, aspectos importantes
relacionados ao encaminhamento e a
publicagdo do artigo sao abordados na
obra. Entre esses, como preparar uma carta
ao editor, como lidar com o processo de
revisdo, e como proceder para avaliar um
artigo cientifico.

A inclusdo de um capitulo sobre esta-
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tistica, assim como sobre a preparacdo de
tabelas e figuras reflete a abrangéncia da
obra. Nota-se, em toda a obra, uma abor-
dagem além do que seria esperado para os
temas propostos.

O autor nao se limita a identificar o
contetido bésico de cada item de um artigo
cientifico e a explorar formas de preparar
cada parte do trabalho, oferecendo ao leitor
achance derever cada tépico da preparacao
do estudo. Por exemplo, o capitulo de Mé-
todo aborda detalhes de cada um dos seus
itens como tipos de estudo, caracteristicas
daamostra, classificagdo das varidveis, erros
a serem evitados, entre outros. No capitulo
Resultados, somado a seqiiéncia de apresen-
tacdo dos dados, o autor também descreve
as formas estatisticas para apresentar o
efeito encontrado no estudo.

No capitulo sobre Complementacéo do
Artigo o leitor encontrard instrucoes sobre
asrevisdes para o aprimoramento do artigo,
0s erros e os vicios de linguagem a serem
evitados, normas para o uso de siglas e de
citacdo de nimeros no texto, tempos verbais
a serem usados em cada parte do artigo,
entre outros aspectos necessdrios a uma
redacao correta.

A abrangéncia do contetiido torna inevi-

tavel algumas repeticoes, até porque alguns
temas apresentados se sobrepdem.

Ainda que o foco seja aredacao de artigo
cientifico, é evidente a quantidade de infor-
macao tedrica sobre pesquisa epidemiol6-
gica disponibilizada. O livro nao se limita
a propor normas de redacao, como uma
receita do que deve conter a introducao, a
parte de métodos ou as demais partes do
artigo, mas inclui um contetdo tedrico so-
bre temas relacionados a cada tépico. Desta
forma, o livro pode ser ttil para aqueles
que querem um roteiro ou orientagao para
aprimorar seus manuscritos cientificos e
que tém duvidas especificas, mas também
para osiniciantes, que se beneficiarao ao ler
um texto mais extenso, com um teor maior
deinformacao sobre cada aspecto envolvido
na producao cientifica.

O autor, Dr. Mauricio Gomes Pereira, é
médico com especializacao em pediatria
e em satde publica e professor titular da
Universidade de Brasilia. Tem vdrios livros
publicados, entre eles Epidemiologia: teoria
eprdtica, e vasta experiéncia na drea de me-
todologia cientifica e de epidemiologia. O li-
vro Artigos Cientificos: como redigir, publicar
eavaliar torna maior sua contribuicao para
0 ensino e a pesquisa no Brasil.
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