CONSIDERAGDES SOBRE A PARIPAROBA OFICIAL Pothomorpha wibéllata (L.) Miq.
Consideration sbout official pariparcha Pothomorpha wibellata (L.) Mia.

MARLENE SILVA MORAES*

A autora efetua revisdo sobre o comhsoimento fur
macognostioo veferente ao Pothomorphs umbellata (1.)
Miq. sspécie medioinal oconhecida ofiotalmente ocumo
pariparoba.
! UNITERMOS: Pothomorphe umbellata (L.)Kurtz =Farmacog
nosia.

1 - INTROOUGAO

"~ Com o nome de parlparoba s3o conhecidas no Brasil uma sirie de plan
tas pertencentes aos géneros Pipar L. e Pothomorphe Miquel. Pothomorphe
peltata Miq. é conbiecida como capeba-do-norte e como pariparoba-do-norte(7).
Péthdmrpha wnballata (L.) Miq. & conhecida como pariparoba-do-sul. Este ve
getsl é tradiclonaimente empragade de Norts a Sul do Brasil em fungio de

A Farmacopéia Brasitelra (14) em sua

suas propriedades medicinais (11).
primeira edicdo & Incluiu sob a denominagao oficial de pariparoba,
como nome clentlfico Hecheria wnballata {L.) Kunth, hoje sinonimizado. As

ralzes foram as partes oficializadas como droga, ac lado do extrato flulco,

usardo

tintura, xarcpe s xarope composto.

2 - DESCRIGAO DO VEGETAL (9}

A planta possul porte arbustivo e mede frequentemente quando adulto
de | a 1,5 m de altura por 2,5 a 3,5 cm de diametro na base.

4 anguloso, nodoso, possul coloragdo variando do verde~cla
E estriado longitudinalmente a pos.

0 caule &
ro glauquescente ao verde-acinzentado.
sul indumento pubescente-vilosoc.
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As folhas sao arrudondadas, rugosas de aplcc agudo & base cordlfar
" Ponuen mrgeru Iisas, s30 frequentes de 13 a 15 nervadas, pmvidus de
consisténcla membranices, luzidias na face dorsal e salpicadas de pontos
trenslicidos glandulosas. 0s limbos follares medem de 20 & 25 cn ds targu
ra por 18 a 20 cm de tompriments. suicado longl tudinalmente,
terminando em bainha alargada que envolve a regido do nd. ’

0 pecloio @

A Inflorescéncia é uma umbela de espigas locakizadas na axila fo

Viar. Cada espiga mede aproximadamente U cm de comprimento, sdo puberulen
tas e providas de bricteas peltadas, triangulares e marginalmente cliladas.

As flores sio sésseis e hermafroditas, providas de dofs estames.

G fruto é pequeno obplramidal, trianguloso, globro, provido de trés
estfgmas sdssels.

As ralzes sdo adventlcias fasciculadas e partam de cepa globosa. Me

' dem frequentmnte 10 a 15 cm de comprimento por 5.2 10 mm de didmetro. 53c

irregutares :ub-clll'ndrlcas de coloragao pardo-acinzentadas, aprcsentando
com frequéncia regioes com aspecto tuberculolde infltados e tortucsos.

.3 - SINONTHIA

3.7 - Sinonimla C!entffica

Pothomorphe umballata (L. ) Miq.
fica: Piper paltatum Rulz & Pav,: Fl,
Piper sidaafolium Link, Otto P1. Scl. Rar. i5.1820-28; Peperomia wmbellata
Kunth. Synops. P1. Acqui 31:124. 1822; Peperomia sidaefolia A. Dietr. Sg.
PI. 1:1h1. 18315 Lepianthes umbellatum Rap. Sylv. Tellur. Bk. 1838;
Heckeria unbellata Kunth. Linnaea 13:563. 1839; Hackeria sidaefolia Kunth.
Linnaea 13:569. 1839; Pothomorphe sidasfolia Miq. Comm. Phyrt. 36, 1840;
Pothomorphe sidaefolia Miq. var. subglabrata Miq. Syst. Pip. 218. 1843:
Pothomorphe donbeyanz Mig. Pip. 211, 1843; Piper wmbellatum L. var.

possul a seguinte sinonimla clentf
Peruv. Chil. 1:38. 3878 not L.;

Syst.

mujua C.0C. in DC. Prod. 16(1):333. 1869; Piper subpeltatun Willd. var.
sidaefalium in BC. Prod. 16(1):33%. 1869;  Pothomorphe allemi Trel. An.

Missourl Bot. Gard. 27:306. 1940,

3.2 - Sinonimla Vulgar

A Farmacopéia Brasileira (14) inciui a espécie vegetal Pothomorphe

umbellata (L.} Wiq. sob o nome oficial de Pariparoba, apontando alnda, como
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sinonimia as designagoes de caapeva, caapeba. capeba, casna, atajé . agua
xima. PAUL LE COINT (7) acrascenta como sinonlmias comuns aguaxlu-mlva
visco, pariparcbs do mato e malvavisco. Irotero. :ltldo por REEDEL(12) men
clonl. ainds, as denonlnaqoes cadpeba mansa e caipeba do aato.

Segundo RIEDEL {12) pariparoba significa mrgo. que acnba com as .

feridas, sendo a expressio derivada do Tupi Pa=acabar, Hob-amrgo & Pari
através de pereb que significa ferida. Cadpeba por sua vez deriva de caa=

vegeral e pebamplanc. Atendendo ao que Martius, menclonado por RIEDEL (12),

designa por "follium planum, largun’ quando exp!ica a etlmologia de cupeba
€ que Hoehne confirma dizendo 'caipeba'’ denominavam os nossos fndlos as
Pothomorphe por terem folhas chatas oy largas.

L DISTRIBUIGAD GEOGRAFICA

Pothomorphe wabellata (L.) Miq. medra espontineamenta em locals el
dos, sombreados e ricos de humos da Amazdnla até o Sul do Brasil (1),

E frequente no vale do rlo Amazonas (7), nos Estados do Amazonas e
Pard e nas orlas da Mata Atlintica {15}, nos Estados de Sio Paulo, Rio de
Janelro e Esplrito Santo.

Segundo PECKOLT (11) ocorre, frequentemente, nos Estados de Minas
Gerais, Sio Pavlo, Esplrito Santo e Rlo de Janelro.

YUNCKER (15) clta sua presenga nos seguintes Estadas brasilelros:
Amazonas, Reoraima, Ceara, Pernambuco, Alagoas, Mato Grosso, Minas Gerals,
Ric de Janefro, $3a Paulo, Parana e Santa Catarina.

'YUNCKER {15) menciona, ainda, a presenca deste vegetsl nas localida
des de Trinidad e Tobago bem como no Mixico e no Perd.

5 - COMPOSIGAD QUIHICA OE Pothomorphe wmbellata {L.) Mig.

0 priveiro estudo quimico de Pothomorphe umbellata (L.) Miq. fol
exacutado por PECKOLT Th. & PECKOLT 6. (10},

Segundo estes autores a composicdo qulmica da planta séria a se
guinte: (ver Tabelas I & II).

w3

' TABELA I - Composigdo de 100 g de railzes frescas de Pothomorphe unbcllata

(L.) Mlq. Segundo, PECKOLT Th.& PECKOLT G: (10).
TABLE I - Composition of 1009 of fresh root of Pothomrpha unbellata
(L.) Miq. According to PECKOLT Th.s PECKOLT . (10).

Prinrcfpio amargo ’ 0.0229
Resina mole A : ) 0,3259
Resina mole B 0,b12g
Aclco resinoso 68,0659
Nitrato de potassio e de cilcio 84,5239
Matéria extrativa: sacarina, dcldos orginlicos etc. 0,5129
Substincias albumindides, gomosas etc. 2,5009
Agua, celulose e sais orginicos 95,641g

TABELA II ~ Composicao de 100g de folhas frescas de Pothomorphe mballata
(L.) Miq. Segundo PECKOLT Th. & PECKOLT &. (10).

TABLE II ~ Composition of 100 g fresh leaves of Pothomorphe umbellata
{L.) Miq. According to PECKOLT Th.& PECKOLT.G. (10),

Acldo potomorfico cristalizado - 0,0058g
Acido resinoso 0,7368g
Pariparcbina cristallzada 0,01879
Substdncla cericea 9.079°§
Acido tdnlco 0,01589
Clorofila 0,08429
Acldos orginicos {icldo tartdrico etc.) 0,0184g
Subs:ancias albumindides gomosas, miteria extrativa etc. . 1,10815
Sul fato de potassio . 0,4634g
Cinzas 3,10009.
Agua 82,00004
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COSTA {3) em 1937 dplica & Pothomorphe wnbsliata (L.) Miq. o método
qulmico Bourquelot visando a detecgie de glicosidos nesta planta. A tabela

IIT {abaixo, retrata os resultados por este aytor.

TABELA ITI ~ Pesquisa de hetergsidos em Pothomorphe wmbellata (L.) Miq. se

gundo o Método de Bourquelot (3).

TABLE III - Glycosides research in Fothomorpha imbellata (L.} Miq. Accor

ding to Bourquelot methody (3).

DETERMINAGOES CAULE FOLHA
Desvic polarimétrico inlclal +30° +22 30
GHlcides redutores (em glicose) 0,833 0,5309
Desvio polarimétrico apds a agdo da Invertina -18* +18'
Glfcides redutores em glicose apds a agao da 1,250¢ 1,190g
emulsina.
Desvio polarimétrico -36" +30!
Gifcides redutores (em glicose) 1,390g 1,066g
Recuo da escala polarimétrica apds a agdo da 48* 29 12!
iavertina.
Recuo da escala polarimétrica apds a agdo da 18 -12!
emulsina.
Aumento de glicldeos redutores devido a agao 0,b179 09,3309
da fnvertina.
Aumento de glicldeos redutores devido a agao 0, 140g 0,276g
da emulsina.
Indice de redug@io enzimolftica dos holostdos 52t 405
fndlce de redugao enzimoiltica dos heterdsidos in 1546

-
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Com base nestes resuitados o autor concluly pela presenca de. holé
sidos e heterdsidos hidrotisdveis respectivamente - pels invertina e omulsi
na, propés a denominagio de plperdsido para o hererdsido presante no caule
¢ na folha de Pbtl;bmz-pha wnbsilata (1.) Miq.

FREISE (5} em 1933 cita a presenga de um Gleo essencial em
Pothomorphe wnbellata (L.) Mig. na porcentagem de 2,25% v/m, segundoc este
autor o principal compunente deste Gleo seria a azarona.

SH.VA & BAUER (13) em 1972 estudando o Gleo assencia)l presents na

-espéclie em estudo indica a presenga de um fenil propano denominado de aplol

(l-alII-Z,S-dlnpthi-B,ﬁ-mtllcnoéloxlbenzeno). Bernhard o Tiell,seis anos
depois demonstram que o fenil propanc presents na espicie & o ditaplol
(1-ati 1-2,3-dimetoxi-4,5-met!1enodiontbenzenc) .

KIJJOA (6) em 1980 isolou do extrato hexinico das rafzes de
Pothomorphe wmbellata (L.) Miq. sitostero) e uma  substincia inddita o
b-nerolidllcatecol. .

h-nerclidilcatecol

MORAES (9) em dissertagdo de mestrado encontra como teor de Gleo
essencial na planta 0,2% v/m. Evidéncia ainda a lnexisténcia da azarona no
Glec essencial. :

& - CONSIDERAGOES SOBRE O USO E A ACRO FARMACODINAMICA

A Farmacopéia Brasiteira em sua primelra edlcao oficializou o uso
da pariparoba no Brasi! reglstrando como droga as ralzes secas do vegetal.
Consta alnda da pr!njelra edigio do C4digo Farmacdutico Braslleiro o sxtrato
firldo de pariparoba, a tintura de pariparoba, o xarope de pariparoba e o
xarope desobstruente ¢ ferruglnoso de pariparoba.

LIMA, citado por RIEDEL (12} afirma ser a pariparcba estimulante da
secregao billar e diurética.

PECKOLT (17} diz que as diversas partes do vegetal tem a proprieda
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de de fluidificar a bile facllitando o seu escoamento, Atribul também a0
vegetal proprledados calagogas o ‘coleriticas. Este auter assinala - propris’
dades dluréticas em Pothomorphe wunmbseilata (L.) qu retacionands esta stivi
dade & presenca d¢ sals de potassio,

A posologia recomendada por PECKOLT {11) & a seguinte:

= 0 extrato fluido deve ser prescrlto nas doses de 4 a § gramas por dia, a
tintura de 2 a 5g & o xarops 60 a 80 gramas durante 2h horas. ’

Atribul-se também & parlparoba propriedades antiinflamatérias e an
timigrobianas (4,5,11,12).

Sagundo diversos autoi'u. Internamente a parlpuroi)a é empragada no
tratamento da insuficléncla hepitica, da mi digestio e de icterfcias (),
sando alnda empregada na coqueluche, nas tosses rebeldes e nas  bronquites
asmiticas (5,11).

Externamente é empregada no tratamento de queimaduras, no tratamen
to de dlceras sifit{ticas , de feridas comuns e no tratamento de
réia (5}. :

PECKOLT chama a atengdo para o fato de a Farmacopiia Braslleira con
$egundo este autor as folhas,o cau

leucor

sagrar excluslvamenty o uso das ralzes. _
le & espacialmente os frutos também sio dotados de propriedades farmacoding

mi cas. +

CHARTOL {2) atribul atividade repelente de insetos & pariparoba.

SUMMARY

The author presents a review of the phamacognostio studies of
FPothomorphe umbellata (L.) Nig., medictnal specimen offictaly knowm as peri
paroba.

Key worde: Pothoworphe wnbellatz (L.) Kunts — Pharmasognosy.
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