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Resumo

O conceito de cidadania implica a ligagio de um individuo a um determinado
Estado-Nagio, através de direitos e deveres mtituos. No momento em que o
envelhecimento se tornou um fendmeno universal e local, é importante estudar
como os idosos percebem sua cidadania, como eles praticam e vivenciam este elo
especial, sobretudo apds o advento da Lei n°® 10.741/ 2003,' o Estatuto do Idoso,que
lhes assevera prerrogativas proprias e os conforma como categoria especifica de
sujeitos de direito. Para este propésito, um questionario foi aplicado a 14 individu-
os, todos membros de uma Universidade para Terceira Idade no Rio de Janeiro,
perguntando-lhes sobre reconhecimento de seus direitos e sobre a fungio e eficicia
do Poder Judicidrio brasileiro. Esta investigagdo demonstrou que grande parte
deles n3o reconhece suas necessidades e demandas como quest3es legais, conside-
rando-as como parte natural do envelhecimento, o que indica a distdncia entre
direitos proclamados e direitos vividos.

Abstract

The concept of citizenship implies a link between one individual and a particular
Nation-State through mutual rights and duties. At this moment, when ageing
has become both a universal and a local phenomenon, it is important to study
how elderly people perceive citizenship, how they practice and live this special
link, specially in light of the federal act 10.741 of 2003 (The Elderly Statute). For
this purpose, a questionnaire was applied to 14 elderly individuals (61-83 years
old), all members of a U3A (University of Third Age) at Rio de Janeiro, asking
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them about the recognition of their rights and the function and efficacy of the =~ Key words: aged;
Brazilian Judicial Power. The investigation shows that most of them do not  aging ; human rights;
recognize their needs and demands as legal problems but rather consider themas ~ bylaws (health law);
anatural part of aging, what indicates that there is a distance between promulgated  universities

rights and lived rights.

“S3o mais de um milh3o, uma legido, um carrilhio de
horas vivas. Quem sabe dobram juntas as dores
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coletivas, quigd”.

INTRODUCAOQ

A cidadania é a ligagio entre o sujeito e o
Estado, que se relacionam através de direitos
e deveres mutuos. Para Herkenhoff,> “idadio
¢ 0 individno que estd no gozo dos direitos civis e poli-
ticos do Estado. Faga-se, porém, uma ressalva. O ci-
daddo também tem deveres para com o Estado” . Se-
gundo Dallari,* cidadania consiste no conjun-
to de direitos que permite a alguém partici-
par da vida e do governo de seu povo, atri-
buto sem o qual se queda marginalizado,
inferiorizado no grupo. Isto quer dizer que,
em uma sociedade complexa, desigual, ela ar-
ticula a inclusio social, por seu contetido en-
cerrar principios de igualdade e liberdade.’

Fundamentais a cidadania sio, portanto, o
conhecimento e acompreensio de tais direitos
e deveres que lhe compdem a esséncia e que sio
requisitos para esta sensagio de “pertencimento”
asociedade politica. Considerando que ela sd
existe enquanto agio, enquanto exercicio,’ co-
munga-se com Donato & Canoas’ o entendi-
mento de que “sercidadio é compreender e saber situ-
ara propria existéncia e, junto com seus parceiros, lutar

por beneficios e direitos, tanibém coletivos” .

Assim, diante do fendmeno universal e
local do aumento da esperanca de vida hu-
mana, tendo o Brasil a expectativa de al-
cangar em 2020 uma populagio idosa de
cerca de 25 milh3es de pessoas,® torna-se
necessario investigar como estes adultos
maiores de 60 anos percebem o vinculo
da cidadania, como o vivenciam cotidia-
namente, como interagem com o Poder
Publico, especialmente, o Poder Judiciario,
por ser dele, por exceléncia, o papel de
tutelar direitos. Ademais, importante faze-
lo neste momento, no cenario de amadu-
recimento da Lein® 10. 741/ 2003,' o Es-
tatuto do Idoso.

Para este proposito, através da aplicagio de
um questionario, perquiriu-se a percepgio de
um grupo de 14 idosos, todos freqtientadores
de uma Universidade para a Terceira Idade
(UTT) no Rio de Janeiro, quanto ao reconheci-
mento de seus direitos e eficicia, extensio e
fun¢io do Poder Judiciario no Brasil.

A PESQUISA

A eleigio de idosos participantes de UTI
para o emprego do questionario justifica-
se por ja haverem experienciado debates
sobre educagio para cidadania e por es-
pontaneamente se reconhecerem como



“idosos™ podendo, assim, a pesquisa benefici-
ar-se de conceitos previamente encetados e po-
tencialmente estimular considerag®es derivadas.

A UTTé locus privilegiado para a realiza-
¢do da pesquisa, pois:

“A universidade ¢ tradicionalmente um espaco dos
_jovens, onde sdo gerados novos conbecimentos, um lugar
de novidade e juventude. As propostas de Universidades
da Terceira Idade nao fogem deste padyio, ao contrario.
As UTls sao instituigoes que promoven a saside ¢ a
gualidade em seu sentido mais amplo— aguele gue assu-
e quie satide é a propria expressao da vida com quali-
dade. Sen objetivo geral é contribuir para a elevacao dos
niveis de saside fisica, mental e social das pessoas, ntili-
xando as possibilidades excistentes nas universidades”.’

“Entendemos que através de atividades e programas
de exctensio, articnlados as pesquisas e ao ensino, a niiver-
Sidade pode se constituir unm canal privilegiado, nao exccln-
$ivo, 10 debate e na agao do resgate da cidadania do idoso,
tdo ameagada nessa conjuntura sob o impacto da
lobalizagdo e gue tende a exccluir o5 mais vulnerdveis do
processo produtivo, dentre os quais se situanm os idosos™.°

Vale destacar o trabalho de Goldman,® que
demonstra que 90% dos idosos freqtientadores
de uma UTI publica e 89% dos idosos
frequientadores de uma UTI particular, ambas
no Rio de Janeiro, consideram que a universi-
dade é importante para sua cidadania.

Na presente pesquisa, realizada entre se-
tembro de 2006 e janeiro de 2007, foram
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ouvidos 14 idosos, sendo trés homens e 11
mulheres, com idades entre 61 e 83 anos. No
Brasil, em 2000, as mulheres correspondiam a
55,1% da populagio idosa.” No Rio de Janeiro,
no mesmo periodo, 60% da populagio acima
de 60 anos era feminina'® e esta prevaléncia é
ainda mais notada na freqiiéncia dos cursos das
Universidades da Terceira Idade.®

Os indicadores utilizados na pesquisa fo-
ram: a) a identificagio das mais relevantes e fre-
quientes dificuldades dos idosos, em especifi-
co, mormente as relacionadas a discriminagio,
as quais se atribuiu fator de vulnerabilidade
social; b) o reconhecimento de direitos indivi-
duais e cidadania, confrontando a atuagio do
Poder Judicidrio e a consagragio em Direito
aquelas referidas mais constantes e importan-

tes dificuldades da coletividade idosa.

Embora nio seja possivel quantificar esta
“consciéncia cidad3”, através da relagio “de-
mandas habituais x respostas juridicas senti-
das”, as entrevistas permitiram analisar, em
linhas gerais, qual o conhecimento do Direito
pelo grupo. Dessa forma, a partir dos dados
coletados, houve a oportunidade de se verifi-
car a existéncia de resultados sensiveis no que
tange ao acesso de direitos e cidadania ou, de
outra forma, a distancia acentuada entre os
direitos formais e 0 acesso a eles.!!

Assim, mediante consentimento declaradoe
prévio esclarecimento acerca dos objetivos da
pesquisa, procedeu-se a identificacdo geral dos

Tentou-se aplicar este mesmo questiondrio e desenvolver esta mesma pesquisa com idosos freqiientadores de outro
importante espaco de convivéncia no Rio de Janeiro, as pragas pablicas de Copacabana. No entanto, o fato de grande

~ 9, &

parte dos entrevistados nio ter se reconhecido como idoso (“ex ndo eston nessa categoria, nao”; “en ainda néo tenho 70 anos”

etc.) representou entrave para o avango da intengio inicial.
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entrevistados por meio de determinagio por sexo,
idade e situagio ocupacional. Em seguida foram
formuladas as quatro perguntas-eixo, em ordem:

1) Quais sio as maiores dificuldades/pro-
blemas que vocé relaciona ao processo
de envelhecimento?

2) Vooce ja se sentiu discriminado em algum
momento? (Em qual circunstancia?)

3) Voce considera que algum destes proble-
mas/dificuldades citados anteriormente
seja “legal”/de natureza juridica? (Qual?)

4) Vocé considera que algum deles seria
minorado/solucionado/melhorado atra-
vés da atuagdo do Poder Judiciario/da
Justiga? (Como?)

Alguns dos depoimentos serdo transcritos
parailustrar a variabilidade de discursos e ga-
rantir sua autenticidade. Nestas ocasides, os
nomes reais serdo omitidos para preservar a
identidade dos participantes.

Através das perguntas 1 e 2, pode-se inferir
sobre fragilidade pessoal e/ou vulnerabilidade
social; as perguntas 3 e 4 ensejam reflexdes acerca
dacidadania, questio central para o processo de
democratizagio’ e notadamente a questdo 4 pos-
sibilitaaveriguar a confianga em uma das institui-
¢Bes democraticas (Poder Judiciario), através da
satisfacio com seu desempenho e da assimilagio

do que seja exatamente sua original miss3o.

RESULTADOS E DISCUSSAQ

A Lein® 10741/03,! o Estatuto do Idoso,
é instrumento de consolida¢io e ampliagio

de direitos, e tem como propdsito assegurar
cidadania plena aqueles com idade igual ou
superior a 60 anos."? Assegurar cidadania, no
entanto, ndo equivale a declarar direitos, masa
encorajar seu exercicio. Ha no Brasil uma “cul-
turade direitos”? As inovagdes e conquistas do
Estatuto sio vividas no cotidiano dos destina-
tarios deste diploma? Os idosos conhecem seus
direitos? E acreditam nos seus direitos? Todas
essas questdes nortearam a pesquisa, embora,
reconhega-se de imediato, nenhuma resposta
podera ser conclusiva a este respeito, em face
do pequeno numero de entrevistados, que re-
presentam uma fragio limitada da grande e
heterogénea populagdo de idosos.

Consoante Silva®® «

0 Brasil esti envelbecendo, prin-
cipalmente, em consciéneia e participagao, pois a cada dia
anpmenta o niimero de cidadaos preocupados com a saride,
crescimento cultural e reivindicando mais espago na socie-
dadé”. No entanto, de acordo com Goldman,®
68,8% de idosos frequientadores de uma UTT
publica carioca, por ela entrevistados, declara-
ram desinteresse por politica. Em despeito dis-
SO, “ems termos etdrios, os idosos, ao menos nos paises de
Primeiro Mundo, demonstran um interesse maior pela

politica, resultado da disponibilidade de tenpo e da exipe-

riéncia acummlada no decorrer da vida™.

Na pesquisa que se apresenta, diante da
indagacio sobre as maiores dificuldades/pro-
blemas relacionados ao processo de envelhe-
cimento (primeira qliestio), foram citados
(ntimero de mengGes): problemas relacionados
asatide (6), falta de esclarecimento sobre os di-
reitos do idoso/falta de respeito (6), discrimina-
¢do (4), falta de trabalho (2), abandono /faltade
apoio familiar (2), transporte (2), habitagio (1),
inseguranga (1), nenhum problema (1).



Varios participantes responderam, a princi-
pio, que nio enfrentavam problemas e entdo
se lhes esclarecia que a pergunta se referia ndo
apenas a dificuldades individuais e sim gerais,
considerando-se os idosos coletivamente. Ain-
daassim, registrou-se o relato de uma entre-
vistada que ndo identificava nenhum proble-
ma, nem no seu processo de envelhecimento,
nem nos demas:

“Eu nao tenho nenbum. E, coletivamente,
também acho que nao, porque agora temos a

)

UTI, gue ¢ uma op¢dao maravilhosa’

(FLORA, 61 anos).

Frutuoso' ja havia anotado, em pesquisa
anterior, que “para os idosos que entrevistes, a partici-
pagio nas atividades da UNATI/ UER] sio a chave
para entrar em um mundo que, nao aberto a todas as
pessoas, por essa razao, € percebido como nm privilégio
on béngio”. Para Flora, a UTT significava tanto,
que eraa panacéia geral, afastando os obstacu-
los e insatisfacdes de todos os idosos.

Importante perceber nas respostas a indi-
cagdo de que as dificuldades fisicas, realgadas
pela sociedade e pela midia, sio menos inco-
modas que as “dificuldades sociais”, se as pri-
meiras confrontarmos os 18 relatos de dis-
criminagio, abandono, falta de trabalho, etc.
Entretanto, ndo se deve desconsiderar que as
entrevistas foram feitas por uma advogadae,
talvez por isso, ndo se privilegiaram as “quei-
xas” de competéncia médica.

Interessante ainda ressaltar que, embora
numerosas as mengdes a discriminacio e a fal-

*
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ta de respeito como problemas pertinentes ao
envelhecimento em geral, apenas sete idosos
afirmaram ter sofrido, eles mesmos, algum tipo
de discriminagio (segunda pergunta).

Rosa, 70 anos, relatou que se sente isolada
por ser vitiva e acha que as casadas sentem
medo dela. Orquidea, 72, narrou a discrimi-
nagio sofrida no dnibus:

“eu tinba perdido a carteirinba do idoso, falei com
0 motorista e ele disse que en ndo podia entrar,
mandon eu saltar do onibus e foi entbora”.

As entrevistas apontam que o 6nibus é, de
fato, local habitual de constrangimentos, ten-
do sido citado também por Horténsia, 75
anos, e Neruda, 73 anos. Neruda diz sentir-se
discriminado ainda

“na hora de se apresentar para emiprego, na

hora de namorar...”.*

Florbela, 65 anos, também afirma sentir-
se discriminada:

“Se vocé vai procurar trabalho, perguntam
logo: qual ¢ a sua idade?”.

Margarida, 72 anos, relatou ter se sentido
discriminada quando buscou auxilio em um
orgdo governamental, pois seu processo foi
“arquivado e desarquivado” diversas vezes
sem uma solucio final. Por fim, Violeta, 76
anos, diz que se sente discriminada pelas pia-
das e deboches com que a atendem, mas res-
salta que nio se incomoda em ser chamada
de “vovd”, porque ja é bisavo.

Merece destaque o fato de que em 14 entrevistas, apenas um idoso (Neruda) mencionou a possibilidade de namoro, o

que parece nos indicar que a sexualidade ainda é um assunto “tabu” nesta faixa etaria.
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Na terceira pergunta apresentada aos ido-
s0s, questionava-se se consideravam que algum
daqueles problemas/dificuldades por eles ci-
tados teria carater legal. Em razio de eventual-
mente haver interpretagio equivocada, equipa-
rando “legal” a algo positivo, “bacana”, expli-
cava-se, em outros termos, como “se tem re-

» «

levancia juridica”, “se o Direito devia deles se
reocupar”, “se eram de interesse do Direi-

b
t0”, afim de garantir o entendimento adequa-

doapesquisa.

Margarida, 72 anos, que havia citado como
dificuldades habitagido (“enho que morar de fa-
vor com minha filha”), discriminagio e falta de
trabalho (“nem de servente en acha”), € que havia
reportado um evento em que sentiu discrimi-
nada em razio de um “processo”, afirmou
por fim que nenhum destes problemas tem
contetdo legal (“o problema é men”). Violeta, 76
anos, que também menciona como proble-
mas relacionados ao envelhecimento o mau
atendimento em condugio, comércio, hospi-
tais, feiras-livres (“com piadinhas e deboches”), a
acessibilidade no onibus (“esse engenbeiro gue in-
ventou a saida ser por trds nunca andou de Gnibus.
Porgue se en entro pela frente e saio por tris, o moto-
rista ndo vé e a cobradora também nao vé. Nem é
culpa dele, mas se ele nao vé, ele avanga con o Gnibus e
eu caio quando eston saindo”), ndo considera que
nenhum destes episodios seja de relevancia
para o Direito ou tenha contetido “juridico”.

Florbela, 65 anos, que elencara como pro-
blemas enfrentados no envelhecimento “do-
engas, quedas e dores” e que afirmou ter so-

frido discriminagio na tentativa de conseguir
um emprego, acredita que o Direito ndo deve
deles se ocupar porque sdo “naturais do en-
velhecimento”. Rosa, 70 anos, que relatou
como problemas o abandono familiar e a dis-
criminagio e que contou ser ela propria dis-
criminada por ser vitiva, também nio os con-
siderou relevantes ao Direito.

Por outro lado, Neruda, 73 anos, considera
que o problema que relacionou ao envelheci-
mento (“falta de reconbecimento da sociedade para
conosco”) tem carater legal, pois (“o Dirvito deveria
se preocupar cont o idoso de nm modo geral, 0 idoso deveria
ser cabedal de moral e inteligéncia para os mas jovens,
como nos paises tradicionais”).” Jasmim, 83 anos, que
também relacionara a falta de esclarecimento da
sociedade sobre os direitos dos idosos como a
maior dificuldade por eles enfrentada, afirmou
que este problema nio tinha natureza legal, ja
que (“o gue falta é cumprimento. Senspre omvi dizer que
0 Brasil ten 0 melhor cddigo de leis”).

Ressalve-se que esta terceira pergunta (so-
bre os problemas terem ou nio relevancia para
o Direito) ndo pdde ser aplicada a Flora, 61
anos, porque ela nfo identificou nenhum pro-
blema relacionado ao envelhecimento, nem ao
seu individualmente, nem ao coletivo.

A quarta e (lltima pergunta do questionario
indagava se algum daqueles problemas poderiaser
solucionado/minorado/melhoradoatravésdo Po-
der Judiciario. Dez idosos responderam afirmativa-
mente, a0 que se adicionava outra pergunta:
“Como?”. Seisidosos acreditam que istoé possivel

T N . . . . ~ .
O encontro da ONU na Austria, em 1982, que produziu o Primeiro Plano Internacional de A¢io para o Envelhecimento,
j4 reforcava o papel dos idosos como escol, depositirios da meméria e da cultura de um povo.?



através do cumprimento dalei- incluidas aqui as

» K

respostas como “agindo com severidade”, “pu-
nindo”, “acelerando processos” e “acelerando
mudangas”; dois ndo responderam como esta
atuagio se daria; duas idosas responderam que
seriaatravés das reivindicages, e questionadas
se a retvindicagio partindo delas proprias nio
configuraria entdo uma atuagio da sociedade,
uma replicou “ex reivindico e ai ele processa”.

E valido ressaltar que cinco idosos que
anteriormente (terceira pergunta) disseram que
nenhum dos problemas relatados era de inte-
resse do Direito responderam, contudo, que
o Judiciario poderia “ajudar” em sua resolu-
¢do (quarta pergunta). Inclusive Flora, 61 anos,
que em seu depoimento negou a existéncia
de qualquer problema no processo de enve-
lhecimento, pessoal e geral, acredita que o Ju-
diciario pode “acelerar a melhora”. Também
Violeta, 76 anos, afirma que o Judiciario pode
colaborar sendo mais efetivo na prestagio
jurisdicional e destaca a importancia de outro
Poder: (“os processos sao lentos. E também os sena-
dores e deputados que fazem as leis. V'océs que estu-
dam Direito e eles que mandanz? Deveria haver uma
participagio maior, todo mundo reunide”). Quintana,
61 anos, é a voz contraria: cré que o Direito
tenha um papel na resolugio dos problemas
(“nivelando, dando os mesmos direitos a todo nmun-
do”), mas nio confia no Judiciario (“sdo faz
nada, nio. Vocé me perdoe,” mas en eston descrente”).

Apenas quatro idosos ndo consideram que
o Poder Judiciario possa atuar na solugio dos
problemas relacionados ao envelhecimento.

*
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Camélia, 68 anos, afirma que esta é uma tarefa
do Governo (indagada se “Governo” é o Po-
der Executivo, ela confirma que sim); Florbela,
65 anos, diz que estes problemas s3o politicos
¢ “0 Judicidrio deve se ocupar de outra coisa, se bem que
0 qute vocé” estd fazendo aqui é diferente...” .

Mas, afinal, o que é o Direito, este desconhe-
cido distante? Citando Reale, " “aos o/bos do homen:
commim, 0 Direito é lei e ordem, isto &, um conjunto de regras
obrigatdrias que garante a convivéncia social gragas a esta-
belecinento de linsites a agio de cada um de sens menbros” .
Em outras palavras, atento a realidade social de
um dado espago e um dado momento histérico,
o Direito separa o licito do ilicito e permite, as-
sim, a harmoniza¢io da convivéncia humana.
Refletindo apenas sobre esta preliminar
conceituagio de Direito, é possivel admitir que
questdes como discriminagdo, falta de trabalho,
habitagio ouabandono lhe sejam irrelevantes?

E quem compde o Poder Judiciario? O
que faz o Poder Judiciario? O artigo 92 da
Constituigio Federal elucida a primeira per-
gunta: s3o 6rgios do Poder Judiciario o Su-
premo Tribunal Federal, o Conselho Nacio-
nal de Justiga, o Superior Tribunal de Justiga,
os Tribunais Regionais Federais e Juizes Fede-
rais, os Tribunais e Juizes do Trabalho, os Tri-
bunais e Juizes Eleitorais, os Tribunais e Juizes
Militares, os Tribunais e Juizes dos Estados e
do Distrito Federal e dos Territorios. Desta
forma, o Ministério Pablico, a Advocacia (P4-
blica ou Privada) e a Defensoria Pablica sio
“funcdes essenciais a Justi¢a”, mas ndo com-
pdem, propriamente, o Poder Judiciario.

Vale o registro: tanto os idosos que a autora encontrou nas pracas em Copacabana quanto os idosos da UTI, com quem

efetivamente a pesquisa se realizou, confundiram-na ora com o “Governo” ora com o Judicidrio. As criticas tanto a um
quanto a outro lhe eram dirigidas como se deles fizesse parte ou os representasse.
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Quanto a sua fungio tipica, o Poder Judi-
ciario é, dentre os trés poderes que estruturam
o Estado, o incumbido a fazer justiga, julgan-
do, aplicando a lei a um caso concreto.!®
Aduza-se a esta nocio classica o
ponderamento de Ferreira Filho:'* “.4 Consti-
tuigdo de 1988 operon um alargamento da funcao

Jurisdicional, gue passa a apreciar nio sé o estrito
cumprinento da lei, mas também alguns ontros princi-
pios, além do de legalidade |...] abre-se para o Judici-

drio a possibilidade de nm controle de legitimidade.”

Feitos esses esclarecimentos, € possivel ad-
mitir Poder Judicidrio apartado do Direito? E
posstvel afirmar que algo nio interesse a0 Di-
reito e ainda assim interesse ao Judiciario? O
Poder Judicidrio é maior que o Direito?

Cabe neste momento notar que todos os
problemas apontados pelos idosos da UTIem
suas respostas sdo efetivamente importantes
para o Direito e estdo contemplados em um
diploma proprio, o Estatuto do Idoso. Ali,
ap0s se identificar o grupo destinatario da nor-
ma como todos os com idade igual ao supe-
rior a 60 anos (art.1°), asseguram-se a0 idoso
“todas as oportunidades e facilidades, para
preservagio de sua saude fisica e mental e seu
aperfeicoamento moral, intelectual, espiritual
e social, em condi¢des de liberdade e digni-
dade” (art. 2°). Garante-lhe a lei, “com abso-
luta prioridade, a efetivagdo do direito a vida,
asatde, a alimentacio, a educagio, a cultura,
ao esporte, a0 lazer, ao trabalho, a cidadania,
a liberdade, a dignidade, ao respeito e a con-
vivéncia familiar e comunitaria” (art. 3°). O
Estatuto ainda veda expressamente “negligén-
cia, discriminagio, violéncia, crueldade ou
opressdo” (art. 4°).

Bastariam esses quatro primeiros artigos
daLein® 10.741/2003! para amparar juridi-
camente as demandas expostas pelos idosos.
No entanto, pode-se ainda “detalhar” a espe-
cial prote¢io aos idosos de acordo com as
dificuldades mencionadas nesta pesquisa:

® Sobre a satde: “é obriga¢io do Estado
garantir[...] um envelhecimento saudavel
em condi¢des de dignidade” (art. 9°); “é
assegurada a atengio integral a satide do
idoso, por intermédio do Sistema Unico
de Satide - SUS, garantindo-lhe o acesso
universal e igualitario, em conjunto arti-
culado e continuo das a¢des e servigos,
para prevengao, promogao, protegio e
recuperagio da saude, incluindo a aten-
¢do especial a doengas que afetam prefe-
rencialmente os idosos” (art. 15);

e Sobre a falta de respeito/falta de esclare-
cimento da sociedade quanto aos direi-
tos dos idosos: “é obrigacdo do Estado
e da sociedade assegurar a pessoa idosa
aliberdade, o respeito e a dignidade [...]
§2° O direito ao respeito consiste na
inviolabilidade da integridade fisica, psi-
quica e moral, abrangendo a prevengio
daimagem, da identidade, da autonomia,
de valores, idéias e crengas, dos espagos
e dos objetos pessoais” (art. 10); “os ido-
sos participardo das comemorag3es de
carater civico ou cultural, para transmis-
sdo de conhecimentos e vivéncias e da
identidade culturais” (§2°, art. 21);

® Sobre a discriminagio, em geral: “discrimi-
nar pessoa idosa, impedindo ou dificultan-
do seu acesso a operag¢des bancarias, aos



meios de transporte, ao direito de contra-
tar ou por qualquer outro meio ou instru-
mento necessario ao exercicio da cidada-
nia, por motivo de idade: pena: reclusio de
6 meses a 1 ano e multa” (art. 96); “exibir
ou veicular, por qualquer meio de comuni-
cagdo, informagio ou imagens depreciati-
vas ou injuriosas a pessoa do idoso: pena:
detencio de 1 a3 anos e multa” (art. 105);

® Sobre a falta de trabalho: “na admissio do

1idoso em qualquer trabalho ou emprego, é
vedada a discriminagio e a fixacio de limi-
te maximo de idade, inclusive para concur-
sos, ressalvados os casos que a natureza do
cargo exigir” (art. 27); “constitui crime pu-
nivel com reclusio de 6 meses a 1 ano e
multa: I- obstar o0 acesso de alguém a qual-
quer cargo publico por motivo de idade;
II - negar a alguém, por motivo de idade,
emprego ou trabalho[...]” (art. 100);

® Sobre habitagio: “o idoso tem direito a mo-

radiadigna, no seio dafamilia natural ou subs-
tituta, ou desacompanhado de seus familia-
res, quando assim o desejar, ou, ainda em
institui¢io publica ou provada” (art. 37);

® Sobre os transportes: “aos maiores de 65

anos fica assegurada a gratuidade dos
transportes coletivos publicos urbanos e
semi-urbanos, exceto nos servigos seleti-
vos especiais, quando prestados paralela-
mente a0s servigos regulares; §1° para ter
acesso a gratuidade, basta que o idoso
apresente qualquer documento pessoal que
faga prova de sua idade; §2° nos veiculos
de transporte coletivo de que trata este
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com a placa de reservado preferencialmen-
te para idosos” (art. 39); “é assegurada a
prioridade do idoso no embarque no sis-
tema de transporte coletivo” (art. 42);

® Sobre abandono/falta de apoio familiar:

“abandonar o idoso em hospitais, casas
de saude, entidades de longa permanén-
cia ou congéneres, ou nio prover suas
necessidades basicas, quando obrigado
por lei ou mandado: pena: detengio de
6 meses a 3 anos e multa” (art. 98).

E ndo se pode esquecer de Flora, 61 anos,

para quem nfo havia problemas depois da
criagio da UTT:

® O Poder Publico apoiara a criagio de uni-

versidade aberta para as pessoas idosas e
incentivara a publicagdo de livros e peri-
4dicos, de contetido e padrio editorial
adequados ao idoso, que facilitem a lei-
tura, considerada a natural reducido da
capacidade visual (art. 25).

E ainda sobre a demora na prestagio

jurisdicional, referida por varios idosos:

L . . . ~
* E assegurada prioridade na tramitagio

dos processos e procedimentos e na exe-
cugido dos atos e diligéncias judiciais em
que figure como parte ou interveniente
pessoa com idade igual ou superior a 60
anos, em qualquer instancia (art. 71).

CONSIDERACOES FINAIS

Um Estatuto diferenciado, especialmente

artigo, serdo reservados 10% dos assen- destinado a “adultos maiores”, é justificado

tos ara os idosos, devidamente reservado pelas condigGes especiais que os idosos en-
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frentam nessa fase da vida, como mudancas
nos arranjos familiares, saida do mercado de
trabalho, maior fragilidade fisica; etc. Destarte,
aLein® 10.741,' complementando o artigo
230 da Constitui¢io Federal e constituindo
direitos importantes, contribui para forma-
¢do de uma sociedade receptiva, em que to-
dos possam viver dignamente. Reunidos nes-
ta lei, organizados sistematicamente, os direi-
tos do idoso, se ndo se tornam mais “concre-
tos”, tornam-se pelo menos de mais facil con-
sulta e protecio.

Entretanto, é mister ter sempre em consi-
deragio que a mera proclamagio de uma carta
de direitos nio tem o conddo de fazé-los
pulsantes. E tampouco é proficuo concedé-los
apenas tardiamente — parece duvidoso o pro-
veito de regalar o cidadio, em seu sexagésimo
aniversario, com direitos que desconheceu du-
rante toda sua existéncia. Silva®® afirma que “z
tdade ndo é critério de discrinsinagao, muito menos cond-
¢do para atuagdo dos atos da vida, pois ndo torna nm
ser humano menos cidaddo gue 0 outro”. Decerto o
contrario também é verdadeiro: a idade ndo
torna ninguém “mais cidaddo”.

Se cidadania é exercicio, a cultura e o des-
velo por direitos sio construidos cotidiana-
mente. Dias & Arruda®® informam um qua-
dro surpreendente: identificaram, em Marilia
(SP), que varios idosos poderiam ter direito a
beneficios assistenciais e nio os recebiam por-
que sequer existiam para fins legais, pois nio
tinham registro de nascimento.

Na pesquisa apresentada, o Direito so se
apresentou como instrumento habil a soluci-
onar carecimentos sociais para 28,57% en-

trevistados. O Poder Judiciario foi considera-
do agente capaz para atuar na resolugio des-
sas necessidades por 71,42%, o que pode ser
interpretado como positivo, se tomada a res-
posta afirmativa como demonstragdo de
confiabilidade naquele Poder, ou pode ser um
aspecto também negativo, se analisado em
conjunto com a descrenga no Direito (o Po-
der Judiciario nio julgaria sob aimperatividade
do Direito? Ou o Judiciario estaria deixando
de aplicar o Direito?), ou se tida em conta a
pergunta, n3o rara, que interrompia a respos-
ta dos idosos: “mas o que é mesmo Judicidrio?”.

A distancia entre o direito que se diz ter e
o direito (ou a falta dele) que se vive gera in-
seguranga e desconfianga que reverberam nos
discursos dos idosos, tanto da UTI quanto
das pragas de Copacabana. Nestas tltimas, a
exclamacdo “ah, nio perde sen tempo falando em
Direits, ndo” fo1 tdo recorrente que impossibi-
litou o desenvolvimento da pesquisa. Sim, é
preciso falar em direitos, mas é absolutamen-
te urgente praticar direitos.
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