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Editoriais e Comentarios

Efeitos adversos e resposta
citogenética em pacientes com
leucemia mieloide cronica tratados

com imatinibe

Adbverse effects and cytogenetic response in
chronic myeloid leukemia patients treated
using imatinib

Israel Bendit

Neste volume da Revista Brasileira de Hematologia e
Hemoterapia, Alvarenga e cols. reportaram um estudo retros-
pectivo de andlise de prontuarios sobre os efeitos adversos
e a resposta citogenética em 51 pacientes com leucemia
mieloide cronica (LMC) tratados com imatinibe.

A LMC apresenta como caracteristica a translocagdo
cromossOmica denominada de cromossomo Filadélfia (Ph),
onde ocorre a justaposi¢cdo do gene ABL, localizado no
cromossomo 9, com o gene BCR no cromossomo 22,
resultando na formagdo do gene quimérico BCR-ABL, que,
por sua vez, é transcrito e traduzido na oncoproteina BCR-
ABL, que apresenta, como caracteristica, atividade de tirosina
quinase.

Estes conhecimentos fizeram uma verdadeira revolugio
no tratamento da LMC através do emprego de compostos
quimicos, denominados de inibidores de tirosina quinase,
contra um alvo especifico; no caso da LMC, a oncoproteina
BCR-ABL. Dentre os inibidores de tirosina quinase conhe-
cidos, o imatinibe foi o primeiro a ser utilizado no tratamento
de pacientes recém-diagnosticados com LMC em fase cronica.
No estudo IRIS, acrénimo para International Study of
Interferon and STI571, foram randomizados 503 pacientes
com LMC em fase cronica para o brago do interferon alfa e
citarabina e 503 pacientes para o brago do imatinibe, permi-
tindo que houvesse a mudancga de tratamento entre os grupos
quando necessario. Este mesmo estudo demonstrou que os
pacientes tratados com imatinibe alcangaram a resposta hema-
tologica completa em 92% dos casos aos trés meses € em 96%
e 98% aos 12 e 60 meses respectivamente. Quanto ao desa-
parecimento do cromossomo Ph, também denominado de
resposta citogenética completa, ocorreu em 69% e 87%, aos 12
e 60 meses apos o inicio do tratamento com imatinibe. Quanto
aos efeitos adversos reportados pelo estudo IRIS, 4% dos
pacientes descontinuaram o tratamento com imatinibe, sendo
que os efeitos grau 3 e 4 mais frequentes foram a neutropenia,
plaquetopenia, anemia e elevagdo das enzimas hepaticas.

Alvarenga e cols. demonstram, pela primeira vez, a expe-
riéncia de um servico quanto a resposta citogenética e os
efeitos adversos numa populagdo brasileira tratada com ima-
tinibe. Infelizmente, ndo ¢ possivel fazer uma analise com-
parativa com os resultados publicados internacionalmente
devido a heterogeneidade da populagdo estudada, o que ndo
invalida os resultados apresentados por Alvarenga e cols.
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Esta publicacao poderia ser um exemplo para que outras
instituigdes que utilizam os inibidores de tirosina quinase no
tratamento da LMC agregassem a experiéncia adquirida no
manuseio destes pacientes e publicassem um trabalho como
um todo.
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