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Editorial
O sonho americano

The American dream

CrossMark

Recentemente tivemos a oportunidade de assistir a mais um
congresso da Academia Americana de Cirurgides Ortopédicos
(AAOS).

Observamos uma perda da exuberadncia nos famosos exi-
bits sempre grandiosos e que demonstram o poder econémico
do sistema. Este ano foram um pouco mais modestos, com
excegao de uma ou outra empresa.

Um fato que nos chamou muita atencao foi a frequéncia
com que o tema “custo” esteve presente no programa cienti-
fico.

A baixa de rendimento causada pelo Obamacare, novo sis-
tema de remuneracdo da satde, e pelo efeito compliance afetou
de forma profunda o comportamento dos nossos colegas do
norte, sempre acostumados a ganhos astronémicos que foram
atingidos de forma importante com esses dois novos disposi-
tivos, vamos chamar assim.

O Obamacare estabelece pacotes fechados para pagamento
de procedimentos médicos, incluindo honordrios e material.
Assim, uma artroplastia vale X, incluindo didrias hospitalares,
material, medicamentos e honorarios médicos.

Num primeiro momento houve uma dificuldade grande de
dividir esse dinheiro, o que cabia a quem?

Mas logo a inventividade movida pelo lucro direcionou
os nossos colegas a tirar parte do custo do conforto e da
seguranca do paciente.

Se se gastar menos com a internacdo e consequentemente
com a medicacdo, o resultado financeiro serd mais favoravel
aos honordrios.

O maximo dessa proposta ocorreu em um simpdsio no qual
a proposta era fazer uma artroplastia total de joelho de ambu-
latério, isso mesmo, o paciente interna de manh3, opera e sai
de alta a noite! Em cirurgias menores, como artroscopias, oste-
otomias e correc¢des de deformidades, nem se discute a altano
mesmo dia.

Dessa forma ha uma diminuic¢io do custo hospitalar e sobra
mais dinheiro para ser dividido.

A defesa dessa ideia é feita nas apresentacdes cientificas
por nomes que influenciaram e influenciam muito a nossa
formacao.

O chamado fast-track, titulo que se da ao conjunto de
medidas que aceleram a estada dos pacientes em ambi-
ente hospitalar, j4 comeca a surgir também em algumas
publicacdes de revistas, respeitaveis, segundo o critério de
fator de impacto.

A RBO ainda néo recebeu artigo sobre essa nova tendéncia.

O compliance, algo inventado pela industria, que se dizia
cansada de pagar propinas para médicos, causou baixa signi-
ficativa do ganho de alguns de nossos colegas americanos e
foi um importante fator determinante de protestos.

O fato interessante é que a cada apresentacdo o relator
cita, e agora publica no programa, quatro a cinco relagées com
empresas de material cirdrgico. Essa relacdo seguramente é
financeira, embora disfar¢ada como consultoria técnica.

Devemos compreender a lei do compliance, amplamente
divulgada naimprensa leiga, como uma lei que veio para punir
médicos que recebem dinheiro para o uso desse ou daquele
material; e ndo para punir uma forma de corrup¢ao induzida
pela industria para desova de seu material.

O numero de palestrantes que apresentam sua relagdo com
industrias desmente claramente o carater de honestidade que
se pretende dar a essa atitude punitiva, pois serve apenas para
alguns.

Enfim, o custo passou a ser objeto de programa cientifico e
levou muitos a crer que dar alta no mesmo dia para um paci-
ente submetido a uma artroplastia de joelho é algo moderno,
correto e atual.

J& importamos muitas coisas da pratica médica americana
e estamos em vias de aceitar o Obamacare. As seguradoras ja
apresentam pacotes para pagamento dos procedimentos em
varios estados.

O compliance foi objeto de uma reportagem devastadora,
baseada em dois ou trés médicos, que destruiu a nossa relacdo
com as empresas fornecedoras de material cirdrgico, que logo
aderiram a fascinante ideia do compliance.

Nunca a SBOT ou qualquer comité defendeu remuneracio
do médico pelo uso de material cirtrgico e nem a indicacdo
de cirurgias desnecessarias. Esta pratica constitui crime na
sociedade civil e gravissima infracdo médica na andlise da
SBOT.

Essas empresas estdo trocando a relacdo honesta e sau-
davel com os médicos, seus reais consumidores e parceiros,
com a relacdo com as empresas de saide suplementar, seus
pagadores.

A deterioracao da relacdo empresas fornecedoras de mate-
rial cirtrgico com os médicos estd clara na dificuldade de
patrocinio para os nossos programas de educacdo médica
continuada, que levaram a suspensdo de varios dos nossos
congressos tradicionais.


dx.doi.org/
http://www.rbo.org.br
http://crossmark.crossref.org/dialog/?doi=10.1016/j.rbo.2015.05.001&domain=pdf

362 REV BRAS ORTOP.2015;50(4):361-362

A nossa relacdo com os fornecedores de material sempre
foi muito produtiva, propiciou o avanco da ortopedia, trouxe
para o Brasil os materiais modernos e importantes conferen-
cistas, propiciou estagios no exterior de vérios brasileiros e
patrocinou nossas revistas e nossos congressos.

Enfim, vamos aguardar que o bom senso prevaleca, que os
doentes sejam respeitados e que as empresas fornecedoras de
material cirdrgico compreendam que a Unica forma de sobre-
vivéncia possivel é uma solida parceria com a classe médica,
que perdurava ha muitos anos.

Vamos esquecer o sonho americano.
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