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Necrofilia: uma rara parafilia
Necrophilia: a rare paraphilia

Caro Editor,

Desejo trazer a conhecimento o caso de BGL, 49 anos, solteiro,
sexo masculino, aposentado e interno do Hospital de Custédia e
Tratamento Psiquidtrico de Franco da Rocha-SP. Segundo consta
no inquérito policial, ele violou uma sepultura e vilipendiou o
caddver de uma mulher de 82 anos de idade introduzindo um

cabo de vassoura na vagina dela no mesmo dia que a vitima foi
sepultada. O acusado se encontrava embriagado e foi visto com
uma garrafa de aguardente durante o sepultamento da vitima. No
meio policial e entre os moradores de sua cidade era conhecido
como necréfilo e tinha o hdbito de violentar caddveres homens.
Ao delegado de policia, o acusado confessou o delito e disse que
tinha atragdo sexual por pessoas mortas e que poderiam ser homens
ou mulheres, nao importava a idade, e que nio se sentia atraido
por pessoas vivas. Havia sido preso anteriormente por ter abusado
sexualmente de um homem e uma mulher falecidos e, inclusive,
praticou sexo anal com o caddver masculino. Sentia-se muito
excitado sexualmente diante de um caddver e se masturbava. Os
irmaos relataram que o interno nao conseguiu ter aprendizagem na
escola e nem trabalhar ou ter vida socioeconémica independente.
Aos 15-16 anos de idade furtou algumas vezes caixdes de criangas
de uma funerdria, colocava-os na sala de sua casa, chamava as
pessoas para um veldrio e entéo se descobria que os caixdes estavam
vazios. Houve men¢ao de que tentava violentar o caddver de uma
pessoa que lhe provocava raiva quando viva. Em casa era calmo
e cooperativo, nio ingeria bebida alcodlica de modo frequente e
nem usava drogas. Tinha tendéncia para homossexualidade e nunca
teve namoradas. Quando jovem, teria sido violentado sexualmente
por outro homem. Anteriormente, nio se submeteu a tratamento
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psiquidtrico de forma regular. O exame fisico revelou dismorfia
da face, biotipo displdsico e obesidade. O exame psiquico revelou
déficit de inteligéncia como transtorno significativo em associagao
com perversao sexual.

Necrofilia é uma rara e bizarra parafilia caracterizada por atragio
e gratificagio sexual por pessoas mortas'. Richard Von Krafft-
Ebing ¢ considerado um dos primeiros cientistas interessados em
comportamentos sexuais anormais e, em 1886, ele considerava
necrofilia como um comportamento perverso e que poderia ser
decorrente de condigbes “neuropdticas ou psicopdticas”, como
senilidade ou enfraquecimento mental adquirido?. O caso relatado
¢ congruente com a descri¢ao de enfraquecimento mental e esta
perversdo sexual.

A literatura mais antiga associava necrofilia com severa
psicopatologia. Desrosiéres analisou 53 observagoes de casos
descritos e encontrou 19% de debilidade mental, 13% de
problemas neuréticos, 7,5% de epilepsia, 5,5% de depressio e
4% de psicose’. Estas observagoes sio concordantes com o caso
relatado (presenca de severa psicopatologia e retardo mental).

Rosman e Resnick revisaram 122 casos de necrofilia,
classificando-os em trés tipos (homicidio necrofilico, necrofilia
regular e fantasia necrofilica), e descobriram que 11% dos
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necréfilos genuinos mostraram evidéncia de psicose. Alcool
foi considerado um fator importante para vencer a inibigao
e cometer o ato (especialmente no grupo homicida), mas o
diagnéstico mais comum foi transtorno de personalidade
(metade da amostra)®. O uso de dlcool contribuiu para o delito
ocorrido no caso relatado e se mostrou congruente com a revisao
desses autores.

Anil Aggrawal propds uma nova classificagio para necrofilia:
pseudonecrofilia (uma pessoa finge estar morta), necréfilo
romAntico, necréfilos platdnicos ou fantasias necréfilas, necréfilos
tdteis, necrofilia fetichista, necromutilomania, necréfilos
oportunistas, necréfilos regulares, necréfilos homicidas e necréfilos
exclusivos®. O caso relatado preenche critérios diagndsticos para
necrofilia em associagio com retardo mental moderado e abuso
de 4lcool e pode ser considerado um necréfilo regular ou também
chamado “necréfilo cldssico” (preferéncia por contatos sexuais com
pessoas mortas, embora possa ter contatos sexuais com pessoas
vivas e mortas).
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