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Livros

Neuropsicologia Hoje
Vivian Maria Andrade, Flavia Heloisa dos Santos e Orlando F.
A. Bueno

A historia da neuropsicologia no Brasil é relativamente
recente e, como conseqiéncia, a producao cientifica vem
sendo acumulada somente nos Ultimos anos. A obra
Neuropsicologia Hoje é um exemplo deste cenario, onde a
experiéncia dos autores é descrita em campos de atuagao
especificos. O texto é estruturado em quatro secdes: | -
Conceitos Gerais; Il - Infantil; Il - Adulto; IV - Idoso.

Em Conceitos Gerais, composto por nove capitulos, o livro
aborda os aspectos histéricos da neuropsicologia, as bases
estruturais do sistema nervoso e algumas fungoes cognitivas,
incluindo inteligéncia, atencédo, funcdes executivas, memoria
e linguagem. Na secao Infantil, quatro capitulos abrangem a
neuropsicologia do desenvolvimento, a meméria operacional
e estratégias de memoria, a avaliacdo neuropsicolégica infantil
e a reabilitacdo cognitiva pediatrica. Em Adulto, os sete
capitulos referem-se a temas relacionados a epilepsia, a
avaliacao neuropsicoldgica em traumatismo craniencefalico,
a reabilitacdo neuropsicolégica em lesado cerebral adquirida,
a aspectos cognitivos da esclerose multipla, a reabilitacéo:
um modelo de atendimento interdisciplinar em esclerose
multipla, a doenca de Parkinson: aspectos neuropsicolégicos,
e a aspectos neuropsicolégicos associados ao uso de cocaina.
Finalmente, em Idoso, trés capitulos abordam o envelhecimento
e memoria, a avaliacao e reabilitacado neuropsicologica no
idoso e a redugdo da assimetria hemisférica em adultos mais
velhos: o modelo Harold.

O livro possui o grande mérito de se destacar entre as obras
pioneiras na area de neuropsicologia publicadas no Brasil.
Sua contribuicao é de extremo valor aos estudantes de
graduacao e profissionais que estdo iniciando suas atividades
neste campo. Entretanto, a tentativa de apresentar um contetido
voltado a pratica clinica e pesquisa, simultaneamente, é uma
tarefa ardua e, na maioria das vezes, dificil de ser atingida de
maneira satisfatéria. Embora os autores tenham se esforcado
em apresentar um contelido atualizado, observa-se, em
algumas ocasides, auséncia de sistematizacao e anélise critica
dos topicos apresentados. Entre alguns aspectos polémicos
relacionados a este campo, encontram-se a escassez de
instrumentos fidedignos que avaliem os resultados das técnicas
de reabilitagdo cognitiva e neuropsicolégica (‘outcome
measures') e estudos cientificos controlados comparando a
eficacia das diferentes técnicas de tratamento.

O crescente numero de publicacdes e de métodos inovadores
de investigagcdo, como as técnicas de neuroimagem, torna
cada vez mais dificil a tarefa de atualizar profissionais deste
campo através de uma Unica obra. Apesar disso, o livro aborda
alguns dos principais temas da atualidade na area de
neuroimagem, de maneira brilhante, através do capitulo
"Reducéo da assimetria hemisférica em adultos mais velhos:
o modelo Harold", por exemplo.

Para concluir, vale ressaltar a importante contribuicdo de
todos os autores neste empreendimento desafiador, acrescida
de pesquisas realizadas pelos mesmos, demonstrando que no
Brasil este campo vem se consolidando ndo somente na area
clinica, mas também cientifica e académica.
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