Rev Bras Psiquiatr, 21 (1), 1999

Memoria

Uma proposta editorial
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O resgate da memdria da psiquiatria oferece a clinicos e
. . . . - ~
pesquisadores perspectiva e humildadgortantes antidotos o
de dogmatismos e modismos, sempre recorrentes em nossa &<

disciplina. Desta forma, o exame do processo historico é de
valor estratégico para se avaliar criticamente as questdes atuais
da profisséo, sejam elas clinicas, cientificas, sociais, politicas
ou epistemoldgicas.

Mas além de util, recuperar a histéria da psiquiatria & tambéreavivamento critico da memdria de nossa profisséo.
um empreendimento prazerdstalvez o simples deleite que a  Para inaugurar a se¢édo, foram selecionados trechos do livro
muitos proporciona uma viagem pelas origens ja seja suficieritdatureza, doencas, medicina e remédios dos indios
para justificar a se¢do. Investigar o passado implica quase semiprasileiros”, do naturalista alemao Carl Friedrich Philipp Von
recontar historias e quem, afinal, n&o se delicia com uma histoONgartius (1794-1868), publicado em 1844. Nele, o autor descreve,
bem contada! além dos transtornos mentais, diversos aspectos do indio

Neste século a histéria da psiquiatria passou por pelo menssileiro, a configuracdo de muitos grupos étnicos, sua
duas formas de reducionismo; de um lado, o presentismo, e @®atomia, temperamento, alimentos consumidos, longevidade,
outro, algo que poderia ser denominado “andlise externa doencas prevalentes, geografia médica, plantas medicinais reais
conhecimento”. Na perspectiva presentista, os fatos histéricesmiticas, métodos terapéuticos, e mesmo crencas e cédigos
séo selecionados e dimensionados exclusivamente a partir deee configuram uma verdadeira ética médica indigena.
conhecimentos atuafsEste tipo de abordagem historica, Encontram-se aqui, provavelmente, os primeiros relatos de
geralmente realizada por professores de psiquiatria, profess@encas mentais em populagdes indigenas brasileiras. No texto
um evoluir linear, cumulativo e triunfal dos conhecimentosbservam-se algumas nog¢des tipicas do alienismo do inicio do
psiquiatricos. A “andlise externa”, mais freqlentementaéculo XIX, como a idéia de uma certa “indiscriminacéo” e
praticada por historiadores sociais e fil6sofos, analisa dgrimitivismo” do psiquismo do indigena, a nogdo de que a
impactos das instituicdes psiquiatricas sobre os pacientes e@nca mental seria muito rara entre eles, assim como a
sociedade (quase sempre com um tom condenatério), masportancia dos abalos emocionais na génese da alienacéo
negligencia o desenvolvimento interno dos conhecimentos aaental. De grande interesse e originalidade é a apresentagao
disciplina® Recentemente, uma abordagem mais equilibradad® “Banzo” em indios, contraposta a dos escravos africanos.
dialética parece vir ganhando terréno.

De todo modo, qualquer que seja o enfoque, os fatos, Paulo Dalgalarrondo
processos e andlises historicas estdo muito longe de sereDepartamento de Psicologia Médica e Psiquiatria da Faculdade
imparciais. A sua recuperagdo e exposi¢ao séo, infelizmentede Ciéncias Médicas da Universidade Estadual de Campinas
ou ndo, altamente seletivos. Isto obriga que uma secédo de
memoria da disciplina numa revista como esta deva s®eferéncias Bib|iogréﬁca3
necessariamente “aberta”, abrigando as diversas leituras) 8yertheimer M. Pequena histéria da psicologia. S&o Paulo (SP):
selecbes que os pesquisadores realizam. A secdo “Memorigditora Nacional: 1989.
da Psiquiatria” devera dar prioridade a temas referentespaschaaf A. Histéria e verdade. Sdo Paulo (SP): Ed. Martins Fontes;
historia da psiquiatria no Brasil, entretanto, artigos 199s.
interessantes sobre a memoéria da psiquiatria em outras tergaslicale MS, Porter R. Discovering the history of Psychiatry. Oxford:
também serdo acolhidos. Oxford University Press; 1994.

Que seja, portanto, bem-vindo este louvavel esforco da Berrios GE. The history of mental symptoms. Cambridge:
Revista Brasileira de Psiquiatria, pela recuperacdo e Cambridge University Press; 1996.
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