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RESUMO: Euphorbia tirucalli Linneau, conhecida popularmente como “avelés”, “cachorro
pelado” ou “pau-pelado”, é utilizada na medicina popular para o tratamento de cancer,
antibiotico e antivirético. As plantas medicinais sao, frequentemente, utilizadas com o
intuito de substituir ou auxiliar as terapias convencionais no tratamento de varias doencas,
inclusive para evitar os maleficios causados por radiagdes ultravioletas. Com isso,
o objetivo desta pesquisa foi avaliar o potencial fotoprotetor e a triagem fitoquimica do extrato
etandlico das partes aéreas de avelos. A atividade fotoprotetora foi avaliada por meio de ensaios
in vitro segundo o método adaptado de Mansur, utilizando extrato etandlico das partes aéreas.
Os resultados obtidos mostraram que o estudo fitoquimico evidenciou a presencga de aglicares
redutores, alcaloides, fendis, flavonoides, taninos, saponinas, esteroides e triterpendides na
fracdo etandlica. O extrato apresentou capacidade antioxidante (EC,;) de 16,98 + 0,35 pg.mL-,
teor de compostos fendlicos de 96,18 + 1,33 mg EqAG/g e flavonoides de 63,57 + 2,74 mg EqC/g
que podem favorecer a atividade fotoprotetora. Avaliando o fator de protegao solar, pode-se
observar que todas as concentragdes testadas (0,01 a 0,1 ug.mL-) apresentaram potencial de
fotoprotecao da radiagao ultravioleta com variagcéo de FPS de 6,05 a 19,84, respectivamente.
Esses resultados sugerem que o extrato etandlico de Euphorbia tirucalli Linneau apresenta
possivel efeito fotoprotetor.
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ABSTRACT: Phytochemical analysis and photoprotective activity of
theethanolic extract of Euphorbia tirucalli Linneau (Euphorbiaceae). Euphorbia
tirucalli Linneau, popularly known as “avelos”, “naked cock” or “naked dog”,
is used in popular medicinein order to treat cancer, antibiotic and antiviral diseases. Herbal
medicines are often employed in order to assist or replace conventional therapies for the
treatment of several diseases, including the prevention of the damage caused by ultraviolet
radiation. Thus, the aim of this research was to evaluate the photoprotective potential and
phytochemical screening of the ethanol extract of the aerial parts of avelos. The photoprotective
activity was assessed by in vitrotrials according to the method adapted from Mansur, using the
ethanol extract of the aerial parts. The results showed that the phytochemical study revealed
the presence of reducing sugars, alkaloids, phenols, flavonoids, tannins, saponins, steroids
and triterpenoids in ethanolic fraction. The extract showed antioxidant activity (EC,,) of 16,98 *
0,35 pug.mL-, phenolic contents of 96,18 + 1,33 mg EqQAG/g and 63,57 + 2,74 flavonoids from
mg EqC/g that can advantage the photoprotective activity. Assessing the sun protection factor,
it can be observed that all the tested concentrations (0,01 to 0,1 ug.mL-') showed potential
for photoprotection from ultraviolet radiation with a range of 6,05 to 19,84 FPS, respectively.
These results suggest that the ethanol extract of Euphorbia tirucalli Linneau presents possible
photoprotective effect.
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INTRODUGAO

As plantas medicinais representam
opgao terapéutica de grande importancia para a
manutengéo das condi¢bes de saude das pessoas,
especialmente, para a populagado de baixa renda,
com o intuito de substituir ou auxiliar as terapias
convencionais no tratamento de varias doengas,
da facilidade de obtengédo e do baixo custo
(Lima et al., 2013).

As plantas medicinais apresentam ampla
diversidade de metabdlitos secundarios com diferentes
atividades bioldgicas, existindo a necessidade
de um aprofundamento no conhecimento das
propriedades farmacoldgicas das espécies vegetais
e suas possiveis utilizagbes no desenvolvimento
de novos medicamentos (Simdes et al., 2010;
Oliveira et al., 2008).

Entre as propriedades farmacoldégicas
estudadas em produtos naturais esta a agao
fotoprotetora. A atividade fotoprotetora permite
avaliar a habilidade dos principios ativos extraidos
de plantas em proteger a pele de eritemas, edemas,
reduzir o risco de queimaduras e o risco de
carcinoma de células da camada basal e espinhosa
(Oliveira-Junior et al., 2012; Santana et al., 2012;
Polonini et al., 2011).

A fotoprotegdo comegou a ser,
extremamente, valorizada, ndo somente para a
prevengdo das queimaduras solares, mas em
virtude dos seus efeitos preventivos contra os
efeitos nocivos da radiacao UVA e UVB deletérias
as células, estruturas celulares e o desenvolvimento
de canceres de pele (Bissonette, 2008; Rigel, 2008;
Runger & Kappes, 2008; Russo & Halliday, 2006).

A espécie boténica Euphorbia tirucalli
Linneau é uma planta pertencente a familia
Euphorbiaceae, representada por cerca de 300
géneros e, aproximadamente 7500 espécies
(Machado, 2007), conhecida popularmente
como “avelés”, “cachorro pelado”, “pau-pelado”,
“cega-olho”, entre outros nomes. Botanicamente,
classificada como uma planta suculenta, produtora
de um latex branco que mede até dez metros de
altura, apresenta tronco e ramos lenhosos de cor
marrom-claro ou acinzentado, do qual surgem os
ramos jovens que sao verdes e cilindricos (ITF,
2008).

Na literatura, sdo descritos diversos usos
populares como analgésico, anti-inflamatério,
emeético, laxativo, impoténcia, estimulante do sistema
imune, tratamento de céancer, antiescorpidnica,
ofidica, purgativo, antireumatico, antiasmatico,
antiespasmaodico, antibiético, antivirético,
expectorante, fungicida, antissifilitico, tratamento de
carcinomas -epiteliomas benignos e cauterizante de
verrugas (Tofanelli & Silva, 2011; Machado, 2007).

Considerando o desafio que a desco-
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berta de novos farmacos a partir de plantas,
este trabalho teve como objetivos realizar uma tria-
gem fitoquimica e avaliar a atividade fototoprotetora
in vitro do extrato bruto etandlico de Euphorbia
tirucalli Linneau.

MATERIAL E METODO
Material boténico
A espécie vegetal foi coletada no municipio
de Imperatriz, estado do Maranhao, localizado na
regido Nordeste do Brasil, no periodo de junho a
agosto de 2012. Aidentificacao botanica da espécie
vegetal em estudo foi identificada pelo botanico
Marcelo Francisco da Silva, do Departamento de
Quimica e Biologia da Universidade Estadual do
Maranh&o, Campus de Imperatriz (CESI-UEMA),
como pertencente a familia Euphorbiaceae, cujo
nome cientifico € Euphorbia tirucalliLinneau e nome
popular de “avelds”, conforme caracteristicas das
folhas e galhos. A exsicata encontra-se depositada
no herbario dessa instituicdo, sob registro n°
002/2012.

Preparacéao do extrato etanélico

Para obtengao do extrato das partes aéreas
de Euphorbia tirucalli Linneau foi utilizado o processo
de maceracao. O material boténico, apds limpeza,
secagem em estufa de ar circulante a 40°C por 48
horas, foi triturado e pulverizado em moinho de
facas elétrico (Tecnal, Modelo 680). Em seguida,
30g do material vegetal foi submetido a maceragéo
com alcool etilico na proporgao de 5:1 (etanol/agua)
(v/v), permanecendo em contato por um periodo de
quinze dias a temperatura ambiente e mantido ao
abrigo da luz.

O extrato bruto etandlico (EBE) obtido, apds
filtragéo, foi concentrado a temperatura ambiente em
evaporador rotativo e armazenado em frasco ambar
para posterior analise.

Investigacao fitoquimica qualitativa
preliminar
A triagem fitoquimica dos metabdlitos
secundarios foi realizada no extrato etandlico bruto,
segundo metodologias adaptadas de Barbosa et al.
(2004) e Matos (1997). Os ensaios foram conduzidos
para as seguintes classes quimicas: cumarinas,
terpenos, esteroides, alcaloides, taninos (inclusive
taninos pirogalicos, taninos pirocatéquico, taninos
galicos), flavonoides e saponinas. A classificacéo
dos grupos de metabdlitos secundarios foi realizada
por meio de reagdes quimicas que resultaram
no desenvolvimento de cor e/ou formacgéao de
precipitado
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Avaliagdo da atividade antioxidante
Teor de fendlicos totais

A determinagéao do teor de fendlicos totais
presentes no EBE foi realizada empregando o
reagente de Folin-Dennis, com o acido galico
como composto padrdo de acordo com o método
de Slinkard & Singleton (1977), modificado por
Almeida et al. (2012). Neste ensaio foram utilizadas
aliquotas de 0,5 mL dos extratos em diferentes
concentragdes, provenientes de uma solugéo
estoque de 0,2 mg.mL-* em etanol P.A., foram
misturadas a 2,5 mL de reagente Folin-Dennis,
com agitagao por 1 minuto. Em seguida, 2,0
mL de Na,CO, (14%) foram acrescentados a
mistura e agitagdo por 1 minuto. Apos 2 horas,
a absorbancia das amostras foi medida a 760 nm. O
teor de fendlicos totais foi expresso como miligrama
de equivalente de acido galico por grama de
amostra (mg EAG/g), a partir da curva de calibragéao
construida com o padrao de acido galico (0,02 a
200 pg.mL") e todas as analises foram realizadas
em ftriplicata.

Teor de flavonoides totais

O conteudo de flavonoides totais foi
determinado pelo método colorimétrico descrito
por Dewanto et al. (2002) e Meda et al. (2005).
Aliquotas de 2,0 mL de uma solugédo de
AICIl, a 2% foram adicionadas a 2,0 mL de
solugbes de extratos etandlicos (0,4 mg.mL* em
etanol). Apdés 30 minutos de incubagao, os valores
de absorbancia foram mensurados a 415 nm,
empregando-se etanol como branco. O teor de
flavonoides totais foi expresso como miligrama de
equivalente de quercetina por grama de amostra
(mg EQ/g), a partir da curva de calibracédo construida
com o padrao quercetina (0,02 a 200 pg.mL~).
Todas as andlises foram realizadas em triplicata.

Atividade sequestradora do radical DPPH

A atividade antioxidante foi baseada
no método de reducgado do radical 2,2’-difenil-
1-picrihidrazilo (DPPH.). Os resultados foram
expressos como EC,, que é a quantidade de
antioxidantes necessaria para diminuir em 50% a
concentracao inicial de DPPH da solucdo. Dessa
forma, quanto menor o valor do EC,,, menor tera
sido o valor do extrato utilizado para reduzir o
radical DPPH- e maior a sua atividade antioxidante
(Costa et al., 2010; Lima et al, 2010; Sousa et al.,
2007; Mariutti & Bragagnolo, 2007; Govidarajan et
al., 2003).

A absorbancia do radical DPPH foi
determinada em 517 nm em espectrofotdmetro
Femton 800 XI. Em 1,5 mL de radical DPPH a
6x10- pmol.L foram dissolvidos em metanol
puro, adicionada 0,5 mL das solugbes contendo

diferentes concentragdes de cada extrato ou do
controle positivo (quercetina) nas concentragdes de
0,01 a 0,25 mg.mL* e em seguida realizada
a homogeneizacado e depois armazenada a
temperatura ambiente. Apés um periodo de
30 minutos, foram realizadas as leituras das
absorbancias das amostras e do branco (MeOH +
DPPH) em intervalos de 5 minutos, determinando a
curva cinética da reagao. Todas as analises foram
realizadas em ftriplicata.

A atividade sequestradora de radicais livres
pelas amostras (AS%) dos extratos nas diferentes
concentragdes foi calculado pela equagéo 1:

(A DPPH - A amostra) X
(ADPPH)

100

AS (%) = Equacao 1
onde A, € a medida da absorbéncia inicial da
solugéo de DPPH, e A é a absorbancia da mistura
reacional (solugdo etandlica dos extratos nas
diferentes concentragdes e solugdo de DPPH) no
tempo de 60 minutos.

Os ensaios foram realizados em ftriplicata
e os resultados obtidos foram analisados no
programa estatistico Origin 7.0. Neste programa as
regressoes lineares dos extratos foram obtidas de
acordo com as suas diferentes concentragbes em
fungéo dos percentuais de atividade sequestradora
de radicais (AS%). Na equacgao da reta:
y =a + bx, yrepresenta 50% do sequestro do radical
livre DPPH e x é a concentragdo da amostra que
sequestra 50%, ou seja a concentragdo eficiente
(EC,,) das amostras analisadas. Os valores de EC,,
foram expressos como média + erro padrao.

Avaliagao da atividade fotoprotetora

A atividade fotoprotetora foi avaliada in vitro
através da determinagdo do comprimento de onda
MAaximo (A,xmo-) € da absorbancia maxima (A,sma-)-
Os extratos secos foram diluidos em alcool etilico PA
(Merck) (0,01 a 0,1 ug.mL-' p/v) e realizada varredura
entre os comprimentos de onda de 260 a 400 nm
(Espectrofotdbmetro FEMTO, modelo 800XI, em
cubeta de quartzo de 1,0 cm caminho 6ptico), para
verificar a absorgéo nas regides ultravioleta A e B
(UVA e UVB). O alcool etilico absoluto PA foi utilizado
como branco e o experimento realizado em triplicata.

Calculo do Fator de Protecao Solar (FPS)

Os calculos foram realizados considerando
os intervalos de comprimento de onda (A)
determinados por Mansur et al. (1986a; 1986b). Os
valores do efeito eritemogénico da radiacado - EE (A)
e intensidade do sol — | (A) utilizados para o calculo
do FPS foram os mesmos usados na literatura,
empregando a equacgao 2:
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FPS Espectrofotométrico=FC.5 ggg EE(\)I(A)Abs(\) Equag&o 2
Onde: FC = fator de corregéo (10), referente a
um FPS = 4; EE (A) = efeito eritemogénico da
radiacao; | (A) = intensidade do sol; abs (A) = leitura
espectrofotométrica da absorbancia do extrato
etandlico de avelds.

RESULTADO E DISCUSSAO

Atriagem fitoquimica da espécie Euphorbia
tirucalli Linneau, realizada na fragdo etandlica
das partes aéreas da espécie vegetal em estudo,
através de reacdes quimicas cromogénicas ou
de precipitagcdo, indicou presenga de agucares
redutores, alcaloides, compostos fendlicos,
flavonoides, taninos, saponinas, esteroides e
triterpendides, como mostra a Tabela 1.

TABELA 1. Constituintes quimicos do extrato
etandlico das partes aéreas de Euphorbia tirucalli
Linneau.

Classes de constituintes quimicos Resultados
Alcaloides +
Acucares redutores +
Antraquinonas
Compostos fendlicos
Cumarinas

Esteroides

Flavonoides

Saponinas

Taninos

Triterpenos

apresenga (+) ou auséncia (-)

+ 1

+ + + + 4+

Com o objetivo de estimar a presenca
de compostos com capacidade redutora,
foi realizado o ensaio de quantificacdo do contetido
de compostos fendlicos totais e flavonoides no
EBE. De acordo com os resultados obtidos no
ensaio do sequestro do DPPH, o extrato apresentou
capacidade antioxidante (EC,)) de 16,98 + 0,35
pg.mL-, enquanto o controle positivo quercetina foi
de 0,64 + 0,70 ug.mL-". Os resultados encontram-
se abaixo dos descrito por Campos et al. (2003),
que considera os extratos botanicos ativos quando
apresentam EC, < 500 pyg.mL-.

A atividade sequestradora de
radicais livres para o EBE pode ser explicada
pela presenca de compostos fendlicos
(96,18 £ 1,33 mg EqAG/g) e de flavonoides
(63,57 + 2,74 mg EqC/g), um valor considerado alto
quando comparado com outras espécies botanicas
descritas na literatura.
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Dessa forma, & possivel afirmar que os
compostos fendlicos, especialmente flavonoides,
podem ser os responsaveis pela agao antioxidante
do EBE, tendo em vista os inumeros trabalhos que
relatam as diferentes atividades exibidas por esta
classe de compostos (Silva et al., 2010; Sousa et
al., 2007; Violante et al., 2008; Alves et al., 2010;
Souza et al., 2005; Cunha, 2005).

A excelente correlagdo observada
entre o teor de fendlicos totais e a atividade
antioxidante do EBE, avaliada pela atividade
sequestradora do radical livre DPPH
(R2 = 0,99, indica que as substancias fendlicas
presentes no extrato s&o responsaveis pela boa
atividade antioxidante desta espécie.

O potencial antioxidante, teor de fendlicos
totais e flavonoides também podem ser Uteis para
promover outras investigagdes e correlacionar esta
atividade a outras importantes, como, por exemplo,
a atividade fotoprotetora.

A atividade fotoprotetora do EBE foi
avaliada mediante as analises espectrofotométricas
em diferentes concentragdes na faixa do ultravioleta
(200 a 400 nm), como mostra a Figura 1.

Os resultados apresentados na Figura
1 s&o um indicativo para a utilizagdo do extrato
etandlico de “avelés” em produtos fotoprotetores,
uma vez que a faixa de radiagao ultravioleta situa-
se nos comprimentos de ondas entre 290 a 400
nm e a absorbancia encontrada nessa faixa foram,
relativamente, altas.

A presenca de flavonoides, taninos e
alcaloides no EBE assume uma posigédo de
destaque em termos da absorgéo espectral pela
radiacdo solar na faixa do UV-B com finalidade de
antienvelhecimento e de fotoprotegdo (Ramos et
al., 2010; Dal'Belo, 2008; Gobbo-Neto & Lopes,
2007). Além de ser, um indicativo de absorcéo da
radiagcdo UV, proporcionando altas absortividades
molares (¢/M-‘cm-) para comprimentos de onda (A)
que culminem com um FPS biologicamente efetivo
(Simdes et al., 2010).

A faixa espectral apresentada na
Figura 1, com maximo em 305 nm, é a de
maior relevancia em termos de fotoatividade,
pois é a faixa onde ocorre a maior indugéo
a quebra de dimeros de ciclobutanopiridina
encontrado no DNA epidermal, conforme descrito
no relatério da Organizagdo Mundial da Saude
(WHO) e Rosa et al. (2008).

Aavaliagao do fator de protegéo solar (FPS)
foi determinada pelo calculo proposto por Mansur
(1986a; 1986b) que relaciona a absorbancia do
extrato com o efeito eritematégeno da radiagéo e
a intensidade da luz em comprimentos de ondas
determinados entre 290 a 320 nm (espectro
especifico da regiao UVB). O FPS, estimado por
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FIGURA 1. Analise espectrofotométrica do extrato etandlico de “avelds” em diferentes concentragdes.

espectrofotometria, avalia a substancia em estudo,
de acordo com a altura, largura e localizacéo da sua
curva de absorg¢ao dentro do espectro do ultravioleta.

Apesar de ser um teste in vitro, ja foi
demonstrado que esta metodologia apresenta uma
boa correlagdo com os testes in vivo (Ferrari, 2002;
Santos et al., 1999), o que garante a confiabilidade
das determinagdes analiticas.

Os resultados para o calculo do FPS
do extrato etandlico de “avelos”, em diferentes
concentragdes, sdo apresentados na Tabela 2.

Avaliando o fator de protecdo solar
apresentado na Tabela 2, pode-se observar que
todas as concentragdes testadas apresentaram
potencial de fotoprotecao da radiagao ultravioleta. Na
concentracao de 0,1 ug.mL-* do extrato apresentou
FPS de 19,84, ou seja, protege a pele, praticamente,
20 vezes mais do que nao utilizando o extrato.

Estes resultados podem ser explicados

através das observacgdes de diferentes
pesquisadores que demonstraram a eficacia da
atividade fotoprotetora, depende da capacidade
de absorgcdo de energia radiante atribuida aos
grupos cromoforos presentes nos extratos de
plantas, que é proporcional a sua concentragao,
intervalo de absorgao e comprimento de onda onde
ocorre absor¢ao maxima (Violante et al., 2008;
Maillan et al., 2005; Ribeiro et al., 2004; Sliva Filho
et al., 2003).

Estes resultados encontram-se de
acordo com a literatura, pois outros trabalhos
demonstraram que diferentes produtos vegetais
apresentaram absorgcdo da UV e potencial para
serem considerados filtros solares vegetais
(Polonini et al., 2011; Nascimento et al., 2009; Di
Mambro & Fonseca, 2006; Souza et al., 2005;
Goossens & Lepoittevin, 2003).

Levando em conta o fator de protegéo solar

TABELA 2. FPS do extrato etandlico de “avelds” em diferentes concentragdes.

Concentragoes (ug.mL-)

N nm EE x | 0,01 0,03 0,06 0,09 0,1
290 0,0150 0 0 0 0 0
295 0,0817 0,164 0,125 0,341 0,485 0,622
300 0,2874 0,145 0,28 0,341 0,461 0,622
305 0,3278 0,283 0,419 0,524 0,611 0,74
310 0,1864 0,013 0 0 0,025 0
315 0,0839 0 0 0 0 0
320 0,0180 0 0 0 0 0
TOTAL 1,0002 0,605 0,824 1,206 1,582 1,982
FPS 6,05 8,24 12,06 15,82 19,82
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(FPS), determinado pela RDC 30, de 01 de junho de
2012, da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria
(ANVISA, 2012), todas as concentragdes do extrato
etandlico testadas (0,01 a 0,1 pg.mL- p/v) poderiam
ser utilizadas, como protetores solares, pois o fator
minimo de prote¢ao segundo essa resolugéo, é de
FPS 06.

Os resultados obtidos nessa pesquisa sao
melhores que outros encontrados na literatura. Em
estudos realizados por Rosa et al. (2008) utilizando
0 mesmo método, foram encontrados FPS 8 para
mil-folhas (Achillea millefolium), 6 para repolho
(Brassica oleracea var. capitata), 5 para
tiririca (Cyperus rotundus), 5 para boldo-
brasileiro (Plectranthus barbatus), 2 para arnica
paulista (Porophyllum ruderale (jacq.) Cass)
e 1 para serralha (Sonchus oleraceus).

Os resultados da avaliagéo da atividade do
extrato etandlico das partes aéreas de Euphorbia
tirucalli Linneau demonstraram efeito fotoprotetor,
no modelo experimental utilizado por Mansur
nas concentracdes testadas, sugerindo possivel
aplicagao para fins terapéuticos em preparagdes
dermatolégicas.

REFERENCIAS

ALMEIDA, J.R.G.S. et al. Antinociceptive activity of ethanol
extract from Duguetia chrysocarpa Maas (Annonaceae).
The Scientific World Journal, v.2012, p.1-6, 2012.

ALVES, C.Q. et al. Métodos para determinagédo de
atividade antioxidante in vitro em substratos organicos.
Quimica Nova, v.33, n.10, p.2.202-2.210, 2010.

ANVISA, Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria.
Regulamento Técnico Mercosul sobre Protetores
Solares em Cosméticos — RDC 30 de 1° de Junho de
2012.

BARBOSA, W.L.R. et al. Manual para analise fitoquimica
e cromatografica de extratos vegetais. 2 ed. Revista
Cientifica da UFPA, v.4, 2004. Disponivel em: http://
http://www2.ufpa.br/rcientifica/didaticos_cientificos/
pdf_textos/abord_fitoquimica.pdf. Acesso em: 15 agosto
2014.

BISSONETTE, R. Update on Sunscreens. Skin Therapy
Letter v.13, n.1, p.5-7, 2008.

CAMPOS, M.G. et al. Age-induced diminution of free
radical scavenging capacity in bee pollens and the
contribution of constituent flavonoids. Journal of
Agricultural and Food Chemistry, v.51, p.742-745,
2003.

COSTA, D.A. et al. Constituintes quimicos, fendis totais
e atividade antioxidante de Sterculia striata St. Hil. et
Naudin. Acta Amazica, v.40, n.1, p.207-212, 2010.

CUNHA, A.P. Farmacognosia e Fitoquimica. Lisboa:
Fundacgéo Calouste Gulbenkian, 2005.

DAL'BELO, S.E. Avaliagao da eficacia fotoprotetora,
penetragcao cutanea e seguranga de formulagoes
cosméticas contendo extratos de cha verde e
Ginkgo biloba. 2008. 192f. Tese (Doutorado em
Ciéncias Farmacéuticas) — Universidade de Sao Paulo,

735

Sao Paulo

DEWANTO, V. et al. Processed sweet corn has higher
antioxidant activity. Journal of Agricultural and Food
Chemistry, v.50, n.10, p.3.010-3.014, 2002.

DI MAMBRO, V.M.; FONSECA, M.J.V. Avaliagdo da
eficacia fotoprotetora in vivo de formulagdes contendo
extratos de Ginkgo biloba e Glycirrhiza glabra. In: XX
CONGRESSO BRASILEIRO DE COSMETOLOGIA.
Sao Paulo, Brasil. 2006.

WORLD HEALTH ORGANIZATION (WHO). ECH 160:
Ultraviolet radiation, Geneva: WHO; 1994, 353p.

FERRARI, M. Desenvolvimento e avaliagao da eficacia
fotoprotetora de emulsées multiplas contendo
metoxicinamato de etilexila e 6leo de andiroba
(Carapa guyanensis). 2002. 142f. Tese (Doutorado em
Ciéncias Farmacéuticas) Universidade de Sao Paulo,
Faculdade de Ciéncias Farmacéuticas de Ribeirdo
Preto.

GOBBO-NETO, L.; LOPES, N.P. Plantas medicinais:
fatores de influéncia no conteddo de metabdlitos
secundarios. Quimica Nova, v.30, n.2, p.374-381, 2007.

GOOSSENS, A.; LEPOITTEVIN; J.P. Allergie de contact
aux cosmétiques et aux composants de perfums: aspects
cliniques, chimiques et diagnostiques nouveaux. Revue
Frangaise D’allergologie et D’immunologie Clinique,
v.43, p.294-300, 2003.

GOVIDARAJAN, R. et al. Studies on the antioxidant
activities of Desmodium gangeticum. Biological &
Pharmaceutical Bulletin, v.26, p.1424-7, 2003.

LIMA, A. INDICE TERAPEUTICO FITOTERAPICO: ITF,
1ed. — Petrépolis, RJ: EPUB, 2008. 328p.

LIMA, L.A.R.S. et al. Acetogenins from Annona cornifolia
and their antioxidant capacity. Food Chemistry, v.122,
n.4, p.1.129- 1.138, 2010.

LIMA, L.R. etal. Avaliagao da atividade antiedematogénica,
antimicrobiana e mutagénica das sementes de
Amburana cearensis (A. C. Smith) (Imburana-de-
cheiro). Revista Brasileira de Plantas Medicinais,
Campinas, v.15, n.3, p.415-422, 2013.

MACHADO, M. M. Perfil fitoquimico e avaliagcdo dos
principais efeitos bioldgicos e imunoldgicos in
vitro da Euphorbia tirucalli L. 2007. 105 p. Tese
(Mestrado do Programa de Pés-graduacédo em Ciéncias
Farmacéuticas). Universidade Federal de Santa Maria:
Santa Maria — RS.

MAILLAN, P. et al. Protecting against UV - induced
degradation and enchancing shine. Cosmet Toiletries,
v.120, p. 65-71, 2005.

MANSUR, J.S. et al. Correlagdo entre a determinagéo
do fator de protecdo solar em seres humanos
e por espectrofotometria. Anais Brasileiros de
Dermatologia, v.61, p.67-172, 1986a.

MANSUR, J.S. et al. Determinagao do fator de protegéao
solar por espectrofotometria. Anais Brasileiros de
Dermatologia, v.61, p. 121-124. 1986b.

MARIUTTI, L.R.B.; BRAGAGNOLO, N. Revisdo:
Antioxidantes Naturais da Familia Lamiaceae -
Aplicagédo em Produtos Alimenticios. Brazilian Journal
of Food Technology, v.10, n.2, p.96-103, 2007.

MATOS, F. J. A. Introducgéo a fitoquimica experimental.
2.ed. Fortaleza: UFC, 1997. 141p.

MEDA, A. et al. Determination of the total phenolic,
flavonoid and proline contents in Burkina Fasan honey,

Rev. Bras. Pl. Med., Campinas, v.17, n.4, supl. |, p.730-736, 2015.



736

as well as their radical scavenging activity. Food
Chemistry, v.91, p.571-577, 2005.

NASCIMENTO, C.S. et al. Incremento do FPS em
formulagéo de protetor solar utilizando extratos de
propolis verde e vermelha. Revista Brasileira de
Farmacia, v.30, n.1, p.334-339, 2009.

OLIVEIRA, R.B. et al. Avaliagdo dos efeitos depressores
centrais do extrato etandlico das folhas de Synadenium
umbellatum Pax. e de suas fragdes em camundongos
albinos. Revista Brasileira de Ciéncias Farmacéuticas
Brazilian Journal of Pharmaceutical Sciences, v.44,
n.3, p.485-491, 2008.

OLIVEIRA-JUNIOR, R.G. et al. Phytochemical screening,
antioxidant and antibacterial activity of extracts from
the flowers of Neoglaziovia variegata (Bromeliaceae).
Journal of Chemical and Pharmaceutical Research,
v.4,n.10, p. 4489-4494, 2012.

POLONINI, H.C. et al. Fotoprotetores naturais como
instrumento de agao primaria na prevengao do cancer
de pele. Revista de Atengao Primaria a Saude, v.14,
n.2, p.216-223, 2011.

RAMOS, M.F.S. et al. Avaliagéo da atividade antissolar
e estudos preliminares de fotodegradagéao da proépolis.
Revista Fitos, v.5, n.3, 2010.

RIBEIRO, R.P. et al. Avaliagéo do fator de protecao solar
(FPS) in vitro de produtos comerciais e em fase de
desenvolvimento. Infarma, v.16, n. 7-8, 2004.

RIGEL, D.S. Cutaneous ultraviolet exposure and its
relationship to the development of skin cancer. Journal
of American Academy of Dermatology, v.58, n.1,
p.129-132, 2008.

ROSA, M.B. et al. Estudo Espectrofotométrico da
atividade fotoprotetora de extratos aquosos de Achillea
millefolium, Brassica oleracea Var. capitata, Cyperus
rotundus, Plectranthus barbatus, Porophyllum ruderale
(Jacq.) Cass e Sonchus oleraceus. Revista Eletronica
de Farmacia, v.5, n.1, p.101-110, 2008.

RUNGER, T.M; KAPPES, U.P. Mechanisms of mutation
formation with long-wave ultraviolet light (UVA).
Photodermatology, Photoimmunology and

Photomedicine, v.24, n.1, p.2-10, 2008.

RUSSO, P.A.J.; HALLIDAY, G.M. Inhibition of nitric oxide
and reactive oxygen species production improves
the ability of a sunscreen to protect from sunburn,
immunosuppression and photocarcinogenesis. British
Journal of Dermatology, v.155, n.1, p.408-415, 2006.

SANTANA, C.R.R. et al. Phytochemical screening,
antioxidant and antibacterial activity of Encholirium
spectabile (Bromeliaceae). International Journal of
Sciences, v.1, n.11, p.1-19, 2012.

SANTOS, E.P. et al. In vitro and in vivo determinations
of sun protection factors of sunscreen lotions with
octylmethoxycinnamate. International Journal of
Cosmetic Science, v.21, p.1-5, 1999.

SILVA FILHO, E.A. et al. Moléculas inibidoras de
radiagbes UV. Cosmet Toiletries, v.15, p.82-84,
2003.

SILVA, M.L.C. et al. Compostos fenolicos, carotenoides e
atividade antioxidante em produtos vegetais. Semina:
Ciéncias Agrarias, v.31, n.3, p.669-682, 2010.

SIMOES, C.M.O. et al. Farmacognosia: da planta
ao medicamento. 6. ed. Porto Alegre: Editora da
UFRGS, 2010. 1102p.

SLINKARD, K.; SINGLETON, V.L. Total phenol analyses
automation and comparison with manual methods.
American Journal of Enology and Viticulture, v.28,
p.49-55, 1977.

SOUSA, C.M.M. et al. Fendis totais e atividade antioxidante
de cinco plantas medicinais. Quimica Nova, v.30, n.2,
p.351-355, 2007.

SOUZA, T.M. et al. Avaliagdo da atividade fotoprotetora
de Achillea millefolium L. Revista Brasileira de
Farmacognosia, v.15, n.1, p.36-38, 2005.

TOFANELLLI, E.J.; SILVA, F.A. Propriedades fitoterapicas de
Euphorbia tirucalli L.: da etnobotanica a farmacognosia.
BIOFAR, v.6, n.1, p.151-166, 2011.

VIOLANTE, I.M.P. et al. Estudo preliminar da atividade
fotoprotetora in vitro de extratos vegetais do cerrado de
Mato Grosso. Revista Brasileira de Farmacognosia,
v.89, n.3, p.175-179, 2008.

Rev. Bras. PI. Med., Campinas, v.17, n.4, supl. |, p.730-736, 2015.



