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PROCESOS FONOLOGICOS: EVALUACION Y TRATAMIENTO

Phonological processes: assessment and treatment

Victor M. Acosta Rodriguez ", Victoria Ramos Diaz ?

RESUMEN

Objetivo: analizar el habla en nifos e implementar un programa de intervencién a una muestra de
escolares en edades comprendidas entre los 4 y los 6 anos, que presentaba retraso fonoldgico;
verificar si los procesos fonolégicos encontrados se iban incrementando con la edad y conocer si en
los tres grupos de edad se observarian procesos clasificados como del desarrollo no sistematicos,
propios de sus edades cronoldgicas o caracteristicos de edades inferiores. Métodos: se hallevado a
cabo un examen en profundidad del desarrollo fonoldgico de 15 nifos, con retraso fonoldgico, en
edades comprendidas entre los 4 y los 6 anos. Posteriormente se implementd un programa de inter-
vencidn de naturaleza comunicativa y funcional, basado en el tratamiento con pares minimos, en el
trabajo sobre procesos fonoldgicos y en la discriminacién auditiva de fonemas. Resultados: los resul-
tados del programa fueron muy satisfactorios. Las estrategias de simplificacién del habla estaban
mas relacionadas con los procesos estructurales de las silabas que con los procesos de sustitucion.
El procedimiento usado para el analisis de los procesos podria haber condicionado el tipo de proceso
que posteriormente se detectd. Conclusion: no se encontraron diferencias en funcion de la edad, y,
mientras que buena parte de los procesos fonoldgicos estaban relacionados con el desarrollo normal

DESCRIPTORES: Lenguaje; Habla; Nifio

del habla infantil, otros resultaron ser mas idiosincrasicos.

INTRODUCCION

Debido a la importancia que el enfoque de proce-
sos fonoldgicos esta teniendo en el panorama inter-
nacional y a los escasos trabajos existentes en el
ambito espanol, nos decidimos a realizar la investi-
gacion que presentamos a continuacion. Para la eva-
luacion se utilizé una combinacién de procedimien-
tos de muestreo, mientras que la intervencion se cen-
tré de forma interactiva en las dimensiones de conte-
nido, forma y uso, priorizdndose, ademas, los con-
textos y situaciones conversacionales de naturaleza
espontanea, ecoldgica y funcional.
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En ninos que hablan espanol los estudios sobre
desordenes fonolégicos son realmente escasos. Ci-
taremos los realizados por Bosch, Gonzalez, Meza
y Goldstein, de los cuales sdlo qu dos primeros fue-
ron llevados a cabo en Espana ~, mientras que los
otros dos se desarrollaron en paises que hablan es-
panol, pero uno con dialecto mejicano y otro con dia-
lecto puertorriqueno ¢ . En cualquier caso, todos ellos
se han centrado en el proceso de evaluacion y en la
descripcion del comportamiento fonoldgico de los
sujetos, sin detenerse en cdmo abordar la interven-
cion reeducativa.

Nuestro marco tedrico se sustenta en la perspec-
tiva de los procesos fonolégicos 3, que ha supuesto
para muchos investigadores un cambio de paradig-
ma en el estudio de la organizacion de los sonidos
delhablainfantil. Este nuevo enfoque se ha ido cons-
truyendo a partir de la explicacion de los factores
causales de las malas pronunciaciones de los suje-
tos, que ha sido trasladada desde las variables
periféricas (esto es, perceptivo-auditivas y sensorio-
motoras) hasta los variables mas cognitivas (es de-
cir, fonoldgicas). A pesar de que actualmente conti-
ndan sin resolverse algunas de las cuestiones plan-
teadas por Stampe en su entramado tedrico °, mu-
chos investigadores y profesionales dellenguaje han
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utilizado este planteamiento para explicar las dife-
rencias sistematicas, estructurales y segmentales,
observadas en el habla infantil al compararla con la
del adulto. Al final de los anos setenta Ingram identi-
fico tres macrocategorias de procesos en ninos de
hablainglesa: procesos relativos a la estructura de la
silaba, procesos asimilatorios y procesos
sustitutorios 8. A partir de la década de los 80, se
utilizé también de forma generalizada, el marco de
los procesos fonologicos para el estudio de nifios de
habla inglesa con desérdenes fonoldgicos. Algunos
autores han tratado los temas de caracterizacion del
comportamiento fonolégico de estos nifos compara-
dos con sus iguales con desarrollo fonolégiconormal
9. En concreto, Grunwell identificé cinco patrones
generales que caracterizan a los ninos con desérde-
nes fonoldgicos: procesos normales persistentes,
desajuste cronoldgico, procesos idiosincrasicos /
inusuales, uso variable de procesos y preferencia sis-
tematica de sonidos 7.

La perspectiva de los procesos fonoldgicos
ha supuesto también un cambio en el qué y el cémo
evaluar e intervenir en ninos con dificultades en la
organizacion de los sonidos del habla. Asi, en lo refe-
rente al proceso de evaluacion, sus objetivos genera-
les se han visto ampliados sustancialmente, pues
ademas del repertorio fonético y fonoldgico del suje-
to, se evaluan ahora las formas silabicas, los proce-
sosfonoldgicos, el nivel afectado por el problema (es
decir, el perceptivo, el organizativo y/o el articulatorio).
Asimismo, del uso de los tests tradicionales orienta-
dos al fonema se paso a la utilizacion de procedi-
mientos estructurados y muestras de habla disena-
dos para evaluar los procesos fonoldgicos '°, es de-
cir, la identificacion de patrones de desviacion (o error)
asicomo su sistematizacion "', permitiéndose de este
modo, descubrir las regularidades en el sistema fo-
noldgico del nino, e identificar los patrones fonolégicos
emergentes y sus verdaderas idiosincrasias.

En cuanto al proceso de intervencion, diga-
mos que sufre una significativa modificacién en cuan-
to a las metas a conseguir y a los procedimientos a
utilizar. Asi, mientras que en la intervencion tradicio-
nal se pretendia lograr el perfeccionamiento del sis-
tema articulador del nino en relacion al del adulto,
entrenando para ello, los sonidos aislados uno a uno
en todas las posiciones posibles, en la intervencién
fonoldgica se pretende reorganizar el sistema fonolo-
gico del nino haciendo hincapié en el uso de los soni-
dos del habla para propésitos comunicativos, a tra-
vés de la facilitacion del desarrollo de los patrones
fonoldgicos asl como de los contrastes fonoldgicos
utilizados por los adultos de la comunidad lingliistica
del nino, y por lo tanto trabajando los fonemas como
un medio, mas que como un fin.

Por lo que se refiere a los procedimientos,
donde se trabajaba la repeticion de listas de palabras
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con los fonemas a conseguir empleando una estrate-
gia motdrica y vertical, es decir, un meta cada vez
hasta alcanzar determinados criterios, se ha pasado
a los procedimientos que permitan modificar el siste-
ma fonolégico del nifo en el menor tiempo posible
haciendo uso de una estrategia conceptual y ciclica
u horizontal, es decir, trabajando varios sonidos si-
multaneamente. De este modo desde el enfoque de
procesos fonoldgicos, se han propuesto procedimien-
tos como el de pares minimos ', el acercamiento de
ciclos "'y los acercamientos con base comunicativa
7.10,13-15

En definitiva, con la presente investigacion se per-
seguian varios objetivos. En primer lugar, dar respues-
ta terapéutica a una muestra de escolares de la Isla
de Tenerife (Canarias-Espana) en edades comprendi-
das entre los 4 y los 6 afos, que presentaba retraso
fonoldgico, a través de un programa de intervencién
multidimensional y comunicativo denominado Progra-
ma de intervencion del Lenguaje Oral, Acentejo 21617,

En segundo lugar, analizar y contrastar los proce-
dimientos de muestreo denominados prueba
estructurada y muestra de habla espontanea.

En tercer lugar, verificar si los procesos fonoldgicos
encontrados en nuestra muestra se iban
incrementandocon la edad.

En cuarto, y ultimo lugar, conocer si en los tres
grupos de edad se observarian procesos clasificados
por la literatura como del desarrollo no sistematicos,
unos propios de sus edades cronoldgicas y otros ca-
racteristicos de edades inferiores, junto a otros
inusuales.

METODOS

La muestra final de nuestro estudio quedé com-
puesta por 15 sujetos de edades comprendidas entre
los 4 y los 6 anos, que no tenian ningun déficit fisico
ni psiquico, y que manifestaban retraso fonolégico.

Se utilizé un diseno factorial (incompleto) de 3 x
2 x 2 (es decir, tres'niveles de edad -sujetos de 4, 5
y 6 anos- por dos zonas de ubicacion del colegio -
zona rural y zona urbana- y, por dos momentos de
evaluacion -evaluacion pretratamiento oinicial y eva-
luacién postratamiento o final). El tratamiento se de-
sarroll6 a lo largo de un trimestre con la realizacion
de tres sesiones por semana, de 45 minutos de
duracién cada una.

Las tareas de evaluacion fonolégica combinaron
distintos procedimientos estructurados y no
estructurados, que se concretaron en las siguientes
pruebas '°:

(a) Muestra de habla: juego de roles «La visita al
doctor»; interaccion adulto-nifio sacando objetos de
una caja sorpresa; juego con titeres «La bruja y el
nifno»; descripcion de la ldamina de J. Tough «El gatito
negro se pierde»; contarle un cuento a un nifo «La

Digitalizado com CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

ranay la vaca», que previamente habia sido contado
por el adulto.

(b) Prueba estructurada: discriminacion auditiva
de palabras; prueba de fonologia, que a su vez cons-
taba de dos procedimientos uno de lenguaje dirigido
y otro de imitacion *8.

También se tuvo en cuenta el desarrollo cognitivo
de los escolares a través del Raven de Colores.

Las sesiones de la evaluacidén se registraron en
cintas de video, utilizando una cdmara Sony 8mmy
un micréfono de solapa. Ademas de grabarse, en las
actividades estructuradas se anotaba “in situ” las res-
puestas de los sujetos en hojas de registro. El proce-
so de transcripcion y codificacion seguido fue el si-
guiente: 1) transcripcion ortografica (literal) en un or-
denador con los cddigos del programa “SALT” de
Millery Chapman, en la prueba grabada de muestra
de habla, y, analisis de la exactitud a través de la
visualizacion de las grabaciones hechas en video de
las respuestas registradas por la logopeda en el mo-
mento de la grabacioén, en la prueba estructurada. La
informacion de la tarea de transcripcién para las dos
pruebas fue siempre triangulada por tres evaluadores,
con el fin de dotar de mayor fiabilidad los resultados
de la misma.

Las directrices del programa de intervencién
fonoldgica desarrolladas en el estudio formaron parte
del ya mencionado Programa de intervencion del len-
guaje oral, Acentejo. Este programa se caracteriza
por ser comunicativo, funcional e interactivo al
trabajarse todas las dimensiones del lenguaje, esto
es, contenido, forma y uso. Especificamente en la
intervencion fonoldgica no se tuvo en cuenta de forma
estricta ningun procedimiento de los disefiados den-
tro del marco de los procesos fonoldgicos hasta la
actualidad, sino que se opt6 por una combinacion de
ellos. De este modo, apoyandonos en el planteamiento
de Hoffman '3, nos propusimos incrementar la habili-
dad comunicativa en general, realizamos una intro-
duccion al acercamiento de pares minimos '2, nos
basamos también en el enfoque comunicativo o fun-
cional ¥* y trabajamos los procesos fonolégicos como
meta, y la produccién y discriminacion auditiva de
fonemas de forma conjunta.

La organizacion del programa gir6 en torno acen-
tros deinterés, combinando en cada sesion objetivos
para los diferentes componentes del lenguaje (fono-
logia, morfosintaxis, semantica y pragmatica). La
secuenciacion establecida para el componente fono-
I6gico siguid un criterio de orden gradual de comple-
jidad ascendente. Mas concretamente, el tratamien-
to se inicio por los fonemas que serian mas faciles
de ensenar y por los procesos mas sencillos de eli-
minar de acuerdo al desarrollo evolutivo & '2'?, Por ejem-
plo, en cuanto a los procesos se empezaria antes
con la omisién de silabas atonas -que con frecuencia
se supera ya a los 3 afios- que por el proceso de
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simplificacién de grupos consonanticos /c + 1/ que
es superado por el 90% de los sujetos a los 6 afos !
; con respecto a los fonemas, se empezaria antes
por los oclusivos sonoros/d/ y /g/ que por la vibrante
multiple /i ya que son superados por el 90% de los
sujetos a los 4 afos'. Enrelacion con la percepcion
delhablay la discriminacién auditiva también se con-
sider6 un criterio evolutivo; asi se empezo con discri-
minacion de sonidos y ruidos ambientales —de los
mas faciles a los mas dificiles- hasta la discrimina-
cion del habla, también desde lo mas general, en
palabras, hasta lo mas especifico, en silabas y
fonemas.

El programa fue evaluandose de manera continua-
da y sistematica, por medio de la revision de videos,
convocatorias periédicas con el profesorado tutor de
los alumnos que participaron en el programa y, re-
uniones semanales entre los miembros del equipo
de investigacion.

Para el andlisis de los datos se procedié de una
doble manera. En primer lugar se llevé a cabo un re-
cuento simple de frecuencias de ocurrencia de todas
las categorias consideradas. En segundo lugar, se
recurrio al empleo de analisis estadisticamente mas
rigurosos; mas concretamente se utilizaron analisis
no paramétricos dado el tamano limitado de lamues-
tra. En este sentido y con respecto a la prueba de
discriminacién auditiva de palabras se decidié incluir
todas las variables reflejadas en la prueba, es decir,
seis contrastes referidos al punto de articulacion, cin-
co relativos al modo de produccién, y cinco también
que hacian referencia a liquidas y grupos
consonanticos; y finalmente, tres contrastes para
evaluar la sonoridad. En total se analizaron 19 varia-
bles referidas a este bloque de categorias. También
se examinaron los datos de variables especificas,
teniendo en cuenta las variables independientes de
edad, tipo de prueba y momento de evaluacién. Por
ultimo, se recurrié a distintos analisis de regresion
multiple realizados con el fin de estudiar la naturale-
za de las relaciones entre determinadas variables
importantes de la investigacion. El objetivo fue averi-
guar el peso de las variables puntuacién en la prueba
de discriminacion auditiva de palabras, puntuacion en
la prueba de inteligencia (Raven de Colores) y edad
de los sujetos, sobre la variable criterio nimero de
procesos fonolégicos recogidos en la prueba
estructurada.

Es preciso sefalar, finalmente, que este trabajo
ha contado con la debida autorizacién para la publi-
cacion de sus resultados, a través del Proyecto de
Investigacion numero 93/036, “Retraso de lenguaje:
evaluacion, analisis e interpretacion en nifios de cua-
tro a ocho afos”, financiado por la Direccién General
de Universidades e Investigacion, Consejeria de Edu-
cacién, Gobierno de Canarias, (Boletin Oficial de
Canarias n? 110).
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RESULTADOS

En relacion a los procesos fonoldgicos se selec-
cionaron las categorias que se recogen en la Tabla 1.

Los primeros resultados significativos se obtuvie-
ron, en las variables generales, en relacion con las
variables independientes consideradas de manera
aislada. Asi podemos observar en la Tabla 2, los re-
sultados en funcién del momento de evaluacion con
respecto al bloque de variables que hacia referencia
a los procesos fonolégicos.

En cuanto a los procesos fonoldgicos, los resul-
tados mas sobresalientes fruto del contraste T de
Wilcoxon, se obtuvieron diferencias altamente signi-
ficativas (p = 0,001) entre el nimero de procesos
fonoldgicos relativos a la estructura de la silaba an-
tes y después del tratamiento, a favor del ultimo mo-
mento. Sin embargo, no ocurre lo mismo cuando con-
trastamos el nimero global de procesos registrados,
es decir, analizando no sélo procesos de estructura
de la silaba sino incluyendo las asimilaciones y las
sustituciones. Ademas, si atendemos al numero de
palabras emitidas, al porcentaje de palabras erradas
y a la aplicacién de procesos en palabras (o PDI®)
podemos explicar mejor estos resultados que a sim-
ple vista parecen contradictorios en relacion al éxito
del programa de ensefanza puesto en practica con
estos sujetos. Es decir, comprobamos que el nume-
ro de palabras fue significativamente superior en la
evaluacion final, pero que los sujetos manifestaron
un mayor porcentaje de palabras erradas y de aplica-
cion de procesos en palabras antes que después del
tratamiento.

Como vemos los datos apuntan hacia el éxito de
nuestro programa de ensefianza Acentejo en la me-
dida que provocoé que los sujetos aumentaran el nu-
mero de palabras en la muestra de habla (ya que en
la prueba estructurada fue constante) y disminuye-
ran el porcentaje de palabras erradas enrelacion al
total de palabras emitidas y presentadas, y la aplica-
cion de procesos en palabras después del
tratamiento.También volvieron a aparecer diferencias
significativas en las variables relativas a la puntua-
cion en la prueba de discriminacion auditiva de pala-
bras en pares minimos y momento de evaluacion,
como queda recogido en la Tabla 3.

Los resultados muestran que la puntuacion total
de discriminacién de palabras en pares minimos fue
superior en la evaluacion final frente a la inicial de
forma altamente significativa (p =0,001).

En relacion a las caracteristicas de la forma de
discriminar analizada, comprobamos que esta su-
perioridad significativa a favor de la evaluacion final
se distribuye de forma homogénea entre todos los
modos considerados, esto es, zona de articulacion,
modo de produccién, en liquidas y grupos
consonanticos y sonoridad. Por lo tanto, el efecto
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de nuestro programa de tratamiento en la mejora de
la puntuacion obtenida en la prueba de discrimina-
cion auditiva de palabras parece evidente, dato que
nos hace pensar, en la bondad y eficacia de incor-
porar al trabajo el proceso de percepcion del habla
junto al de produccién -planteamiento compartido con
el enfoque tradicional en el tratamiento de los des-
ordenes articulatorios.

En el segundo conjunto de resultados obtenidos,
también del bloque de variables generales pero con-
siderando el grupo de edad de los sujetos (es decir,
los grupos de 4, 5y 6 anos), no se reflejé ninguna
diferencia significativa con respecto a los procesos
fonolégicos y fonemas errados entre los tres grupos.
Sélo se encontraron resultados significativos en rela-
cion algrupode variables de discriminacién auditiva
de palabras, tal y como se recoge en la Tabla 4.

Como se comprueba existen diferencias signifi-
cativas (p <0,05) en la puntuacion total de la prueba
de discriminacion auditiva dependiendo de los tres
grupos de edad que se analizaron. Se observa que
los sujetos de 5y 6 aios se diferencian de los suje-
tos de 4 anos en que obtienen una puntuacion mas
alta y similar entre ellos. Ademas, estas diferencias
se hacen mas evidentes en la puntuacién de discri-
minacion de sonidos que se diferencian por la zona,
modo y sonoridad. Por lo tanto, parece que los suje-
tos de 4 anos tienen mas problemas en discrimina-
cion auditiva que los de 5 y 6 afnos.

Después de realizar el estudio de las variables
generales comentadas anteriormente, nos plantea-
mos el analisis de variables mas especificas dentro
de cada unode los tres bloques de variables consi-
deradas, pero en este caso atendiendo al momento
de evaluacion, edad de los sujetos y tipo de prueba
utilizada para recoger los datos.

Los resultados mas relevantes son los relativos a
los procesos fonoldgicos con respecto al momento
de evaluacion y al tipo de prueba empleada para re-
cogerlos datos.

En referencia al momento de evaluacién sélo cabe
resaltar la disminucion significativa registrada en la
evaluacion final de tres de los siete procesos inclui-
dos deforma especifica en los objetivos de tratamiento.
Estos fueron «la omisidn de consonantes finales de
silaba», el proceso de «lateralizaciéon» (es decir, sus-
titucion de liquidas vibrantes por laterales) y el proce-
so de «oclusivizacion de vibrante miltiple» (es decir,
sustitucion de la vibrante multiple por una oclusiva,
fundamentalmente la linguodental sonora/d/).

Con respecto al tipo de prueba se detectaron dife-
rencias significativas entre la prueba de muestra de
habla y la prueba estructurada, a la hora de captar
los procesos especificos exhibidos por los sujetos
de la muestra. Un total de 14 procesos fonoldgicos
de los 22 analizados (el 63,6 %), difieren de forma
estadisticamente significativa en la frecuencia de ocu-
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rrencia registrada en una o en otra prueba. De forma
mas concreta, 8 de ellos se manifiestan con una fre-
cuencia significativamente superior en lamuestra de
habla frente a la prueba estructurada, y 6 procesos
se registraron con una frecuencia mayor de forma sig-
nificativa en la prueba estructurada con respectoa la
muestra de habla.

Los ocho procesos exhibidos con mayor frecuen-
cia, esto es, de forma significativa en la prueba de
muestra de habla fueron los siguientes: omision de
consonantes iniciales, omision de silabas atonas,
epeéntesis, oclusivizacion de vibrante multiple, neu-
tralizacion, sustitucion entre vocales, asimilacion
alveolar y asimilacion dental.

Los procesos registrados de forma
significativamente superior en la prueba estructurada
fueron: omision de consonantes finales, simplificacion
de grupos consonanticos, posteriorizacion, ceceo,
semiconsonantizacion, y sustitucion entre liquidas.

Se destacan los procesos de omision de con-
sonantes, ya que en la prueba estructurada es en
la posicionfinal de la silaba mientras que enla prue-
ba de muestra de habla es en la posicion inicial de
la silaba donde ocurren con mas frecuencia estos
procesos.

Por lo tanto, los sujetos de la muestra estudiada
manifiestan determinadas preferencias en los proce-
sos fonoldgicos especificos en funcién del tipo de
tarea que se les presente, en este caso, las deriva-
das del empleo de las pruebas de muestrade hablay
estructurada.

En cuanto a las preferencias fonoldgicas para
los tres grupos de edad formados, analizando las
medias de ocurrencia de los procesos fonoldgicos
especificos por grupos de edad comprobamos
que los tres grupos de edad comparten los tres
primeros procesos mas utilizados aunque con
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diferente orden. A excepcién del proceso de
lateralizacién que ocupa un segundo puesto en
los sujetos de 5 afos y no aparece enunode los
tres primeros puestos en los otros dos grupos.
Por tanto, de forma general, los resultados nos
informan que los nifios de la muestra estudiada
agrupados en tres grupos de edad (de 4,5y 6
anos) que exhiben retraso fonolégico no difieren
de forma significativa en el uso de los procesos
fonoldgicos especificos.

Una vez ejecutados los contrastes anteriores, se
quiso averiguar, por Ultimo, la relacion que podia existir
entre algunas variables que se consideraron en la in-
vestigacion con elfin de estudiar la naturaleza de ésta
y poder ir acercandonos de esta forma, a la predic-
cion de algunos resultados con la cautela que el ta-
mano de la muestra obliga a tener. Con este fin se
realiz6 un analisis de regresion mdltiple.

Como podemos comprobar observando R?y el
contraste F que el 60,8 % de la varianza de la
variable numero de procesos fonolégicos es expli-
cada por las tres variables predictoras que se con-
sideraron y que ademas esa relacion es significa-
tiva. No obstante, el coeficiente Beta y el contras-
te t nos informan que laimportancia de la puntua-
cion en discriminacion auditiva es superior, a las
otras dos variables predictoras, es decir la edad y
la puntuacion en la prueba de inteligencia, ade-
mas de forma significativa y negativa. En conclu-
sion, a medida que aumenta la puntuacion en dis-
criminacion auditiva disminuye el nimero de pro-
cesos fonolégicos, y como consecuencia, en prin-
cipio parece existir una relacion positiva entre el
numero de procesos fonoldgicos y la puntuacion
obtenida en la prueba de discriminacion auditiva.
Para una mayor comprension de estos resultados
se puede ver la Tabla 5.

Tabla 1 - Variables referidas a los procesos fonoldgicos incluidas en los andlisis estadisticos realizados con el

programa SPSS/PC+
Macroprocesos Procesos especificos Caracteristicas
silabas
1. Estructura de silaba 5. Omision de consonantes  27. Silabas tdnicas
2. Asimilacion finales iniciales
3. Sustitucion 6. Omision de consonantes  28. Silabas ténicas
4. Errores socioculturales  iniciales medias
(no se 7. Omision de silabas 29. Silabas ténicas
consideran un atonas finales
macroproceso) 8. Simplificacion de 30. Silabas iniciales
diptongos atonas
9. Simplificacién de grupos  31. Silabas medias
consonanticos atonas
10 Metatesis 32. Silabas finales
11. Coalescencia atonas
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12. Epéntesis

13. Sustitucién por
frontalizacién

14, Sustitucién por
posteriorizacién

15. Fricatizacién

16. Ceceo

17. Semiconsonantizacion
de liquidas

18. Lateralizaciéon de
liquidas

19. Oclusivizacién de
vibrante multiple

20. Oclusivizacién de
vibrante simple

21. Sustitucién de laterales
por vibrante o entre liquidas
22. Sustitucion de oclusivas
por vibrante

23. Neutralizaciéon

24. Sustitucion entre vocales
25. Asimilacién alveolar

26. Asimilacion dental

Tabla 2 - Diferencias de medias (contraste T de Tabla 3 - Diferencias de medias (contraste T de

Wilcoxon) entre variables generales referidas Wilcoxon) entre variables generales referidas a la

a la frecuencia de ocurrencia de procesos frecuencia de ocurrencia de discriminacion de

fonolégicos antes y después del tratamiento palabras en pares minimos antes y después del
tratamiento

Tipo de contraste a-b Xa-Xb t Tipo de contraste a - b Xa-Xb t
Procesos inicial- Procesos final 7,69 - 8,36 -0,08 Tot. discrimi. Inicial-Tot. discrimi. Final 2 - 8,92 -3,18 ***
Palabras inicial - Palabras final 0-8 -341°""  Nodiscrimi. Inicial-No discrimi. Final 8,31-6 2,72 *
% pal. err. inicial - % pal. err. final 9-15 324" Disc. + Err.Inicial - Disc. + Err.Final 731-25  -226°
Proce/palab inicia - Proce/palab final 9,27 - 4,5 -227 " Disc. bien Inicial - Disc. bien Final 15-846  -3,32°*
Estructura inicial - Estructura final 0-8 -3,41 """ Z0na de art. Inicial — Zona de art. Final 1-7 -2,98 **
Sustitucion inicial - Sustitucién final 8,78 - 6,83 -1,08 Modo prod. Inicial - Modo prod. Final 15- 7,46 -3,07 *°
Asimilacién inicial- Asimilacién final 4,75-7,38 -1,57 Lig. y Grup.Inicial ~ Lig. y Grup. Final 15-6,95 -2,94 **
Sonoridad Inicial - Sonoridad Final 4,5 - 5,61 2,34 °*

*=p£0,05 ** =p<0,01; ** p < 0,001
*=p<0,05* =p<0,01;** =p<0,001

Tot. discrimi. Inicial-Tot. discrimi. Final = puntuacion total de la
prueba de discriminacion auditiva de palabras, antes y después
del tratamiento.

No discrimi. Inicial-No discrimi. Final = no discrimina en absoluto,
antes y despues del tratamiento.

Disc. + Err.Inicial — Disc. + Err.Final = discriminan los fonemas
objeto de estudio aunque cometen errores al reproducirlos en
las palabras nuevamente, antes y despues del tratamiento.
Disc. bien Inicial - Disc. bien Final = discrimina y reproduce bien
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los fonemas de la prueba, antes y después del tratamiento.
Zona de art. Inicial — Zona de art. Final = palabras que contras-
tan de forma minima por la zona de articulacién, antes y des-
pués del tratamiento.

Modo prod. Inicial - Modo prod. Final = palabras que contrastan
de forma minima por el modo de articulacidén, antes y después
del tratamiento.

Liq. y Grup.Inicial - Liq. y Grup. Final = palabras que contrastan
de forma minima en las liquidas y grupos consonanticos, antes
y después del tratamiento.

Sonoridad Inicial - Sonoridad Final = palabras que contrastan de
forma minima por la sonoridad, antes y después del tratamiento.

Tabla 4 - Anova de Kruskal-Wallis entre las variables
generales referidas a la puntuacion en la prueba de
discriminacion auditiva de palabras en funcion de los
tres grupos de edad considerados: a) 4 aios; b) 5 afos;
y, c) 6 anos

33
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En cualquier caso, nuestros datos parecen apun-
tar a que el Programa de intervencion en el lenguaje
oral, Acentejo, basado en un enfoque comunicativo
integrado fue efectivo en la disminucién de los proce-
sos fonoldgicos y fonemas errados manifestados por
los sujetos de la muestra, asi como en el aumento
de la puntuacion en la prueba de discriminacion
auditiva de palabras en pares minimosregistradaen
dichos sujetos.

Ademas, los sujetos de la muestrade 4, 5y 6
anos de edad evidenciaron mas estrategias de sim-
plificacion del habla relativas a los procesos de la
estructura de la silaba dentro de la palabra que alos
otros tipos de procesos, hallazgos coincidentes con
los de Bosch 2 pero contradictorios con los de
Gonzélez .

Por otra parte, también encontramos que los su-
jetos con los que se trabajé en el estudio exhibieron,

VARIABLES 4 (n=6) 5 (n=6) 6 (n=3) X?*2) tanto procesos observados con frecuencia en el de-
sarrollo del habla normal, como otros mas

Total discriminacion 4,5 10 1 6,243 * idiosincrasicos. De manera mas pormenorizada y
Discriminacién por zona 4,42 1025 1067 6,46+  analizando los procesos fonoldgicos registrados en
BXSEIRRAEION 8 608 3.58 1002 1 98" la mugstra estudiada en relacién a los mfprmados
o , por la literatura como del desarrollo' y como inusuales
SECITRINECKR ST ORTR- VAT R .55 875 1 3059 89 5dvertimos que coexisten determinados procesos
Discriminacion sonoridad 4,42 1042 10,33 6,621°  del desarrollo, unos propios de edades inferiores y

*=p<005; " =p<001; " p<0,001

Tabla 5 - Analisis de Regresion Miiltiple entre la
variable criterio niimero de procesos fonoldgicos
recogidos a través de la prueba estructurada y las
variables predictoras puntuacion en discriminacion
auditiva, puntuacion en prueba de inteligencia, y
edad de los sujetos

R R’ F B Beta T
Miluple
0779 0,608 5,633*%**
Auntuacin -1,459 -0,953  -3.855%*
Discnminacon
Auditiva
Puntuacid 1,044 0,149 0,639
nen
prucix de
ClL
Edad 0.075 0,255 0,909

*=p<005; ** =p<0,0l; ***=p<0,00l

DISCUSION

Los resultados que hemos obtenido deben tomar-
se con cierta precaucion, debido a ciertas limitacio-
nes metodoldgicas que presenta nuestra investiga-
cion, sobre todo relacionadas con el tamano de la
muestra. Se hace necesario, consecuentemente, mas
estudios que corroboren o refuten los datos que he-
mos aportado en este trabajo.

otros caracteristicos de sus edades cronoldgicas,
junto a otros mas inusuales.

Por consiguiente, estamos en disposicion de afir-
mar que, a la luz de estos resultados, en la muestra
de nifos con la que se trabajo se distinguieron tres
patrones basicos que caracterizan sus desérdenes
fonoldgicos ™ Mas concretamente nos estamos refi-
riendo a los siguientes:

1. Procesos normales persistentes

2. Desajuste cronoldgico

3. Procesos fonoldgicos idiosincrasicos e
inusuales

Al mismo tiempo se constato que la frecuencia
del nimero de procesos mostrados por los sujetos
parece estar relacionada con la puntuacioén en discri-
minacion auditiva de palabras. A mayor numero de
procesos menor puntuacion en discriminacion auditiva.

Los dos tipos de prueba empleadas para recoger
los datos, muestra de habla versus palabra aislada,
arrojaron diferencias estadisticamente significativas
en la captacion de procesos fonoldgicos especificos,
fonemas errados y en sus contextos de aparicion (tipo
de silaba en cuanto al acento y a la posicién dentro
de la palabra). Asimismo, las dos formas analizadas
de la prueba estructurada, lenguaje dirigido e imita-
cién, no aportan en general, diferencias significativas
en cuanto al tipo de procesos fonoldgicos, ni en cuan-
to alas categorias de fonemas con error registrados.

En relacion a la edad, encontramos que ésta no
parece ser una variable diferenciadora en cuanto a la
utilizacién de los macroprocesos analizados. Tam-
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poco la edad parece influir de forma determinante en
el tipo de procesos especificos utilizados, al menos
encuanto a los tres que ocupan los primeros lugares
en funcidn de su frecuencia de ocurrencia. Por otro
lado, los 3 grupos de edad estudiados no difieren en
relacion al numero total de procesos exhibidos. Fi-
nalmente, con respecto a laedad y a la eficacia del
programa de intervencion pudimos comprobar que
ésta se manifestd de forma especial en los sujetos
de 4y 5 anos.

En otro orden de cosas, anadir que los sujetos
con los que se trabajé mostraron determinados erro-
res fonoldgicos a pesar de tener completado el reper-
torio fonético del espanol de Canarias, es decir, una
buena articulacién de todos los fonemas.

En relacion a los procesos especificos incluidos
en el tratamiento, los procesos fonoldgicos de «omi-
sion de consonantes finales de silaba», «lateralizacion
de liquidas vibrantes», y «oclusivizacion (con el uso
especial del fonema /d/)» incluidos de forma especifi-
caen el diseno del programa de intervencion, experi-
mentaron una disminucion significativa en su uso
después del tratamiento.

En el resto de procesos a pesar de que se obser-
vo una disminucién o un mantenimiento en su fre-
cuencia de ocurrencia, no se detectd una diferencia
significativa.

CONCLUSION

Con carécter general podriamos resumir los ha-
llazgos encontrados de la manera que a continua-

cion se enumera.

En primer lugar, el Programa de Intervencion en el
Lenguaje Oral, Acentejo, resulté efectivo tanto enla
disminucién de procesos fonoldgicos y fonemaserra-
dos como en el aumento de la puntuacién en discri-
minacion auditiva.

En segundo lugar, los sujetos con los que se in-
vestigo, presentaron, tanto procesos encontrados con
frecuencia en el desarrollo del habla normal, como
otros mas idiosincrasicos. Ademas, se constato €
uso de determinados procesos tipicos de edades in-
feriores.

En tercer lugar, los dos tipos de prueba emplea-
das para recoger los datos, muestra de habla versus
prueba estructurada, arrojaron diferencias
estadisticamente significativas en la captacion de
procesos fonoldgicos especificos y fonemas errados.

En cuarto lugar, la frecuencia del niumero de pro-
cesos expuestos por los sujetos parece estar rela-
cionada con la puntuacion en discriminacion auditiva
de palabras. Amayor numero de procesos menor pun-
tuacion en discriminacion auditiva.

En quinto, y ultimo lugar, la edad no parece
ser una variable diferenciadora en cuanto a la uti-
lizacién de los macroprocesos analizados —estruc-
tura de la silaba, sustitucion y asimilacion. Tam-
poco parece influir de forma determinante tanto
en el tipo de procesos especificos utilizados, al
menos en cuanto a los tres que ocupan los prime-
ros lugares en funcion de su frecuencia de ocu-
rrencia, como en relacion al namero total de pro-
cesos mostrados.

ABSTRACT

KEYWORDS: Language; Speech; Child

Purpose: to analyze the speech in children and implement an intervention program of 15 children,
phonologically delayed, between the ages 4 and 6 years; checking if the phonological processes found
increased with the age and knowing if the sample had non-systematic processes, common among
their ages or lower ages. Methods: the phonological development of 15 children, phonologically de-
layed, between the ages of 4 and 6 years, was examined. Results: an intervention program communi-
catively and functionally focused, combining minimal pairs, phonological processes and auditory dis-
crimination of phonemes was very effective. Strategies of speech simplification relating more to the
structural process of the syllable than to the substitute processes were detected. The procedure used
to analyze the process could affect the type of processes which will appear. Conclusion: no age-
related differences were found and, regarding phonological processes, we discovered that some of
them were similar to normal speech development, but others were more idiosyncratic.
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