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Resumo

Jacques Lacan, ao encerrar sua tese de doutorado em 1932, anuncia a in-
tencdo de direcionar sua pesguisa para a elucidacéo do narcisismo. Data de
1949 o texto intitulado “ O estagio do espelho como formador da funcdo do
eu tal como nos é revelada na experiéncia psicanalitica” . Nele, o autor dedi-
ca-se a nocdo de narcisismo que teve uma forca original em seu pensamento.
O presente artigo analisa detalhadamente a apresentacéo do estagio do es-
pelho que é realizada nesse texto de Lacan. Por fim, estabelece uma relacéo
com outros textos lacanianos coetaneos no intuito de indicar sua
contextualizacdo geral na teoria do imaginario.
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Position of themirror stage
in thelacanian theory of imaginary

ABSTRACT

Jacques Lacan, while finishing his doctorate thesis in 1932 — and as a
consequence of the problems he had been analyzing —, announces the purpose
of guiding his research towards the elucidation of narcisism. Among the
productions that took part in this project, there is “ The mirror stage as
formative of the function of the I” (1949), a text directly dedicated to this
emergent notion that showed original strength in his thought. This paper
analyzes in detail the presentation of the mirror stage accomplished in this
text relating it with other contemporary Lacanian papers aiming to indicate
its general contextualization in the theory of the Imaginary.
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Durante adécada de 1940 duas questdes centrais foram alvo das preocupa-
¢Oes de Lacan: adeterminacéo da dimensio social sobre aexperiéncia psiquicae
as funcdes do complexo e da imago no processo de constituicdo do sujeito. No
artigo O estagio do espelho como formador da funcéo do eu tal como nos é reve-
lada na experiéncia psicanalitica, Lacan (1966) ndo deixa de ressaltar a determi-
nacdo exercida pela“dialética social”, mas a preocupacado com essa instancia de
causalidade, ndo obstante seja um importante ingrediente de todo o projeto
lacaniano, é como que posta entre parénteses em favor de uma atencéo especial a
fatores estritamente psiquicos resultantes da insuficiéncia fisiolgica do ser hu-
mano quando de seu nascimento. Ou sgja, a dimensdo social continua a existir
como o horizonte da pesquisa psicoldgica, mas a reflex&o sobre o espelho nesse
momento abstrai um pouco a hecessidade de se referir a ela como causa Ultima.
Lacan fala, por exemplo, que 0 momento em que o0 “eu” ideal confere ao “eu” a
adjetivacdo de ficcdo irredutivel ocorre antes de qualquer determinacdo social e
gue o fendbmeno da captacdo espacial expresso pel o estagio do espelho é anterior a
dialética social que confere ap conhecimento humano sua caracteristica parandi-
ca. Essasdeclarages, aprimeiravistaestranhas aum projeto que sempre apontara
o carater primordial da referéncia ao social, sdo possiveis exatamente porque a
causa Ultima desses acontecimentos €, no momento, identificada com a
prematuracao caracteristica do nascimento do ser humano, como se ndo pudesse
haver nada anterior aisso;* Lacan afirma (1966, p. 96) que se deve “[...] reconhe-
cer, na captacdo espacia que manifesta o estégio do espelho, o efeito, no homem,
anterior mesmo aessadialética[adialéticasocial], de umainsuficiénciaorganica
de suareaidade natural [...]".

Deoutraparte, encontramos umacristalizagdo daénfase nanogao deimago
que acaba por varrer 0 uso do conceito de complexo, tanto que o estégio do espe-
Iho, queno artigo sobreafamilia(LACAN, 1938) sO possuiaexisténciaepertinéncia
como algo pertencente atramado complexo deintrusdo, agoraacha-se dele eman-
cipado, eleito até mesmo o foco principal dateoriado imaginario; em paralelo, &
interessante perceber que enquanto em 1938 o estégio do espelho era analisado
em funcdo da presenca do irméo, este passa agora a ser substituido pela forma
mais geral da presenca do outro.

Constituem um sd movimento essas duas nuangas, encontradas no artigo de
1949, visto que, sublinhar mais veementemente o estudo do psiquico conduz dire-
tamente a0 acento naimago em detrimento do complexo, pois este implicavaum
maior nivel de exterioridade em relagéo ao sujeito.

De qualquer forma, o que permanece firme é o projeto herdeiro datese de
doutorado: o esclarecimento do estagio do narcisismo. Disso Lacan faz abandeira
de suateoria do imaginario; é para o narcisismo — como momento primordial da
constituicdo do “eu” por imagens—que sevoltaateorizacdo construidaapropdsi-
to do estagio do espelho. Seu objetivo é fornecer uma teoria genética do “eu”
definidacomo areflex@o que*“[...] trataarelacéo do sujeito com seu préprio corpo
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em termos de sua identificacdo com uma imago, que € a relacdo psiquica par
excellence|[...]” (LACAN, 1951, p. 2).

No texto de 1949 encontramos outra modificagdo com relacdo as apresen-
tacOes anteriores do estagio do espelho (LACAN, 1938):2 trata-se do encaminha-
mento em direcdo a estrutura; é possivel perceber ai “[...] aadogdo mais decidida
de um ponto de vista estrutural, em contraste com o tom “psicolgico” que carac-
terizou as abordagens anteriores’ (SIMANKE, 1997, p. 268). Enquanto ho perio-
do anterior Lacan expressava umatendénciaatomé-|o como um ponto especifico
do desenvolvimento infantil, a partir de 1949 encontraremos sinais que indicaréo
outrotipo deleitura: ele passaacolocar o estagio do espelho como um paradigma,
COmo uma espécie de estrutura permanente da subjetividade; comeca a designar
um “stadium” no qual o sujeito é constantemente capturado por sua prépriaima
gem (EVANS, 1996).2 De fato, o autor fala que a atividade da crianca diante do
espelho revela ndo apenas um certo “dinamismo libidinal” como também uma
“estruturaontol 6gicado mundo humano”, uma*“ matriz simbdlica’ constitutivado
“eu”, e define 0 “eu” ideal como uma “forma’, espécie de estrutura a servir de
crivo paraavidapsiquica posterior do sujeito. De acordo com Simanke (1997), o
inicio desse movimento no sentido da estrutura deu-se, embora de maneira suttil,
comotexto“A agressividade em psicandlise”: ai Lacan usaaexpressao “ sincronias
da captacdo especular”, o que jaindica umamudanca no angulo da compreensao:

Mesmo que esta expressdo ndo tenha o mesmo sentido que
val adquirir depoisno dicionario estruturalista, elajaaude a
algo que é da ordem de uma rede de relagdes, e ndo mais
simplesmente a um momento ou episddio especifico da
histériaindividual [...] (SIMANKE, 1997, p. 274).

Ademais, segundo 0 mesmo autor, ocorre aindanesse texto umainsisténcia
no carater primordial daexperiéncia do espelho, fato que refor¢a o entendimento
do fenbmeno mais como model 0 a atravessar toda a vida do sujeito favorecendo-
Ilhe uma consideracdo sincronica, do que como uma fase bem delimitada do de-
senvolvimento da crianca. Em Algumas reflexdes sobre o eu (1951), texto lido
paraa“British Psycho-Analytical Society”, o ponto de vista estrutural que come-
caanascer em A agressividade empsicanaliseeem O estagio do espelho... adqui-
remaisforcaeguiaareflexdo, apesar de aindaganhar atencéo aperspectivaaiada
ao desenvolvimento. O autor ai afirmaque o fendbmeno possui doistiposdevalor:
um valor histdrico, por marcar um momento decisivo no desenvolvimento mental
da criancga, e o valor de representante de uma relacdo libidinal essencial com a
imagem corporal. De acordo com Evans (1996), quanto mais L acan desenvolver o
conceito de estédgio do espelho, mais seu valor histérico sera desmerecido em
razéo de seu valor estrutural. Assim € que no seminario de 1956-57/1995 —“A
relacdo de objeto” — Lacan afirma: “[...] o estadio do espelho estd bem longe de
apenas conotar um fendmeno que se apresenta no desenvolvimento da crianca.
Eleilustrao caréter de conflito darelacdo dual.” (p. 15). Dessaforma, o estégio do
espelho acaba por definir algo que ndo se refere nem a um simples estégio, nem
somente a experiéncia do espelho, pois o0 que esta em jogo no final das contas € 0
advento da alteridade; afirma Ogilvie, (1991, p. 112) ratificando esse ponto:
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O espelho, isto &, este momento da primeirarelacdo consigo
mesmo que € irremediavelmente, e parasempre, umarelacao
com o outro, s representa uma fase privilegiada na medida
em que tem um valor exemplar paratoda a sequiéncia de um
desenvolvimento; ndo é um estadio destinado a ser superado,
mas umaconfiguracdo insuperével. ‘ Estédio do espelho, bem
mal nomeado, onde afinal se trata muito pouco de espelho e
de estadio.

Assim, 0 que vemos em “ O estagio do espelho...” é aado¢do de um ponto
devistaestrutural que aindando fez nascer aénfase no registro do simbdlico e que
é aplicado ao quadro dateoriado imaginario em seu momento mais caracteristico;
ou sgja, é quando areflexdo sobre aimago ganha seus mais longos e ricos desdo-
bramentos que seus impasses comecam a se fazer sentir, dando lugar a necessida-
de de se lancar méo de uma outra dimensao de analise.

H4, “grosso modo”, a convergéncia de trés importantes constatacdes a de-
terminam o andamento da experiéncia e a revisdo do conceito freudiano de
narcisismo: o fato daprematuracdo do bebé humano, aidéiade queuma“ Gestalt”
possui poderes formativos e a existéncia de uma operacdo de identificacdo. A
experiénciado espelho conduz acriancaa percepcao de umaunidade corporal que
n&o encontra correspondéncia em sua vivéncia proprioceptiva; ao tempo em que
seu préprio corpo lhe providencia uma experiéncia de despedacamento, de uma
faltageral de coordenacdo, o bebé élevado a perceber aexisténciade umaunidade
gue Ihe causa estranhamento mas que ele ja € capaz de reconhecer como sua proé-
priaimagem. A saida para a angustia do despedacamento € entdo a identificacdo
com essa imagem especular cuja “ Gestalt” é responsavel pela conducéo do pro-
cesso de congtituicdo do “ eu”; saidaque €, no entanto, ilustria, poisvem alicercada
sobre um fundo inapelavel de alienacdo. Ocorre que essaimagem primeirajamais
pode congtituir um reflexo fiel: eainformauma unidade subj etivamente inexistente.
Ja aparece distorcida, no minimo em funcéo dainversdo do campo visual apartir
da qual o que eradireita torna-se esguerda e vice-versa: sendo a relacdo entre o
organismo e arealidade

[...] filtradaatravés de um prismadeinversdo, hAumadistor¢ao
primitivanaexperiénciaegdicadarealidade responsavel pelo
desconhecimento (méconnaissance) que para Lacan
caracteriza 0 eu em todas as suas estruturas (MULLER;
RICHARDSON, 1982, p. 31).

Além disso, fator que parece ser o crucial na emergéncia da alienacdo, a
imagem alvo da identificacdo ndo sera necessariamente o reflexo da crianca no
espelho, mas a forma humana em geral, representada paradigmaticamente pela
presenca do outro. Assim, sendo a origem da capacidade de dizer “eu” algo que
reside no momento em que a crianca é capturada por umaimagem essencial mente
alheia, suaidentidade préprianuncapoderadeixar de ser algo que lhevem defora,
do horizonte da alteridade. Dessa forma, segundo a teorizac&o lacaniana sobre o
estagio do espelho, 0 eu encontra sua constitui¢do na operacdo mesma que lhe
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condena a uma condicéo de alienacéo, ele é formado na experiéncia especular
pela identificacdo com a “Gestalt” de uma imagem exterior e discordante. Nas
palavras de Lacan (1966, p. 181): “[...] o primeiro efeito que aparece daimago no
ser humano € um efeito de alienacdo do sujeito. E no outro que o sujeito seidenti-
ficae mesmo se experimentadeinicio”; “ Essarelacdo eréticaem que o individuo
humano se fixaaumaimagem que o alienaem si mesmo, eisai aenergiaeeisai
a forma onde tem origem esta organizacdo passiona que ele chamara de seu
eu” (LACAN, 1966, p. 113)

Talvez sejaimportante observar que, ao contrério do que vinha ocorrendo
desde o artigo A familia até A agressividade em psicanalise, periodo em gue o
termo utilizado parafalar do eu € o moi, no texto de 1949, aescritade L acan passa
aoscilar entre ostermos je e moi, com predominanciado primeiro. Indice de uma
distincdo entdo nascente e possuidora de um longo futuro, esse uso especifico do
pronome também aponta para outra distingdo igual mente fundamental: a que se
tracaentre eu e sujeito. Se o je viramaistarde a designar o sujeito do inconscien-
te,* certo € gque no momento a particula aindando é destinatariadetal atributo. Ao
contrario, o objeto focado nesta exposi cdo do estagio do espelho —eisso é maisdo
gue reiterado — é um eu que se aliena, que se constitui como sintoma,® como “fic-
cdoirredutivel” e que, portanto, ocupao lugar simetricamente oposto aquilo que é
chamado de verdade do sujeito. Aliéds, € dai que surge, como observam Muller e
Richardson (1982), ainquietacéo de Lacan quanto aos discursos que preconizam
aanalise como instrumento para o fortalecimento do eu.® Seriamesmo manifesta-
¢ao de anacronismo querer enxergar no je das linhas de 1949 o sujeito do incons-
ciente’, sendo o0 inconsciente um conceito que, nessa época, ainda se gesta no
pensamento lacaniano: ele ainda esta a beira de encontrar a roupagem especifica
do estruturalismo para que possa ser aceito. Com efeito, Lacan tratade sublinhar a
impossibilidade de se reduzir o sujeito (o qual ndo se faz ainda acompanhar do
complemento “do inconsciente”)® ao je ao afirmar que a aproximacdo entre as
duas instancias s pode se dar como uma assintota: aformaficticiado eu“[...] s6
encontrara assintoticamente o devir do sujeito, qualquer que seja o0 sucesso das
sinteses dial éticas pel as quais el e tem que resol ver, enquanto eu [o termo utilizado
aqui é je], sua discordancia para com sua prépria realidade” (LACAN, 1966, p.
94).° Enfim, embora Lacan faca agui uso dos dois pronomes franceses que se
referem ao eu, esse uso ainda ndo representaa sistematizacdo posterior que confe-
riraao moi o significado de umainstanciaimaginéria sintomética e alienante e ao
je o estatuto de sujeito do inconsciente, lugar situado no simbdlico e aparentado a
verdade do desegjo.X° O que se pode dizer desse texto é que nele tem inicio uma
distincdo entre eu e sujeito aqual ainda néo corresponde a distingdo je/moi.

O ponto de partida para a formulagao lacaniana do estégio do espelho sdo
os dados experimentais da psicologia comparada, especialmente o estudo do
transitivismo (Bihler), a pesquisa dos fenémenos de imitacdo da primeira infan-
cia(Badwin), ainvestigacdo das reacdes do chimpanzé frente ao espelho (K éhler)
e adescri¢do do comportamento da criancadiante de suaprépriaimagem (Wallon).
A ocorréncia especia mente destacada por Lacan é o fato de que a crianga € capaz
de reconhecer como sua uma imagem no espelho e de interessar-se por ela de
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modo ludico justamente durante um periodo em que € superada em termos de
inteligéncia instrumental pelo chimpanzé, ja que este rapidamente desloca sua
atencdo do espelho ao sedar contadainutilidade daimagem. Esse dado, acrescido
do conceito de identificacdo, €, para Lacan, revelador da estrutura parandica da
personalidade (ponto explicado adiante).

O artigo de Wallon, intitulado Como se desenvolve na crianca a nocéo de
corpo proéprio e publicado na Franca em 1931 foi um dos primeiros estudos a
tratarem da reacdo infantil ao espelho. Nele, a experiéncia da imagem especular
representa um teste para o desenvolvimento cognitivo: quer-se investigar o nivel
de consciénciaque acrianca possui arespeito de suarealidade e se elaconseguiu
unificar seu“eu” no espaco. Segundo Ogilvie (1991), anocéo daformacéo psiqui-
ca e do conjunto do desenvolvimento em Wallon é regida por uma concepcéo
finalista, pelaidéiade que, de maneiranatural, acrianca se dirige ao conhecimen-
to objetivo eavidasocial, como se esses dois niveis do comportamento humano ja
existissem como germes no “infans’, precisando apenas passar por um processo
evolutivo paraatingirem aformamadura. O contato com o espelho é uma experi-
éncia provocada pel o psicdlogo cujo objetivo éinvestigar o modo como a crianca
atinge umarelacdo adulta normal com arealidade. Nas palavras de Wallon (1931
apud OGILVIE, 1991, p. 107): “ Trata-se de saber como acriancasetornacapaz de
reconhecer como seu 0 aspecto exteroceptivo que o espel ho [he traduz damaneira
mais completae mais evidente”. Segundo Ogilvie (1991), Lacan — que, vaelem-
brar, ndo citaWallon no texto de 1949 — desviatotal mente o foco tradicional mente
aplicado sobre o fendmeno do espelho ao preterir 0 observador em beneficio da
propriacrianca. O que lheinteressanado é atomada de consciénciamas aobserva-
¢a0 que acrianca é capaz de empreender arespeito de si mesma e os efeitos que
isso produz sobre sua estruturacéo, aspecto ndo salientado pelo comentario dos
psicdlogos.

A criangareconhece suaimagem no espelho com uma manifestacéo de jU-
bilo e com a efetuacéo de uma operacéo de identificagdo entendida como “[...] a
transformagao produzidano sujeito quando eleassumeumaimagem|...]" (LACAN,
1966, p. 94). A identificagcdo &, entdo, a parcela de atividade que cabe a crianca
mediante a percepcdo de umaimagem que lhe vem do exterior. Essa assuncéo da
prépriaimagem pelacrianca é o que originalmente precipitaaconstrucao do “eu”
conferindo-lhe suaformaprimordial: 0 “eu” ideal, formaque serdafonte de todas
asidentificacOes secundérias responsaveis pelafuncdo de normalizagéo libidinal®
e gue representa o cardter estético e permanente do eu, “[...] a armadura enfim
assumida de uma identidade alienante, que vai marcar com sua estrutura rigida
todo 0 seu desenvolvimento mental” (LACAN, 1966, p. 97). Como observaWilden
(1968), que o eu sggaum “Ideal Ich” jasignificaqueele saum “outro eu”. Trata-
se, segundo Lacan, de um momento constitutivo logicamente anterior tanto ao
processo de obj etivacdo quanto de subjetivacao: o jubilo manifestaexemplarmen-
te“[...] amatriz smbdlicaem que o eu se precipitanumaformaprimordial, antes
gue ele se objetive nadial éticadaidentificagdo com o outro e que alinguagem lhe
restitua, no universal, suafuncdo de sujeito” (LACAN, 1949/1966, p. 94). Quanto
aeste trecho, vale observar, seguindo um comentério de Simanke (1997), que se
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acha ja al atribuida uma funcéo ao registro simbdlico, mesmo que, por ora, ela
represente apenas uma fungdo complementar no processo formativo do sujeito.*?

O processo de identificacdo envolve uma funcéo de antecipacdo que é
exercida pela “Gestalt”,** antecipacdo que produz a miragem da maturacdo da
poténciado sujeito. Essa“ Gestalt” constitutivapossui quatro importantes caracte-
risticas que conferem ao “eu” sua estrutura rigida e alienada: €la € exterior ao
sujeito, possui um tamanho diferente do seu, apresenta uma simetriainvertida e
indica uma harmonia contraposta as sensacdes heterdclitas experimentadas pelo
corpo dacrianca:

[...] aformatotal do corpo pelaqual o sujeito antecipa numa
miragem a maturag@o de sua poténcia s |he é dada como
“Gestalt”, isto é, numa exterioridade em que decerto essa
forma € mais constituinte que constituida, mas em que,
sobretudo, elalhe aparece num relevo de estaturaqueacongela
e sob uma simetria que ainverte, em oposicao a turbuléncia
de movimentos com que ele experimenta animé-la.
(LACAN,19686, p. 95).

Para L acan, as evidéncias que atestam o papel formativo da“ Gestalt” sobre
0 organismo podem ser encontradas, por um lado, nos resultados de experimentos
bi ol 6gicos que apontam para processos de identificagdo homeomorfica e, por ou-
tro, nateorizacdo sobre o fendmeno do mimetismo que indica uma operacéo de
identificacéo heteromorfica.

Quanto aosprimeiros, o autor refere-se adoisfatos biol 6gicos. 8) amaturagéo
dagbnadanapomba (efeito fisiol 6gico) tem por estimul o condi cionador a percep-
¢ao visual da forma de outro individuo da mesma espécie e, na falta deste, até
mesmo seu reflexo num espelho possui 0 poder de desencadear o processo. b) a
larva de um gafanhoto migratdrio ndo esta predeterminada a gerar um individuo
adulto de formagregéria ou solitéria; seu desenvolvimento vai-se direcionar para
uma determinada forma (efeito morfol 6gico) dependendo da ocorréncia da per-
cepcdo de um seu representante ou de uma imagem que lhe seja similar e que
produza 0s mesmos movimentos tipicos da espécie. Ambos os experimentos™*
mostram gque em al guns casos umarelacdo perceptual com outro da mesma espé-
cie é necessariaao processo maturacional normal. O que Lacan pretende defender
a0 expor esses dados é que, tendo aimagem esse poder formador sobre 0 animal,
sobre 0 homem esse poder deve ser ainda maior, visto que ele vem ao mundo sob
as circunstancias de suainsuficiéncia fisiol 6gica

Se a forma, a imagem, funciona t&o bem assim no mundo
animal, se por seu sentido elajainforma, so poderater mais
efeitos sobre o psiquismo humano, ainda mais sensivel por
sua indeterminacao fisioldgica a este tipo de causalidade
(OGILVIE, 1991, p. 115).
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Em Algumas reflexdes sobre o eu (1951), Lacan afirma que o conceito de
identificac&o € a Unica chave possivel para acompreensao dos fatos encontrados
nesses experimentos. Simanke (1997) observa que, desde suatese de doutorado —
de 1932 —, Lacan jafazia uso de modelos etol 6gicos e que, aqui, talvez eles ve-
nham cumprir afuncdo de oferecer uma forma de contraponto ao risco de elabo-
ragdes puramente metafisicas.

Quanto ao modelo de identificagdo heteromérfica, Lacan se refere a um
ensaio de Roger Caillois chamado Mimetismo e psicastenia legendaria.™> Nele é
descartada a hipétese — que Lacan adjetiva de “ridiculd’ — de que 0 mimetismo
constitua um dispositivo de adaptacdo e de defesa contra predadores. Em oposi-
¢ao, édefendidaaidéiade que 0 espaco possui a capacidade de seduzir o organis-
mo a assimilar-se com o0 meio e nele dissolver-se; segundo Lacan (1966, p. 96) ha
“[...] uma obsessdo do espaco em seu efeito desrealizante”. Essatendénciaadis
solucéo seria caracteristica de todo organismo vivo. Caillois defende que a
morfologia sofre uma determinacéo a partir do tipo de relacdo que o organismo
estabelece com o0 meio. A “psicastenia legendaria’ seria uma categoria
psicopatol 6gica que designaria os distlrbios da personalidade com o espago. A
reflexdo de Caillois serve a Lacan para ressaltar a significacdo do espaco — e,
conseqlientemente, daimagem — para o organismo.

O pré-requisito para a ocorréncia do fendmeno da captacdo espacial no ser
humano € sua caracteristica especifica de incompeténcia organica a qual Lacan
confere o estatuto de “ Discérdia primordial”; o fato de nascer prematuro —com o
mal-estar e a falta de coordenagdo motora que isso acarreta— ndo permite ao ho-
mem o estabel ecimento de relagdes fisiol 6gicas suficientes com 0 meio e € essa
lacuna que a imagem possui a fungdo de preencher; é ela que passa a mediar a
relacéo do homem com o mundo. O estégio do espelho constitui, justamente, um
dos modos dessarelagéo: “ A fungéo do estagio do espelho revela-se|[...] como um
caso particular da fungéo daimago, que é estabel ecer umarelagéo do organismo
comsuarealidade[...]” (LACAN, 1966, p. 96). Lacan compara o recurso aimago
no ser humano ao fendmeno da deiscéncia (abertura das sementes) na botéanica;
Bowie (1991, p. 29) esclarece aanalogia: “[...] a auto-alienagdo do sujeito é téo
‘natural’, tdo inevitavel, quanto aauto-propagacéo das plantas.” Segundo Ogilvie
(1991), o0 homem é finalmente definido como um ser inacabado a partir de 1926
com os trabalhos de Bolk que apoiavam essa definicéo em doisfatores: aneotenia
— grande demora no desenvolvimento com relacdo as outras espécies — e a
fetalizagdo — existéncia de tragos anatémicos arcaicos. caracteristicas que, nas
outras espécies, pertencem apenas ao estagio fetal permanecem presentes no ho-
mem durante todaasuavida; nas palavras de Bolk (1960 apud OGILVIE, 1991, p.
115): “O homem &, do ponto de vista corporal, um feto de primata que atingiu a
maturidade sexual”. Para Lacan (1966, p. 186), é preciso, entdo, que a imagem
venhasuprir, no homem, as deficiéncias causadas pelaneotenia e pel afetalizagao:
“E em fungdo desse atraso do desenvolvimento que a maturagao precoce da per-
cepcdo visual adquire seu valor de antecipacao funcional”. E, entdo, em Bolk, que
ele encontra a referéncia para marcar a discordancia entre a harmonia visua da
imagem refletidano espelho e as sensacfes de despedacamento e de falta de coor-
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denacdo que conformam aexperiénciasubjetivadacrianca. Segundo Lacan (1951,
p. 4), é da esperanca de vir a superar falta de coordenacdo, antecipando no
nivel mental aaguisi¢do de umaunidade funcional, que nasce aexpressao jubilosa
dacrianca: “ Suaalegriaé devidaaseu triunfo imaginério em anteci par um grau de
coordenacdo muscular que ela na verdade ainda ndo alcancou”.

Essa operacdo de identificac@o espacial cujo ponto de chegada idea € a
formacao do individuo ocorre segundo uma dial éticatemporal que envolve movi-
mentos de insuficiéncia e de antecipacdo e que deslancha retroativamente a emer-
géncia de fantasias ligadas tanto a imagens despedacadas quanto totalizantes do
corpo. ParaLacan (1966, p. 97), imagem do corpo despedacado aparece, por
exemplo, nos sonhos do analisando, produzindo imagens de visceras e de mem-
bros decepados sempre que 0 andamento da analise esbarra em momentos de de-
sintegracdo agressiva, € naanatomiafantastica circunscrita pelos sintomas da his-
teria. Ja o momento de formagdo do “eu” que tende a ilusoriamente superar 0
despedacamento corpora € comumente simbolizado nos sonhos por imagens de
camposfortificados ou de estédios, 0s quai s s8o metafora dos sintomas daneurose
obsessiva.

Lacan (1966, p. 98) considera que esses dados “subjetivos’, coletados da
experiénciaanalitica, podem deixar margem paraque umacritica sejadirecionada
asuateoria: poder-se-iadizer que elasupde o impensavel de um sujeito absoluto,
ou sgja, que relatar assim uma colec&o de dados implica supor um sujeito univer-
sal abstraido de uma situagdo concreta. Fugir aessacritica é, entdo, ajustificativa
gue ele fornece para o fato de ter feito uso dos dados objetivos da biologia e da
psicologiacomparadae parao fato deter ensaiado um “ método de reducdo simbo-
lica”, o qual parece se referir a propria tentativa de formalizagéo estrutural do
estégio do espelho. Que tenha sido utilizada exatamente essa expressao “ método
dereducdo simbdlica’ jaindicacertamente um ganho dainfluénciade L évi-Strauss
queviraaser tdo decisivaejacomegaaanunciar anecessidade de umareferéncia,
para além do imaginério, que Ihe permitird uma melhor consideracdo da clinica
com a manutencao de suas pretensdes de cientificidade.

Retomando teses quejahaviam sido expostas no artigo sobre os complexos
familiares, Lacan (1938) afirma que a saida do estégio do espelho langa o sujeito,
na dialética da identificacdo com o outro, as relagdes sociais e a constituicéo da
realidade e do conhecimento:

Esse momento em que se conclui o estagio do espelho
inaugura, pela identificagdo com a imago do semelhante e
pelo drama do citime primordial [...], a dialética que desde
entdo liga o eu as situagdes socialmente elaboradas.

“E esse momento que decisivamente faz bascular todo o saber humano na
mediatizag&o pel o desgjo do outro, constitui seus objetos numa equivaléncia abs-
trata pela concorréncia de outrem [...]”(LACAN, 1966, p. 98). A identificacdo
com a“Gestalt” especular, ou, de maneiramais geral, com a forma humana, néo
constitui somente o eu, pois, para Lacan, a construcdo do “eu”, do “outro” e da
“realidade” constituem um Gnico e mesmo processo cuja caracteristica mais
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marcante é ade ser alienante, parandico, indicando que aloucuraé algo intrinseco
ao ser humano, especia mente em suas funcdes essenciais de constituicdo de uma
identidade prépria, de vida em sociedade e de producdo de conhecimento; como
explica Simanke (1997, p. 269-270), “[...] o homem, ao atribuir realidade asima-
gens que constituem seu mundo e aguelas nas quais ele reconhece seu eu, reedita
um fendmeno muito semel hante a crencadelirante nasformacdes al ucinatérias do
psicético”. Lacan (1966) relata que sua concepcdo do “eu” nasceu justamente de
seus estudos sobre os “momentos fecundos’ do delirio segundo o método
fenomenol égico. Para o autor, os estudos de Bihler sobre o transitivismo infantil

sd0 indice da misceldnea original entre eu e outro e, portanto, da inextirpavel

presenca da alienacao na operacdo de identificacdo; a ambivaléncia que esses es-
tudos mostram existir narelacéo entre criancas de determinadas idades denota, a
seu ver, que é aimagem do outro que disponibiliza para o sujeito a vivéncia do
sentimento desi: “Assim, ela[acrianca] pode participar, num transe completo, do
tombo de seu colega, ou damesmaformalheimputar, sem que setrate de mentira,

ter recebido dele o golpe que Ihe aplicou” (LACAN, 1966, p. 180). O fato de o
outro ser um ponto t&o primordial ha constitui¢ao psiquicado ser humano € o que
explicaque suacondicdo sb possaser recoberta pel o recurso adimensdo cultural e
n&o adimensdo biol dgica, como € o caso dos animais cujarelacdo com o meio éde
co-naturalidade.

Exterior asi mesmo desde sua prépria origem, o “eu” €, entdo, essencial-
mente uma instancia parandica, independentemente da qualidade dos sintomas
produzidos posteriormente pelo sujeito. Aqui torna-se necessario explicar arela-
¢a0 postulada por Lacan entre agressividade e identificagdo narcisica. Iniciemos
citando atese IV do artigo A agressividade em psicanalise, ha qual é possivel
perceber, apesar da brevidade de sua enunciacéo, a convergénciade, pelo menos,
trés importantes matrizes tedricas do pensamento de Lacan: a psiquiatria com o
temado conhecimento como fendmeno parandico que jahaviasido desenvolvido
na sua tese de doutorado; a filosofia kojéviana cujo mote da luta pelo reconheci-
mento traduz-se no discurso lacaniano pelaelaboracdo em torno daagressividade;
eapropriadoutrinapsicanal iticade onde partem conceitos especificos como “iden-
tificacéo” e“eu”, além daagressividade, e que serdo em grande medida re-elabo-
rados. Eis a enunciacéo datese: “A agressividade € atendéncia correlativaaum
modo deidentificacdo que chamamos narcisico e que determinaaestruturaformal
do eu do homem edo registro de entidades caracteristico de seu mundo” (LACAN,
1966, p. 110). A sintese representada naimagem especular contrastacom as sensa-
¢Oes corporais experimentadas pela crianca, sensacBes que |he anunciam uma
fragmentacdo. Assim, essa discrepancia é vivida primeiramente como rivalidade
porgue a unidade do reflexo sublinhaafalta de unidade real. Além disso, existem
dois outros pontos que determinam a agressividade como consequiéncia necessa-
riadaidentificacdo: a) identificar-se com o outro significa querer tomar seu lugar,
adquirir parasi seus adjetivos, o que, levado as Ultimas consequéncias, significa
suprimir suaexisténcia (EVANS, 1996); b) a dial ética daidentificacdo com o ou-
tro implica uma competicéo entre os sujeitos pel 0 mesmo objeto porgque o desgjo
humano é sempre um desegjo alheio (o préprio “eu” jaé um “outro”), ou sgja, um
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objeto s emerge como alvo para o desegjo do sujeito sejafor aimejado por outro:
aformado estagio do espelho, diz Lacan (1966, p. 113),

[..] secristalizarg, com efeito, natensdo conflitivainternaao
sujeito, que determina o despertar de seu desejo pelo objeto
do desejo do outro: aqui, o concurso primordial se precipita
em concorrénciaagressiva, e é delaque nasceatriade do outro,
do eu edo objeto [...].

Esses movimentos séo 0s mesmos encontrados em Kojéve (1947), s6 que,
enguanto este via como Unica saida para a luta pelo reconhecimento o estabel eci-
mento de uma relacdo em que um dos sujeitos € senhor e o outro é escravo, para
Lacan, essa saida € a propriaidentificacéo narcisica, que, por sinal, ndo deixa de
demarcar um forte teor de servidé@o. Dai que a relagdo com o outro sera sempre
ambivalente, t&o erdtica quanto agressiva. Dada a confusdo original entre “eu” e
“outro”, aagressividade que é dirigida a este é igualmente dirigidaasi mesmo, o
guelevalLacan (1966, p. 187) afalar da" agressdo suicidanarcisica’: no desenvol-
vimento psiquico estéo ligados“[...] o Eu primordia como essencialmente aliena-
do e o sacrificio primitivo, como essencialmente suicida: Isto é, aestruturafunda-
mental daloucura” (LACAN, 1966, p. 188). Assim, como explica Bowie (1991),
aconstituicdo do “eu” ja é também sua propria destruicdo e as tentativas de fugir
aalienacdo sd conseguem agravé-la. Enfim, para Lacan, arelacdo narcisicajaéa
relacdo com o outro, ja é amé-lo e odia-lo simultaneamente, porque implicatanto
identificacdo quanto agressividade; existe uma “[...] relacdo evidente da libido
narcisica com afuncéo alienante do eu, com a agressividade que dela se destaca
em todarelagdo com o outro, sejaelaadamais samaritanagjuda’ (LACAN, 1966,
p. 98). Essaimbricacdo entre sentimentos investidos de valores af etivos opostos
mostra-se exemplarmente na parandia, afeccéo eleitaparaservir de paradigmado
problema: no delirio, os perseguidores sdo justamente aqueles personagens com
guem o sujeito seidentificou. Para Lacan, nesse momento, € assim que se encon-
tra uma justa explicacdo para a génese da agressividade e ndo, como ocorre na
doutrina psicanalitica, por meio do recurso a“instintos’ de destrui¢éo ou de mor-
te.

No entanto, Lacan considera que, apesar de ter direcionado sua reflexdo
para a conclusdo inaceitavel de um “instinto” de morte, a psicanalise, ao teorizar
sobre 0 narcisismo primario, tocou o problemadanegatividade existencial, enten-
dido como o Unico vetor capaz de produzir uma justa abordagem da condicéo
humana. Ele observa em seguida que esse é o tematratado pelafilosofiado ser e
do nada e aproveita para desacreditar o projeto de uma“ psicanalise existencial”.
L acan entende que essafilosofia promove o reforco dailusdo de umaconsciéncia
autbnoma e auto-suficiente que representa justamente o alvo de sua critica porque
essa autonomiaopde-se aformacomo ele teorizaaconstituicdo do eu. Essacritica
€ entdo desdobrada com a denlincia dos impasses que, a seu ver, residem no
existencialismo sartreano:
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[...] umaliberdade que jamais se afirma téo auténtica quanto
dentro dos muros de uma prisdo, uma exigéncia de
engajamento em gue se exprime aimpoténcia da consciéncia
purade superar qual quer situagdo, umaidealizagdo voyeurista-
sadicadarelacdo sexual, uma personalidade que sd serealiza
no suicidio, uma consciénciado outro que s se satisfaz pelo
assassinato hegeliano (LACAN, 1966, p. 99).

Essa parece ser uma critica que encontra sua prépria possibilidade na exis-
téncia tanto de um solo tedrico comum aos dois autores quanto na inusitada con-
vergénciade algumas de suasreflexdes. A retomada datematica dial ética efetiva-
dapor Kojéve e acriticaapsicologia classicalevadaacabo por Politzer constitu-
em eixos indispensavels para a compreensao de suas respectivas obras. Alias, 0s
desenvolvimentos do estagio do espelho ocorreram num momento em que a at-
mosfera que imperava nafilosofia francesa era a do existencialismo sartreano. A
afinidade entre esses dois autores revel a sua profundidade no artigo de Sartre“ En-
saio sobre a transcendéncia do ego”, de 1934.1° Nele, o objetivo € realizar uma
revisdo da psicologia que conduza a eliminagdo dasidéias de “ eu” como substén-
ciade mundo interior e de contelidos de consciéncia, o que termina por rebater o
realismo e o elementarismo, elegendo a no¢édo de imagem como o centro da vida
psiquica e foco de sua andlise fenomenol dgica e localizando o sentido como di-
mensao imprescindivel paraacompreensdo do psiquismo. Encontra-se ainda nas
linhas de Sartre uma val orizacéo do tema da alteridade ao lado da metafora espe-
cular: aexisténcia do outro é revelada na experiéncia do olhar apesar de isso ndo
ser fator constitutivo do eu; o olhar do outro anuncia areciprocidade necessariaa
dialética das consciéncias. A proximidade desse ponto com a tese lacaniana do
estagio do espelho é explicada por Simanke (1997, p. 265):

Se tomamos distancia, quanto a Lacan, da experiéncia
empirica e contingente da captacéo especular, € possivel
perceber que é o olhar do outro o verdadeiro espelho onde se
decide a génese da subjetividade; é porque o espelho mostra
minha imagem do modo como €ela é vista pelo outro que o
reflexo pode erigir-se em um primeiro esbogo do eu, e esse
pequeno experimento pode surgir como paradigma
fundamental da constituic&o do sujeito pelo imaginario.

Contudo, aconcepcdo intencional daconsciénciaexistenteem Sartre—“toda
consciéncia é consciéncia de algo”, é constituida pelos proprios objetos que lhe
chegam — implica as hip6teses de uma translucidez absoluta da consciénciaa s
mesma e de que ela seja um fluxo autbnomo, auto-unificante, hipoteses que ndo
admitem convivéncia com o determinismo abracado por Lacan nem com a supo-
sicdo do “eu” como instancia habitadafundamental mente pel o desconhecimento e
pela alienacdo. De todo modo, como explica Simanke — que “alias’ situa a obra
sartreana ao lado de Espinosa, como umadasfilosofias do imaginério ainfluenci-
ar diretamente aproducéo lacaniana—, talvez existaentre Lacan eaobrainicial de
Sartre uma aproximacao epistemol dgica maior do que permitem deduzir as criti-
cas que o primeiro direcionou ao segundo e algumas convergéncias ja bem
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demarcadas, como, por exemplo, as referéncias lacanianas a fenomenologia do
olhar e o tema dafalta a/de ser.'”

Para L acan, o que fundamenta sua critica a tese sartreana de uma conscién-
cia autbnoma é o distanciamento que ele toma com relagdo a uma concepcao do
“eu” como instanciacentradano sistema percepcao-consciénciae organizado pelo
principio de realidade. Suacompreenséo do conhecimento como processo dial ético
baseada num posi cionamento anti-realistaconduz, ao contrario, asituar anegacao
e ainércia defensiva como formas fundamentais do eu que determinam ser sua
uma funcdo de desconhecimento e nédo de percepcdo consciente da realidade. A
exposi ¢ao realizada acimamostrague no N6 imaginario gue envolve em umames-
mamisturaalegriae agressividade eno qual 0 “eu” é objetivado, ndo halugar para
algo como um principio de realidade, pois a propriarealidade é construida segun-
do o mecanismo parandico daidentificacdo.®®

O inicio dateorizagao sobre 0 estagio do espelho —no qual seinsere o texto
de 1949: “O estagio do espelho como formador da funcéo do eu tal como nos é
revelada na experiéncia psicanalitica’ — ocorre em um momento em que o pensa-
mento de L acan estavoltado paraaconstrucao de umapsicologiacientificaque se
afaste de qualquer tipo de reducionismo e de individualismo. Trata-se de situar a
imago como o conceito-chave para o estudo do psiquismo, o Unico capaz de fazer
compreender a objetivagdo do individuo humano em suas fungdes de conheci-
mento e derelagdo com o0 semel hante. Paratanto, sdo bem-vindas tanto a psicana-
lise — especialmente com suaformulacdo do conceito de identificagdo —, quanto a
psi cologia comparada e a etol ogia animal, todas perpassadas por um exercicio de
dialética. Nesse contexto, a nogao de inconsciente encontra-se repudiada, como
também tudo o que na teoria freudiana consistir, aos olhos de Lacan, sina de
biologismo. Alguns dos objetivos gerais dessa teoria do imaginario sdo: o estabe-
lecimento do carater determinado do sujeito, a acusagdo do carater ilusorio do
conhecimento humano, a defesa de uma simultaneidade na constituicéo do sujeito
e do objeto (realidade). O estagio do espelho equivale ao esforgo, dentro dessa
teoria, de especificar o processo de formagdo do individuo humano por meio de
suaidentificagcdo a umaimagem totalizada que o precipita a despeito de sua“ sen-
sacdo de si” apontar, de modo oposto, para um sentimento de auséncia de organi-
zac&o corpora e de fragmentacéo.

NoTas

1 Com a énfase posterior no registro simbdlico e com o fato de que o imaginério humano durante
um longo periodo daobrade Lacan s6 poderaser lido sob sualuz, o estagio do espelho ndo podera
mais ser entendido como algo anterior & determinagdo social e esta volta a assumir seu posto de
causalidade absoluta.

2 Cf. Lacan, 1938.

3 Apesar de caminhar para um ponto de vista estrutural, Lacan ainda sente necessidade de situar
cronologicamente o estégio do espelho, conferindo-lhe o periodo que vai dos 6 aos 18 meses de
idade.

4 Ver, por exemplo, o Capitulo 1 do “ Seminario 2" (1954-55/1995), no qual Lacan se dedicadireta-
mente a diferenciar os dois pronomes, relacionando “je” a sujeito e a inconsciente e “moi” ao
conjunto de certezas imagindrias que o individuo possui a respeito de si mesmo.
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® No*“Seminario 1", por exemplo, Lacan (1975, p. 22) assevera: “[...] 0 eu éestruturado exatamente
como um sintoma. No interior do sujeito, ele € apenas um sintoma privilegiado. E o sintoma
humano por exceléncia, é adoenca mental do homem”.

6 Cf. Lacan (1951). Ai o autor também coloca que é no eu que reside o foco das resisténcias ao
processo dial ético da andlise — fortalecer o eu, portanto, seria também fortalecer aresisténcia a
andlise.

7 Macey (1988) daaessetipo deleitura, bastante comum ao lacanismo, o nome de “the final state”
(“o estado final”) porque ela procuraler os primeiros textos de Lacan aluz dos Gltimos, como se
Seu pensamento ndo possuisse uma historia e o estagio final dateorialacanianaja existisse todo,
completo, desde o inicio.

8 Em Algumas reflexdes sobre o eu, Lacan (1951) igualmente ainda ndo fala de “sujeito do incons-
ciente”, mas de “sujeito libidinal”.

9 Também em Formulages sobre a causalidade psiquica (1966) e em A agressividade em psicana-
lise (1966), Lacan denunciava a ocorréncia de uma confuso entre eu e sujeito.

10 Posteriormente, em especial com Subversdo do sujeito e dialética do desgjo no inconsciente
freudiano (1966), o “je" sera particula a designar, mas ndo a significar, o sujeito da enunciagéo,
lugar de manifestagdo do inconsciente.

2 Em A agressividade em psicandlise (1966), Lacan explica essa funcéo normalizante ao dizer que
aidentificag8o edipiana (secundaria) permite ao sujeito superar a agressividade constitutiva da
primeiraidentificaco.

2 Quitro indice do inicio de uma aproximag&o com o estruturalismo é o fato de Lacan, ao se referir
aexperiéncia cotidiana do psicanalista, citar o artigo de Lévi-Strauss A eficacia simbdlica, texto
de importante influéncia sobre a virada da década de 1950 em direcéo ao registro do simbdlico.

¥ O conceito de“ Gestalt”, tal como aqui utilizado por Lacan — pregnancia de umaimagem imbuida
detotalidade significante—, €tomado de empréstimo afenomenol ogiae, especia mente, aMerleau-
Ponty (OGILVIE, 1991).

4 Realizados, segundo Ogilvie (1991) por Harrison e Chauvin, respectivamente.

5 Quanto a esse paragrafo, cf. Simanke (1997).

16 O que se segue tem por base Simanke (1997).

17 Cf. ainda a esse respeito Wilden (1968).

18 \Vale lembrar apenas que o principio de realidade freudiano (ao qual alude o texto sobre o estagio
do espelho) ndo é nenhum indice de realismo ingénuo, ao contrario do que pensava L acan quando
o fez avo direto de sua criticaem Para alémdo “Principio de Realidade” (LACAN, 1966).
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