CONTANDO UMA BELAHISTORIA : ATRAJETORIADAABEN - BAHIA

TELLINGABEAUTIFUL STORY: THE TRAJECTORY OF THE BRAZILIAN
ASSOCIATION OF NURSING (ABEnN) IN THE FEDERAL STATE OF BAHIA
CONTANDO UNAHERMOSAHISTORIA: LATRAYECTORIADE LAABEN-

BAHIA

leda Pessoa de Alcantara’
Maria Antonieta de Vasconcellos Luckesr?
Mirian Santos Paiva

RESUMO: Trata este trabalho de contar a histéria da ABEn-Ba desde sua criagéo até os dias atuais,
tragando um paralelo com a trajetéria da ABEn Nacional e destacando os grandes marcos deste
caminhar de cinqlienta e trés anos. Fica evidente que a historia repetiu-se ao colocar no destino da
ABED / ABEn — Ba um comego relacionado a fundagao da Escola de Enfermagem da Universidade
Federal da Bahia, pois a vivéncia na Associagao experimentada pelas professoras — enfermeiras em
seus estados de origem, que as impulsionou para a criagdo da Segao Ba. Historia semelhante teve
a Regional Feira de Santana, também formada apds a criagdo do Curso da Universidade Estadual
de Feira de Santana. Ao longo da sua histéria a ABEn - Ba vem primando por ser uma entidade
democratica sempre atenta as lutas da categoria, na defesa da saude da populagao brasileira, bem
como, na busca do fortalecimento da Entidade.
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Compreender as raizes da histéria da ABEn — Ba, é confundi-la com a propria histéria da
ABEN — Nacional e com o sistema que se expandiu por todas as partes do mundo caracterizado
como “enfermagem moderna”, nascido na Inglaterra e implantado por Florence Nightingale em
1860, ou seja, uma enfermagem “implantada em bases cientificas”.

Com a fundagao da Escola de Enfermagem da Universidade Federal da Bahia em 1946 e
para viabilizagao do Hospital das Clinicas da Faculdade de Medicina da Universidade Federal
da Bahia, surgiu a premente necessidade de trazer de outras regides enfermeiras que pudessem
compor o corpo docente da nova Escola, assim como, para organizar e dirigir o Departamento
de Enfermagem do Hospital Universitario.

Para organizar essas duas instituicdbes foram recrutadas enfermeiras da Escola de
Enfermagem da Universidade de Sao Paulo (USP), que nao pararam por ai, expandiram seus
papéis, tragaram metas e planos que foram mais além, firmou-se entado um compromisso maior
entre as enfermeiras docentes e hospitalares que somaram forgas numa luta Unica sob a lideranga
das profissionais oriundas do sudoeste do Pais.

Foi esse grupo, integrado por professoras — enfermeiras, com alguma vivéncia das
Associagodes do Distrito Federal (na época, Rio de Janeiro) e de Sao Paulo o responsavel, pela
idéia de criar a Segao — Bahia, cuja fundagao foi concretizada em 12 de maio de 1948.

Ahistoria repetiu-se ao colocar no destino da ABED / ABEn — Ba um comego relacionado
a fundagao da Escola de Enfermagem da Universidade Federal da Bahia. A primeira Diretoria foi

" Diretora da ABEn-BA na Gestao 71986-71989; Presidente da ABEn-BA Gestao 7992-7995.

? Diretfora da ABEn-BA nas Gestoes 1980-71984 e 1992-7995.

I Diretora da ABEn-BA nas Gestoes 1980-1984 e 1992-1995 e da ABEn Nacronal nas Gestoes
7995-7998 e 7998-20017.
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proposta pela entao diretora da Escola, Professora Haideé Guanais Dourado, e formada pelas
docentes do curso, tendo sido escolhida para a 12 Presidente a enfermeira Olga Verderese
(Gestao 1948/1949).

Os primeiros passos da nova Associagao dizem respeito a sua estruturagdo. Foram
feitos os regimentos provisoérios € encaminhados a ABED — Central para analise e aprovagao.
As diretrizes centrais eram rigorosamente observadas. As reunides ordinarias ocorriam
mensalmente, a primeira quinta-feira do més, inicialmente, em uma das salas do Hospital das
Clinicas, com horarios pré — estabelecidos para o inicio e o término (16:00 as 17:20 h),
rigorosamente cumprido. Esta rigidez era entendida e cumprida na época (décadas de 1940/
1950), onde a mulher nao tinha a autonomia dos dias atuais.

Um dos cuidados iniciais e sempre presentes, foi com os Anais de Enfermagem,
denominado posteriormente de Revista Brasileira de Enfermagem (REBER), por entender sero
maior 6rgao de divulgagao da Associagao e o grande estimulador da produgao do conhecimento
cientifico da categoria. AABEN — Ba sempre colaborou com a REBEnN/Anais de Enfermagem,
naoso nasuadivulgacao, como também através de publicagdes de trabalhos cientificos realizados
por suas associadas e que refletiam o dia a dia de sua pratica, apresentados em diversos
eventos cientificos, particularmente nos Congressos Brasileiros de Enfermagem (CBEnN). Mas,
contribuiu e vem contribuindo, principalmente, a partir do trabalho de suas associadas que
coordenaram a Comissao/Diretoria responsavel pela publicagéo da Revista, como também por
aquelas que compuseram e compdem o corpo de consultoras ao longo de todos este anos.

A preocupagao com a divulgagao da profissdo e com o estabelecimento de um canal que
aproximasse a diregao da entidade e suas associadas fez com que, a exemplo da Nacional,
fosse criado um outro 6rgao de divulgagao além da REBEnN - o Boletim Informativo. Vale
salientar, que o 1° numero do Boletim Informativo (Bl) da ABEn — Ba foi editado em novembro de
1957.

Para a composigao do seu quadro de socios foi criada a Comissao especifica para o
“aliciamento de sécias”, no sentido de “atrair a si, convidar, seduzir, angariar’ associadas(os)
para a entdo recém criada ABED — ABEn — Ba. O quadro de sécias foi e continua sendo, a
grande preocupagao das(os) suas/seus dirigentes.

Todos sabemos que uma Entidade para ser forte, participativa e respeitada & necessario
que seja representativa. Este quadro sempre sofreu grandes oscilagdes. Tivemos momentos de
grande participagao e de grande evasao. Em determinado momento da década de 1950 houve
100% de adeséo. Eram cerca de 300 enfermeiras e todas socias. Ja na década de 1960, a ndo
participagao motivou a formagao de uma Comissao para descobrir “o que estava afastando a
enfermeira de sua Associagao”. Na decada de 1980 voltamos a ser fortes. Hoje mais uma vez,
experimentamos oscilagdes, porém necessitamos compreender a conjuntura e identificar os
porqués da dificuldade de associagao.

Noinicio, a enfermeira para ser socia era apresentada por uma outra associada e aprovada
em plenaria. No presente, basta a deciséo de ser sécia(o) da ABEn e comprovar que é
enfermeira(o). Muitas tém sido as estratégias utilizadas para incrementar o quadro, como:
campanhas de associagao, envio de correspondéncias, visitas as reunides de servigo,
esclarecimentos no Boletim Informativo, mas como a associagao é um ato de livre escolha de
cada profissional, o quadro esta sempre na dependéncia do grau de conscientizagao e
compromisso individual com a profissao.

Paralelo a preocupagao de aumentar o quadro de sécias, estava o cuidadocom a Imagem
da Enfermeira e a Enfermagem como Profissao, pois por ser a época uma profissdo
emergente, necessario se fazia divulga-la junto a sociedade como profissao de nivel superior.
Para tanto, a ABED exercia um papel de fiscalizadora, principalmente, quanto a postura da
enfermeira (vestuario, comportamento). O tratamento no local de trabalho eraformal, até mesmo
entre colegas e a vigilancia com a imagem era grande, interferindo, inclusive, na organizagao de
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desfiles civicos e de agremiagdes carnavalescas.

Mas a preocupagao da imagem da Enfermeira nao se limitava a aparéncia. Exigia-se,
principalmente, a competéncia técnica e o conhecimento cientifico. Neste particular, a Secéao
Bahia, da Associagao Brasileira de Enfermagem, ganhou projegao nacional, pois &€ um celeiro
de grandes expressodes e referéncias em todo o Brasil. Nossas associadas sao convidadas
para proferir palestras, conferéncias, ministrar cursos dentro e fora da Bahia. Sao indicados
para coordenar e/ ou participar da Comissao de Temas de Congressos, participaram e participam
de cargos na Diretoria da ABEn no ambito Nacional, e, como sabemos, por duas vezes, socias
da ABEn — Ba presidiram os destinos a nossa Associagao, nacionalmente, a saber Profa Dra.
Enfa. Maria Ivete Ribeiro de Oliveira e a Profa. Enfa. Stella Maria Pereira Fernandes de Barros.

Por volta do ano de 1983, a ABEn — Ba interiorizou-se com a instalagédo da Regional
Feira de Santana, também formada apés a criagao do Curso da Universidade Estadual de Feira
de Santana. Outros nucleos foram viabilizados, como os de Vitéria da Conquista, Jequié, Itabuna
/lInéus, sendo que, no momento, estao desativados.

Uma outra expansao que ora se desenvolve é a articulagdo com os grupos de especialistas
em enfermagem. Grupos de Interesse foram criados, colegas agregadas por especialidades
utilizam o espago da ABEn — Ba, para com ela tragarem diretrizes de agao. No momento temos
em atividade: Grupo de Interesse em CC e CME; Associagao Brasileira de Obstetrizes e
Enfermeiras Obstétras, Nucleo de Enfermagem em Educagao Continuada. As demais
Sociedades e Grupos trabalham com a ABEn — Ba de forma esporadica, como acontece neste
momento em que se organiza o 1° Congresso Baiano das Especialidades em Enfermagem, a
ser realizado em setembro vindouro.

AABEnN - Ba ja funcionou em quatro sedes. No inicio as reunides da ABED — Ba eram
realizadas em uma sala do Hospital das Clinicas, hoje Hospital Universitario Prof. Edgard Santos.
Posteriormente passou a funcionar na Escola de Enfermagem da Universidade Federal da Bahia
(EE — UFBa) onde |he foi destinada uma sala e por um grande periodo desenvolveu suas agoes.
No entanto o sonho da sede prépria, espago onde poderia coordenar melhor suas atividades e
facilitar o acesso das associadas, foi concretizado em 20 de dezembro de 1968. Baluarte nesta
iniciativa foi a enfermeira Nilza Garcia, que com dinamismo comandou a sua compra, pagamento
e instalagao na Avenida 7 de Setembro, no Edificio Fundagao Politécnica, Salas 88/89. Entretanto
com o crescimento do centro da cidade, surgiram problemas com a seguranga, tornando cada
dia mais dificil o seu acesso, principalmente, em atividades noturnas. A Categoria passa a
reivindicar a sua mudanga. Mais uma vez trava-se grande esforgo para concretizar este desejo.
Mas em novembro de 1992 a sede da ABEn — Ba mudou-se para o bairro do Rio Vermelho,
sendo sua primeira reforma concluida em 1995. Na sede atual, as(os) associadas(os) tém
acesso ao acervo bibliografico atualizado e dispde de um auditério frequentemente utilizado
para arealizagao de eventos cientificos.

A melhoria da qualidade da assisténcia de enfermagem sempre foi a principal motivagao
para que a ABEn - Ba se empenhasse ao longo de sua histoéria, em promover atividades diversas,
de cunho cientifico — cultural. Féruns de discussdes, cursos, seminarios, palestras, encontros,
congressos garantiram a troca de experiéncias e 0 estimulo ao desenvolvimento cientifico,
cultural, politico e social. Curiosamente na primeira reuniao apoés a instalagao da ABED — Ba,
foram criados cursos e reciclagens nos proprios servigos, para auxiliares de enfermagem,
especialmente de puericultura e tuberculose.

O que a ABEn vem fazendo pela enfermagem baiana e brasileira é indiscritivel pois &
impossivel desassociar a ABEn da enfermagem. Nasceram e cresceram juntas, vejamos:

EDUCAGAO EM ENFERMAGEM

Tem sido o grande carro-chefe da ABEn e sempre orquestrada pela Comissao Permanente
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de Educagao/ Diretoria de Educagao, desenvolveu atividades visando a:

- formagaoda(o) enfermeira(o)

- formagéao em enfermagem de nivel medio

- profissionalizagao das(os) exercentes

- qualificagdo em nivel de pos — graduagao.

A agao magna foi e tem sido o amplo e permanente debate, em nivel nacional sobre o
ensino de enfermagem na definicdo de uma politica de formagao e profissionalizagéo das
categorias — Leis do Ensino. Alerta e vigilante a ABEn — Ba sempre correspondeu e colaborou,
apoiando firmemente os embates da ABEn — Nacional na area da educagao destacando —se
nesta luta a atuagao discussdo nas diversas mudangas de Pareceres que instituiram os
curriculos minimos para os cursos de enfermagem e a luta atual para a aprovagao das diretrizes
curriculares para o ensino superior e os referenciais curriculares para o ensino profissional-
‘habilitagao técnico. Este trabalho vem sendo desenvolvido de forma articulada coma Comissao
de Especialistas de Enfermagem/Sesu/MEC, na qual destacamos o trabalho das associadas
Profa Maria Jenny Silva Araujo e Profa Dra Josicélia Dumet Fernandes.

LEGISLAGAO

A Comissao Permanente de Legislagao, junto com a Comissao Permanente de Educagao,

delinearam por muito tempo o trabalho da ABEn. Os problemas do ensino e do exercicio sao
interdependentes. Longo foi o caminho para a regulamentagao da profissdo e para as enfermeiras
serem reconhecidas como profissionais liberais.
So o esforgo das enfermeiras reunidas em associagao de classe, possibilitou o interesse do
Governo na aprovagao, pelo Congresso das Leis que regem a enfermagem brasileira. Mais uma
vez aABEn — Ba esteve alerta e agil em acompanhar todo esse processo, enviando telegramas
como forma de pressao aos senhores deputados e senadores, criando, assim, outra forma de
apoio. Aos poucos, tornou-se possivel, a aprovagao do salario base do padrao basico da carga
horaria, da legislagao referente a acumulagao de cargos (contida na CLT) e demais conquistas
da categoria, obtidas no ambito federal.

A reclassificagao de cargos e fungdes dos funcionarios civis da uniao, bem como a
garantia de fiscalizagao junto aos servigos que se instalavam sem a presencga da enfermeira,
infringindo a lei n°® 775, sao outros exemplos que merecem destaques na histéria de vitérias
trabalhistas.

No ambito da mobilizagao politica estadual coube a ABEn — Ba encampar a luta pela
formagao do quadro da enfermagem da Secretaria Estadual de Saude. Posteriormente foi travada
uma batalha mais especifica que visava o enquadramento da enfermeira no nivel universitario,
medida que implicava na melhoria de salarios, intervindo e participando na redefinigao do plano
de cargos e salarios dos servidores estaduais. Na reformulagao dos estatutos da ABEn, como
nao poderia ser de outro modo, destacou-se o brilhante trabalho da ABEn — Ba, liderado pela
Profa. Maria Jenny Silva Araujo.

Nos dias atuais, a grande batalha que se temtravado é a instituicdo da carga horaria de 30horas
para as(os) trabalhadoras(es) de enfermagem, ja que apds seis anos de tramitagao o Projeto foi
aprovado no Congresso, porém vetado pelo Presidente da Republica.

ENTIDADES DE CLASSE

AABERN foi a entidade — mae das demais que hoje representam e defendem os interesses
dos profissionais de enfermagem. Foi através do esforgo de suas diretorias, da conscientizagao
das suas associadas sobre a importancia dos diversos papéis assumidos, que hoje elas existem.

Tudo comegou com a necessidade de um Sindicato para o enfrentamento das questoes
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trabalhistas. Assim em 1959, motivada e estimulada pela ABEn — Ba e criada a Associagao dos
Profissionais Liberais em Enfermagem do Estado da Bahia (APLEN). Entretanto sua atuagéao
é pequena, esbarra na falta de apoio da categoria e nas restrigoes politicas instaladas no pais
nos anos 60 acaba se extinguindo, para ressurgirem nos anos 70.

Em 1973, mais uma vez, capitaneada pela ABEn — Ba, surge a Associagao Profissional
das Enfermeiras da Bahia (APEB). Em 1979 a ABEn — Ba cria uma Comissao Especial para
junto com a APEB agilizar a criagao do Sindicato. Em 1980, durante a realizagao do Congresso
Brasileiro de Enfermagem, realizado em Brasilia, a entidade recebe, finalmente, a Carta Sindical.
O Sindicato dos Enfermeiros do Estado da Bahia (SEEB) passa ser uma realidade em 1981,
até meados dos anos 90 funcionou nas dependéncias da sede da ABEn e durante toda a sua
existéncia vem desenvolvendo uma agenda de forma integrada e articuladacomaABEnN.

Diante da necessidade de intensificar a regulamentagéao e fiscalizagao do exercicio
profissional, tornou-se necessaria a criagdo de um novo 6rgdo. Depois de muitos embates, em
1973 foi criado o Conselho Federal de Enfermagem e instalada a sua primeira Diretoria Provisoria
em 1975, mediante a apresentagao de uma lista pela ABEn. Do mesmo modo a ABEn — Ba
também indicou a Junta Especial para a instalagao do Conselho Regional de Enfermagem
(COREN — Ba), formada por duas enfermeiras e uma auxiliar de enfermagem.

Aolongoda sua histéria a ABEn - Ba vem primando por ser uma entidade democratica
sempre atenta as lutas da categoria e na defesa da saude da populagao brasileira. Por esta
razdo, nao se atém apenas as lutas especificas, mas, busca estar integrada as lutas gerais da
populagao. Dentro deste principio € que nos anos oitenta, além de participar dos movimentos
sociais que clamavam pela democratizagao do pais, integrou o Movimento Participagao, que se
constituiu num movimento de oposigao, que tinha como objetivo democratizar a entidade,
questionando o papel que ela vinha desempenhando, buscavando articulagdo com a classe
trabalhadora e engajando-se nos demais movimentos sociais e da area da saude. Embora, no
ambito nacional, a primeira diretoria advinda deste movimento tenha tomado posse em 1986, na
ABEN — Ba a partir de 1983 e até os dias atuais, sao associadas originarias deste movimento
que tém dirigido a entidade .

ATIVIDADES CIENTIFICAS CULTURAIS, POLITICAS E SOCIAIS

Estas atividades refletem a preocupagao constante com a pratica da enfermagem. Sao
foéruns de discussodes, de troca de experiéncias, acompanhando sempre o desenvolvimento
cientifico e tecnoldgico.

Destacamos, em seguida, os eventos de maior porte:

- Encontro de Enfermagem em Centro Cirurgico e Centro de Material Esterilizado

- Jornada de Enfermagem Médico Cirurgica.

- Reuniao de Enfermagem Materno — Infantil da Bahia

- Jornada de Administragao em Enfermagem

- Encontro de Enfermagem Social da Bahia

- Jornada Baiana de Enfermagem

- Jornada Baiana de Enfermagem na Assisténcia Domiciliar

- Ciclos de Estudo em Administragao de Servigos de Enfermagem e Auditoria

- Encontro de Pesquisa em Enfermagem da Bahia

- Encontros Regionais — ENF Nordeste
1° Encontro de Enfermagem do Nordeste (1° ENF Nordeste)

Tema — Nordeste: Desafio para a Enfermagem
Gestao — Enf? Rosamaria Silva Nunes
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11° Encontro de Enfermagem do Nordeste (11° ENF Nordeste)
Tema — Especializagao em Enfermagem
Gestao Enf? |1éda Pessda de Alcantara

16° Encontro de Enfermagem do Nordeste (16° ENF Nordeste)
Tema — Produzindo e Pesquisando o Cuidado de Enfermagem a realidade do Nordeste
Gestdo —Ana Ligia Cumming e Silva

- Encontro Internacional

1° Encontro Internacional de Enfermagem de Paises de Lingua Oficial Portuguesa

Tema —A Enfermagem no Desenvolvimento da Atengao Primaria em Saude — um desejo
para a qualidade

Gestao — 1éda Pessoa de Alcantara

- Congressos Brasileiros de Enfermagem (CBEnN)

4° CBEn - 1950
Tema — Enfermagem Profissional
Gestao — Enf? Aline Régis Galvao

16° CBEn - 1964

Temas — Enfermagem e Pesquisa
Assisténcia em Enfermagem
Enfermagem Profissao Liberal

Gestao - Enf? Eurides Correia Rocha

27°CBEn-1975

Temas: Integragao do Ensino e Servigo de Enfermagem
Participagao do Pessoal de Enfermagem nos Programas de Assisténcia a Saude
nas Populagdes da Zona Rural
Problemas de Assisténcia de Enfermagem nos Hospitais e Clinicas Particulares
de Grandes Centros Urbanos
Recentes Pesquisas em Enfermagem

Gestao — Enf2 Jandira Santos Orrico

39°CBENn - 1987
Tema: O Trabalho na Enfermagem
Gestao: Enf? Nair Fabio da Silva

50° CBEn-1998

Tema: Cuidar —Agao Terapéutica da Enfermagem

Gestao: EnfAna Ligia Cumming e Silva

Semanas Brasileiras de Enfermagem

Como todos os eventos cientificos realizados pela ABEn — Ba foram calorosamente
celebrados, com as Semanas Brasileiras de Enfermagem nao poderia ser diferente.

Sempre com o objetivo de divulgar a profissao, refletir sobre a pratica da enfermagem,
trocar experiéncias e favorecer o congragamento da classe. Destacamos como uma das
atividades desse evento a “Feira de Saude”, realizada a partir do final da década de 1980,
promogao que vai até o seio da comunidade, cuja iniciativa deveu-se a enfermeira Nair Fabioda
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Silva, entdo Presidente da ABEn — Ba.

AABEnN-Ba, como toda a enfermagem brasileira, cresceu e tornou-se adulta. Na década
de 1980 passa a discutir a pratica de enfermagem levando também em consideragao seu
aspecto politico — social. Com o entendimento de que, o trabalho de enfermagem néao é sé
técnico, mas que reproduz as relagdes sociais, firma-se a necessidade de aprofundar a
competéncia técnico-cientifica agregada a competéncia politica.

AABEnN tem participado de forma critica e efetiva nos féruns politicos de discussao:

- Conselho Nacional de Saude

- Conselho Estadual de Saude

- Conselho Municipal de Saude de Salvador e de Feira de Santana

- Comité Municipal de Mortalidade Materna.

Ao completar o seu Jubileu de Ouro em 12 de maio de 1998, a ABEn — Ba comemorou,
em grande estilo, através de uma programagao exclusiva, com eventos realizados nos predios
do Hospital Universitario Prof. Edgard Santos da UFBa (ex Hospital das Clinicas), da Escola de
Enfermagem da UFBa e da propria sede da ABEn. Na ocasiao foi descerrada a placa comemorativa
do seu 50° aniversario, culminando com um significativo momento, onde se homenageou as
lideres baianas que dirigiram a Entidade nestas cinco décadas de existéncia, através da
inauguragao da “Galeria de Presidentes”, resgatando assim a tradigao da enfermagem baiana.
Estiveram presentes, neste momento significativo, muitas dessas lideres que fizeram parte da
histéria da enfermagem, exercendo o papel de presidentes.

AABEN - Ba tem plena consciéncia de suas responsabilidades frente ao momento pelo
qual passa a Entidade. E preciso refletir sobre o passado, fortalecer o presente, desenvolvendo
seu trabalho e cumprindo seus objetivos, respeitando o compromisso ético e os postulados
democraticos.

E preciso resgatar o prazer de ser ABEn! ABEn, um bem que é seu.

E gratificante pertencer a uma Associagao que nos seus 70 anos escolheu somo slogan
“Muitas Lutas, Muitas Conquistas, uma causa: a vida e, que aos 75 anos
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la Universidad Federal de Bahia, pues el convivio en la Asociacion que las profesoras y enfermeras
tuvieron fue el elemento propulsor para crear la Seccion Ba. Una historia similar tuvo la“Regional
Feira de Santana”. A lo largo de su historia la ABEn-Ba prima por ser una entidad democratica
siempre atenta a las luchas de la categoria y en la defensa de la salud de la poblacion brasilefa, asi
como, en el fortalecimiento de la Entidad.
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