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O 64° Congresso Brasileiro de Enfermagem e 3° Coloquio
Latino-americano de Histéria da Enfermagem, realizados no
periodo de 29 de outubro a 1 de novembro de 2012, em Porto
Alegre, Rio Grande do Sul, teve como tema central “Empode-
ramento de Enfermagem na alianca com os usudrios”. Quase
4.000 participantes, entre inscritos, convidados e frequenta-
dores da Tenda Paulo Freire e Feira de Exposicdo Tecnologica
[enfermeiras(os) docentes e assistenciais, técnicas(os) e auxi-
liares de enfermagem, profissionais de outras éareas (direito,
comunicacdo, humanas e sociais, entre outros), gestores e
usuarios do Sistema de Satde] reafirmaram o compromisso de
defender a satide como um direito social de todos os Cidadaos
e todas as Cidadas — usudrios(as) do Sistema Unico de Sadde.
As acoes participe e de advocacia (advocacy) levaram os parti-
cipantes a ressignificar a funcao social da ABEn em prosseguir
realizando um trabalho articulado com os movimentos sociais
— defendendo causas e direitos sociais, direitos humanos, de
acesso a educagdo e atencdo a satde de qualidade.

Por sua vez, a Enfermagem brasileira reconhece que a me-
lhoria das condicdes de vida da populagdo tem provocado
uma transicdo epidemioldgica, alterando os perfis de morbi-
mortalidade, exigindo uma nova postura diante dos desafios
que tais transformacoes da sociedade apresentam.

Nesse cendrio, e com esses atores, problematizou-se a pra-
tica profissional da Enfermagem, como parte da totalidade da
pratica em salde, seus desafios e perspectivas. As questoes
discutidas demonstraram a relevancia social e estratégica da
atualizagao da agenda politica da ABEn para a Enfermagem
brasileira, em termos técnicos, politicos, organizativos e
éticos.

Como resultado dos dois eventos, a ABEn apresenta a socie-
dade brasileira, diretrizes para a construgdo de uma ALIANCA
COM OS USUARIOS. Nessa alianca, a ABEn demarca mais
uma posicdo de vanguarda diante da sociedade brasileira,
somando esforcos com seus atores sociais para enfrentar o
conjunto dos problemas que afetam a populacido, defenden-
do, juntos, a satide como um dos elementos estruturantes do
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conjunto das necessidades sociais.

A Enfermagem reafirma seu compromisso com a necessida-
de de mudancas na qualidade das ac¢oes de sadde, principal-
mente, do cuidado de enfermagem, como parte dos cuidados
a saude. A visibilidade da Enfermagem ainda precisa ser efe-
tivada em alguns campos do saber, deslocando-se do modelo
de atencao a saude, centrado na doenca e exclusivamente nos
processos curativos, para um modelo centrado na integralida-
de do cuidado e singularidade da pessoa usuéria do Sistema
Unico de Satde. Nessa defesa, considera-se fundamental:

1. Assegurar que os profissionais de Enfermagem assumam-
-se como agentes politicos na advocacia dos usudrios;
compreendendo-a como um processo que se utiliza de
estratégias politicas para assegurar o atendimento aos di-
reitos das pessoas. Advocacia como um processo que visa
mobilizar o apoio a uma causa, buscando provocar mu-
dancas favoraveis pela formacao de parcerias com indivi-
duos ou grupos que possuem objetivos comuns. Advogar
em defesa do usudrio, identificando demandas que as
pessoas tenham dificuldade de resolver sozinhas, criando
vinculos e buscando assegurar o cuidado de qualidade e
seguro.

2. Enfrentar os novos desafios impostos pela necessidade de
acesso a conhecimento e qualificacido permanente dos
profissionais de enfermagem, seja na modalidade a dis-
tancia ou presencial; esteja na prética assistencial, de en-
sino em sala de aula, de gestao académica, de pesquisa,
de gestdo de servico, no controle social, ou entre muitos
outros espagos de atuacdo e cidadania.

3. Levar ao trabalhador das areas mais longinquas e remo-
tas desse pais, o acesso a informacbes mais atualizadas
sobre as ferramentas necessarias a implementacao da Sis-
tematizagao da Assisténcia de Enfermagem, da gestdo de
servicos e das melhores e mais atuais praticas clinicas de
cuidados.

4. Defender a extensao da politica de valorizagao dos traba-
Ihadores da atengao bésica para todos os trabalhadores da
satde, denunciando a precarizacdo do trabalho dos pro-
fissionais de Enfermagem como uma prética que impede
a formacéo de vinculos do usudrio com o profissional no
territério do cuidado a satde.

5. Solicitar que o Estado brasileiro se mantenha vigilante a
necessidade de criagao de indicadores de qualidade dos
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cuidados de enfermagem realizados pelos profissionais
nos seus campos de trabalho.

Trabalhar articulada com as demais organizacdes sociais
sobre temas e pautas de interesse para os trabalhadores
da saude e que resultam em melhoria da qualidade da
prestacao de servicos de enfermagem a populacio bra-
sileira. Entre as inimeras acoes, destaca-se a defesa pela
aprovacao da Lei de Iniciativa Popular que regulamenta a
aplicagao de 10% do PIB para investir na sadde.

Reafirmar o compromisso de trabalhar em conjunto com
as organizacoes da Enfermagem, os movimentos de edu-
cacao popular e demais coletivos do movimento social,
em defesa dos direitos dos usuarios de ter acesso ao cui-
dado a saude.

Articular-se com o Conselho Federal de Enfermagem,
a Federagdao Nacional dos Enfermeiros, a Associagao
Nacional de Auxiliares e Técnicos de Enfermagem e o
Férum Nacional dos Auxiliares e Técnicos de Enferma-
gem, para empreender agoes coletivas orientadas pelas
diretrizes do Férum Nacional 30 horas jd: Enfermagem
unida por um dnico objetivo, na luta pela conquista de
melhores condicdes de trabalho, em favor da aprovacao
de projetos de lei que regulamentam a jornada de traba-
lho, o piso salarial e o repouso noturno dos profissionais
de Enfermagem.

Articular-se, como parte do controle social, nos Con-
selhos de Saude (Nacional, Estadual e Municipal), em
defesa de uma politica de satide que atenda as reais ne-
cessidades das populagdes que vivem em condicoes vul-
nerabilizantes, incluindo os povos indigenas, némades,
quilombolas, ribeirinhos, e das pessoas que vivem em
sistema prisional, com necessidades especiais, as mulhe-
res, os idosos, as criancas e os adultos, respeitando-se as
diferencas culturais nesse processo de intervencao, em
seus lugares de moradia.

Fortalecer a mobilizacdo social dos usuarios e comunida-
des, movimentos, conselheiros do local onde se realiza o
Congresso Brasileiro de Enfermagem, agregando-os nas
atividades da Tenda Paulo Freire. Do mesmo modo, inse-
rir a Educacao Popular em Saude e préticas populares de
cuidados na programacao cientifica principal dos even-
tos da entidade, instituindo um espaco permanente de
formulacao, reflexao e proposiciao da Educacao Popular
em Saude, de modo a torna-la cada vez mais organica
nos projetos e acoes politicas que sao desenvolvidos pela
entidade.

Formar trabalhadores de enfermagem com preparo téc-
nico, consciéncia politica para a construcao coletiva de
praticas de satde, consciéncia cultural e sensivel a plura-
lidade e diversidade cultural que compdem o arcabouco
étnico da populacao brasileira.
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Defender a adocao de politicas e intervengdes que as-
segurem qualidade na educacdo em Enfermagem, bem
como a requalificacdo da forca de trabalho de Enferma-
gem como imperativo para a oferta de profissionais de
qualidade para o Sistema Unico de Satde.

Pautar acdes em defesa da formacao e qualificacdo de
profissionais de enfermagem para cuidar de populacoes
negras, pessoas idosas, mulheres em situacdo de aborta-
mento, pessoas com diferentes orientagoes sexuais, pes-
soas em sistema prisional, moradores de rua, povos ciga-
nos entre outros grupos sociais que vivem em condicoes
vulnerabilizantes e apresentam vulnerabilidades sociais,
programaticas e individuais.

Reiterar a necessidade de fortalecimento das acdes de
protegao aos grupos sociais vulnerabilizados (indios,
negros, minorias desassistidas, moradores de rua, consu-
midores de drogas), a necessidade de fortalecimento dos
programas de redugao de danos, fiscalizagao e controle
do funcionamento das instituicdes de atencdo aos idosos;
protecdo para criancas e adolescentes e fortalecimento
das agoes contra qualquer tipo de exploracao sexual. Os
profissionais de enfermagem devem agir individualmente
e no contexto organizacional em defesa do direito a vida
e ao direito a saude.

Ampliar a poténcia da profissio como ciéncia social na
alianga com os usudrios buscando acoes transformado-
ras nos cendrios de pratica de cuidados as pessoas nas
diferentes etapas da vida e socialmente organizadas das
formas mais plurais. Somar-se aos esforcos empreendidos
pela sociedade organizada em defesa dos direitos sexuais
e direitos reprodutivos das mulheres e homens brasileiros.

Reforcar o alinhamento das politicas do Sistema Unico
de Saude com as praticas educacionais e assistenciais
da profissdo, buscando a justica social, ratificando total
adesao e compromisso com a consolidagcao do SUS, com
seus principios de equidade, integralidade e participagao/
controle social.

Encaminhar, as autoridades governamentais competentes,
a Mocao de Apoio para inclusdo da profissdao de Enfer-
magem entre aquelas cujos pedidos de autorizacao, re-
conhecimento e renovacao de reconhecimento de cursos
de graduacao sido submetidos a prévia manifestacio do
Conselho Nacional de Satide / Comissao Intersetorial de
Recursos Humanos, como ja ocorre com os cursos de
Medicina, Odontologia e Psicologia, conforme esta pre-
visto no art. 10 do Decreto n°® 5.840, de 13 de julho de
2006, que modificou a redacdo do paragrafo 2° do art. 28
do Decreto n°® 5.773, de 9 de maio de 2006.

Reafirmar os termos contidos no documento-base dos
conselhos profissionais da area de saide, contrarios
a formacdo em Enfermagem, em todos os niveis, na
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modalidade de Educacédo a Distancia, solicitando a inter-
vencdo imediata do Ministério da Educagao nos mais de
600 polos de educacao a distancia, para que interrompa
a formacgado de enfermeiros nessa modalidade de ensino.

Avancar com os demais pontos da Agenda Propositiva do
Movimento pela Qualidade da Formagao de Profissionais
de Enfermagem, uma iniciativa conjunta da ABEn com o

Conselho Federal de Enfermagem, passando a incluir a
Federacao Nacional dos Enfermeiros e a Executiva Nacio-
nal dos Estudantes de Enfermagem, com base no enten-
dimento de que a continuidade dos trabalhos é decisiva
para as lutas pelo fortalecimento da educacao em Enfer-
magem no pais. Ampliar o Movimento para os Estados,
envolvendo as Sec¢des da ABEn, os Conselhos Regionais
de Enfermagem e os Sindicatos.
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