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RESUMO: Neste estudo é apresentado uma análise das Representações Sociais dos pacientes 
cirúrgicos , em especial aquelas que podem produzir sentimentos como o medo. O Referencial 
Teórico utilizado para sustentar o trabalho e os objetivos propostos está na Teoria das Representações 
Sociais de Serge Moscovici, em conceitos sobre o medo e cuidados pré-operat6rios de Enfermagem. 
O caminho metodológico constitui-se de análise qualitativa de conteúdo através de entrevistas, com 
quarenta e quatro pacientes submetidos a intervenções de médio porte cirúrgico e eletiva. Desses 
entrevistados, vinte e quatro não usaram indutor de sono para cirurgia. O cenário da escolha foi um 
hospital de porte grande, localizado em Santa Maria - RS. Os dados codificados partiram de unidades 
de registros que permitiam classificar a Ancoragem, a Objetivação , e consequentemente, as 
Representações Sociais dos pacientes cirúrgicos. Nas representações, o medo apareceu como 
fator preponderante, oriundo da falta de informação. A confiança no sistema, a religiosidade, a 
informação própria, do familiar e do profissional foram destacadas como âncoras para a ausência 
do medo. A partir desses elementos, foi posslvel tecer algumas considerações acerca do Pré
operatório relacionado ao trabalho da Enfermagem, na perspectiva de conhecer o senso comum 
dos pacientes a respeito da sua situação, amenizando a possivel presença do medo. 
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ABSTRACT: This study analyses the social represenlations of surgical palients, specially those 
representations which can cause feelings of fear. The theory of Social Representatio n was the 
theoretical basis used in this study, supporting the definition of the Objectives and the concepts of fear 
and nursing pre-surgical procedures. The methodology adopted to analyze lhe qualitative data was 
lhe unstructured interview content analysis. Forty patients were interviewed in a large Brazilian hospital 
in Santa Maria -RS. Those patients were undergoing medium complexi!y surgeries and non-emergency 
pre-surgical procedures. Twenty-four of the patients did nol use a sleep inductor for lhe surgery. The 
data was codified according to the record slructure. This procedure enabled lhe classiflcation of 
social represenlations of the surgical patients. Results showed Ihat fear was lhe preponderant factor 
of lhe social representations, due to lack of information. Confidence ln the system, lhe religious 
aspect, and lhe information provided to the patient were identified as lhe maln reasons for lhe lack of 
fear. Based on lhe results of this study, some considerations were made regarding nursing pre
surgical procedures, ln order lo clarify patients' understanding of Iheir situation, and minimize the 
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