Revista
Brasileira
de Enfermagem

REBEN

Lauriana Medeiros e Costa

Enfermeira. Mestranda do Programa de Pds-
graduacdo em Enfermagem da Universidade
Federal do Rio Grande do Norte, Natal, RN.

Endereco para Contato

End.: Rua Monsenhor Landim, 292, Lagoa

Nova, Natal-RN, CEP: 59056-110.
laurianamc@hotmail.com

Raimunda Medeiros Germano

Enfermeira. Doutora em Educacéo.
Professora Adjunto do Departamento de

Enfermagem da Universidade Federal do Rio

Grande do Norte, Natal, RN.

Submissdo: 12/07/2007
Aprovagdo: 24/10/2007

706

REVISAO

Estagio curricular supervisionado na Graduagdo em Enfermagem:
revisitando a historia

Curricular supervisioned traineeship in the Nursing Undergraduate Program: re-visiting the history

La practica universitaria bajo supervision en el Pregrado de Enfermeria; revisitando la historia

RESUMO

Trata-se de uma reviséo de literatura acerca do estagio curricular supervisionado do curso graduagdo em
enfermagem, tendo como objetivos compreender como este a estrutura atual e identificar os desafios
atuais, a partir do resgate de sua histéria e da compreenséo da legislagdo que o rege. Utilizou-se como
fonte principal a Revista Brasileira de Enfermagem, no periodo de 1954 a 2006. O estudo demonstrou que
esta atividade académica tem passado por varias transformacdes desde sua estruturagdo em 1972,
quando era realizada numa perspectiva biologicista e hospitalocéntrica. A partir de 1994 busca estruturar-
se com base na integralidade e na articulagdo entre teoria/pratica e ensino/servigo, com vistas a
construgdo do SUS, processo intensificado em 2001 com a implementagédo das Diretrizes Curriculares
Nacionais.

Descritores: Estégio clinico; Educagdo em enfermagem; Curriculo; Histéria da enfermagem.

ABSTRACT

This literature review deals with curricular supervisioned traineeship in the nursing undergraduate program,
whose objectives were to understand how the program is currently structured and to identify today's
challenges, by tracing back its history and understanding the laws governing the program. Issues of
Revista Brasileira de Enfermagem published between 1954 and 2006 were used as a main source. The
study revealed that this academic activity has gone through several transformations since it was first
structured in 1972, at a time when nursing was carried out from a biologicist and hospital-centered
perspective. After 1994, it sought to have a structure based on the integrality and articulation between
theory and practice, and teaching and service, with a view to the construction of the Brazilian public
health system — SUS; a process that was enhanced in 2001 upon the implementation of the Brazilian
Education Guidelines.

Descriptors: Clinical clerkship; Education, nursing; Curriculum; History of nursing.

RESUMEN

El articulo versa sobre una revisién de literatura acerca de la pasantia universitaria supervisada en el
grado de enfermerfa, teniendo por objetivos comprender como él se estructura, actualmente, e identificar
los desafios actuales, a partir del rescate de su historia y de la comprension de la legislacion que lo
dirige. La Revista Brasileira de Enfermagem, en el periodo de 1954 a 2006 fue la principal fuente
utilizada. El estudio mostr6 que la actividad académica pasé por varias transformaciones desde su
estructuracion en 1972, cuando era realizada bajo una perspectiva biologicista y hospitalocentrica. A
partir de 1994 se busca estructurarla con base en la integralidad y en la articulacion entre teoria/practica
y ensefianza/servicio, con el objetivo de la construccién del SUS (Sistema Unico de Salud — Asistencia
de salud publica), proceso intensificado en 2001 con la implementacion de las Directrices Curriculares
Nacionales.

Descriptores: Practicas clinicas; Educacion en enfermeria; Curriculo; Historia de la enfermeria.

Medeiros e Costa L, Germano RM. Estégio curricular supervisionado na Graduagdo em Enfermagem:
revisitando a histéria. Rev Bras Enferm 2007 nov-dez; 60(6): 706-10.

1. INTRODUCAO

Atualmente, o ensino de enfermagem tem sido compelido a mudar de forma a atender aos desafios de
ampliag&o do campo de ag&o do enfermeiro requeridos pela Reforma Sanitaria, pelo Sistema Unico de
Saude (SUS), pelas Diretrizes Curriculares Nacionais do Curso de Graduagao em Enfermagem e pela
Politica de Formagéo e Educacéo Permanente em sadde'. Tal necessidade surge do consenso de que
ndo ha como transformar o paradigma sanitario e o sistema de salde sem atuar na formagéo dos
profissionais®. Nesta transformacédo, o Estagio Curricular Supervisionado (ECS) pode trazer importante
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contribuicéo, tendo em vista ser uma atividade académica bastante rica para
aformacdo profissional, momento em que 0 estudante entra em contato direto
comarealidade de salide da populagéo e do mundo do trabalho, possibilitando
o desenvolvimento pessoal e profissional, e a consolidag&o de conhecimentos
adquiridos no transcorrer do curso, através da relagao teoria-pratica.

Logo, 0 ECS pode contribuir de forma direta na construgéo do perfil do
formando egresso/profissional estabelecido nas Diretrizes Curriculares
Nacionais para o Curso de Graduagdo em Enfermagem: Enfermeiro, com
formagéo generalista, humanista, critica e reflexiva. Profissional qualificado
para o exercicio de Enfermagem, com base no rigor cientifico e intelectual e
pautado em principios éticos. Capaz de conhecer e intervir sobre os problemas/
situages de satde-doenca mais prevalentes no perfil epidemiolégico nacional,
com énfase na sua regido de atuac&o, identificando as dimens6es bio-psico-
sociais dos seus determinantes. Capacitado a atuar, com senso de
responsabilidade social e compromisso com a cidadania, como promotor da
salde integral do ser humano®.

A partir das referidas Diretrizes Curriculares, instituidas a partir de 2001,
fica estabelecido que além dos contetdos tedricos e praticos desenvolvidos
ao longo de sua formagdo, ficam os cursos obrigados a incluir no curriculo o
Estagio Curricular Supervisionado, a ser realizado em hospitais gerais e
especializados, ambulatérios, rede basica de servicos de salde e
comunidade®. Deve totalizar uma carga horaria minima que represente 20%
da carga horaria total do curso, a ser executado durante os dois Gltimos
periodos do curso®. Na elaboragao de sua programagc&o e no processo de
supervisao do aluno, pelo professor, deve ser assegurada efetiva participacéo
dos enfermeiros do servigo de salide onde se desenvolve o referido estagio®.

O ECS deve ser contemplado como um procedimento didatico que
oportuniza situar, observar e aplicar criteriosa e reflexivamente, principios e
referenciais tedrico-praticos assimilados através do curso, sendo
imprescindivel o inter-relacionamento multidisciplinar entre teoria e pratica,
sem perder de vista a realidade na qual esta inserido®. Diferente, portanto,
da pratica, ou aula pratica, comumente denominado, que é um recurso
pedagdgico que reflete apenas a aplicagéo do contelido tedrico, interdisciplinar
visando, sobretudo, ao desenvolvimento de destrezas e aimplementagao/
ampliacdo dos conhecimentos obtidos em cada disciplina ao longo do curso
e conta com 0 acompanhamento direto do professor®.

Contudo, 0 que se observa no contexto da educacdo em enfermagem é
que, apesar de definida nas Diretrizes Curriculares, essa nova concepgao
do ECS ainda néo se consolidou na pratica de seus profissionais, trazendo
reflexos negativos para a formagéo do enfermeiro®". Também é reconhecida
a necessidade de que cada curso reveja seu projeto politico-pedagégico,
sejam repensadas a organizagéo curricular, a agdo docente e de preceptoria,
a relacéo ensino-servigo, assim como, a integracéo do ECS as demais
acdes previstas neste projeto politico pedagdgico com vistas a integralidade®.

Acreditamos, contudo, que esta problematica do Estagio é dialética e é
fruto de uma construcéo histdrica. Logo, torna-se oportuno resgatarmos esta
historia para compreendermos 0 momento atual e identificarmos tendéncias,
pois como afirma Freire: “a cristalizagao de hoje € a mudanca que se operou
ontem numa cristalizagao. Por isso é que nada de novo nasce de si mesmo,
mas sim do velho que antes foi novo. Por isso também tudo o que é novo,
ao tomar forma, faz seu “testamento” ao novo que nascera dele, quando
esgotar e ficar velho™®.

Neste sentido, 0 artigo teve como objetivo compreender a atual estrutura
do estagio curricular supervisionado no ensino de graduagdo em enfermagem
a partir do resgate de sua histdria e da analise da legislacdo que o rege, para
entdo sejam identificados os desafios atuais, no sentido da renovacéo desta
pratica académica tao significativa a formagéo profissional.

2. METODOLOGIA

Durante os meses de junho a setembro de 2006, foi realizada uma
revis&o da literatura acerca do estagio curricular supervisionado da Graduacao
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em Enfermagem dentro de uma perspectiva histérica. Foi utilizada como
fonte principal a Revista Brasileira de Enfermagem, fazendo um recorte do
periodo de 1954, quando ela foi institucionalizada, a 2006, tendo em vista ser
o peri6dico mais antigo da enfermagem, logo, um indicador importante da
evolugao do ensino de enfermagem. Foi realizada uma busca nas bases de
dados BDENF, SciELO e LILACS, utilizando Descritores em Ciéncia da
Sautde (DeCS), quais sejam: estagio clinico, educagdo em enfermagem,
histdria da enfermagem e curriculo. Foram consultados documentos do
Ministério da Satide (MS), Ministério da Educacéo (MEC), Ministério Pablico
do Trabalho (MPT) e da Associacéo Brasileira de Enfermagem (ABEn).
Foram localizados 76 artigos, dos quais foram utilizados 35, pois a grande
maioria do material fazia referéncia a aula pratica, ja outros tinham como tema
a educacdo profissional e ndo o ensino de graduacéo. Foram identificados
denominacdes diferentes, mas equivalentes, para o Estagio Curricular
Supervisionado, como Estéagio Curricular e Estagio Pré-profissional.
Percebeu-se tambhém que os estudos sobre o tema voltam-se para a pratica
desta atividade na &rea hospitalar, situacéo atribuida ao carater curativista e
hospitalocéntrico que o curriculo de enfermagem tem assumido desde 1962,
erro corrigido apenas com a construgdo coletiva do curriculo minimo de
1994,

Aandlise dos dados foi realizada conforme as etapas propostas por Gil*®
para a leitura do material em pesquisa bibliografica, a saber: inicialmente,
operamos a leitura exploratoria, seguida da seletiva para determinarmos o
material que realmente seria utilizado, para entdo processarmos a leitura
analitica e por fim, a interpretativa; posteriormente, fizemos a tomada de
apontamentos, anotando as idéias principais e os dados importantes em
relagdo aos objetivos da pesquisa.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

O Estagio Curricular Supervisionado na Historia do Ensino de
Enfermagem

A primeira escola a ministrar o ensino sistematizado de enfermagem no
Brasil, a Escola de Enfermeiros do Departamento Nacional de Satde Pdblica
(1923), atual Escola Ana Néri, surgiu no contexto do modelo do sanitarismo
campanhista, com a miss&o de formar profissionais para contribuir com a
melhoria das condices higiénico-sanitrias, numa época em que varias
epidemias assolavam o pais e prejudicavam a economia agro-exportadora
cafeeira (sustentaculo sdcio-politico e econdmico do pais na época)***4. No
curriculo de 1923, o primeiro instituido para o ensino de Enfermagem, havia
destaque para as disciplinas de satide publica®*3, Mas, contraditoriamente,
observava-se um certo direcionamento para a area hospitalar, pois era exigido
das alunas oito horas diérias de trabalho no Hospital Geral do Departamento
Nacional de Saude Pdblica, sem haver dispensa das aulas tedricas e praticas
ministradas durante o dia, contabilizando 48 horas semanais de atividadet*2%4),
Tal situagéo é compreensivel pela forte influéncia do paradigma positivista e
flexneriano no ensino de enfermagem, que determinavam o foco biologicista
e hospitalocéntrico adotado pelo ensino®.

As escolas que surgiram posteriormente seguiram a linha adotada pela
EscolaAna Néri, ja que esta foi considerada em 1931 pelo Governo como
Escola Oficial Padrao®. O curso era intensivo, as alunas estudavam em
regime de internato ou semi-internato, sendo caracteristica a integragao
educacdo-trabalho, uma vez que as docentes eram enfermeiras do servico e
as alunas supriam as demandas do servico, trabalhando diariamente+6),
Contudo, percebe-se que muitas vezes os hospitais utilizavam as alunas
como méo-de-obra barata, fato considerado desfavoravel a aprendizagem
pelas instituicBes de ensino, mas suportado devido a necessidade de garantia
do ensino pratico, que de outra forma n&o poderia ocorrer®d,

Apenas em 1949 o ensino de Enfermagem foi regulamentado, havendo a
primeira reformulacéo do curriculo, conforme Decreto n. 27426/49, e a
promulgacdo da Lei n. 775, que dispde sobre 0 ensino de enfermagem no
pais; ficando, a partir de entdo, a cargo do Ministério da Educacéo e Sadde,
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ndo mais a Escola Ana Néri, o reconhecimento das escolas®™17,

Apenas em 1961 o ensino de enfermagem tornou-se universitario,
conforme Lei n. 2995/56 que revogou a Lein. 775419, O ensino passa a ser
regido pelo Conselho Federal de Educacéo, que tinha como uma das
atribuicbes, a partir da Lei de Diretrizes e Bases da Educagao Nacional -
LDB/61 -, a fixagdo de um curriculo minimo para o Curso de Graduagéo em
Enfermagem, o qual foi regulamentado pelo Parecer 272/62t+1217, Este
novo curriculo tinha forte carater curativista, trazendo importantes
conseqtiéncias para o ensino pratico, a saber: reducédo dos periodos de
pratica, com carga horaria semanal estabelecida em 20 horas, devido a
reducdo da duragdo do curso, de quatro para trés anos; permanéncia do
professor no campo somente durante o periodo de pratica, assim, as escolas
deixaram de assumir a responsabilidade pela assisténcia®®. Depreende-se
deste fato que o carater formativo da pratica foi preservado, protegendo as
estudantes do trabalho precarizado. Contudo, o distanciamento ensino/servico
prejudicou, sobremaneira, a execucdo desta atividade académica, problema
acentuado pela Reforma Universitéria de 1968, Lei 5540/68, que tornou
obrigatdria a exclusividade no ensino das enfermeiras docentes(*4121517),
Surgiram, assim, fossos entre ensino e pratica, pesquisa e pratica, que se
refletem no descompasso da relagdo entre ensino-pratica-pesquisa
vivenciados até hoje, problematica que fomenta, desde a década de 1970,
discussdes sobre a necessidade de promover a integracdo docente-
assistencialt+121>17, O ensino pratico também foi prejudicado significativamente,
pois as docentes perderam contato com a realidade da profisséo e espaco nos
hospitais-escola para as enfermeiras do servigo, passaram a sentirem-se,
por vezes, intrusas e indesejadas, sensacdo também vivenciada pelo
estudante, que ja ndo assumia todo o cuidado ao paciente, fragmentando a
pratica e gerando descontentamento da equipe do hospital®121517),

Como conseqliéncia desta Reforma Universitaria, um novo curriculo foi
construido paraa Enfermagem em 1972, conforme Parecer 163/72 e Resolugéo
4/72, 0 qual teve como conquista significativa a determinacéo de que as
atividades praticas deveriam ter carga horaria ndo inferior a um terco da parte
profissionalizante do curso®121517, Assim, as aulas praticas no curso
continuaram a existir e surge 0 estagio supervisionado a ser realizado ao final
do curso, o qual estava atrelado principalmente a disciplina de Administragao
Aplicada a Enfermagem, mas também as trés habilitacdes que foram criadas
na época, Salide Publica, Obstetricia e Médico-cirrgicat>1"19),

Na disciplina de Administracdo Aplicada a Enfermagem, que identificamos
como raiz histdrica do ECS, o estudante realizava estagio nos hospitais de
ensino, com supervisgo direta do enfermeiro do servigo e, indireta, do docente
dainstituicdo de ensino. Havia apenas visitas a alguns servigos basicos de
salde, pois o foco era 0 hospital, cendrio no qual as estudantes exerciam
acdes burocraticas nos moldes da administracéo tradicional, tendo como
meta a racionalidade do trabalho e a produtividade, com base nas idéias de
Taylor e Fayol©,

Sucintamente, percebemos que em seus primérdios o ensino de
enfermagem brasileiro transitou do foco na saude publica para o foco na
salde individual, conforme a politica publica de sadde de cada época que €
conseqtiéncia do modelo sdcio-politico e econdémico do pais. Inserido no
contexto da economia agro-exportadora cafeeira, nos moldes do sanitarismo
campanhista, o ensino de enfermagem enfocou a Salde Puiblica em seus
primeiros curriculos, 1923 e 1949, como forma de combater as doengas de
massa que ameagavam a economia do pais**3, Ja a partir da década de
1930, com a introducéo da industrializagao no pais e desenvolvimento do
capitalismo com base na excluséo e concentragéo de renda, o sistema de
salde e 0 ensino de salide s&o permeados pelo modelo médico-assistencial
privatista, que se volta para a atengdo individual curativista, com a misséo
de manter e restaurar a capacidade produtiva do trabalhador da inddstria e
estimular o consumo de equipamentos médico-hospitalares, de forma a
contribuir cada vez mais com a reproducdo do capital®®119), Desta forma, 0
paradigma flexneriano vai orientar todo o modo de pensar, fazer e ensinar
salde, enfocando a atencéo curativa, com carater elitista e hospitalocéntrico,
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algo visivel no curriculo de 1962, no qual a disciplina de saude publica é
transformada em optativa, e no curriculo de 1972, quando tal disciplina tora-
se habilitagao; permitindo que o aluno conclua sua formac&o sem ter base em
salde publica, uma agdo totalmente incoerente com as necessidades de
salde da populacdo brasileira®1+13),

Ainda na década de 1970 surge uma Legislacdo Federal que regulamentou
0 estagio curricular de estudantes de estabelecimentos de ensino superior
de ensino profissionalizante, a qual vigora até os dias atuais, com algumas
atualizagdes. Trata-se da Lei 6494/77%9), regulamentada pelo Decreto 87497/
82do Ministério do Trabalho, que considera como estagio curricular: Atividades
de aprendizagem social, profissional e cultural proporcionadas ao estudante
pela participacdo em situacdes reais de vida e trabalho de seu meio, sendo
realizada na comunidade em geral ou junto a pessoas juridicas de direito
publico ou privado, sob responsabilidade e coordenagéo de instituicéo de
ensinot.

Tallegislac&o surgiu como forma de coibir a utilizac&o da forca de trabalho
do estagiario como mao-de-obra barata e garantir que a finalidade do estagio
fosse atendida no que tange ao intuito de proporcionar ao estudante experiéncia
prética na sua linha de formag&o, concedendo-lhe complementagéo do ensino
e da aprendizagem®®?9, Representou, portanto, um grande avango para o
ensino de enfermagem, quando comparada a forma como ocorria em sua
origem, periodo em que as estudantes eram a forga de trabalho dos hospitais
de ensino.

Tratando ainda do ensino de enfermagem, registra-se que o curriculo
minimo de 1972 gerava insatisfacdo na categoria desde sempre, a qual foi
intensificada, a partir dos anos 80, pela influéncia de diversos movimentos
politicos e sociais da época, 0s quais geraram um repensar no processo
salde-doenca, dentre os quais se destacam: a Conferéncia Internacional de
AlmaAta, ocorridaem 1978 na ex-URSS, na qual é criada a meta universalista
“Salde para todos no ano 2000” (SPT2000); o Movimento da Reforma
Sanitéria; a VIl Conferéncia Nacional de Saude (CNS) ocorrida em 1986
em Brasilia/DF; 0 Movimento Participacéo, no ambito da Enfermagem; e o
movimento pela redemocratizagao do pais®-2.

Em 1988, com a criagdo do Sistema Unico de Saude (SUS),
regulamentado pelas leis 8080/90 e 8142/90, vivencia-se a construcéo de
um sistema de salde com base na universalidade, integralidade,
descentralizacdo e participagdo da comunidade®®. Nesse contexto, 0 ensino
na rea da salide vé-se diante de um novo desafio: formar profissionais aptos
a atuar técnica, social e politicamente na construgéo do SUS, com vistas a
consolidagao da reforma sanitaria@32-2429),

Assim, dentre deste cendrio de grande transformacdes e efervescentes
discussBes, com a lideranca e organizagéo da ABEN, a Enfermagem organiza-
se nacionalmente para discutir os rumos do ensino e construir o novo Curriculo
Minimo da Enfermagem, o qual foi aprovado pelo MEC em 1994 com algumas
alteracBes, conforme a Portaria n. 1721/94©212223, Este curriculo tornou
obrigatéria a realizagdo do estagio curricular supervisionado em dois periodos
aofinal do curso, incluindo atuagéo tanto narede basica quanto na hospitalart®.
Ocorre, também, a reincluséo da disciplina de salde pablica na organizacéo
curricular dos cursos e so abolidas as habilitagdes, que representavam grande
estimulo a fragmentagdo e especializagéo do saber®+52Y,

Nos anos seguintes, 0s cursos iniciam a reestruturagao de seus curriculos
plenos, contudo, com o tempo comegou a ficar evidente que o Curriculo
Minimo de 1994 ndo conseguiu combater as distor¢des que o originaram e a
enfermagem continua a discutir os rumos do seu ensino, tendo em vista que
estava sendo construida uma nova Lei de Diretrizes e Bases da Educagéo
Nacional (LDB)222326),

Com anova LDB, Lei 9394/96, novos desafios séo langados a educacéo
nacional, pois sdo abolidos os curriculos minimos dos cursos, que tinham
forte tom prescritivo, e fica estabelecido que seriam estruturadas diretrizes
curriculares para reger o ensino®-22:29), E neste contexto que em 1994 s&o
criados os Seminarios Nacionais de Diretrizes para Educacéo em Enfermagem
(SENADENS) pela ABEn, como um grande forum de discusséo das questdes
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da educacdo em enfermagem®@-22), Assim, a enfermagem inicia suas
discussdes internas e no Ministério da Educacdo uma comisséo de
especialistas também trabalha na construgéo de diretrizes para o curso de
graduagéo em enfermagem®22. Mesmo num tom de descompasso entre 0s
dois espacos de trabalho, as Diretrizes Curriculares Nacionais para o Curso
de Graduagao em Enfermagem s&o construidas, sendo aprovadas em 2001
pelo MEC, conforme Resolu¢do CNE/CES n. 3 de 200162229,

Dentre deste novo cenario, concebe-se o Estagio Curricular
Supervisionado como um meio de operar a formac&o articulada ao perfil
epidemioldgico e realidade profissional de cada regido, numa perspectiva
dialética, possibilitando a aprendizagem significativa, algo essencial na
formac&o de recursos humanos para 0 SUS®471718, Nele o estudante tem
aoportunidade de desenvolver as quatro competéncias do enfermeiro: cuidar,
gerenciar, educar e pesquisar. Além de vivenciar o contexto de insercéo na
realidade do mundo do trabalho, algo que se configura como um estimulo ao
desenvolvimento da autonomia, responsabilidade, liberdade, criatividade,
compromisso, dominio da pratica e de seu papel social, aprofundamento e
contextualizacdo dos conhecimentos e a assun¢do de uma praxis
transformadora, quando integrado as atividades de pesquisa e
extenséo(15‘17‘18,26,27).

Contudo, num tom de descompasso a esse processo de transformagéo
do ensino, 0 Conselho Federal de Enfermagem (COFEN), recentemente,
editou a Resolugdo 299/2005? acerca do estagio curricular supervisionado,
aqual gerou descontentamento dentro da Enfermagem nacionalmente. Tal
Resolucéo tem como base legal a Lei 6494/77 sobre estagio curricular, que
é anterior as Diretrizes Curriculares Nacionais, havendo, portanto, contra-
senso, uma vez que as Diretrizes sdo o principal instrumento legal de
orientacdo do ensino superior. Algo também incompreensivel € o fato desta
resolucdo, em paragrafo Unico, tornar vedado ao enfermeiro, estando em
servigo na instituigo em que se realiza o estagio curricular supervisionado,
exercer ao mesmo tempo, as fungdes para as quais estiver designado
naquele servico e a de supervisor de estagios®. Tal iniciativa demonstra
claramente gue o Estagio esta sendo concebido erroneamente como aula
pratica, prejudicando sobremaneira o Estagio, por interferir na preceptoria.

Outraimportante problemética diz respeito a relagéo ensino-servigo, uma
vez que se defende que o estagio seja uma responsabilidade compartilhada
entre instituices de ensino e de servigo, sendo da instituigdo formadora o
papel do controle global da atividade®8+51718272%), Contudo, observa-se que
0 servico, muitas vezes, participa apenas burocraticamente, cedendo seus
campos e intervindo apenas no tocante a estipulagdo do nimero de
estagiarios®. Ja o ensino é criticado por ndo oferecer um suporte adequado
ao acompanhamento dos estudantes e por ndo definir a sua contra-partida ao
servi¢o, no que diz respeito & concessdo de suporte tecnolégico e

assessoramento técnico-cientifico, assim como, na promogéo de agdes de
educac&o permanente#29,

Percebe-se, assim, a dialética de todo processo histdrico, com seus
avancos e retrocessos, como também, fica claro o valor de langarmos
nosso olhar ao passado para entendermos melhor o presente e predizermos
tendéncias.

4. CONSIDERAGOES FINAIS

Nesta revisdo de literatura depreendemos que o Estagio Curricular
Supervisionado néo era pratica comum no ensino de enfermagem em seus
primdrdios, havendo apenas aula pratica ou ensino clinico, que era
desenvolvida concomitante ou ap6s o contetido tedrico de cada disciplina do
curso. Contudo, observamos uma identidade entre o componente pratico da
disciplina de Administracéo Aplicada a Enfermagem com o atual Estagio,
embora, naquela atividade, fosse marcante a perspectiva biologicista,
burocrética e hospitalocéntrica. O ECS é estruturado, apenas, com o curriculo
minimo de 1972, através do estabelecimento das habilitacdes e da ampliacdo
da carga horaria prética do curso. E também nessa década que surge uma
legislacdo especifica sobre estagio curricular no &mbito do Ministério Piblico
do Trabalho, gerando uma nova forma de articular educac&o e trabalho, com
0 intuito de garantir a contribui¢do do estagio a formacéo e a defesa do
estudante quanto ao trabalho precarizado. Um grande avango para o ensino
é vivido com o curriculo de 1994, construido coletivamente pela enfermagem
a partir dos principios do SUS e do conceito ampliado de sadde, o qual
trouxe a exigéncia da realizagéo do Estagio tanto na rede basica quanto na
hospitalar; medida atualizada e mantida pelas Diretrizes Curriculares, com 0
intuito de integrar a atengo individual e coletiva, teoria e pratica, ensino e
servigo, na perspectiva de formar um profissional apto a atender as demandas
de saude da populacéo brasileira e contribuir ativamente com a construgéo
do SUS. Contudo, a materializagdo deste ideal ndo tem ocorrido sem
atropelos, pois antigos e novos problemas somam-se, como a desarticulacéo
entre ensino-servigo e docente/assistencial, dificuldades na relag&o publico/
privado, problemas com a legislacéo profissional que interfere na preceptoria,
escassez e superlotacdo dos campos de estagio, algo que tenda a ser
intensificado com a expanséo do ensino na esfera privada, dentre outros
problemas.

Esta realidade indica a necessidade de reflex&o acerca do Estagio
Curricular Supervisionado quanto aos aspectos didatico/pedagagico, estrutural
e legal, no intuito de construir uma politica de Estagio, pactuada entre ensino
servigo e gestdo do sistema de salde, que possa reger esta atividade
académica dentro de sua especificidade, contribuindo tanto com a formagéo
quanto com a construgdo do SUS.
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