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Modalidade Freqüência

Ginástica

Musculação

Corrida

Basquete

Vôlei

Natação

Handebol

Futebol

Caminhada

Hidroginástica

Step

Pular corda

Bicicleta

Tênis

Outros

Não respondeu

N

30

12

9

6

6

6

5

4

4

4

3

3

2

2

6

1

%

51,7

20,7

15,5

10,3

10,3

10,3

8,6

6,9

6,9

6,9

5,2

5,2

3,4

3,4

10,3

1,7
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Modalidade N %

Natação 3 33,3

Cama elástica 2 22,2

Hidroginástica 1 11,1

Corrida 1 11,1

Basquete 1 11,1

Handebol 1 11,1

Ginástica 1 11,1

Musculação 1 11,1
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