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Resumo: O objetivo desse artigo é propor, através de pesquisa tedrica bibliogrdfica, uma
reflexdo sobre quais mecanismos sistémicos e culturais promovem a cultura do estupro como,
também, protegem o estuprador e anulam os direitos das vitimas. Em uma pesquisa focada na
violéncia sexual contra a mulher, buscamos observar quais formas de violéncia simbdlica
resultam nesse tipo de violéncia. A ideia é desconstruir a imagem mitica tanto da vitima quanto
do préprio estuprador como meio de revelar, para além do idedrio popular, o que, de fato, é
estupro. E uma vez elucidando o status do estuprador e da vitima, buscamos demonstrar como
o estupro é, acima de tudo, uma das formas mais difundidas da violéncia de género.
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Introdugéo

Ao iniciar este artigo, € preciso delimitar aos leitores
quais os parémetros e recortes aplicados nessa pesquisa.
Dessa forma, é necessdrio explicar que, por questdes de
espaco e materiais disponiveis, vamos focar o tema da
cultura do estupro somente em violéncias incitadas e
praticadas contra as mulheres. Ndo se trata, de maneira
alguma, de esconder ou diminuir os casos de estupro sofridos
por homens ao longo dos anos, mas de escolher um foco
para investigar. Ocorre que, quando se trata de violéncia
sexual, os dados e as informagdes sdo, muitas vezes,
distorcidas ou omitidas em favor do agressor, €, quando se
trata de alguma vitima do sexo masculino, a investigagdo
torna-se ainda mais dificil devido ao sigilo gerado pela
vergonha duplamente colocada sobre a vitima. Na
realidade, o objetivo desse artigo ndo estd em escolher
guem é mais vitima e quem sofre mais com esse tipo de
violéncia, mas, sim, de investigar e apontar alguns dos
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mecanismos que a promovem dentro de quaisquer
sociedades, ocidental ou oriental, visto que se trata de um
tipo de violéncia extremamente difundida em todas as
culturas.

Tudo o que se pretende apresentar aqui serd apenas
uma infima parte de um todo muito mais complexo, e
discutido por muitos de maneira superficial; o que parece
ser um paradoxo, j&d que todos os dias encontramos, em
nossos noticidrios, reportagens e relatos de estupro. Verifica-
se, muitas vezes, que, no afd de punir o estuprador, quando
este é publicamente declarado culpado, pouco ou nunca
se observa a construcdo de um debate mais aprofundado
acerca dos meios nos quais esses cendrios sdo instalados.
De modo que, assim, as vitimas, quando contabilizadas,
sdo empilhadas em numeros, e dispostas, no mdximo, em
estatisticas, que, de tempos em tempos, chocam a opinido
popular por seus numeros altamente elevados. Todavia,
numeros sdo a impessoalizacdo do sujeito, e, desse modo,
ndo expressam os traumas fisicos nem psicoldgicos das
vitimas e seus familiares. Eles s6 expressam os avangos e
retrocessos do poder publico em punir e coibir esse tipo de
crime.

Dessa forma, a proposta desse artigo € discutir como
algo tGo recriminado publicamente pode, ao mesmo tempo,
ser uma prdtica privada, e, ds vezes, até mesmo publica,
tGdo comum. Que tipo de mecanismo pune e, a0 mesmo
tempo, propaga a violéncia sexual praticada contra a
mulher?

Por que ‘cultura do estupro’?

Chamar uma determinada prdtica social de cultura
implica atribuir-lhe uma série de fatores que exprimem que
essa conduta caracteriza-se, entre outras coisas, por ser algo
feito de maneira corriqueira e ndo listado como raras
excecdes, colocando essa acdo como uma atividade
humana. Nessa concepg¢do, adotamos a referéncia de
Marilena CHAUI (1986) acerca do termo cultura que, segundo
ela, “em sentido amplo, cultura [...] € o campo simbdlico e
material das atividades humanas” (p. 14). O que também
ndo significa que, de maneira direta, todos os homens sejam
estupradores, nem que todos os seres humanos sejam
diretamente responsdveis pela pratica do estupro, mas que,
de muitas maneiras, a cultura do machismo e da misoginia
contribui para a perpetuacdo desse tipo de violéncia
focada, principalmente, contra a mulher. E ndo se frata de
considerar a figura do estuprador como doente ou mero
produto de uma sociedade determinista que o fez assim.
Essa € uma abordagem erréneq, j& que classificd-lo como
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doente o isentaria da responsabilidade sobre seus atos,
assim como quando classificado como um mero produto
da sociedade. Acima das expectativas € conhecimento
acerca do tema, o estupro € muito mais difundido do que
temos noticia, sendo praticado por homens, em sua grande
maioria, que possuem plenas faculdades mentais de
escolher praticd-lo ou ndo, e incentivado por uma série de
mecanismos culturais de que falaremos mais adiante.

Relatos sobre casos de estupro acontecem nos mais
variados ambientes, desde o temido beco escuro onde todas
as maes instruem suas filhas a ndo transitarem, até mesmo o
grande numero de incidéncias ocorridas dentro da ‘pretensa
casa segura’ da vitima. E as variagdes também sdo difusas
no modo agir dos agressores, sendo distintas de caso para
caso, fazendo com que a penetragcdo vaginal nem sempre
seja uma constante nos casos de violéncia sexual. E isso
tem vdrios motivos, tais como: a impossibilidade fisica do
agressor de introduzir na vitima penetragcdo peniana
vaginal; a realizagdo do ato de violéncia sexual, de acordo
com o desejo sexual do agressor, que pode ser muito mais
variado, visto que a realizagdo do impulso sexual se dd por
vdrios meios que podem, inclusive, excluir penetragdo do
pénis na vaging; e a necessidade de encobrir rastros do
estupro, de modo a ndo deixar na vitima secregdes que
possam, por meio de exames, identificar o agressor.

Esse tipo de entendimento é muito importante para
que outras formas de violacdo sejam ou ndo classificadas
no quadro do estupro, considerando que, por muito tempo,
0 entendimento de estupro concebeu apenas casos onde
a conjuncdo carnal fosse comprovadamente forcada e com
penetracdo vaginal. Tal concep¢cdo mostra-se
exclusivamente falocéntrica, ignorando outras prdticas de
violéncias sexuais como o sexo oral, anal, masturbacdo,
beijo e qualquer prdtica sexual que ndo contemple a
penetracdo vaginal. Tudo isso demonsira uma valoracdo
excessivamente fdlica e heteronormativa que classifica
apenas como violagdo aquela praticada com o pénis,
desconsiderando qualquer outro tipo de ato, por exemplo,
qualqguer outro ato sexual praticado até mesmo por alguém
do mesmo sexo que a vitima. Essas ideias acerca do ato do
estupro seriam vdlidas se toda e qualquer atividade sexual
humana tivesse como Unico fim a reproducdo, de onde se
faz necessdria a penetragdo do pénis na vaging; o que é
um pensamento ultrapassado, j& que, na atualidade, a
sexualidade é aceita ndo apenas para fins de procriacdo,
mas, também, para socializagdo, satisfagcdo de prazeres,
estabelecimento de relacdes amorosas, relacdes sociais,
recreacdo, entre outros. Tendo em vista isso, € importante
compreender que a realizacdo do desejo sexual do agressor
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' Conforme consta no Cdédigo
Penal Brasileiro, no artigo 213 (na
redacdo dada pelalein.©12.015,
de 2009), estupro é: “constranger
alguém, mediante violéncia ou
grave ameaga, a ter conjuncdo
carnal ou a praticar ou permitir
que com ele se pratique outro ato
libidinoso”, substituindo a lei
anterior que considerava no Art.
213 - "Constranger mulher a
conjun¢cdo carnal, mediante
violéncia ou grave ameacga”.

pode se manifestar de vdrias formas, mas nenhuma delas
respeita a vontade e a dignidade da vitima.

Diante disso, um grande progresso foi a mudanca
do entendimento penal brasileiro sobre 0 que configuraria
a acdo que poderia constar como crime de estupro.! Essa
mudanca no texto tem dois aspectos que sobressaltam
quando comparados. Sdo eles: a primeira € que a lei substitui
a palavra mulher por alguém, entendendo, assim, que tanto
homens quanto mulheres podem ser vitimas ou culpadas
pelo ato de estupro, promovendo visibilidade para uma
parcela das vitimas que ndo cabiam na lei anterior; a
segunda € que, através desse reconhecimento, promove a
protecdo estendida para vitimas que, antes, ndo se viam
amparadas na lei anterior, além de fazer com que
estupradores tenham suas penas ampliadas e sua culpa
reconhecida perante um tribunal. Cabe, aqui, como
exemplo, o famoso caso do médico Roger Abdelmassih, que
teve seu julgamento apds a aprovacdo do artigo 213 (na
redacdo dada pela Lein.© 12.015, de 2009), recebendo a
pena de 278 anos de prisdo por 52 estupros e 4 tentativas
de abuso sexual de 37 pacientes, que foram a seu consultério
na tentativa de engravidar de seus parceiros. Em sua defesa,
reportada na entrevista da Revista Piaui n. 107, Roger e seus
advogados afirmam que a mudanca do conceito penal de
estupro colaborou para que sua pena fosse tdo extensa,
mas que ele ndo teria estuprado todas as 52 vitimas,
conforme trecho da entrevista a seguir:

Trés meses depois, em agosto, uma lei alterou a
definicdo de estupro no Cddigo Penal. ‘Ai, a passada
de mdo virou estupro’, comentou Abdelmassih na
cadeia. Até entdo, estupro era apenas a conjungdo
carnal mediante violéncia entre homem e mulher.
Depois, o que se entendia por assédio sexual ou
atentado violento ao pudor também virou crime
hediondo nas letras da lei. ‘Ai jogaram estupro para
cima de mim. Ninguém fala assédio, atentado’
(comenta Abdelmassih) (Daniela PINHEIRO, 2015).

Considerar o comportamento predatério do agressor
sexual vai muito além de classificd-lo através do crime
previsto no cédigo penal ou como o portador de qualquer
doenca, transtorno ou anomalia prevista na medicina
psiquidtrica vigente. Isso porque os estupradores encontram-
se em todos os lugares e classes da sociedade. Eles
reproduzem, por meio de atos, a submissdo da vitima & sua
vontade, transgredindo os direitos humanos mais bdsicos
de integridade fisica e psicolégica do outro. Os estupradores
agem assim apoiados em discursos machistas que sdo
transmitidos até eles, e por eles, das mais variadas formas. O
conteldo desse discurso tem como foco a ideia de que o
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2E uma prdtica comum em
situacdes de conflitos armados o
estupro de homens como forma
de subjugar e destruir a moral da
tropa adversdria.

poder sexual estd no homem, e que este tem o direito de
realizar esse poder sobre a mulher ou sobre outros homens
(que, dentro da sociedade bindria, ndo reproduzem os
esteredtipos de masculinidade e virilidade) como quiser e
sempre que julgar necessdrio.? Tais valores sao repassados
para toda a sociedade, que revitimiza a mulher
principalmente por, segundo a concep¢do geral, colocar-
se nas chamadas ‘situagcdes de risco’, nas quais a mesma é
culpada por ndo seguir as chamadas regras de conduta.
Regras de conduta, que, por sua vez, sdo inseridas na
socializacdo da mulher desde o momento do nascimento,
ensinando-a que tipo e tamanho de roupas vestir, que tipo
de maquiagem usar, como se comportar na rua, quando e
como beber, quais os hordrios pode sair de casa, e, assim,
sucessivamente, depositando na mulher a responsabilidade
sobre os atos dos terceiros contra a sua infegridade sexual.
Essa mesma cultura do estupro ensina que os homens devem
aproveitar toda e qualquer oportunidade de consumacdo
sexual, e, que, muitas vezes, as mulheres que dizem ndo
apenas o dizem porque sdo ensinadas a ndo dizer sim na
primeira vez, e que cabe a eles ‘fransformar’ aquele ndo em
um sim. No Relato retirado da pesquisa da socidloga Diana
Scully - citada por Viviane Maria HEBERLE; Ana Cristina
OSTERMANN; Débora de Carvalho FIGUEIREDO (2006) - que,
em 1990, examinou, junto aos estupradores, qual o
vocabuldrio de motivos apresentados por eles para
interpretar o ato do estupro como algo socialmente aceitdvel:

Todas as mulheres dizem ‘ndo’ quando querem dizer
‘sim’, mas & um ‘ndo’ social, para que elas ndo tenham
que se sentir responsdveis mais tarde [relato de um
homem de 34 anos que raptou e estuprou uma moga
de 15 anos, sob ameaca de facaq] (p. 206).

Isso quando hd qualquer consulta prévia da vontade
da vitima. Em alguns casos, a violéncia se dd de maneira
que a vitima ndo toma conhecimento da situagdo antes,
durante ou depois da consumacdo do ato por estar
inconsciente, dopada, ou ndo ter no¢cdo de seus direitos
perante a prépria dignidade. Portanto, € denominado
cultura do estupro o conjunto de violéncias simbdlicas que
viabilizam a legitimag¢do, a toleréncia e o estimulo &
violagcdo sexual.

Sexualidade e poder

Outro fator importante acerca da cultura do estupro é
entender o papel do poder e do sexo dentro da sociedade.
Ndo se trata de confundir a atividade sexual consentida
com a violagdo sexual, nada disso, mas é importante
compreender como os dois se cruzam na concepc¢do do
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estuprador, da vitima, do Estado e da sociedade em geral,
mesmo que estes ndo se deem conta disso. Uma grande
parte desse problema estd na notdvel repressdo sexual
sofrida pela mulher, em confraposicdo ao incentivo sexual
recebido pelos homens. O que é um paradoxo numa
sociedade majoritariamente heteronormativa, onde parece
muito incoerente que os homens, desde a mais tenra idade,
sejam incitados ao sexo, enquanto que as mulheres recebam
instrucdes contrdrias. Este problema tem um tratamento
especial, sendo resolvido de maneira aparentemente muito
simplista através das distingdes sociais estabelecidas sobre
as mulheres entre ‘mulher para casar’ e a ‘desviada’. Essa
distincdo recebe validagdo por infermédio do modo como
é socialmente adotada, onde é reafirmada através da
diferenca de tratamentos dispensados as mulheres
representantes das diferentes classes sociais e raciais. Nesse
caso, em particular, € fundamental que se tenha em mente
a diferenca do que é compreendido dentro do entendimento
social, além da relacdo entre a sociedade e o tipo de
interacdo sexual e afetiva que é dispensada a mulher negra,
como exemplo. No caso da mulher negra, ndo hd como
negar que a mesma foi, e continua sendo, vitima do periodo
de escraviddo brasileira, que, segundo Isildinha B. NOGUEIRA
(1999), traz como herang¢a a visdo de que a mulher negra
nem 4o menos era vista como humana, e,
consequentemente, a naturalizacdo atual dela como objeto
sexual ou como uma mulher ‘naturalmente’
hiperssexualizada dos dias atuais:

Seu corpo, historicamente destituido de sua condicdo
humana, coisificado, alimentava toda sorte de
perversidade sexual que tinham seus senhores. Nesta
condi¢cdo eram desejadas, pois satisfaziam o apetite
sexual dos senhores e eram por eles repudiadas pois
as viam como criaturas repulsivas e descontroladas
sexualmente. [...] Ainda que hoje a mulher negra
encontre outras condigdes de vida ndo é fdcil livrar-
se desse lugar, principalmente no que se refere a
sexualidade. Mesmo que aparentemente mais
assimilados na cultura brasileira, o negro, em particular
a mulher negra, se vé aprisionado em alguns lugares:
a sambista, a mulata, a doméstica, heranca desse
passado histérico (p. 44).

Jd4, no sentido contrdrio, a dita ‘mulher para casar’ é
aquela que deve se manter a mais casta e virginal possivel,
mesmo que aparentemente, para evitar os julgamentos da
sociedade. Dadas as condicdes e herancgas socioculturais,
em ambos os casos, a mulher é estereotipada e reprimida
em sua sexualidade, seja quando vista como objeto sexual,
seja quando é vista como casta. Em ambos os casos, €
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possivel perceber que, dadas as devidas proporgoes, tanto
as chamadas donzelas e as meretrizes sGo condicionadas
socialmente de acordo com a sua classificagdo sexual —
obtida de acordo a sociedade. A sexualidade, além de
outros fatores (como status social, raca, status financeiro, e
quaisquer outros adjetivos qualificantes), tem o poder de
classificar as pessoas de acordo ndo apendas com a sua
percepcdo da prépria sexualidade, mas, também, com o
modo como a sociedade percebe o seu comportamento
sexual, como aponta Michel FOUCAULT (1988):

Nas relagdes de poder, a sexualidade ndo é o
elemento mais rigido, mas um dos mais dotados de
maior instrumentalidade: utilizdvel no maior nimero
de manobras, e podendo servir de ponto de apoio,
de articulacdo as mais variadas estratégias (p. 98).

Agora que tragamos a importéncia da compreenséo
da relacdo entre poder e sexualidade, vamos partir para o
cerne dessa discussdo, a culpabilizagdo da vitima e a absol-
vicdo do estuprador. Como vimos, na sociedade patriarcal, o
sexo tem relacdo intima com o poder, de modo a seruma das
formas de manuteng¢do do stafus quo. Seguindo essa mesma
linha, passamos pela constru¢do social da mulher ‘para
casar’ e a ‘desviadd’; agora vamos entender como essa
classificacdo ultrapassa a selecdo de quem pode ou ndo
pertencer a uma familia tradicional, para a selegcdo de quem
pode ou ndo ser classificada como vitima de estupro.

A imagem da vitima perfeita

E regra necessdria que, para haver qualquer
constatacdo de delito, ndo basta haver delinquente, mas,
também, tem de haver vitima do ato cometido. Derivada do
latim, victima consta no diciondrio da seguinte forma:

Criatura viva, imolada em holocausto a uma
divindade; pessoa sacrificada aos interesses ou paixoes
de outrem; pessoa assassinada ou ferida; pessoa que
sucumbe a uma desgraca ou que sofre algum
infortunio; tudo o que sofre qualquer dano; sujeito
passivo do ilicito penal; aquele contra quem se comete
um crime ou contravengcdo (Aurélio Buarque de
Holanda FERREIRA, 1987, p. 1251).

Seja no roubo de um objeto qualquer ou num
assassinato, tanto um quanto outro sé séo caracterizados
como crime ou infracdo pelo Estado, se este reconhecer o
agente passivo da agdo como vitima. O que parece ser
algo simples a primeira vista, definir vitima e delinquente,
na realidade de uma pessoa que sofreu violéncia sexual,
torna-se uma classificagdo mais ambigua do que nos
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demais casos. Haja vista que, por exemplo: quando alguém
tem seu carro roubado, nem as autoridades, nem a
sociedade indagam ao proprietdrio do veiculo de que modo
ele lidava com o objeto antes do roubo. Ndo é empregada
uma investigacdo mais arguta sobre os antecedentes da
vitima de roubo; o mdximo que ocorre no momento do
preenchimento do boletim de ocorréncia sdo as condicoes
em que o roubo se deu. E, de modo geral, em todos os meios
de comunicagdo, o conselho geral € de que: em caso de
roubo ndo regja, apenas entregue os seus objetos ao ladrdo.
E bem verdade que, de vez em quando, ocorrem casos em
que o roubo foi forjado porque era um golpe contra a
seguradora do veiculo, ou qualquer outro motivo que passa,
aqui, a ser listado. No entanto, se observados os casos de
que o roubo era fajuto, esses, por sua vez, sado tratados como
excecdo, e, nGo, como regra. De modo que, quando alguém
nos comunica um roubo, temos maior tendéncia em acreditar
na vitima do que de duvidar dela. Parece haver, na
sociedade, um sentimento muito mais definido de justica
em caso da violacdo da propriedade do que da violacdo
da dignidade.

Jd, no caso de estupro, a coisa toma uma
configuracdo totalmente diferente. NGo basta a constatacdo
do ato do estupro consumado, seja Id de que forma se deu;
também é feita uma apuracdo sobre o histérico da suposta
vitima. Aqui entra o fator da reputagdo, ou seja, o modo
como a sociedade julga o comportamento da vitima antes
do estupro. Atrelado a reputacdo € que se concede ou ndo
o status de vitima de estupro para uma mulher. Desse modo,
ser vitima de estupro € um stafus social condicionado &
reputacdo e que corresponde a muito além do que apenas
sofrer a violéncia sexual — é receber da sociedade o aval de
quem realmente € inocente com relagdo ao ocorrido.

A construgdo social da vitima perfeita de estupro
parte da ideia de que a castidade feminina, ou 0 mais
préximo disso, € uma questdo moral ndo apenas da mulher
que a carrega, como, também, um atestado de bons
antecedentes de sua familia. Uma mulher com vida sexual
intensa e conhecida em seu meio social escandaliza ndo
somente 0s vizinhos ou conhecidos, mas estende para sua
familia a md fama da mulher. Logo, a virgindade é ndo
somente o status fisico do himen intacto; é, também, a
representacdo da honra da familia imaculada. De acordo
com Ferriere, citado em Georges VIGARELLO e Lucy
MAGALHAES (1998), o crime de estupro ndo é apenas um ato
contra a dignidade da vitima, mas, também, contra a honra
da familia: “A virgindade € o ornamento dos costumes, a
santidade dos sexos, a paz das familias e a fonte das

] 6 Estudos Feministas, Floriandpolis, 25(1): 9-29, janeiro-abril/2017



CULTURA DO ESTUPRO: PRATICA E INCITAGAO A VIOLENCIA SEXUAL CONTRA MULHERES

maiores amizades” (VIGARELLO, 1998, p. 19). Vigarello (1998)
entende a leitura de Ferriere uma vez que, para este autor:

sua existéncia é a condicdo do casamento. O ataque
publico a ela compromete a honra, a posicdo, e até
avida. Uma jovem ‘deflorada’ torna-se inevitavelmente
uma mulher perdida. Assim, o estupro da mocga
impUbere ndo poderia escapar aos rigores do
carrasco: o ‘roubo da virgindade’ determina a
gravidade (p .19).

Seguindo essa linha, para ser reconhecida como
vitima de estupro, ndo basta sofrer a violéncia fisica; é
preciso, também, que a mulher, antes da ocorréncia do fato,
tenha sido classificada dentro da reputagéo de ‘mulher para
casar’, caso contrdrio, o estupro (quando reconhecido como
tal) ndo serd nada mais do que consequéncia de um
comportamento inapropriado. Conforme Vigarello (1998):

A qualidade da pessoa a quem a violéncia ¢ feita
aumenta ou diminui o crime. Assim, uma violéncia
feita a uma escrava ou a uma doméstica € menos
grave que a feita a uma moga de condi¢éo honesta.
A distancia social modula a escala de gravidade dos
crimes em uma sociedade de classes, distribuindo o
peso das violéncias segundo a condicdo de suas
vitimas. A posicdo social é decisiva. A dignidade do
‘ofendido’ orienta o cdiculo e indica a extensdo do
mal (p. 23).

Ou como Muyart de Vouglans define, em 1757: “O
estupro pode ser cometido contra todo tipo de pessoa do
sexo [...] E punido com mais ou menos rigor, segundo a
qualidade [dessas pessoas]” (in VIGARELLO, 1998, p. 23).
Portanto, uma mulher manter-se casta € uma obrigagdo para
com a moral, de onde, mesmo apds a interrupcdo do himen
em situacdo aceita socialmente (dentro do casamento ou
de uma relagdo amorosa estdvel e duradoura), a prdtica
sexual deve continuar confinada a uma série de rigores com
os quais é possivel atestar a boa reputacdo sexual da mulher.
Caso contrdrio, a sua prdtica sexual ndo apenas servird
como histdrico ginecoldgico de suas prdticas sexuais, mas,
também, servird como atestado social da md conduta da
suposta vitima de estupro. Assim, cabe a mulher, enquanto
vitima de estupro, ndo apenas ter um comportamento
considerado exemplar antes da violéncia sexual, assim
como dar provas de que é capaz de proteger a sua honra a
qualquer custo. De acordo com Simone de BEAUVOIR (1967):

A civilizacdo patriarcal votou a mulher a castidade;
reconhece-se mais ou menos abertamente ao
homem o direito a satisfazer seus desejos sexuais ao
passo que a mulher é confinada no casamento: para
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3Citamos, aqui, como exemplo, a
histéria da beata brasileira Albertina
Berkenbrock (11 de abril de 1919
- 15 de junho de 1931), que mor-
reu aos 12 anos defendendo a vir-
gindade contra seu agressor, e é
cultuada como santa no Sul de
Santa Catarina. Segundo relatos,
Albertina morreu apds lutar ardua-
mente contra seu agressor, impe-
dindo-o de estuprd-la de maneira
que ao fim morreu, contudo,
manteve a virgindade intacta.

ela o ato carnal, em ndo sendo santificado pelo
cédigo, pelo sacramento, é falta, queda, derrota,
fraqueza; ela tem o dever de defender sua virtude,
sua honra; se ‘cede’, se ‘cai’, suscita o desprezo; ao
passo que até na censura que se inflige ao seu
vencedor hd admiragéo (p. 122).

O que é um comportamento contrdrio ao esperado
de uma vitima de assalto, por exemplo, no qual se solicita
que a vitima entregue tudo ao ladrdo sem qualquer
relut@ncia. Da vitima de estupro espera-se ndo apenas que
a vitima resista bravamente as investidas do seu agressor,
mas que, também, fraga na pele marcas da violéncia sofrida
como prova de sua tentativa de resisténcia quase heroica.
Uma mulher ou menina que resiste e luta fiscamente contra
ainvestida violenta de seu agressor cumpre corretamente o
papel de vitima esperado pela sociedade. E, se, por
desgraca, ela morrer tentando proteger a honra, entdo se
cumpre completamente o quadro da vitima perfeita, sendo
até considerada um exemplo de virtude a ser seguido.?

Percebe-se que existe no imagindrio coletivo a
imagem da vitima de estupro como a mulher que é forcada
a manter relagdes sexuais contra a prépria vontade, e que
luta contra o agressor saindo do ato completamente
marcada com hematomas e cortes que atestam que a vitima
foi, realmente, violentada. O problema, porém, estd no fato
de que nem sempre sdo estas as circunstancias do estupro.
E essas circunsténcias sdo as mais diversificadas do idedrio
popular, conforme relata a pesquisa do IPEA “Estupro no
Brasil: uma radiografia segundo os dados da Saude” (versdo
preliminar), realizada por Daniel CERQUEIRA e Danilo de
Santa Cruz COELHO (2014) e divulgada em marco de 2014.
Nesta pesquisa, algumas situagdes se fundamentam, como,
por exemplo, quando verificamos que a probabilidade de
uma vitima de estupro ser do sexo feminino aumenta de
88,5% nainfancia para 97,5% na idade adulta; sendo que
as taxas de estupro contra menores de 13 anos ocupam um
total de 50,7%, caindo para 19,4% na adolescéncia e
crescendo novamente para 29,9% na fase adulta
(CERQUEIRA; COELHO, 2014, p. 8). Esses nUmeros inicialmente
apontam que sim, a mulher é a principal vitima dos estupros
registrados, ao mesmo tempo em que corre o maior risco de
sofré-los ainda na infancia. O que, num primeiro momento,
a colocaria no status de vitima perfeita nessa idade, j& que
ndo possui, via de regra, uma vida sexualmente ativa que
possa corroborar contra a reputagdo da vitima anterior ao
estupro. Porém, infelizmmente, esse ndo parece ser o caso
quando se trata do estupro praticado por membros da
familia ou da convivéncia familiar, onde a crianga vitima,
muitas vezes, € questionada a exaustdo sobre a certeza da
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redlidade dos fatos, ou se ndo se trata apenas de uma
invencdo ou mad interpretacdo de algum gesto mais
ambiguo que tenha partido do adulto.

Jd& outras situagcdes do imagindrio coletivo acerca
do estupro ndo se confirmam através da pesquisa do IPEA,
como, por exemplo, quando a vitima do estupro € menor de
13 anos, em que entre os maiores indices de possiveis
estupradores, estdo: 32,2% amigos ou conhecidos da
familia; 12,3% padrasto; e 11,8% o pai (CERQUEIRA; COELHO,
2014, p. 10). Ou seja, dentre os casos de estupro contra
meninas menores de 13 anos, a probabilidade de que o
caso ocorra dentro do ambiente familiar da vitima € de 56,3%
do total, contra 12,6% praticado por desconhecido. Heleieth
I. B. SAFFIOTI e Suely S. de ALMEIDA (1995) apontam que a
legitimagdo da dominacdo masculina no dmbito familiar
pode ser um fator decisivo para que, dentro de casq, se
perpetue fodo tipo de maus fratos contra crian¢as e mulheres:

Se os homens cometem e sofrem violéncias no
espago publico, reinam soberanos no espaco privado,
como detentores do monopdlio do uso ‘legitimo’ da
forga fisica. Com efeito, o domicilio constitui um lugar
extremamente violento para mulheres e criangcas de
ambos o0s sexos, especialmente as meninas. Desta
sorte, as quatro paredes de uma casa guardam os
segredos de sevicias, humilhagdes e atos libidinosos/
estupros gracas a posicdo subalterna da mulher e da
crianca face ao homem e da ampla legitimacdo
social desta supremacia masculina (p. 33).

O que aponta que a violéncia sexual, assim como a
violéncia de género praticada contra a mulher, € muito mais
comum do que se pensa dentro do ambiente familiar desde
amais tenra idade, assim como descrevem Saffioti e Aimeida
(1995):

Embora na socializacdo feminina estejam sempre
presentes a suspeita contra desconhecidos e a
prevencdo de uma eventual aproxima¢cdo com estes
elementos, os agressores de mulheres sdo, geralmente,
parentes ou pessoas conhecidas, que se aproveitam
da confianga desfrutada junto as suas vitimas (p. 4).

Constata-se, dessa maneira, que o lugar onde a
menina deveria ser idealmente protegida &, também, o local
onde, possivelmente, ela serd vitimada. E, muitas vezes, sem
ter a quem recorrer, visto que o depoimento da vitima contra
um agressor conhecido tem a tendéncia de ser abafado,
para ndo ‘destruir a vida do estuprador’ que &, até mesmo,
tido como mais uma ‘vitima’ da situagdo. As familias ndo
querem, num primeiro momento, admitir que aquela
bestialidade possa ter acontecido debaixo do seu teto
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sagrado, optando, muitas vezes, por negar o acontecido.
Outra tendéncia é a que Saffioti (2004) explana quanto a
sua teoria dos motivos pelos quais aponta como possivel
meio de descaracterizar a vitima infantil de estupro e proteger
O agressor:

No caso de Freud, porém, uma parte desta heranca
tem produzido resultados extremamente deletérios as
vitimas de abuso sexual, em especial do abuso
incestuoso. Para Freud, e hoje para muitos de seus
seguidores, os relatos das mulheres que frequentavam
seu consultério, sobre abusos sexuais contra elas
perpetrados por seus pais, eram fantasias derivadas do
desejo de serem possuidas por eles, destronando,
assim, suas mdes. Na pesquisa realizada entre 1988 e
1992 (SAFFIOTI, 1992), ndo se encontrou um sé caso de
fantasia. A crian¢a pode, e o faz, enfeitar o sucedido,
mas sua base é real, isto é, foi, de fato, molestada por
seu pai. Contudo, o escrito de Freud transformou-se
em biblia e a crianga perdeu a credibilidade (p. 19).

De acordo com Suzana BRAUN (2002), mesma teoria
é aceita por Charam (1997), que, segundo ela: “acredita
que o segredo na familia abusiva ocorre devido a
dificuldade de as criancas vencerem a confusdo e
procurarem ajuda, muitas vezes acreditando que ninguém
ird aceitar o que dizem, ou elas podem ter medo das brigas
na familia” (p. 45). Logo, percebe-se que a idealizagcdo do
estupro como o ato bestial (que ocorre somente contra vitimas
de moral perfeitamente imaculada), praticado por um algoz
desconhecido e abomindvel que lhe rouba ndo apenas a
castidade, mas, também, fere a honra da vitima e da familia
profundamente, choca-se com a realidade dos fatos
apresentados nessa pesquisa.

Hd de se considerar ndo apenas os estupros ocorridos
na inf@ncia, assim como os registrados na fase adulta, em
que 60,5% dos estupros sofridos por adultos (dentre os quais
97,5% mulheres) sGo praticados por desconhecidos; 15,4%
por amigos e conhecidos da vitima, seguidos por 9,3%
praticados pelo conjuge (CERQUEIRA; COELHO, 2014, p. 10).
N&o vamos nos estender aqui sobre o estupro praticado por
desconhecidos, porque esse é o estupro que é tido como
padrao no idedrio popular. Porém, vamos chamar atengdo
para os estupros praticados por conhecidos € amigos da
vitima ou pelo préprio cénjuge. Esses dois casos chamam a
atencdo porque sdo, consecutivamente, o segundo e terceiro
maiores indices de probabilidade de estupro a ser sofrido
na vida adulta de uma mulher de acordo com a pesquisa
do IPEA. O estupro praticado por um amigo ou conhecido
tem uma caracteristica diferente, jd que o agressor,
inicialmente, tem a confianga da vitima, e, portanto, faz uso
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dessa confiangca como meio de obter seu intento. Aqui entram
dois fatores a serem considerados: o ‘amigo’ que quer sair
da zona da amizade (também conhecida como friendzone)
e ter relacoes sexuais (€, até mesmo, amorosa) com a sua
vitima; e o marido, que tanto no dmbito religioso quanto no
civil é visto como alguém que tem direito a ter relagcées
sexuais com sua esposa. O préprio Damdsio de Jesus,
renomado jurista, em comentdrio do art. 213 do Cdédigo
Penal, é citado em Bruna de LARA et al. (2016) por interpretar
que a mulher ndo tem obrigagcdo de manter relacées sexuais
com o marido, desde que apresente uma causa justa para
a negativa:

N&o fica a mulher, com o casamento, sujeita aos
caprichos do marido em matéria sexual, obrigada a
manter relagdes com seu corpo, ou seja, o direito de
se negar ao ato, desde que tal negativa ndo se revista
de cardter mesquinho. Assim, sempre que a mulher
ndo consentir na conjuncdo carnal, € o marido a
obrigar ao ato, com violéncia ou grave ameaga, em
principio caracterizar-se-& o crime de estupro, desde
que ela tenha justa causa para a negativa (p. 168).

Simone de Beauvoir (1967) entende que, dentro da
sociedade patriarcal, o casamento estd para a mulher, tal
qual a realizagdo profissional estd para o homem, de modo
que, para que o casamento tenha sucesso, € preciso que a
mulher faca algumas concessdes, tais como a manutencdo
de uma vida sexual ativa de acordo com a vontade do
marido:

O homem, pelo fato de ser quem ‘toma’ a mulher —
sobretudo em sendo numerosas as solicitacoes
femininas — tem maior possibilidade de escolha. Mas
como o ato sexual é considerado um servigo imposto
a mulher € no qual assentam as vantagens que |he
s@o concedidas, € l6gico que ndo se dé importancia
a suas preferéncias singulares (p. 175).

Em ambos os casos, o agressor parte da ideia de
gue o ndo é um sim que ainda ndo foi revertido, e de que,
no fundo, a mulher quer aquilo tanto quanto ele; que precisa
apenas de algum outro estimulo a mais como drogas, dicool
ou forga fisica para ceder. A vitima, por sua vez, em muitos
casos confusa pela forma como se deu a situacdo, mal
sabe identificar que aquilo se tratou de um estupro. E quando
identifica como estupro, muitas vezes a vitima opta por ndo
denunciar, afinal, eram amigos, conhecidos ou casados, e,
nesse caso, a sociedade entende que ndo houve estupro,
e, sim, uma relagdo sexual. Configurando desta forma, é
mais um meio pelo qual a vitima deve ser questionada tanto
quanto a veracidade dos fatos. Afinal de contas, que tipo
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de mulher que denuncia um amigo, conhecido, um
namorado ou um esposo por estupro? E como essa mulher
hd de provar que se tratou, de fato, de um estupro, j& que
existem vdrias testemunhas do contato e do afeto entre vitima
e agressor antes da violéncia relatada? SGo questdes como
essa que colocam em xeque as estatisticas referentes a
violéncia sexual: a vergonha da vitima e o julgamento da
sociedade. A dificuldade de provar que um ato sexual €, na
realidade, estupro, vem da barreira criada através do
julgamento da sociedade. Uma sociedade que idealiza a
vitima de estupro com critérios téo rigorosos, que sdo quase
intangiveis, e, ao mesmo tempo, que cria aimagem de um
estuprador bestial que fica na espreita de um beco escuro,
esperando pela oportunidade de levar a cabo seu desejo.
Essa construcdo social da imagem da vitima, assim como
das circunstdncias em que a sociedade em geral configura
0 estupro como tal, acaba por encobrir todo um modus
operandi de estupradores que ndo sdo reconhecidos como
estupradores. Parece que, na necessidade de criar uma
imagem perfeita do que seria de fato uma sociedade segura,
as pessoas reais ficam a mercé das agdes reais que, na
maioria das vezes, passam pela tangente (por escolha
coletfiva consciente ou inconsciente). O que corrobora a
dificuldade de identificar vitima e agressor, visto que ambos
geralmente ndo correspondem & imagem mental que a
sociedade tem deles.

A desconstrugdo do estuprador

A mesma sociedade que idealiza que tipo de mulher
que pode ou ndo ser considerada vitima de estupro também
projeta sua propria ideia de estuprador. O tipico estuprador
é tido como um homem mentalmente perturbado que usa
da forga para violentar mulheres honestas e descuidadas.
Essa caracterizacdo do estuprador como esse tipo de figura
(perturbada, vil, bestial) vemos sendo reproduzida as duzias
em filmes como Irreversivel (2002), ou novelas como A
Indomada (1997), nos quais o estuprador é retratado como
um sujeito de comportamento agressivo e suspeito que ataca
suas vitimas de assalto. Nesses ataques, fem-se a impressdo
de que o estupro se deu muito mais por falta de cuidado da
vitima por sair & noite, sozinha, tornando-se alvo fdcil para o
estuprador, do que propriamente por culpa Unica e exclusiva
do agressor. Tais constru¢des confirmam a imagem de que o
estupro € um caso isolado, que ocorre em determinadas
situagdes devido muito mais & imprudéncia da vitima para
com a prépria seguranga, do que, simplesmente, pela culpa
do agressor. Constréi-se, entdo, a concepcdo de que
determinados comportamentos, roupas, gestos fazem da
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mulher que os utiliza uma vitima em potencial ou ndo para
o ato do estupro. Para Pierre BOURDIEU (2002), 0 modo como
a mulher se comporta e se apresenta legitima, perante a
sociedade, o modo pelo qual ela deverd ser tratada:

Essa aprendizagem é ainda mais eficaz por se manter,
no essencial, tdcita: a moral feminina se impoe,
sobretudo, através de uma disciplina incessante,
relativa a todas as partes do corpo, e que faz lembrar
e se exerce continuamente através da coagdo
quanto aos trajes ou aos penteados. Os principios
antagénicos da identidade masculina e da identidade
feminina se inscrevem, assim, sob a forma de maneiras
permanentes de se servir do corpo, ou de manter a
postura, que sGo como que a realizagdo, ou melhor,
a naturalizacéo de uma ética (p. 38).

De acordo com Adler, em HEBERLE; OSTERMANN;
FIGUEIREDO (2006), o comportamento da mulher muitas vezes
ultrapassou o julgamento relegado apenas ao dmbito da
sociedade, sendo, até mesmo, transferido para a insténcia
juridica:

Até os anos 1980, era comum encontrar no discurso
juridico brit@nico exemplos de criticas as mulheres por
terem saido sozinhas, por terem um passado sexual
‘promiscuo’, por pedirem carona, por vestirem-se de
forma provocativa, e até mesmo por morarem sozinhas
ou dormirem seminuas (p. 2006).

Propaga-se toda uma regra social de como a mulher
deve comportar-se em publico e na presenga de homens.
Nessas regras, estd embutido nGo somente o arquétipo de
bom comportamento, como, também, o comportamento mais
adequado para manter a integridade fisica da mulher, ou
seja, como evitar agressoes verbais, fisicas e estupro. No
entanto, ndo se percebe o mesmo cuidado no que tange a
apresentar um comportamento padrdo que evite ao homem
desenvolver-se como estuprador. Existe, sim, claramente, a
ideia de que é errado um homem ir até um beco escuro e
estuprar uma desconhecida, todavia, ndo se considera
errado, pelo menos de maneira undnime, que ele fagca uso
de artimanhas como embebedar uma mulher, para, depois,
tfransar com ela inconsciente, por exemplo.

O tempo todo tomamos conhecimento de estupros
por meios de comunica¢cdo. Constantemente, nesses casos,
o0s homens, como todo o restante da sociedade, solicitam
que ajustica seja feita e que o ‘tipico’ estuprador seja punido
de maneira exemplar. Os homens, de maneira geral, sabem
gue correm riscos minimos de tornarem-se vitima de estupro,
entfretanto, demonsiram um sentimento honesto de revolta
diante do reconhecimento do ato, j& que muitos veem nas
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4 Francisco de Assis Pereira,
conhecido como ‘maniaco do
parque’, em 1998, condenado a
soma de 130 anos de prisdo por
crimes de estupro seguido de
assassinato (Fernando SERPONE,
2011).

vitimas a projecdo de que poderiam ser algum membro da
sua familia (mae, filha, irmda, esposa etc.). Porém,
curiosamente, alguns desses homens que rechacam o
estupro ‘tipico’ de casos como o do ‘Maniaco do Parque’,*
s@o 0s mesmos homens que praticam estupros de outras
formas, até mesmo sem se dar conta de que aquilo € estupro.
E aqui entra a importéncia do esclarecimento do que é um
estupro na perspectiva do estuprador e da sociedade, ndo
apenas da vitima. Reconhecer a independéncia, a
dignidade da mulher e sua autonomia perante o ato sexual
€ o primeiro passo para poder elucidar, diante do grande
publico, aquilo que se qualifica como estupro, e, que,
costumeiramente, ndo é reconhecido como tal. Desde o
ndo, que significa o ndo da mulher que estd sendo
paquerada, até a autonomia da esposa de consentir as
relacdes sexuais somente quando estas sGo do seu desejo,
tudo isso precisa ser revisto pela sociedade.

Nos Ultimos anos, quando o termo cultura do estupro
entrou em discussdo, algumas pessoas demonstraram um
verdadeiro descontentamento para com o termo. Seguindo
a légica dessas pessoas, ndo é possivel que um pais como
o Brasil seja palco para algo tdo atroz como a cultura do
estupro, visto que esse ato € um crime reconhecido tanto
pela sociedade, como, também, pelo cédigo penal
brasileiro. Todavia, o que essas pessoas ignoram é o fato de
que estupro ndo é apenas aquilo que é caracterizado como
estupro na perspectiva coletiva da sociedade patriarcal,
como jd foi explicado aqui. A falta de nogdo da real
caracterizagdo do crime de estupro impede muitas coisas,
dentre elas: que o crime seja registrado; que a condicdo da
vitima seja reconhecida e devidamente remediada; que o
sistema crie meios mais eficazes de prevencdo focados na
educacdo sexual dos homens, e nGo apenas na prevencao
das mulheres, como acontece atualmente; que seja feito
um estudo mais aprofundado das causas desse fendbmeno
etc. Aignordncia para com o sistema que fomenta a prética
de estupro apenas serve para proteger inimeros estupradores
do julgamento legal e social por seus atos, impedindo,
também, o reconhecimento do comportamento ou de
estimuladores desse ato. Nesse panorama, torna-se possivel
compreender o porqué do conflito entre feministas e
sociedade com respeito ao entendimento do que é estupro,
quem séo os estupradores e como um crime tdo censurado
é tdo comum. Assim, enquanto vdrias feministas afirmam,
nas redes sociais, que ‘todo homem é um potencial
estuprador’, a sociedade machista e patriarcal reluta em
aceitar tal afirmacdo. E essa relutdncia parte da
interpretacdo de que, na afirmagdo de ‘todo homem é um
potencial estuprador’, consta a equivocada leitura
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generdlizada de que todo homem é um estuprador. De
acordo com a pesquisa do IPEA, o sexo do agressor sexual &
masculino em: 92,55% quando a vitima é crian¢a; 96,69%
quando a vitima é adolescente; e 96,66% quando a vitima
€ adulta. Ou, conforme a interpretagdo de Cerqueira e
Coelho (2014): “A tabela 4 [que faz parte da pesquisa
conduzida pelos autores] indica que a maioria esmagadora
dos agressores € do sexo masculino, independentemente
da faixa etdria da vitima, sendo que as mulheres sGo autoras
do estupro em 1,8% dos casos, quando a vitima é crianga”
(P 9).

Em ultima andlise, a amostragem é compreensiva
quando se percebe o qudo duro é olhar para o seu pai,
irmdo, amigo ou conhecido com a suspeita de que, em
algum momento, esse homem possa ter praticado ou possa
vir a praticar tamanha atrocidade. Nesse caso, € muito mais
fdcil aceitar que o estuprador, via de regra, tem alguma
caracteristica ou anormalidade que os homens que temos
em nosso circulo social ndo tém, do que admitir que
qualguer homem pode vir a praticd-lo, desde que esteja
moralmente justificado para isso.

Nunca se conseguiu tragar o perfil do agressor fisico,
sexual ou emocional de mulheres. Do ponto de vista
sociologico, eles sGo cidaddos comuns ndo sé na
medida em que tém, via de regra, uma ocupagdo e
desempenham corretamente outros papéis sociais,
mas também porque praticam diferentes modalidades
de uma mesma violéncia estrutural. Se ndo apenas as
classes sociais sdo constitutivas das relacdes sociais,
estando neste caso também o género e a raga/etnia,
ndo hd razdo para se buscarem caracteristicas
especificas dos agressores, pelo menos da perspectiva
aqui assumida. A Psicologia fez numerosas tentativas
de detectar as especificidades do agressor, com
resultado negativo. Ou seus instrumentos de mensu-
racdo do que se considera anormalidade sdo
insuficientes para alcangar esse objetivo, ou o agressor
€ normal. Do angulo socioldégico aqui esposado, ndo
faz sentido procurar caracteristicas individuais no
agressor, quando a transforma¢cdo de sua
agressividade em agressdo social é socialmente
estimulada (SAFFIOTI; ALMEIDA, 1995, p. 138).

Porém, ao mesmo tempo, essa é uma leitura
equivocada, uma vez que, ao dizer que ‘todo homem é um
potencial estuprador’ ndo significa, necessariamente, que
todos os homens alguma vez praticaram ou praticardo esse
ato. Apenas significa que, em determinadas situacoes,
geradas pelo sistema patriarcal, em que sdo criados
mecanismos de desumaniza¢cdo da mulher, fransformando-
a em mero objeto sexual para a satisfacdo dos desejos e
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das necessidades do homem, o homem pode, em algum
momento, forcar a relacdo sexual (caracterizada como
estupro) porque, dentro desse sistema, acredita ter completa
liberdade de acesso ao corpo da mulher, mesmo contra a
vontade dela:

A violéncia de género é um reflexo direto da ideologia
patriarcal, que demarca explicitamente os papéis e
as relagdes de poder entre homens e mulheres. Como
subproduto do patriarcalismo, a cultura do machismo,
disseminada muitas vezes de forma implicita ou sub-
repfticia, coloca a mulher como objeto de desejo e
de propriedade do homem, o que termina legitimando
e alimentando diversos tipos de violéncia, entre os
quais o estupro (CERQUEIRA; COELHO, 2014, p. 2).

Essa justificativa parte da sociedade que o estimula
como predador sexual desde o nascimento, ao mesmo
tempo em que coloca a mulher na posicdo de presa. Sendo
assim, enquanto que, mesmo que hipoteticamente, ‘todo
homem é um potencial estuprador’, poucos (ou ninguém)
estdo dispostos a negar que ‘toda a mulher € uma potencial
vitima de estupro’, visto que, como jd foi exposto aqui, a
esmagadora maioria das vitimas de estupros registrados é
mulheres.

Conclusao

Uma vez compreendida a amplitude de atos contra
a dignidade de uma pessoa (nesse caso, em especial, a
mulher) que podem ser enquadrados como estupros, torna-
se necessdrio investigar como se naturaliza esse tipo de
violéncia quando permeada por essas caracteristicas.
Todas essas conjunturas podem ser facilmente analisadas
a partir de todo tipo de material cultural que faca qualquer
tipo de mencdo ou alusdo a mulher, desde musicas até a
pornografia. Isto é, tudo envolve uma construgdo social
relativa ao papel da mulher com relagdo a prépria
sexualidade e a como o0 homem deve se relacionar com
ela, que pode conter, em si, alguma mensagem de
propagacdo da cultura do estupro. E essa investigacdo deve
tomar como obijetivo verificar sob quais signos é possivel
que a interpretagcdo do que é estupro seja confundida, de
maneira intencional ou ndo, como algum tipo de direito
que determinados homens pensam ter sobre o corpo da
mulher, qualificando o que alguns autores denominam como
a dominacdo masculina. Saffioti (2004) utiliza o conceito de
Pateman para explicar a forma como o patriarcado se dd, e
como ele legitima a dominagdo masculina:

A dominacdo dos homens sobre as mulheres e o direito
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masculino de acesso sexual regular a elas estdo em
quest@o na formulagdo do pacto original. O contrato
social € uma histéria de liberdade; o contrato sexual é
uma histéria de sujeicdo. O contrato original cria
ambas, a liberdade e a dominagdo. A liberdade do
homem e a sujeicdo da mulher derivam do contrato
original e o sentido da liberdade civil ndo pode ser
compreendido sem a metade perdida da histéria,
que revela como o direito patriarcal dos homens sobre
as mulheres é criado pelo contrato. A liberdade civil
ndo € universal — é um atributo masculino que depende
do direito patriarcal. [...] O pacto original é tanto um
contrato sexual quanto social: é social no sentido
patriarcal - isto €, o contrato cria o direito politico dos
homens sobre as mulheres — e também sexual no
sentido do estabelecimento de um acesso sistemdtico
do homem ao corpo das mulheres (p. 53-54).

Na interpretacdo de Bourdieu, por sua vez, a
alegacdo da domina¢gdo masculina baseia-se na divisdo
entre géneros, originada através do reconhecimento das
diferencas bioldgicas entre homens e mulheres. De acordo
com Bourdieu (2002), o pénis, enquanto simbolo de
virilidade, respalda a pretensa superioridade mdscula com
relacdo a condi¢do bioldégica feminina:

A forca particular da sociodicéia masculina lhe vem
do fato de ela acumular e condensar duas operacoes:
ela legitima uma relagdo de dominagdo inscrevendo-
a em uma natureza biolégica que é, por sua vez, ela
prépria uma construgdo social naturalizada (p. 33).

Nessa mesma constru¢do social da sexualidade, os
papéis sdo distribuidos desde o momento em que somos
separados entre homens e mulheres. E, através dessa
classificacdo, cria-se a ideia do feminino em contraposicéo
ao masculino. Onde a mulher é representada como passiva,
tolerante, amorosa, enquanto o homem é visto como ativo,
imperativo e rude, e, portanto, dominante.

A compreensdo do que é a prdtica da dominagdo
masculina por meio, também, da violéncia simbdlica, obriga
os individuos verdadeiramente compromissados com o fim
do estupro a desconstruirem a prépria compreensdo do
papel do homem e da mulher dentro da sociedade. E uma
vez compreendido o modo em que se constitui a divisGo de
papéis sociais entre dominador e dominado, é possivel
romper a fonte que alimenta esse sistema em prol de um
sistema igualitdrio, como o defendido pelo feminismo.
Somente com a desconstrucdo de padrdes que justificam
qualquer tipo de dominacdo masculina que a cultura do
estupro tenderd a inanicdo ou a ser deliberadamente
aniquilada. Dessa forma, ao perder seu principal alicerce,
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a saber — a ideia de que homens tém direito a ter acesso
livre ao corpo da mulher — a cultura do estupro também tem
eliminada a justificativa para que a violéncia sexual seja,
de alguma forma, aceita ou tolerada pela sociedade.
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Rape Culture: the implicit practice of the incitement of sexual violence against
women

Abstiract: The objective of this article is to propose, through bibliographical research, a discussion
about which are the systemic and cultural mechanisms that promote the rape culfure while
protecting the rapist and canceling out the victim’s right. In a focusing sexual violence against the
woman, we seek to observe which are the forms of symbolic violence which result in this kind of
de violence. The idea is fo deconsfruct the popular, mythical, image of both victims and
perpetrators, and, in doing so, clarifying our concept of rape. Once we clarify the status of both
victims and perpetrators, we will be able to demonstrate how rape is above all one of the most
widespread forms of gender violence.
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