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O livro aqui resenhado foi publicado em 2019, mas as questdées que ele nos fraz fazem
pensar que estamos séculos atrds. Como € possivel ainda nos depararmos com o fato de que
a nossa sociedade vive para criticar e aprovar a sexualidade e os comportamentos do outro?
Estamos na chamada era digital, em que as redes sociais aluam com forca e protagonismo
nas interagcdes humanas, cada curtida ou compartilhamento feito nesses meios digitais carrega
consigo uma carga ideolégica muito grande, julgando comportamentos e influenciando opinides.

Nesse universo de possibilidades que a vida, o corpo humano e as relagdes sociais nos
apresentam, hd inimeras formas de ser e de viver os géneros e a sexualidade. No entanto, o
que se percebe através de redes sociais como o Facebook, por exemplo, é que continuamos
nos apegando a criticas pautadas na dualidade, que giram em torno de um modelo de homem
e de mulher socialmente construidos, e de uma sexualidade baseada na heteronormatividade,
invisibilizando — e muitas vezes condenando — outras formas possiveis de ser e de se relacionar
emocional e sexualmente.

E sobre isso que Rafael dos Santos Morato (2019) procura discutir em seu livro Género,
sexualidade e redes sociais: a desigualdade social “curtida” e “compartiihada”. Lancado pela
editora Letramento, € fruto de sua pesquisa de Mestrado em Direitos Humanos pela Universidade
Federal de Pernambuco e traz a tona a questdo dos discursos acerca de género e sexualidade
presentes em comentdrios das postagens feitas na pdgina do Facebook intitulada “Humaniza
Redes”. A escolha pela referida pdgina foi justificada por ser direcionada a discussdo da
humanizagdo nas midias, da cidadania LGBT e da equidade de género.

Nos dois capitulos iniciais — “O discurso e as relacdes sociais” e “Poder e ideologia” -, o
autor trata da importéncia de se compreender os discursos para que seja possivel desvelar o que
estd por detrds das postagens da pdgina, bem como dos comentdrios realizados pelos usudrios
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apos lerem essas postagens. A partir da compreensdo de que discurso, ideologia e poder estGo
fortemente imbricados, Morato se utiliza das ferramentas da Andlise de Discurso Critica (ADC)
para buscar alcangar os sentidos ideolégicos que moldam e influenciam os discursos sobre
género e sexualidade na pdgina Humaniza Redes, bem como para tentar desvelar os elementos
subjacentes a eles.

Uma vez compreendido que o poder se exerce e funciona em rede (Michel FOUCAULT,
1979), de maneira que para a Andlise de Discurso Critica o poder se dd a partir da capacidade
do controle da producdo e distribuicdo de textos em determinados contextos socioculturais, fica
claro que uma desigual distribuicdo de poder gera fortes formas de opressdo e dominagdo,
ainda que venham através de discursos proferidos em redes sociais. Assim como o que é dito, os
silenciamentos também possuem um papel importante na interpelacdo dos sujeitos no que diz
respeito & constituicdo dos sentidos dos discursos.

Ao abordar o conceito de género no terceiro capitulo “Género: entender para ndo
temer”, Rafael Morato o faz tragcando um apanhado histérico de como emergiram os estudos
de género, buscando destacar sua relevancia social para a compreensdo de que os padroes
de comportamento associados ao que significa ser mulher e homem, em nossa sociedade, sdo
socialmente construidos e contribuem fortemente para a articulagéo e significagéo do poder,
para a garantia de privilégios e manutencdo de conflitos sociais. Para tratar dessa questdo,
dialoga com importantes autoras, como Joan Scott, Gayle Rubin e Judith Butler.

Ao voltar o olhar para a populacdo LGBT, o autor busca enfatizar a concepc¢do
problematizada por Butler (2003) de que ndo apenas o género, mas também o sexo, sdo
categorias construidas discursiva e socialmente. E a questdo chave, ao encarar os papéis de
género como duais (masculino/feminino), € que ainteligibilidade social acaba por afetar também
a sexualidade das pessoas, pois da mesma forma que os padrées normativos determinam o que
& ser homem ou mulher, determinam também quais os comportamentos sexuais séio socialmente
aceitdveis.

Ao mesmo tempo, ao dicotomizar a sexualidade em hetero e homo, sé se consegue
reforcar a homossexualidade como sendo um contraponto da heterossexualidade, que é
vista como normal e natural. E parece que o que se intenta com receitas comportamentais,
¢é invisibilizar as diversas possibilidades de ser e de viver a sexualidade, relegando o diferente
do padrdo heteronormativo a um papel de anormal ou antinatural. E com essa discussdo que
o autor inicia o quarto capitulo, intitulado “Sexualidade: a luta pela liberdade de desejar”,
no qual afirma que muitas vezes lésbicas, gays, travestis, bissexuais e transexuais reproduzem
comportamentos heteronormativos para se sentirem socialmente aceitos, 0 que acaba por
reforcar ainda mais a preeminéncia da heterossexualidade.

Se se entende que ndo existem normas ou classificacdes que consigam abarcar fodas as
possibilidades presentes na sexualidade humana, entende-se também que € mister romper com
as categorias dicotdmicas e uniformizadoras para dar espacgo a fluidez dos comportamentos
sexuais. Para tanto, é preciso mudar os discursos que reproduzem visées hegemédnicas sobre
condutas sociais e sexuais, € que se constroem baseados numa compreensdo heteronormativa
sobre o que significa ser homem ou mulher. Ademais, a maneira como tais conceitos sdo
elaborados e difundidos através dos discursos, principalmente aqueles veiculados nas midias e
redes sociqis, contribui demasiadamente para alicercar situacdes de opressdo e de hierarquias
sociais. Assim, os discursos acerca de género e sexualidade motivam ao quinto capitulo do livro
- “Género, sexualidade e linguagem - a boca fala do que a trajetéria td cheia” -, levando a
um entendimento de como os sujeitos se constituem através dos recursos linguisticos e de como
produzem diferengas entre os géneros (Deborah CAMERON, 2010).

A partir disso, Morato passa a analisar os discursos produzidos através de postagens
e comentdrios publicados na pdgina do Humaniza Redes, no Facebook. Atentando para
o papel e a forca das midias e, mais recentemente, das redes sociais para a formagcdo de
subjetividades, o autor procura mostrar o quanto e de que forma os discursos de 6dio, de
LGTBfobia, de preconceito de género e de heteronormatividade est@o presentes nesses espagos
de comunicacdo.

A partir das andlises das postagens e comentdrios, o livro traz importantes questoes para
reflexdo, dentre as quais estd a sensacdo de anonimato trazida pelas midias sociais, o que
potencializa aveiculagdo de discursos carregados de 6dio e de ideologias afavordamanutengdo
das relagdes de poder hegeménicas, bem como da inteligibilidade heteronormativa.

Por sua vez, tais enunciagcdes, que carregam consigo uma performatividade de
género, contribuem na constituico dos sujeitos, podendo afirmar, assim, que masculinidades,
feminilidades e sexualidades sdo construidas através da producdo e reproducdo desses
discursos. De tal modo, descontruir os padrdes bindrios e heteronormativos que constituem
esses discursos hegemonicos é imprescindivel j& que, conforme aponta Butler (2003), mudangas
discursivas levam a mudangas sociais.
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