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RISCO PARA INFECCAO HUMANA POR LARVAS DE TOXOCARA
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RESUMO

Investigou-se 0 papel do contacto com cdes no domicilio e na atividade
profissional como fatores de risco para transmissdo de larvas de Toxocara sp. a seres
humanos, acarretando a sindrome de larva migrans visceral. Através de técnica
imunoenzimatica (E.L.1.S.A.) pesquisou-se a presenca de anticorpos anti-Toxocara
no soro de 79 mulheres adultas, residentes no municipio de Sdo Paulo, que
possuiam, ou possuiram nos dois Gltimos anos, cies em seus domicilios e de 123
homens adultos, funcionarios da Prefeitura Municipal de Sdo Paulo, encarregados
da captura de cies vadios e de sua manuten¢do em canis. Como controles utiliza-
ram-se 0s soros de 205 mulheres adultas que ndo possuiram, nos dois altimos anos,
cdes em suas casas e de 139 homens adultos, cuja atividade profissional ndo os
obrigava a manter contacto com cdes. Os resultados indicaram que, nas condi¢des
do presente trabalho, a posse de cdes no domicilio constitui fator de risco para
transmissdo de larvas de Toxocara a seres humanos, ao contrario do verificado para
0 contacto profissional com caes.

UNITERMOS: Larva migrans visceral; Toxocara sp.; cides, Contacto domiciliar,

Contacto profissional.

INTRODUCAO

A sindrome de larva migrans visceral resul-
ta de migragdo prolongada de larvas de helmin-
tos através do organismo de hospedeiros ndo
habituais, particularmente seres humanos2. Di-
versas espécies de helmintos podem agir como
agentes etioldgicos dessa sindrome; todavia, os
ascarideos de cdes e gatos, pertencentes ao gé-
nero Toxocara, s30 0s mais comumente envol-
vidos, destacando-se Toxocara canis, em conse-
qiiéncia de seu padrio peculiar de migragio te-
cidual e capacidade para sobreviver em hospe-
deiros ndo habituaisi.s.

Numerosos trabalhos ja assinalaram a pre-
senca de ovos de Toxocara contaminando o so-
lo, em diversos paises, inclusive o Brasil, indi-

cando a existéncia de condi¢Ges favoraveis a
ocorréncia da sindrome de larva migrans visce-
ral em seres humanos3s.7.9.10.11.17.21 Inquéritos
sorologicos, efetuados em varios paises, tam-
bém mostraram que infec¢des humanas por To-
xocara representam evento relativamente fre-
qiiente, ainda que, na maioria das vezes, assin-
tomaticos.13.15.1619 Estudo semelhante, realiza-
do em cinco municipios do Estado de Sdo Pau-
lo4, ao revelar anticorpos anti-Toxocara em
3,6% de 2.025 soros examinados, sugere que
em nosso meio os padrdes de ocorréncia da sin-
drome de larva migrans visceral ndo diferem
dos verificados nos demais paises pesquisados.

No presente trabalho estudou-se a influén-
cia da posse de cdes no domicilio e do contacto
profissional com cdes, como fatores de risco
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para ocorréncia da sindrome de larva migrans
visceral em seres humanos, através da presenga
sie anticorpos anti-Toxocara, em individuos re-
sidentes na zona urbana do municipio de Sac
Paulo.

MATERIAL E METODOS

Avaliou-se 0 papel da presen¢a de cdes ne
domicilio e do contacto profissional com esses
animais como fatores de risco para ocorréncia
de infecgdo por larvas de Toxocara em 202 indi-
viduos, todos adultos e residentes no municipio
de Sao Paulo, divididos em dois grupos. O pri-
meiro englobava 79 mulheres que possuiam ou
possuiram cdes em seus domicilios no espago de
tempo correspondente aos dois tltimos anos. O
segundo foi constituido por 123 homens, fun-
cionarios da Prefeitura Municipal de Sao Pau-
lo, encarregados da captura de cdes vadios ¢ de
sua manutengao em canis.

Examinaram-se 0s soros dos 202 indivi-
duos através de técnica imunoenzimatica
(E.L.1.5.A.) para detec¢do de anticorpos anti-
Toxocara. O procedimento utilizade para
obteng¢do do antigeno ¢ o exame dos soros {oi
descrito detalhadamente em trabalho anterior4.
Resumidasenie, 03 sOros que apresentaram, na
lettura por instrumento (Microelisa Reader,
modelo MR 580, Dynatech Laboratories Inc.),
densidade optica igual ou superior a 0,30, em
titulo igual ou superior a 1:160, quando
testados frente a antigeno extraido de larvas de
22 ou 3¢ estagio de T. canis, foram submetidos
a absor¢do com extrato de exemplares adultos
de Ascaris lumbricoides ¢ considerados
positivos sempre que o titulo resultante
permanecesse igual ou maior do que 1:160.

Como controles empregaram-se 205 soros
de mulheres adultas, residentes no municipio de
Sao Paulo, que ndo possuiram cies em seus do-
micilios, pelo menos nos dois ultimos anos e
139 soros de homens adultos, residentes no
mesmo municipio, cuja atividade profissional
nao implicava em contacto obrigatério com
caes.

RESULTADOS

A freqiiéncia de anticorpos anti-Toxocara
verificada entre as 79 mulheres que possuiam
cdes em sua casa, no momento do exame ou no
periodo compreendido pelos dois ultimos anos,
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mostrou-se significativamente mais elevada wo
que a encontrada o grupe contreole {Tabela 1)

TABELA 1
Frequéncia de anticorpes anti-Toxocara no soro de

mulheres residentes nc municipio de Sdo Psuio, segundo
posse ou ndo de c¢des no domicilio ncs dois Gitimos

anos
Positivos
C3es no Exami y
domicilio nados NO ! %
Sim 79 7 8.86
Nio 205 6 2,93

2 =4,5969 (p < 0,05

Entre os 123 funcionarios do canil da Pre-
feitura Municipal de Sdo Paulo, por sug vez.
encontraram-se 5 i4,87% ) com anticorpes anti-
Toxocara em nivel significativo. A compareg¢ac
COMmM O grupo controie nao reveicu, todavia, di-
ferenca estatisticamente significante, ¢como in-
dica a Tabela 2.

TABELA 2
Frequéncia de anticorpos anti-Toxocaza no soro de

individuos que lidam cu nfo profissionalmente com
cdes, no municipio de Sdo Paulo

Positivos
Exami-
Grupo nados No %

Funciondrios r

— canil i23 5y 4.7
Controle 139 3 i Zls

2
X" =0,2867
DISCUSSAO

Um dos principais fatores determinantes
de ampla contaminacido do solo de uma locali-
dade por ovos de T.canis é o tamanho da popu-
lagdo canina!3. Paralelamente, o aumento da
populag¢do humana, em areas urbanas, também
parece elevar o risco de infecgdo por Toxocara,
provavelmente por determinar rela¢do mais fre-
quente entre seres humanos e cdes4, facilitando
o contacto com locais contaminados com ovos
de T.canis.

A presencga de cides nos domicilios e o con-
tacto profissional com estes animais também
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tém sido aventados como fatores facilitadores
da infec¢do humana por Toxocara!s.i8.20, Entre-
tanto, ha controvérsias acerca da importancia
dessas variaveis. WOODRUFF & col.2¢ ndo en-
contraram, na Inglaterra, relag¢do significativa
entre posse de caes e maior freqiiéncia de anti-
corpos anti-Toxocara em seres humanos; por
outro lado, pesquisas realizadas nos E.U.A.
ndo conseguiram demonstrar associagao entre
contacto profissional com cdes e maior risco de
infec¢ao de seres humanos por larvas de
Toxocarai2 4,

Os resultados do presente trabalho indi-
cam, de forma estatisticamente significativa, o
papel de cdes mantidos no domicilio como fato-
res de risco para a ocorréncia da sindrome de
larva migrans visceral em seres humanos.

E possivel que o contacto com cdes no am-
biente domiciliar surgisse como fator de risco
ainda mais evidente, para transmissdo de larvas
de Toxocara a seres humanos, se a presente pes-
quisa houvesse examinado crianc¢as que brin-
cam com cdes em suas casas ¢ tambeém fosse
considerada a idade dos cass, estudando-se pre-
ferencialmente individuos que habitassern duo-
micilios onde se encontrassem filhotes de caes.

Por outro lado, os dados do presente tra-
balho refor¢am os achados de GLICKMAN &
CYPESS12e de JACOBS & col.’¥ no sentido de
ndo sugerir relacao causal entre infeccao por
larvas de Toxocara e contacto profissional com
cies. E preciso ressaltar, entretanto, que os
funcionarios do canil da Prefeitura Municipal
de Sdo Paulo lidam habitualmente com caes
adultos, pois estes & que constituem a grande
maioria dos caes vadios capturados pelo Centro
de Controle de Zoonoses. E entre esses caes &
pouco freqiiente o parasitismo intestinal por
exemplares adultos de T. caniss.

SUMMARY

Occupational and domiciliary contact with
dogs as factors of risk to human infection
with Toxocara larvae

The contact with dogs at home or place of
work has been investigated as factors ot risk in
the occurrence of the visceral larva migrans
syndrome caused by Toxocara, in man.
Through the E.L.I.S.A. (enzyme-linked
immunosorbent assay) technique, the presence
of antibodies to Toxocara was searched in the

sera of 79 women who have been raising or had
raised dogs at home in the last two years and
123 men, who were municipal public employees
in charge of the capture and keeping of stray
dogs. The control groups were constituted by
205 sera from women who denied domiciliary
contact with dogs, at least in the last two years,
and 139 sera from men whose occupation did
not urge them to contact with dogs. A
significant more elevated freque..v of
antibodies 1o Toxocara was observed among
women with domiciliary contact with dogs;
nevertheless, there was not a significant
difference in the positive rates in the case of
men with occupational contact with dogs.
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