Rev. Inst. Med. trop. SGo Paulo
32125: 101-104, marco-abril, 1990

METODO PARA MONTAJE PERMANENTE DE HUEVOS DE HELMINTOS ENTEROPARASITOS

Victor MUNOZ (1), Ximena AGUIRRE (2), Ricardo SOTO (3) & Alicia GUERRA 4)

RESUMEN

Se comunican resultados obtenidos empleando Medio de Hoyer para el montaje
de huevos de helmintos enteroparasitos, destinado a preparaciones para colecciones

docentes y/o de investigacion.

La utilizacion de esta técnica en muestras fecales conteniendo huevos de A.
lumbricoides, T. trichiura, Uncinaria sp., Taenia sp., Diphyllobothrium sp., H. nana,
H. diminuta y F. hepatica, permitioé la correcta observacion de ellos en lecturas
iniciadas a las 24 horas y mantenidas hasta 180 dias después.

UNITERMOS: Huevos de helmintos: Medio de Hoyer; Montage.

INTRODUCCION

La observacion y estudio de preparados do-
centes macro y microscopicos es un complemen-
to basico de la ensenanza practica dela Parasito-
logia. Entre las numerosas técnicas existentes
para el montaje y preservacion de especimenes
destinados a este propdésito. no hemos encon-
trado aquellas dirigidas a la conservacién esta-
ble de huevos de helmintos, salvo algunas reco-
mendaciones para sellar preparados de heces
con una mezela 1:1 de parafina y vaselina® o con
el barniz de una. con la sola finalidad de retardar
la desecacidén, que es inevitable a los 4 a 5 dias.

En la presente comunicacion se relatan los
resultados obtenidos aplicando una técnica sim-
ple y rapida, basada en el empleo del iMedio de
Hoyer?. Este medio, originalmente destinado al

montaje de artrépodos pequenos, permite efec-
tuar preparados permanentes de huevos de hel-
mintos, lo cual tiene utilidad docente y de inves-
tigacion.

MATERIAL Y METODO

Con propédsitos docentes mantenemos en el
Laboratorio stocks de muestras fecales conte-
niendo huevos de helmintos parasitos intestina-
les, preparados mediante el método de concen-
tracion de Burrows y tenidos con colorantes MIF
o con tionina al 0.1% ! 4. Seleccionando entre es-
tas colecciones aquellas en quelos huevos apare-
cian en mejores condiciones de conservacion, sin
alteraciones evidentes de estructura para su cor-
recta identificacion. se procedié a depositar so-
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bre un portaobjetos una gota de la muestra y
una gota de Medio de Hoyer, mezclandolas con
el angulo de un cubreobjetos, cubriendo luego
con la laminilla y dejando secar a temperatura
ambiente 24 horas.

Medio de Hoyer:

Agua destilada 40 ml
Goma arabiga granulada (amorfa) 30 gramos
Hidrato de cloral 200 gramos
Glicerina 20 ml

Disolver la goma arabiga en el agua desti-
lada, mezclando y disgregando bien por agita-
ciéon. Enseguida agregar el hidrato de cloral, repi-
tiendo la agitacién. Finalmente, adicionarla gli-
cerina, mezclando con cuidado. Guardar en fras-
co ambar, hermético, a temperatura ambiente.

Se procedio a efectuar preparados con hue-
vos de las siguientes especies de helmintos ente-
ropardasitos: Ascaris lumbricoides, Trichuris
trichiura, Uncinariasp., Taenia sp., Diphyllobo-
thrium sp., Hymenolepis nana, Hymenolepis di-
minuta y Fasciola hepitica. Estos preparados
fueron examinados a las 24-48-72 horas y a los
30-60-90-180 dias, bajo microscopio de luz, con
distintos aumentos y siempre por el mismo ob-
servador.

RESULTADOS

En general, los huevos de A. lumbricoides,
T.trichiura, Uncinariasp., Taenia sp., Diphyllo-
bothrium sp.,y F. hepatica, conservaron su mor-
fologia en perfectas condiciones hasta el término
del periodo de observacion. En A. lumbricoides
la corteza mamelonada externa se aclara leve-
mente, destacandose de las cubiertas internas
del huevo y la estructura del embrién no sufre
alteraciones. Igual se observé con huevos yalar-
vados. Huevos no fertilizados de esta especie
conservan su forma alargada caracteristica, con
la corteza externa mamelonada muy adelgazada
e irregular que se diferencia claramente de la
pared interna.

En los huevos de T. trichiura resaltan con
nitidezloslimites externo e interno de la corteza,
apareciendo mejor contrastados que a la obser-
vacién con las tinciones convencionales del mé-
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todo de Burrows. Los tapones mucosos de ambos
extremos se ven mas claros. La forma en tonel
no se altera.

Igual ocurrio con los de Uncinaria sp. cuya
morfologia se mantiene. La corteza externa se
hace mas transparente, de modo que al exami-
nar con aumentos pequenos (100 x) parece no
existir; pero al observar con aumentos mayores
(400 x) se distingue perfectamente. Los blasto-
meros o las larvas que contienen se diferencian
con claridad.

Los de Taenia sp. conservan su foriaa esfé-
rica o eliptica caracteristica. Se intensifica algo
el color café parduzco de la corteza, cuyas radia-
ciones aparecen muy nitidas al examen por pla-
nos con tornillo micromeétrico. El embrion hexa-
canto toma un color més oscuro que lo habitual
con otros métodos, incluido los ganchos, lo que
de ninguna manera dificulta el diagndstico.

Los huevos de Diphyllobothrium sp. y de
F. hepatica destacan con extraordinaria nitidez.
La corteza y el opérculo se observan claramente.
Porlamayor densidad del medio, con frecuencia
se disponen en forma vertical y con el extremo
mads agudo hacia arriba, apareciendo con figura
circular y mostrando el limite del opérculo. En
Diphyllobothrium sp. fue facil observar el tubér-
culo caudal.

En los huevos de Hymenolepis nana y H.
diminuta la forma y disposicién de los ganchos
de embrién se observan con mucha precision
contribuyendo a diferenciar entre ambas espe-
cies. Elresto de la morfologia no cambia, excepto
que en alrededor del 30% de los huevos de H.
nana hubo plegamiento o hundimiento de 1a cor-
teza externa, pero sin modificacion de las estruc-
turas restantes.

CONCLUSION

Los huevos pertenecientes a H. nana, fueron
los unicos de todas las especies estudiadas, que
sufrieron un porcentaje importante de ellos
taprox. 30% ) una alteracion morfolégica. Apare-
cié ya en las primeras observaciones, a las 24
horas, y no se mejoré posteriormente. En todo
casonorepresenta un inconveniente demasiado
grande para la identificacion correcta de dicha
especie, ni para colecciones docentes.
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Fig. | — Plate: Huevos helmintos parasitos del hombre. Examen microscopico de deposiciones, con fijador de Hover. 400 x

1. Trichuris trichiura; 2. Uncinaria sp.; 3. Taenia sp.: 4 Diphyvllobothrium sp.: 5 Fasciols hepatica: 8 Hymenolepis nana;

7. Hymenolepis diminuta.
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SUMMARY
Definitive preservation of helminthic eggs.

The results using the Hoyer method for exa-
mining eggs of helminths enteroparasites are
presented.

This method is particularly swited for tea-
ching and on research purposes. Using this tech-
nique in fecal sample containing eggs of A. lum-
bricoides, T. trichiura, Uncinaria sp., Taenia
sp., Diphyllobothrium sp., H. nana, H. diminuta
and F. hepatica allowed the correct identifica-
tion of then after 24 hours up to 180 days after
the samples were obtained.
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