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Objetivo: comparar a mensuragdo de area de Ulceras venosas por meio dos softwares AutoCAD® e
Image Tool. Método: trata-se de um estudo de avaliagao de reprodutibilidade de testes, realizado
em um ambulatério de angiologia de um hospital universitario. Os dados foram coletados de 21
pacientes com Ulceras venosas, no periodo de marco a julho de 2015, por meio de formulario de
coleta e fotografia das feridas. Cinco enfermeiros (avaliadores) do Grupo de Estudos de Lesdes de
Pele do hospital participaram da pesquisa. As feridas foram mensuradas em ambos os softwares.
Os dados foram analisados por meio do Coeficiente de correlagdo intraclasse, Coeficiente de
correlacdo de concordancia e procedimento de Bland e Altman. A pesquisa respeitou os aspectos
éticos de acordo com a legislagdo vigente. Resultados: os tamanhos das Ulceras apresentaram
grande amplitude, porém, sem diferenga significativa entre as mensuragdes, existe excelente
correlagdo intraclasse e de concordéncia entre os softwares, os quais parecem ser mais precisos
na mensuracdo de feridas com area > 10 cm2. Conclusdo: o uso de ambos os softwares é
indicado para a mensuragdo de Ulceras venosas, parecendo ser mais precisos quando utilizados

para mensurar feridas com area > 10 cm2.
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Introdugéao

Dentre as condicdes cronicas que afetam a
populacdo e exigem gerenciamento do cuidado de
enfermagem diferenciado, destacam-se as Ulceras
venosas. Estima-se que sua prevaléncia é de 0,5 a
0,8%, apresentado incidéncia entre dois e cinco novos
casos por mil pessoas ao ano®.

As Ulceras venosas afetam significativamente
a qualidade de vida dos individuos, apresentando
repercussdes no trabalho, nas relagbes sociais e
limitacGes na rotina®. Além disso, tém custo de 900 a
1.000 euros quando a cicatrizagdo demanda entre trés
e seis meses®,

Levando-se em consideragdo esse cenario,
o enfermeiro tem papel de destaque na avaliagao
desses pacientes®??®, devendo fazer wuso das
tecnologias disponiveis para realizar este processo.
Nesse sentido, destaca-se a mensuragdo, que é uma
maneira objetiva de avaliar as feridas e identificar o
avango da cicatrizagdo.

Além da importancia da tematica em estudo, ainda
percebe-se uma lacuna no conhecimento produzido
sobre ela®. Dentre os softwares disponiveis para a
mensuracdo, destacam-se dois: o software AutoCAD®®)
e o Image Tool. O primeiro é um programa comumente
utilizado por engenheiros no célculo de area fisica em
topografia® e o segundo foi desenvolvido pela University
of Texas Health Sciences Center at San Antonio, sendo
um software livre utilizado como instrumento capaz de
obter medidas objetivas e fidedignas ao tamanho real
da lesao®,

A partir do exposto, tem-se como objetivo comparar
a mensuracdo de area de Ulceras venosas por meio dos

softwares AutoCAD® e Image Tool.
Método

Trata-se de um estudo de avaliagdo de
reprodutibilidade de testes. O estudo foi realizado
em um ambulatério de angiologia de um hospital
universitario do sul do Brasil, que atende pacientes
com Ulceras venosas. Dos quais foram selecionados os
pacientes que atenderam os critérios de inclusdo: idade
superior a 18 anos, com capacidade cognitiva e verbal
preservadas, apresentando Ulcera venosa cobrindo uma
face do membro inferior.

Cinco enfermeiros participantes do Grupo de
Estudos de LesOes de Pele do hospital da pesquisa,
denominados de avaliadores, foram responsaveis pela
coleta de dados que ocorreu no periodo de margo a

julho de 2015. Todos receberam treinamento sobre o

processo de obtengdo das fotografias e da mensuragdo
das feridas.

No periodo da coleta havia 48 pacientes com
Ulceras venosas e 21 atenderam aos critérios de
inclusdo, totalizando 36 Ulceras venosas, 72 fotografias
e 144 mensuracdes em cada software. As Ulceras
venosas foram fotografadas pelo pesquisador e por um
dos avaliadores, que estava presente no momento da
troca de curativo da Ulcera. Ambas as fotografias foram
realizadas durante o mesmo atendimento. A seguir
foram transferidas para o notebook do pesquisador. O
avaliador e o pesquisador realizaram as mensuracgoes
das duas fotografias. Este processo foi executado com
todos os avaliadores, sempre em pares (pesquisador
e um avaliador), até atingir o nimero maximo de
individuos pertencentes a populagao em estudo.

Para o procedimento de coleta de dados, foram
seguidos os protocolos a seguir:

-Protocolo para obtencdo das fotografias de feridas:
depois da realizagao da limpeza da ferida com solugao
fisioldgica 0,9% foi colocada compressa cirlrgica
embaixo do membro inferior com a Ulcera, de modo
que o fundo da fotografia ficasse da cor branca; foi
colocado no campo branco um quadrado na cor preta
impresso em folha A4, com trés centimetros de lado,
considerado objeto de referéncia; a fotografia foi
obtida com Camera Fujifilm Finepix S 14 Mega pixels
(abertura f/6.4, ISO 400, fungdo macro habilitada,
white balance automatico, nitidez alta, flash desligado)
posicionando-se a camera perpendicularmente a ferida
(angulo de 90°) e a 50 cm da ferida, aproximando-a ou
afastando-a da ferida, conforme a necessidade.

-Protocolo para mensuracdo da area da ferida por
meio do software AutoCAD® (software 1): baseado em
manual da Universidade Federal de Santa Catarina®.
Foi utilizado na versao 2015, com licenga educacional
registro 900-5013697. Para
obter a area da uUlcera venosa, em cmz?2, foi utilizada

para estudante sob

a formula:

Area da ferida obtida no AutoCAD® x 9

Area da ferida = — .
Area do quadrado obtido no AutoCAD®

-Protocolo para mensuracdo da area da ferida por meio
do software Image tool (software 2): baseado nas
informagdes descritas no artigo Software Image Tool
3.0 as an instrument for measuring wounds, publicado
em 2012,

Os dados
Microsoft Office Excel®, por meio de digitagdo dupla

coletados foram digitados no

e independente, a fim de corrigir possiveis falhas
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de digitacdo. Para o tratamento estatistico das
adreas das Ulceras venosas foram utilizados média
e erro padrdo. A fim de identificar a distribuicdo de
normalidade dos dados, aplicou-se teste Shapiro Wilk;
devido a falta de normalidade dos dados, utilizou-se
teste de Wilcoxon, buscando identificar diferengas
entre as mensuragbes para verificar o grau de
diferenca sistematica entre as mensuragées em pares
(pesquisador e avaliador).

Ainda, foi analisada a distribuicdo das diferencas
entre as medidas e a diferenca média entre elas®. A
reprodutibilidade foi aferida por meio do Coeficiente de
Correlagdo Intraclasse (CCI) e Coeficiente de Correlagao
de Concordancia (CCC) de Lin®. A correlagdo foi
considerada baixa para valores < 0,40, moderada entre
0,40 e 0,75 e excelente para valores > 0,75.

O procedimento de Bland e Altman® foi realizado
somente nos dados que apresentaram distribuicao
normal depois da realizagdo de transformagdes
logaritmicas. Para efeito de analise, utilizou-se um nivel

Borges EL, Weiller TH, Fonseca GGP.

de significancia de 5% e Intervalo de Confianga (IC)
de 95%. As andlises foram realizadas com auxilio do
programa estatistico R.

Os preceitos éticos foram baseados na Resolucdo do
Conselho Nacional de Saude n° 466 de 12 de dezembro
de 2012. O projeto foi submetido a apreciacdo de Comité
de Etica de Pesquisa, sendo aprovado sob parecer n°
932.838 e Certificado de Apresentagdo para Apreciagao
Etica (CAAE) n© 40250814.6.0000.5346. A pesquisa
procedeu mediante assinatura pelos participantes do
Termo de Consentimento Livre e Esclarecido.

Resultados

Os participantes do estudo (n = 21) possuiam idade
média de 60,9 anos e nove (42,9%) estavam na faixa
etaria de 64 a 72 anos, a maioria era do sexo masculino
(66,7%). O numero de Ulceras venosas variou entre uma
e cinco por paciente, com mediana de 1,8, totalizando
36 Ulceras venosas (Figura 1).

48 pacientes com Ulceras venosas |

Aplicagéo dos
critérios de selegao

A

4

amostra = 21

(36 ulceras venosas)

participantes

|

Fotografia
Pesquisadora

* areal = mensuragdo da pesquisadora; 'area9 = mensuragdo dos

)

Fotografia
Avaliador

avaliadores; *s1 = software AutoCAD®; 5s2 = software Image Tool

Figura 1 - Diagrama da selecdo dos participantes do estudo e do

procedimento de coleta de dados, Santa Maria, RS, Brasil, 2015

As areas mensuradas no software 1 variaram de
0,2 a 71,0 cm2, com média de 14,4 + 1,4. As areas
mensuradas no software 2 variaram de 0,4 a 89,1, com
média de 14,9 £ 1,5. A dispersdo das medidas pode
ser visualizada na Figura 2, sendo a diferenca média

www.eerp.usp.br/rlae

observada de 1,6 + 0,2. Nao houve diferenca (p = 0,80)
entre as mensuragdes realizadas nos dois softwares.
Observou-se valor excelente de CCI [p = 0,98; IC
95% (0,98-0,99); p < 0,05] e CCC [0,95; IC 95%
(0,92-0,97).
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Figura 2 - a) Grafico de dispersdo das areas mensuradas nos softwares AutoCAD® (s1) e Image Tool (s2);

b) Gréfico de dispersdo das dreas < 10 cm2 mensuradas nos softwares AutoCAD® (s1) e Image Tool (s2); c) Grafico de

< dispersdo das areas > 10 cm2 mensuradas nos softwares AutoCAD® (s1) e Image Tool (s2); d) Grafico de dispersao

das areas mensuradas pela pesquisadora nos softwares AutoCAD® (s1) e Image Tool (s2); e) Grafico de dispersdo

das areas mensuradas pelos avaliadores nos softwares AutoCAD® (s1) e Image Tool (s2), Santa Maria, RS, Brasil,

2015

Também, ndo se observou diferenca entre as
medidas realizadas nos dois softwares das Ulceras
venosas < 10 cm2 (p = 0,64), com area > 10 cm?
(p = 0,92), entre as mensuragbes da pesquisadora
(p = 0,80) e dos avaliadores (p = 0,90).

Os valores de CCI e CCC foram excelentes para todas

as comparagoes, conforme apresentado na Tabela 1.

O gréfico de Bland e Altman (Figura 3) apresenta a
concordancia entre as mensuragdes nos dois softwares.
Este foi
(Ulceras <

realizado somente para duas categorias
10 cm2 e > 10 cm?2), pois foram os dados
que apresentaram distribuicdo normal depois da

transformacéo logaritmica.

Tabela 1 - Coeficiente de correlagdo intraclasse e Coeficiente de correlagdo de concordéncia das Ulceras venosas

mensuradas nos softwares AutoCAD® e Image Tool. Santa Maria, RS, Brasil, 2015

Mensuragoes CCI* (IC* 95%) p-valor CCCH(IC™t 95%)
Todas as mensuragdes 0,98 (0,98-0,99) <0,05 0,95 (0,92-0,97)
Area < 10 cm? 0,96 (0,93-0,97) <0,05 0,95 (0,93-0,97)
Area > 10 cm? 0,96 (0,92-0,97) <0,05 0,95 (0,92-0,97)
Mensuragdes da pesquisadora 0,99 (0,99-0,99) <0,05 0,99 (0,99-0,99)
Mensuragao dos avaliadores 0,98 (0,96-0,99) <0,05 0,97 (0,96-0,98)

* CCI = Coeficiente de correlagéo intraclasse. ' IC = Intervalo de confianga. * p-valor da correlagdo intraclasse
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Figura 3 - a) Grafico de Bland e Altman para a diferenca e média entre as areas > 10 cm2 mensuradas nos softwares

AutoCAD® (s1) e Image Tool (s2); b) Grafico de Bland e Altman para a diferenca e média entre as areas < 10 cm?2

mensuradas nos softwares AutoCAD® (s1) e Image Tool (s2), Santa Maria, RS, Brasil, 2015

Para as Ulceras com area > 10 cm2, encontrou-se
limite superior de concordancia (LSC) de 1,26 cm2 e limite
inferior de concordancia (LIC) de 0,74 cm?2, havendo
uma medida fora destes limites. Neste momento, para
as feridas com area < 10 cm?, verificou-se LSC de 1,8
cm?2 e LIC de 0,02 cm?2, podendo visualizar-se diversas
medidas fora destes limites.

Discussao

Os tamanhos das Ulceras apresentaram grande
amplitude, no entanto ndo foi encontrada diferenca
estatisticamente significativa entre as mensuragdes.
Outros estudos que caracterizaram os pacientes com
Ulcera venosa em atendimento ambulatorial, também
encontraram grande amplitude entre os tamanhos
das feridas%-'Y), corroborando com os achados desta
pesquisa. Ainda, isso pode indicar que as Ulceras venosas
sao feridas que apresentam tamanhos diferenciados.

Os dados do CCI e do CCC demonstram que as
mensuracdes apresentam correlagdo intraclasse e
concordancia excelentes, ou seja, o uso de ambos os
softwares € indicado para a mensuragdo de Ulceras venosas.

No entanto, ambos os softwares parecem ser
mais precisos quando utilizados para mensurar feridas
grandes (com area > 10 cm2), pois os limites de

concordancia sdo clinicamente aceitaveis e apenas uma

mensuracdo ficou fora dos limites. Considerando-se que,
ao analisar as feridas pequenas (com area < 10 cm?2),
o LSC é clinicamente questionavel e ocorreram diversas
mensuracdes fora dos limites de concordancia.

Outro estudo® que comparou o software AutoCAD®
com outro programa, também encontrou que os desvios
de marcacdo, do ponto de vista relativo, sdo maiores em
feridas de menor area, pois esta requer deslocamentos
da mao do operador.

Um estudo® que comparou trés métodos de
mensuracdo de area de Ulceras por pressdao - régua,
tracado em papel de acetato graduado, planimetria
digital - , encontrou que os trés métodos sdo adequados
para medir a area da superficie de feridas pequenas (area
< 10 cm?2) e com formato circular; no entanto, em feridas
> 10 cm2 e com formato irregular, a régua superestimou
o tamanho.

Ainda, uma revisdo sistematica*® realizada sobre a
performance de instrumentos desenhados para mensurar
as dimensdes de Ulceras por pressdo, encontrou que a
fotografia digital aliada aos softwares para a mensuragao
de feridas possui concordancia satisfatoria.

Tem-se como limitagdes deste estudo o tipo de
amostragem (ndo probabilistica); a escassa literatura
sobre o assunto; a auséncia de treinamento sobre
conceitos basicos referentes a avaliacgdo de feridas,
como a definigao do leito e bordas.
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Sugerem-se novos estudos com os referidos
softwares, comparagdes entre métodos invasivos e ndo-
invasivos, analisando diferentes tipos de feridas cronicas.
Ainda, sugere-se a incorporacao de fotografias digitais
e mensuragdo por meio de programas computacionais,
pois possibilitam o registro mais acurado dos aspectos e

das medidas da lesdo.

Conclusao

Os tamanhos das Ulceras apresentaram grande
amplitude, no entanto ndo foi encontrada diferenca
estatisticamente significativa entre as mensuragdes

realizadas com dois softwares. Estas apresentam
correlagdo intraclasse e concordancia excelentes, ou seja,
0 uso de ambos os softwares é indicado para a mensuracao
de Ulceras venosas; parecendo ser mais precisos quando

utilizados para mensurar feridas com area > 10 cmz2.
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