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El ano 2020 comprobd que la evoluciéon de la ciencia en el ultimo siglo fue capaz
de transformar las amenazas causadas por microrganismos en un desafio posible de ser
vencido. En la Ultima pandemia que devastoé el planeta, la pandemia de gripe en 1918, los
mejores cientificos del mundo no lograron identificar el virus, muchas medidas adoptadas
fueron insuficientes y las tentativas de desarrollar una vacuna eficaz se mostraron inutiles.

En esta pandemia de COVID-19, un afio después que los primeros casos fueran identificados
en China, el intercambio de informaciones cientificas, el perfeccionamiento de tecnologias
y la utilizacion correcta de los métodos cientificos fueron capaces de darnos, en un periodo nunca visto en la
historia, las primeras vacunas contra la COVID-19 y la posibilidad de controlar la enfermedad.

Sin embargo, no basta que, como sociedad, hayamos desarrollado vacunas seguras y eficaces; es necesario
que ellas lleguen a todas las personas. Y es en ese punto que se concentran hoy nuestros mayores desafios.
Nunca tuvimos tantas informaciones disponibles y al mismo tempo nunca en otra época la ignorancia fue tan
propagada. Grupos articulados divulgaron desinformacién y generaron desconfianza y miedo en relacién a las
Unicas armas con las cuales podemos prevenir la enfermedad; el papel de la Enfermeria como educadores en
salud es, en este marco, primordial.

Los datos presentados en el informe sobre la situacién de la Enfermeria en el Mundo demostraron que la
Enfermeria es el mayor grupo ocupacional en el sector de la salud, correspondiendo aproximadamente al 59%
de las profesiones en el area de la salud®. Asimismo, por ser parte en Brasil de los equipos de Salud de la
Familia, muy cercanos a las comunidades, logran mantener un didlogo que se basa en un lenguaje accesible y
contextualizado con la realidad de cada individuo y que en este momento de pandemia resulta fundamental para
la promocion de la salud y la prevencion de enfermedades, combatiendo la desinformacion®,
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Lamentablemente, presenciamos que las estrategias de control de la COVID-19 en Brasil se basaron en la
ampliacién de lechos hospitalarios, enfocando en una accidén asistencialista y poco volcada a la Atencién Primaria de
la Salud (APS). La Enfermeria en Brasil puede hacer mucho mas, focalizando su trabajo en las acciones de la APS
en visitas domiciliarias intensificadas y con centralidad en el cuidado de las enfermedades de base como control de
diabetes e hipertension, y monitoreo de casos de personas con COVID-19 y sus contactos. La utilizaciéon de flujograma
en la APS en el momento de la evaluacion de un caso sospechoso de COVID-19 posee el potencial de organizar el acceso
al cuidado y prevenir la complicacion de la enfermedad®.

En relacién a la vacunacion, esta organizacion se torna aun mas imperiosa. La Enfermeria esta al frente de las
38 mil salas de vacunacion en Brasil y puede liderar en este momento acciones de educacion para la salud, mientras
aln no alcanzamos una vacunacion en masa para nuestra poblacidon. Esta accion de educacion en salud ciertamente
podria impactar sobremanera la adhesién de la poblacién a las vacunas y, combinada con las acciones de prevencion
y promocioén de la salud durante la pandemia, dar visibilidad al trabajo de la Enfermeria en Brasil*>. Hay mucho por
hacer y la Enfermeria esta preparada para asumir su papel en la historia que esta siendo escrita durante la pandemia
de la COVID-19.

Referencias

1. World Health Organization. State of the world’s nursing 2020: investing in education, jobs and leadership. [Internet].
Geneva: WHO; 2019 [cited 2021 Mar 07]. Available from: https://www.who.int/publications/i/item/9789240003279
2. Roecker S, Marcon SS. Health education in the family health strategy program: the meaning and praxis of nurse.
Esc Anna Nery. [Internet]. 2011 Dec;15(4):701-9. doi: https://doi.org/10.1590/S1414-81452011000400007

3. Sales CMM, Silva AI, Maciel ELN. COVID-19 health surveillance in Brazil: investigation of contacts by primary health
care as a community protection strategy. Epidemiol Serv Saude. 2020;29(4):2020373. doi: http://doi.org/10.5123/
s1679-49742020000400011

4. Maciel ELN. A campanha de vacinagdo contra Covid-19 no Brasil: oportunidades e desafios. Nursing (Sao Paulo).
2021 [Acesso em 7 mar 2021];24(274):5340. Disponivel em: http://revistas.mpmcomunicacao.com.br/index.php/
revistanursing/article/view/1317

5. Ministério da Saude (BR). Secretaria de Vigilancia em Salde. Departamento de Vigilancia Epidemioldgica. Programa
Nacional de ImunizacBes (PNI): 40 anos. [Internet]. Brasilia: Ministério da Salude; 2013 [Acesso 28 fev 2021].
Disponivel em: Disponivel em: http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/programa_nacional_imunizacoes_pni40.
pdf

Copyright © 2021 Revista Latino-Americana de Enfermagem
Este es un articulo de acceso abierto distribuido bajo los términos
de la Licencia Creative Commons CC BY.

Esta licencia permite a otros distribuir, mezclar, ajustar y construir
a partir de su obra, incluso con fines comerciales, siempre que le
Ethel Leonor Noia Maciel sea reconocida la autoria de la creacién original. Esta es la licencia
E-mail: ethel.maciel@gmail.com maés servicial de las ofrecidas. Recomendada para una méxima

https://orcid.org/0000-0003-4826-3355 difusion y utilizacion de los materiales sujetos a la licencia.

Autor de correspondencia:

serp.usp.br/rlae



