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Didlogos a beira de abismos

José Luiz Caon

O leitor luso-brasileiro pode ter acesso a
correspondéncia completa entre Freud e Pfister
ainda neste outono. Aquele que procurar
complementaridades entre esses dois escritores ficara
certamente decepcionado. Entre Freud e Pfister existe
um abismo infinito e para sempre assintotico.
Entretanto, em lados opostos, das beiras desse abismo
e ndo de suas profundezas sem fim, um e outro travam
um didlogo, sempre posto a prova, mas sempre bem-
sucedido. E um didlogo & beira de abismo, um duelo
de toler@ncias, uma alianga de sobreviventes na busca
de esperancas divisadas bem além do abismo
intransponivel...

A cena de um Freud e de um Pfister, sentados,
durante mais de 30 anos, nas margens opostas de um
abismo, pode ser pléstica e simploria demais. Porém,
dessas posi¢des, um e outro, por meio da linguagem
realizada em escritura de cartas, produzem lagos, do
tipo Hilfskonstruktionen, isto €, construcées auxiliares.
Esse termo, tomado por Freud de Theodor Fontane,
aparece na vigesima-terceira conferéncia de introducéo
a psicandlise, sob o titulo: “O curso da formagdo de
sintomas” (Freud, 1915-1916a), e na segunda se¢do
de “O descontentamento na cultura’, Das Unbehagen



in der Kultur (Freud, 1930a). Em metapsicologia, a dificuldade de
conceptualizagdo é tdo desafiadora que, como em outras atividades de pesquisas
abissais, de confins, ou de ponta, ndo podemos néo utilizar “construcdes
auxiliares’, Hilfskonstruktionen.

Em 1930, como um Beethoven alegre, mas imerso em inumeraveis
descontentamentos, Freud escreve: “A vida, tal como nos € inflingida, é
demasiadamente dificil para nos, traz-nos demasiados sofrimentos, desilusdes e
tarefas insolGveis. N&o podemos passar sem calmantes para suporta-la. (Isso ndo
anda sem construgdes auxiliares, disse-nos Theodor Fontane).” E Freud elenca
trés desses meios auxiliares: 1. aqueles que sdo “diversdes poderosas (machtige
Ablenkungen) permitindo-nos fazer pouco de nossas infelicidades’; 2. aqueles
gue sdo “satisfacBes substitutivas (Ersatzbefriedigung) que as minimizam”; enfim,
3. aqueles que sao “téxicos (Rauschstoffe) [de todos os tipos] tornando-nos
insensiveis a eles’. Esses trés meios sao apropriacdes freudianas dos versos de
Goethe, citados por Freud, algumas linhas antes, na segunda se¢do de Das
Unbehagen in der Kultur: / Wer wissenschaft und Kunst besitzt, / hat auch
Religion; / Wer jene beiden nicht besitzt, / der habe Religion! (Aquele que tem
ciéncia e arte, / também tem Religido; / Aquele que ndo tem nenhuma das duas,
/ que tenha Religido! Diz-se que Marx comparava aquilo que conhecia como
religido a opio do povo. Aqui, o leitor pode comparar aidéia de Marx com a que ]73
Freud faz daquilo que ele também conhece como religiao!

Os dialogos a beira do abismo, na correspondéncia entre Freud e Pfister,
soam-nos, a primeira vista, como diversfes poderosas e poderosas “lices de
abismo”, com que também nés, desde nossa adolescéncia, tentamos fazer pouco
de nossas infelicidades. Li¢des de abismo é um romance de Gustavo Corcéo,
Agir, 1958.

Sentados a beira de outro abismo que separa para sempre o masculino e o
feminino, lancdvamos nosso olhar, dirigido por nossa escuta, aos sUssurros
abissais de Gustavo Corg¢do clamando que

... dir-se-ia que é diferente, nela e em mim, e em n6s outros, 0 mecanismo da
cortesia do sexo. NOs precisamos olhar, ela precisa ser olhada. Em nés, havendo
interesse, qualquer coisa sai de nés, como um dardo, ou como um lago que se
atira e vai envolver a forma apetecida. Nela ndo; o interesse reside no nivel de
seu préprio corpo. Uma forma masculinag, braco ou perna, pouco lhe diz. O que
Ihe interessa € a nossa atencdo, isto €, os movimentos ainda que fugitivos com
que acusamos a presenca de seu campo de gravitacdo. E nela, nela mesma,
que termina, tanto 0 nosso como o seu desejo. Ela fica; espera; e n6s nos
precipitamos. O desejo masculino é um querer ir; o feminino € um querer que
venha. Nao ha nesse jogo dois corpos de massas equivalentes que se
encontram. Ao contrério, ha uma desproporcao enorme... (...) Tudo isto é
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evidentemente relativo, porque o sexo é mais uma predominancia do que uma
absoluta diferenca. Todos n6s temos, escondido, um companheiro do outro
sexo. [Sou eu quem realca este periodo]. “E evidente a proeminéncia do ol har
feminino nos episoddios de amor. Dou um pesponto em minha doutrina, dizendo
que o olhar da mulher é mais luz do que vista, € mais farol aceso no meio da
noite do que telescopio de gajeiro. Ou entdo diria que ela ndo olha para ver, e
sim para corresponder, para encorajar, para adensar as linhas de forca do seu
campo, ou para retribuir o telegrama com resposta paga do olhar masculino.
(Gustavo Corcéo, Ligcdes de abismo, pp. 149-151)

Um instrumento comum usado por Freud e Pfister, dois geniais
pesquisadores psiquicos de ponta, portanto metapsicélogos, € a lingua alema e
a psicanalise, com seu método, técnica e teoria. A psicandlise € a luneta galileana
de Freud que Pfister também utiliza. Entretanto, o que ambos véem é
diferentemente empregado, aproveitado e visto pelo outro, em suas vidas.

Em si, a psicandlise ndo é religiosa nem anti-religiosa, mas um instrumento
apartidario do qual tanto o homem religioso como o homem a-religioso podera
servir-se, desde que acontegca tdo-somente a servigco da libertacdo dos
sofredores. (Freud, carta 2, de 9.2.1909)

Mas, ha mais. H4 uma alianca, um pacto, isto € uma paixdo entre eles. a
confianga, essa emunah ou verdade, em hebraico, que lhes permite o paradoxo
de um dizer para o outro de sua desconfianca de um em relacdo ao outro. Isto
€, que um ndo olha para o outro “para ver, e sim para corresponder, para
encorgjar, para adensar as linhas de for¢a do seu campo, ou para retribuir o
telegrama com resposta paga do olhar” do outro. Vejamos, como exemplos:
Pfister: “Gosto de uma folha de papel limpa e o gosto de manteiga fresca. Porém,
manchas de manteiga sobre uma folha branca ndo satisfazem nem meu olho,
nem meu estébmago (Pfister, carta de 14.3.1921). Freud: “Reamente tem de ser
possivel, entre nds, que possamos nos dizer verdades, isto é, rudezas, e que
nisto permanecamos de bem um com o outro...” (Freud, carta de 20.3.1921).
Isso ndo é um triunfo da humanidade para além do teismo ou do ateismo? Ha
modelo melhor para os pesquisadores de ponta em transdisciplinaridade, onde a
tarefa de um é lancar problemas no campo do outro, j& que € de problemas que
vivem as pesqguisas de ponta? Outrossim, ndo € esse o tipo de amizade entre
dois homens que ilustra a confidéncia de Freud a Ferenczi, dizendo-Ihe que apesar
da homossexualidade (todos nds temos, escondido, um companheiro do outro
sexo) podemos triunfar 14 onde o parandico fracassa? De fato, em carta de 6 de
outubro de 1910, Freud escrevia a Ferenczi:

Eu ndo tenho mais esta necessidade de abertura total da personalidade,
vocé ndo apenas o tem observado como também entendido, e vocé remontou
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justamente a causa traumatica desse estado de coisas. Entdo, por que vocé
ficou t8o teimoso? Depois do caso Fliess, no ultrapassamento do qual vocé
me viu precisamente ocupado, essa necessidade extinguiu-se em mim. Uma parte
do investimento homossexual foi retirado e utilizado para o crescimento de meu
eu proprio. Tive sucesso |4 onde o paranoico fracassa.

A maioria das cartas sdo de Freud. De 1909 a 1913, séo 40 cartas, de um
e de outro, freqlientemente hesitantes, entremeadas, aqui e acold, de fragmentos
de saber, verdadeiras chispas de sabedoria apanhadas in statu nascendi, num
linguageiro impecavel do cotidiano. Por exemplo:

O éxito continuado da psicanalise seguramente depende da ocorréncia
de dois resultados: que haja descarga de satisfagdo, dominagdo e sublimagéo
da pulsfo recalcitrante. (...) O senhor certamente ndo duvida de que seu sucesso
€ alcancado através do mesmo caminho que 0 nosso, ou seja, através da
transferéncia erética a sua pessoa. (Freud, carta 2, de 9.2.1909)

Uma ressonéncia desse ensinamento sobre a transferéncia vai ser
plasticamente enunciada por Pfister, na carta de 5.9.1930: “...até por trés da
mateméatica tem de estar 0 amor as pessoas, sendo surge a feiaimagem do homem
de nimeros”.

Quanto a redacéo e publicacéo das pesquisas psicanaliticas, Freud é claro
e combate a0 mesmo tempo atrivialidade e seu extremo, a elaboracdo definitiva:

Jung deixou-me ontem a noite, mas obviamente ndo pude censura-lo por
sua causa, porque o senhor somente fez a mesma coisa que ele e também evu,
isto &, publicar conforme o estado momentaneo de conhecimento, para depois
modificd-lo de acordo com o seu avango. Nisto todos nés trazemos ao leitor
inculto o suficiente em novidades, e mais do que ele esta disposto a assimilar.
Contudo, o valor dos nossos trabalhos deve residir em que eles nao contenham
nada que seja aceito por forca de autoridade, mas o que pode ser apresentado
como resultado de penosos trabalhos proprios. (Freud, carta de 30.3.1909)

E os prazos, geralmente académicos, que podem ordenar a atividade
intelectual, mas, invariavelmente, podem também retirar-lhe o prazer, sao
vigorosamente repudiados: “Nao suporto de jeito nenhum o trabalho com prazo
marcado. Ai j& deixa de ser um deleite, ai se transforma num trabalho, como
tudo o mais que se faz durante o dia.” (Freud, carta de 14.12.1911).

Mais inspirador ainda, sdo as concepcbes de Freud sobre a producéo do
texto: “Realmente sou bastante ignorante a respeito dos meus precursores na
interpretacdo de sonhos... Mas, traz tanta satisfagdo interrogar a coisa em si,
em vez de interrogar a literatura sobre ela.” (Freud, carta de 12.7.1909). Ainda:
“Por mais imprescindivel que seja 0 conceito para diversas praticas e
demonstracdes, quando faz teoria, deve-se sempre pdr em lugar do conceito o
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gue esta por detras dele, ndo partindo diretamente dele, pois é demasiado vago e
inadequado.” (Freud, carta de 10.1.1910). Nisso vé-se a importancia da génese
do texto e daquilo que Freud chamara de especulagdo metapsi col dgica.

Em 6.3.1910, Freud trata, num Unico paragrafo, dois temas que manterao

certamente impressionado o leitor, como mantiveram interessado o préprio Pfister:

N&o consigo imaginar como algo agradével viver sem trabalhar. Fantasiar
e trabalhar coincidem para mim; nenhuma outra coisa me agrada tanto. Este
seria um indicio de felicidade se ndo se interpusesse 0 pensamento assutador
de que a produtividade depende totalmente de uma disposi¢do muito delicada.
Que se pode fazer num dia ou num tempo em que os pensamentos falham e as
palavras ndo querem comparecer? N&o consigo livrar-me de um tremor diante
dessa possibilidade. Por isso, mesmo rendendo-me interinamente ao destino
como convém a uma pessoa honesta, tenho um pedido secreto: de modo algum
uma enfermidade prolongada, nenhuma paralisia da capacidade produtiva por
um sofrimento corporal. Morramos dentro da armadura, como diz o rei Macbeth.

Em 12.12.1939, Pfister transcreve essa passagem para a vilva de Freud,

rematando: “Realizou-se, pois, pelo menos o desejo de acuidade intelectual, de
uma morte na armadura régia do pensador.

A didatica psicanalitica de producéo de textos, em que o pesquisador

psicanalitico refunda a experiéncia psicanalitica gestada no diva, exige subversao.
Freud confidencia isso a Pfister:

Acho, portanto, que a andlise sofre do mal hereditario da ... virtude. Ela é a
obra de um homem decente demais, que também se sabe comprometido com a
discricdo. Acontece que essas questdes psicanaliticas somente s&o
compreensiveis numa certa totalidade e minuciosidade, assim como a prépria
andlise s6 anda quando o paciente desce das abstragfes substitutivas para os
pequenos detalhes. A discri¢do, portanto, é incompativel com uma boa
configuragdo e de uma andlise. A gente precisa tornar-se um mau sujeito, jogar-
se fora, abandonar, trair, comportar-se como um artista que compra tintas com
o dinheiro do or¢gamento domeéstico da esposa, ou aquece o ambiente para o
modelo queimando os méveis da casa. Sem tal dose de criminalidade ndo h&a
producéo correta. (Freud, carta de 05.06.1910)

Quando Adler resiste definitivamente perante a teoria da sexualidade e Pfister

hesita, Freud lanca mao de argumentos usando as palavras de Paulo, Apdstolo:

As teorias de Adler afastavam-se demais do caminho correto. Era hora
de fazer oposicéo a isto. Ele esquece as palavras do apéstolo Paulo, cuja
formulag@o exata o senhor conhece melhor do que eu... ‘se vocés ndo tiverem
amor’... [Adler] criou para si um sistema mundial sem amor, e eu estou
executando contra ele a vinganca da ofendida deusa Libido. (Freud, carta de
26.2.1911)
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Ainda, com interesse pedagogico, na carta de 11.3.1913, Freud anuncia ao
amigo a redacdo de “O interesse na psicandlise”. Nesse trabalho, Freud leva a
psicanalise a diferentes campos de pesquisa universitarios, a saber: para a
psicologia, ciéncias da linguagem, filosofia, biologia, teorias do evolucionismo,
histéria da civilizacéo, estética, sociologia e, por fim, para a pedagogia que, como
sabemos, é campo especifico de Pfister. Segundo Strachey, Freud teria dedicado,
numa derradeira afirmacao, um reconhecimento a Pfister: “Tudo o que podemos
esperar atitulo de profilaxia das neuroses no individuo se encontra nas méos de
uma educagdo psicanaliticamente esclarecida.” (Imago, ESB, vol. XIII, pp. 225-
256 e nota).

Pfister ndo poderia ndo dizer a verdade a seu amigo, quando néo se poupava
de Ihe escrever coisas assim:

Em primeira linha quero ajudar a vencer o sofrimento, e posso fazé-lo
melhor direcionando o povo para os analistas, do que me batendo com o bando
de psicélogos e pedagogos bitolados. (Pfister, carta de 3.4.1922)

Mais tarde, refere-se também aos tedlogos:

E muito doloroso para mim que os tedlogos permanecam atrasados e
fracassem de modo tdo lamentavel. H4 mais de dezoito anos estou no trabalho.
Os pedagogos aceitaram muitas coisas e de todos os lados ougo que a andlise
vai ocupando cada vez mais o centro dos interesses. Os tedlogos envolveram-
se demais numa tola disputa por principios, em vez de se preocuparem mais
com o bem-estar psiquico dos laicos — e 0 seu proéprio. (Pfister, carta de
10.9.1926)

Passado o interregno da Primeira Grande Guerra, provavelmente sem
correspondéncia entre os dois amigos, constata-se que Pfister “ainda’ continua
hesitando perante a teoria sexual de Freud. Esse ndo faz rodeios e escreve-lhe;

Estou insatisfeito com um ponto, a saber: o seu desacordo com minha
“teoria sexual e minha ética’, isto é, da Ultima eu até abro mao; para mim a
ética encontra-se distante, e o senhor é cura de almas. Nao quebro muito a
cabeca sobre 0 bem e 0 mal, mas em média tenho encontrado nas pessoas pouco
“bem”. Na minha experiéncia, a maioria é ralé, tanto faz se professam
abertamente esta, aquela ou nenhuma corrente ética. Isto o senhor ndo pode
dizer em voz alta, talvez nem mesmo pensa-lo, embora suas experiéncias de vida
dificilmente possam ter sido diferentes das minhas. Quando se insiste em falar
de ética, eu me professo partidario de um ideal elevado, do qual a maioria dos
gue conhego lamentavelmente fica distante. Entretanto, o que ha com a teoria
sexual? Como pode ocorrer ao senhor negar a decomposic¢éo da pulsdo sexual
em pulsBes parciais, a qual a andlise nos obriga diariamente? Seus argumentos
contra ela realmente ndo sao fortes. O senhor ndo vé que a multiplicidade
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dessas puls@es remonta a multiplicidade dos 6rgéos, que sdo todos erdgenos,
isto & no fundo todos tém o anseio de se reproduzir no organismo vindouro?
E o fato de que todos os 6rgdos se reuniram numa unidade viva, de que se
influenciam mutuamente, se ap6iam ou freiam, e de que mesmo no seu
desenvolvimento permanecem dependentes uns dos outros, foram capazes de
impedir a anatomia de estuda-los ou descrevé-los separadamente, ou de impedir
a terapia de atuar sobre um 6rgédo isolado, que preponderantemente se tornou
a sede do processo enfermante ou seu agente? E possivel que a terapia interna
freqUentemente tenha se esquecido desta correlagdo dos 6rgados; a psicandlise
empenha-se para ndo perder de vista esta conexao da vida pulsional sobre a
separacéo das pulsdes isoladas. Na ciéncia, primeiro se precisa decompor,
depois reunir. Parece-me que o senhor quer uma sintese sem a andlise prévia.
Na técnica psicanalitica ndo se precisa de um trabalho especial de sintese; isto
o individuo autonomamente providencia melhor que nés. (Freud, carta de
9.10.1918)

Entretanto, aguilo que separou Adler de Freud ndo separara Pfister de Freud.
O que Eros ou Chéritas une entre os dois, teoria nenhuma, por mais diferente
que seja, vai separar.
As cartas depois dos anos 20, centram-se predominantemente sobre o tema
religido. Os argumentos de ambos os lados serdo devastadores e 0 anseio de se
pbr um no lugar do outro é extremamente curioso. Freud:

Em termos terapéuticos, s6 posso inveja-lo quanto a possibilidade de
sublimagdo em direcé@o a religido. Mas a beleza da religido certamente ndo
pertence & psicandlise. E natural e pode permanecer assim que, na terapia,
nossos caminhos se separem. Bem a parte, porque nenhum de todos estes
devotos criou a psicanalise, por que foi necessario esperar por um judeu
completamente ateu? (Freud, carta de 9.10.1918)

Pfister:

Por fim a pergunta: “Por que ndo foi um devoto, mas um judeu ateu que
descobriu a psicanélise?’ Ora, porque devogao ndo é génio de descobridor, e
porque os devotos em boa parte nao foram dignos de produzir esses resultados.
Aliéds, o senhor primeiramente ndo é judeu, o que lamento muito na minha
admirac@o desmedida de Amoés, Isaias, Jeremias, do poeta de J6 e de
Eclesiastes, e, em segundo lugar, 0 senhor ndo é ateu, pois quem vive para a
verdade vive em Deus, e quem luta pela libertagdo do amor permanece, segundo
1 Jodo, 4, 16, em Deus. Se 0 senhor se conscientizasse e experimentasse a sua
insercdo nos processos Mais simples, o que a meu ver é tdo necessario como a
sintese das notas de uma sinfonia beethoveniana para formar a totalidade
musical, eu gostaria de dizer também do senhor, “jamais houve cristdo melhor”.
(Pfister, carta de 29.10.1918).
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Declaracdes contundentes de ambos os lados e para todos os lados sucedem-
se. Por exemplo:

Um adversério de grande capacidade intelectual é mais til a religido que
mil adeptos indteis. (...) N&o poderia imaginar que uma declaragdo publica sua
me pudesse melindrar, sempre achei que cada um deve dizer sua opinido honesta
de modo claro e audivel. O senhor sempre foi paciente comigo, e eu ndo o seria
com o seu ateismo? (Pfister, carta de 21.10.1927)

Numerosas passagens poderiam agui ser trazidas para patentear o didlogo
de dois pensadores radicalmente influenciados pelo pensamento judaico-cristéo.
Mas, ndo fosse a psicanalise de um e a pedagogia do outro reciprocamente
intercambiadas, teriamos tido esses didlogos de abismo? Teismo e ateismo sdo
posicles e concepgdes pueris, quando, de uma ou de outra forma, repudiam ou
denegam a concepcédo de castracdo, finitude e morte. Pouco de bem trouxeram
a humanidade. Aquelas estéo presentes, a seu modo, nas guerras religiosas antigas
e modernas e no exterminio tipo Khmer Vermelho, por exemplo. Psicandlise e
pedagogia, entretanto, continuam campos frutuosos daqueles que se interrogam
se existe uma vida ANTES da morte.

Porto Alegre, outono de 1998




