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Introducio: A avaliacdo antroposcépica da morfologia
orofacial e a mensuracdo das estruturas faciais sdo impor-
tantes aspectos do exame fonoaudiol6gico, contribuindo para
a determinagdo do diagnéstico, do planejamento terapéutico
e do prognéstico dos individuos com respirag@o oral. Obje-
tivos: Os objetivos da tese foram: 1. descrever as caracteris-
ticas posturais e morfolégicas dos érgios fonoarticulatérios
de criangas respiradoras orais, segundo a idade; 2. descrever
as medidas e proporgdes orofaciais de criangas respiradoras
orais, segundo a idade e; 3. comparar as medidas e propor-
¢des orofaciais de criangas respiradoras orais com as medi-
das e proporgdes orofaciais de criangas sem queixas
fonoaudioldgicas, segundo a idade. Métodos: A tese encon-
tra-se dividida em trés estudos, a saber: Estudo I — Caracte-
risticas posturais e morfologicas dos orgdos fonoarti-
culatorios de criangas respiradoras orais: enfoque antro-
poscopico; Estudo 11 — Medidas e proporgdes orofaciais de
criangas respiradoras orais; e Estudo Il — Comparagdo en-
tre medidas e propor¢des orofaciais de criangas respiradoras
orais e de criancas sem queixas fonoaudiologicas. Partici-
param dos estudos 100 criangas, de ambos os sexos, com
idades entre 7 anos e 11 anos e 11 meses, leucodermas, em
denti¢do mista, com diagnéstico de respiracdo oral. No Es-
tudo III, o grupo controle foi composto de 254 criangas, de
ambos 0s sexos, na faixa etaria entre 7 anos € 11 anos e 11
meses, leucodermas, em denticio mista e sem queixas
fonoaudioldgicas. As caracteristicas posturais e morfolégicas
dos érgaos fonoarticulatérios das criangas respiradoras orais
pesquisadas no Estudo I foram posi¢do habitual de 14bios e
de lingua, possibilidade de vedamento labial, hiperfungio
do musculo mentual durante a oclusao labial, mordida e
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morfologia do 14bio inferior, das bochechas e do palato duro,
por meio da antroposcopia. Nos Estudos II e III, as criancas
foram submetidas a avaliacdo antropométrica, sendo que as
medidas orofaciais obtidas foram labio superior, labio infe-
rior, filtro, terco superior da face, terco médio da face, ter¢o
inferior da face, lados da face e distancia interincisiva maxi-
ma. As proporcdes orofaciais calculadas foram entre o labio
superior e o labio inferior, entre o terco superior da face e o
terco médio da face e entre o terco médio da face e o ter¢o
inferior da face. O instrumento utilizado foi o paquimetro
eletronico digital marca Starrett Série 727. Resultados: Os
resultados do Estudo I indicaram que os aspectos mais co-
muns na amostra foram posicdo habitual de labios entrea-
berta, posicdo habitual de lingua no assoalho oral, possibili-
dade de vedamento labial, hiperfun¢ao do musculo mentual
durante a oclusao labial, mordida alterada, 1abio inferior com
eversdo, simetria de bochechas e palato duro alterado. No
Estudo II, foi verificado que ndo houve diferenca estatistica-
mente entre a maioria das médias das medidas e proporgdes
orofaciais de criangas respiradoras orais, segundo a idade.
Os resultados do Estudo III mostraram que para o labio su-
perior, labio inferior, terco inferior da face, lados da face,
proporcao entre o 1dbio superior e o l4dbio inferior e propor-
¢do entre o terco médio da face e o terco inferior da face
houve diferenca estatistica entre as duas populacdes estuda-
das. Conclusdes: A antropometria mostra-se ttil na avalia-
¢do fonoaudioldgica, complementando o julgamento visual
com medidas quantitativas. Ao analisar os trés estudos, pode-
se concluir que as alteracdes antroposcOpicas parecem ser
mais evidentes nos respiradores orais do que as alteragdes
antropométricas.
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