 lacdo, foi realizada

| CONTRIBUICAO AO ESTUDO DA HISTORIA NATURAL DE ENTERO-
PARASITOSES EM UMA COMUNIDADE FECHADA

I. PREVALENCIA DE ENTEROPARASITAS EM UMA COMUNIDADE FECHADA

Itagiba G. Moretti*; Pedro P. Chieffi*; Eiko Nakagawa*; Almério de C. Gomes*
e Anna C. M. Foizer**

Empregando 5 métodos de diagndstico coprolégico, os autores estudam a
prevaléncia de enteroparasitas em um orfanato do municipio de Londrina, Pa-

rand, discutindo os resultados.

INTRODUGAO

. Com a finalidade de estudar a preva-
léncia de entercpasitas em uma populacdo
estivel e a maneira pela qual estes se
transmitem entre os membros dessa popu-
uma pe:squisa, esco-
lhendo-se como modelo de trabalho um or-
fanato (Lar Santo Antdnio), localizado no
municipio de Londrina, Estado do Parana.

O Lar Santo Anténio é uma instituicdo
que abriga 108 criancas e adolescentes do
sexo feminino, sendo mantido e dirigido
por irmas de caridade. A idade das internas
varia de 2 a 18 anos, a maioria pertencen-

do ao grupo etario compreendido entre 7
e 11 anos. As internas raramente deixam os
limites do orfanato, frequentando escola
primaria existente no proprio local. Somen-
‘te as de mais idade passam diariamente
algumas horas fora da instituicdo, para
frequentar escola secundaria. As condicoes
do crfanato sdo, & primeira vista, regula-
res, sendo passiveis de critica apenas al-

guns aspectos: elevado nimero de internas
dormindo no mesmo aposento e presenca
de banheiros e instalacfes canitarias cole-
tivas, cnde o grande namero de usuarios
nao permite, muitas vezes, obedecer a nor-
mas satisfatérias de higiene.

Na presente publicacio, relata-se pre-
valéncia de entercparasitas na populacido
de internas e religiosas que vivem no or-
fanato.

MATERIAL E MSTCDOS

Foram examinadas amostras de fezes
de todos os moradores do Lar Santo Anto-
nio, perfazendo um total de 117 exames.
Para cada exame foram utilizados 4 mé-
todos de pesquisa coprologica: centrifugo-
flutuacdo em ZnSO, (Método de Faust),
flutuacao em solu¢ao saturada de NaCl
(Método de Willis), sedimentacio esponta-
nea (Método de Hoffman-Pons-Janer) e o
método de Rugai, para pesquisa de larvas
de helmintos. Todos os pacientes foram

* Auxiliares de Ensino do Depto. de Ciéncias Patoldgicas, Centro de Ciéncias Bioldégicas, Universidad

de Londrina.

** Auxiliar de Ensino do Depto. de Satde Coletiva, Centro de Ciéncias da Saude, Universidade de

drina.
Recebido para publicacdo em 19-11-1973.
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TABELA 1: Resultado de 117 exames coprolégicos, segundo o método utilizado, no Lar Santo Anténio, Londrina, PR, 1972

Métodos Faust Willis Hoffman Rugai Swab anal Total
Parasitas No % No % Neo % No % Ne % N° %
Ascaris lumbricoides 11 9,40 11 9,40 25 21,36 3 2,55 3 2,55 27 23,07
Ancilostomydae 13 11,11 29 24,18 11 9,40 0 —_ 1 0,85 31 26,49
Trichocephalus trichiurus 19 16,24 £5 47,00 50 42,72 2 1,70 5 4,27 72 61,53
Hymenolepis nana 24 20,51 27 23,07 29 24,78 1 0,85 0 —_ 36 30,76
Enterobus vermicularis 0 —_ 1 0,85 1 0,85 0 — 61 52,13 61 52,13
Strongyloides stercoralis 0 — 0 —_ 11 9,40 16 13,67 0 — 16 13,67
Schistosoma mansoni 0 — 0 — 2 1,70 0 — 1] — 2 1,70
Taenia sp 0 —_ ] —_ 0 — 0 — 2 1,70 2 1,70
Giardia lamblia 17 14,52 1 0,85 1 0,85 0 — 0 — 17 14,52
Entamoebn histolytica 6 5,12 1) -— 0 — 0 — 0 —_ 6 5,12
Entamoebag coli 60 51,28 2 1,70 3 2,55 0 —_ 0 —_ 60 51,28
Endolimax nana 37 31,62 1 0,85 1 0,35 0 — 0 — 37 31,62
Iodamoebg butschlii 9 7,69 0 — 0 — 0 — 0 — 9 7,69
Negativos 20 17,09 39 33,33 36 - 30,71 96 82,05 52 44 44 5 4,27

N? de parasitas Monoparasi- Poliparasi- Apenas Negativos
ti:mo tismo ccmensais Total

Faixa etaria No % Neo % Neo % Ne %
2 a 5 anos 1 8,25 13 81,25 0 —_ 2 12,50 16
6 a 10 anos 9 15,21 47 81,03 2 3,46 0 — 56
11 a 14 anos 9 32,14 18 64,28 1 3,58 0 —_— 28
15 a 18 anos 2 33.33 2 33,33 1 16,67 1 16,67 6
Irmas de Caridade 2 22,22 2 22,22 3 33,62 2 22,22 9

(23 2 44 anos) g

TOTAL 23 19,6_'7 82 70,80 7 5,98 5 4,27 ‘ 117
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também submetidos a um “swab anal”,
usando-se a técnica descrita por Graham e
modificada por Waib (1).

Para facilitar a tabulacido, considerou-se
poliparasitismo a presenca de 2 ou mais pa-
rasitas no mesmo hospedeiro.

RESULTADOS

Obtiveram-se o0s seguintes resultados,
considerando os 5 métodos em conjunto:

N.© total de pacientes: 117

N.2 de pacientes positivos para entero-
parasitas: 105 (89,75%).

N.° de pacientes com monoparasitismo:
23 (19,67%).

No° de pacientes com poliparasitismo:
82 (70,08%).

Neo de pacientes positivos somente para
comensais: T (5,98%).

N.©° de pacientes negativos: 5 (4,27%).

Considerando-se cada técnica de forma
isolada (Tabela 1) os resultados variaram,
mostrando nitidamente que os diversos mé-
todos empregados se completam de forma
sinérgica.

Agrupando-se criancas e adolescentes
em varias faixas etarias e considerando-se
como grupo a parte, o composto pelas ir-
mis de caridade, obtiveram-se o3 indices
de enteroparasitismo referidos na Tabela 2.

COMENTARIOS E CONCLUSOES

1. Analisando-se os resultados, fica pa-
tente que o emprego de varias técnicas as-
sociadas de exame coprologico consegue
diagnosticar um numero de casos sensivel-
mente maior do que quando se emprega
somente uma delas. Fica evidente, também,
a importancia de se empregar a técnica do
“swab anal” para o diagnoéstico da entero-
biose, e muitas vezes, como no presente
caso, da teniase, j4 que os 2 casos de para-
sitismo por Taenia sp encontrados, somente
foram revelados pelo emprego desse mé-
todoc.

2. Embora o orfanato estudado apre-
sentasse, em um exame sumaério, condicoes
de higiene satisfatorias, revelou-se alto
grau de enteroparasitismo nas internas
(89,75%), a malioria albergando mais de
uma espécie de parasita (70,08%).

3. Existiu nitida relacdo entre maior
indice de parasitismo, principalmente por
majis de uma espécie, e determinadas faixas
etarias (2 a 5 anos e 6 a 10 anos).

4. Os 2 casos de esquistossomose reve-
lados pelo inquérito coprolégico provavel-
mente ndo sio autdctones, j4 que as pa-
cientes provém de zona onde a doenca é
endémica (Estados de Minas Gerais e
Bahia). No entanto, pela presenca de um
corrego nos limites do terreno do orfanato,
onde por vezes as internas se banham, e
pelo encontro de um exemplar de Biom-
phalaria glabrata morto, capturado em
pesquisa realizada pelos autores, nao se po-
de abandonar totalmente a hipdtese de a
transmissio ter se precessado no proprio
orfanato ou, pelo menos, de vir a se esta-
belecer no local um foco da moléstia. Esta
possibilidade estd sendo estudada e sera
objeto de publicag¢ido futura.

5. O nivel de parasitismo por Hymeno-
lepis nana (30,76%), fol sensivelmente mais
elevado que o esperado, face a levanta-
mentos anteriores realizados na mesma re-
gido por Chieffi e cols. (2) e em regides
diferentes por Pessoa & Correa e Goulart
(3, 5), mas em grupos etarios semelhan-
tes. Este fato leva a supor que fatores li-
gados a prépria natureza do meio (am-
biente fechado, com facilidade de contato
inter-humano e tendéncia a promiscuida-
de), devem estar influindo na prevaléncia
deste cestodide.

6. A prevaléncia alta de microrganizmos
comensais como Entamoeba coli (51,28%) e
Endolimaxr nana (31,62%) faz supor, de
acordo com Neghme & Silva (4), que esteja
ocorrendo, de alguma forma, contamina-
cao fecal da agua ou de alimentos consu-
midos pelas internas.

SUMMARY

Using 5 different coprological examination methods, the authors studied
the prevalence of enteroparasites in an orphanage, in Londrina, Parand, Brazil.
The results are presented and the imporiance of the use of “anal swab” method
for the diagnosis of enterobiosis and teniasis was emphasized.
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