O FOCO PESTOSO DOS MUNICIPIOS DE TERESOPOLIS E NOVA
FRIBURGO, ESTADO DO RIO DE JANEIRO-BRASIL — ESTUDO
PAISAGISTICA DA REGIAO. *
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O autor do presente trabalho realizou um estudo paisagistico do foco
pestoso do municipio de Teresépolis, Estado do Rio de Janeiro. O estudo
compreendeu a revisdo dos casos humanos desde 1938, os aspectos geoldgicos,
climdticos, geogrdficos, fitofisionomicos e a fauna de roedores. Discussdes foram
feitas em térno do Homem e suas interacées com o ambiente, relacionando-as

com o problema da peste.

INTRODUGCAO

Pouca coisa se sabe em relacio ao foco
de peste dos municipios de Teresopolis e
Nova Friburgo, situados no Estado do Rio
de Janeiro. Do ponto de vista epidemiols-
gico, éste foco suscita grande interésse por
ser o mais isolado geograficamente de todo
o Pais. Do pouco que se conhece em rela-
cao a éste foco, vale mencionar os estudos
clinicos dos casos humanos ocorridos no al-
timo surto epidémico de 1967 em Nova Fri-
burgo, feitos por Coura et a] (3). Cite-se
também Baltazard (1), em seu relatério
sObre um projeto de pesquisas em peste no
Brasil, 0 qual tece algumas consideracdes
sobre o foco de Teresopolis, caracterizan-
do-o por trés fatéres distintos: a perma-
néncia da infeccao, a limita¢ao geografica,
e a existéncia de longos periodos de silén-
cio da doenca. Este autor, entretanto, vem
se dedicando ao problema da peste no
municipio de Exu, Estado de Pernambuco.

O presente trabalho pretende apenas
tracar o perfil paisagistico da regido aci-
ma menhcionada, onde o Instituto Brasilei-
ro de Tropicologia Médica, ligado 3 Facul-
dade de Medicina da Universidade Federal

do Rio de Janeiro, vem desenvolvendo um
trabalho de longa duracido sobre a epide-
miologia da peste.

ANTECEDENTES DA DOENCA

Embora ndo se tenha referéncias mais
precisas sébre o foco em estudo, desde a
época da entrada da peste no Brasil em
1899, com os dados citados por Coura et
al (3) e por Baltazard (1), complementa-
dos pelos informes gentilmente prestados
por Dr. H. Paracampo, do Departamento
Nacional de Endemias Rurais, foi possi-
vel recompor a ocorréncia da doenca hu-
mana (o que é tudo que se sabe, nao se
conhecendo qualquer referéncia sbdbre en-
zootias murinas) da seguinte maneira: no
ano de 1938 ocorreram onze ¢asos, no més
de novembro, no municipio de Miguel Pe-
reira, em limites com o municipio de Pe-
tropolis; em 1941, sete casos, com quatro
obitos, no més de julho, na Fazenda Al-
pina, municipio de Teresopolis; em 1952,
trés casos, com um oObito, no més de agds-
to e um caso no més de outubro, foram
registrados na Fazenda Bem Posta, no mes-
mo municipio; em 1960, um caso, em ou-
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tubro e dois em novembro, ainda no mes-
mo municipio, na Fazenda Santa Rosa; z,
finalmente, em 1967, ocorreu no Sitio Cor-
rego Grande, situado no municipio de No-
va Friburgo, oito casos com dois ébitos, no
més de malo.

CARACTERISTICAS PAISAGISTICAS
DA REGIAO

A — Relévo

Todo o foco pestoso encontra-se, de
acordo com o IB.GE. (4 5, 6, 7), situa-
do na Grande Regido Leste, estando os
municipios de Teresdpolis e Nova Fribur-
go (os quais s@o os gue particularmente
aqui interessam), lecalizados na 8.2 Micro-
Resido Homogénea do Estado do Rio de
Janeiro, com a seguinte situacdo topo-
grafica: “abrange a escarpa da Serra do
Mar 3z novrdeste do Estado da Guanabara,
e o planalto que descamba em direcdo ao
Vale do Paraiba do Sul, compartimentado
pela réde de seus afluentes”.

A altitude média de téda a regiao varia
entre 800m a 900m, apresentando pontos
com 1650m (Dedo de Deus). Por sua con-
figuracio morfologica especial, o macico
da Serra do Mar recebe no municipio de
Teresopolis 0 nome de Serra dos Orgiaos.

£ dominante, em téda a 4area, a topo-
grafia de vales estreitos apertados e bai-
xadas. Do ponto de vista geoldgico, esta
regido encontra-se situada em formacoes,
terciario inferior (partes altas da serra)
e terciaria superior (os vales e as baixadas),
com rochas cristalinas do Pré-Cambriano,
com formacdes graniticas e gnaisses.

Os solos sao de tipos correspondentes as
chapadas nordestinas (4), massapés cobrin-
do rochas arqueanas (14), muitas vézes aci-
dos, ricos em ferro e que sofrem um pro-
cesso morfogenético quimico (5).

B — Clima

Para o municipio de Teresépolis, o cli~
ma, de acoérdo com a classificacio de Ko-
pen (5), é do tipo Cfb, isto é, mesotér-
mico, com verles brandos nos meses de
dezembro a fevereiro, o inverno ocorre nos
meses de junho a agodsto, ndo tem estacao
séca, a precipitacio média anual €& de
2200mm, umidade média relativa do ar
86,6%, a temperatura média méaxima ¢

18°C e a minima 14,3°C, tendo uma ampli-
tude térmica anual de 7°C a 8°C, numero
de dias de chuvas médios de 177. Ja o
municipioc de Nova Friburgo, para a mes-
ma classificacdo climatica do autor acima
citado, esta localizado no clima Cwb, com
as sezuintes caracteristicas: mesotérmico
com verdes brandos de dezembro a feve-
reiro, coincidindo com a época das chu-
vas, inverno séco de junho a agdsto, pre-
cipitacao média anual de 1.375mm, umi-
dade média relativa 83,4%, temperatura
média miaxima 244°C e minima 14,7°C,
amplitude térmica anual de 7°C a 8°C,
com numero de dias de chuvas médios 140.

FITOFISIONOMIA

A fitofisionomia caracteristica é de flo-
restas densas com facies exuberantes. De
acordo com as Regides Naturais do Bra-
sil (4, 5, 8), a area em estudo estd engua-
drada na Floresia Tropical Pereniféliz La-
tifolinda, na qual se encontra grande
quantidade e rigueza de espécies vegetais,
com presenca em determinados pontos de
espécies deciduas e uma elevada taxa de
leguminosas,

Entretanto, foi ha tempo muito remo-
to oue realmente esta regiio apresentava
o aspecto fitofisionémico acima descrito.
Atualmente, sem levar em consideracao os
Parques Nacionais ou algumas peguenas
propriedades particulares, pouca coisa po-
de ser vista da tao bela fitofisionomia do
passado. Mesmo em 1945, Sampaio (13) ja
observava o aspecto do desmoronamento
destas florestas: ‘“consistem essencialmen-
te de matas remanescentes, degradadas,
empobrecidas, apenas escéria da antiga
floresta virgem”. E a realidade é esta. So-
mente matas secundarias tipo “mata de
vara” (fig. 1), em pequenas areas, a ca-
poeira (figs, ns. 2 e 3), o pasto e os cam-
pos de culturas as mais diversas, formam
a fitofisionomia dominante de toéda regiac
aqui considerada.

Vale citar ainda aqui o trabalho de Ve-
loso em 1945 (13), realizado em arca limi-
tada do municipio de Teresépolis. Este
autor estudou a sucessao das comunidades
botanicas em varias etapas como se se-
gue: (1) campos de cultura, nos qualis,
guando abandonados pelo homem, surge a
(2) canoeira com a seguinte seguéncia:
capoeirinha, capoeira rala e capoeira pro-
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priamente dita; (3) capoeirdo, que prece-
de a reconstituicdo completa ou parcial
de uma formacio climax; e (4) finalmente
a mata primdria, a qual, se nio vier a ser
novamente devastada pelo homem, pode-
ra, depvendendo logicamente de séculos e
um equilibrio biolégico perfzito. voltar &
sua primitiva fitofisionomia. Este mesmo
autor, relacionando a vegetagio com o
clima, verificou ciclos botanicos para os
quais éle denominou de “épocas botani-
cas”, com a seguinte distribuicdo: 1.2 épo-
ca estival, compreendendo a floracio que
vai de dezembro a marco; 2.2 época outo-
nel, de abril a maio, correspondendo ao
inicio do decréscimo da atividade vital;
3.2 época hivernal, de junho a setembro,
com a queda total ou parcial das félhas;
e 4.2 época vernal, de outubro a novem-
bro, com a maturaciao dos frutos.

O HOMEM

Nao seria possivel deixar de tecer con-
sideracdes sdbre o Homem nesta regido,
considerando-se, sobretudo, ser éste um
integrante e grande modificador do am-
biente bidtico e abidtico.

Tanto no municipio de Teresopolis co-
mo de Nova Friburgo 60 e 80 nor cento
respectivamente da povulacido habita a zo-
na urbana. Nio existe al nenhum estudo
socio-econdmico completo, encontrando-se
no IB.G.E. apenas os seguintes dados: “as
cidades sfo de veraneio por seu aeradavel
clima, existem varias indtstrias em am-
bos, sendo, entretanto, mais desenvolvido
éste setor no municipio de Nova Fribur-
go ... embora exista intensa atividade
agricola neste municipio, ela destaca-se
por maior producdo no de Teresépolis
em ambos existem areas de reflorestamen-
to com eucalipto, cipreste e pinheiro.

Considerando-se aqui em particular o
habitante rural, que é o que mais interes-
sa neste trabalho, e embora superficial-
mente seja éste problema abordado, no
momento, dois aspectos podem ser descri-
tos: (1) o trabalho e (2) a habitacao.

No concernente ao trabalho, verifica-se
que o homem rural o faz ainda de ma-
neira primitiva, sem técnica adequada nem
instrumentos modernos, tendo uma labuta
exaustiva e pouco produtiva, em relacdo ao
tempo gasto (figs ns. 4 e 5).

Com excecdo de pequenas vilas espa-
lhadas em alguns pontos da regido, a
grande maioria das casas sdo de barro, com
teto de telhas sem reboque externo, sen-
do levantadas do chao, onde se forma uma
esnécie de pordn que serve para guardar
obietos e as vézes milho ou felido secos.
Em térno das casas seus moradores cons-
troem geralmente vm pailo]l para o arma-
zenamento do milho, feiido, batata doce.
etc. Ndo existem fossas. sendo os deiectos
devositados ro mato em tdérno do domi-
cilio. O agricultor, em sua maioria cria
em casa animais como o porco, a galinha,
as vézes bode. coelho ou alguma vaca, 08
quais servem para o consumo da familia,

Estudos futuros detalhados do pontc
de vista sécio-economico e médico-sanita-
rio serdao realizados nesta regiao em conti-
nuacio ao programa estabelecido neste
trabalho.

A FAUNA RODENTIA

Com os dados obtidos no Museu Natio-
nal do Rio de Janeiro, aquéles publicados
por Moojen (10), e os dados coletados de
capturas feitas até o momento presente
na area em estudo, foi possivel organizar
a seguinte lista de espécies de roedores
com suas respectivas familias:

MURIDAE

Rattus rattius ratius
Rattus ratiuws alexandrinus
Rattus rattus frugivorus
Mus musculus brevirostris

CRICETIDAE

Oryzomys eliurus

Oryzomys lamia

Rhipidomys mastacalis
Delomys dorsalis collinus
Phaenomys ferrugineus
Holochilus brasiliensis leucogaster
Nectomys squamipes

Akodon arviculoides cursor
Akodon (Thaptomys) nigrita
Ozxymycterus quaestor
Blarinomys breviceps

ERETHIZONTIDAE

Coendu insidiosus
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Fig. 1 — Fisionomia das Florestas

tipos. “matas de vara® ou “matas

secundarias” (Teresépolis-Nova  Fri-
burgo, RJ}, 1969.

Fig. 2 — Fisionomia da “capoeira™ (Teresopolis.Nova
Friburgo, RJ), 1969
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DASYPOCTIDAE

Dasyprocta aguti aguli

CUNICULIDAE

Cuniculus paca paca

CAVIIDAE

Caviqg uperea apereq
Hydrochoerus hydrochaeris
hydrochaeris

ECHIMYIDAE

Phyllomys medius

Phyllomys brasiliensis

Proechimys dimidiatus

Proechimys thering bonafidei

Euryzygomatomys guiara

Kannabateomys amblyonyx
amblyonyx

SCIURIDAE

Sciurus ingrami ingrami

Como se vé, a fauna de roedores é bas-
tante variada, compreendendo vinte e sete
espécies, incluindo as introduzidas: R. r.
rattus, R. r. alexandrinus, R. r. frugivorus,
e M. m. brevirostris. Mello (8), fazendo
uma revisao dos roedores ecapturados no
Nordeste ,encontrou cérca de vinte e sete
espécies, sem incluir as espécies introdu-
zidas.

COMENTARIOS FINAIS

Foram os estudos ecolégicos de Pa-
vievsky (11) que vieram dar fundamento
a doutrina de “foco natural” das doencas
transmissiveis, hoje inteiramente consagra-
da. A concepcao de “foco natural” de uma
doenca transmissivel implica no conheci-
mento da “paisagem” geografica onde ela
se encontra.

Embora o térmo “paisagem” indique o
aspecto geobotanico de uma regiao, nao se
poderia, entretanto, deixar de incluir o
Homem e seus relacionados no contexto
déste trabalho. Pavlovsky (11) chamava a
tencido para a influéncia do Homem, na
época presente e no passado histérico, so-
bre o estado primitivo de uma determi-
nada paisagem geografica. J& Bates (2)
considera o Homem como realmente um

formador de novas paisagens ou, melhor
dito, novos biomas, “the man-altered land-
scape”. O primeiro autor realizou na Rus-
sia estudos sdbre a peste e sua distribui-
cao em diferentes biomas. No Brasil, Mel-
lo (9) realizou estudos sébre os mesmos
aspectos da peste neste pais, nas regides
do Nordeste Oriental. Este autor, entretan-
to, nido considerou o Homem como parte
integrantes e modificador das paisagens
por éle estudadas.

Com o desbravamento e exploracido de
novas terras, o homem foi criando condi-
¢bes diferentes, formando novos habitats,
muitas vézes favoraveis a proliferacao de
determinados séres vivos, quer vegetais
quer animais. Transportando-se éste as-
pecto para o problema da peste aqui abor-
dado, verifica-se que espécies de roedores
como: A. a. cursor, A. (T.) nigrita, O. eliu-
rus, o N. squamipes, os quais no passado,
antes da interferéncia humana, eram ani-
mais estritamente silvestres, apresentam-
se, no momento estreitamente ligados ao
homem por suas atividades agricolas, as
quais os favorecem — dando-lhes fontes
de alimento e contribuindo assim para
o aumento da densidade de suas popula-
coes, Estes tipos de animais, que tdo bem
se associaram ao homem, siao chamados de
espécies “ruderais” e Bates (2) classifi-
cou-os de “oportunistas”, palavra esta
muito bem aplicada, pois o que acontece
realmente é que o homem vai criando no-
vas oportunidades para que determinadas
espécies de séres vivos sejam mais favore-
cidas do que outras, estabelecendo-se con-
juntamente com éle.

Para finalizar, verifica-se gque mais
uma vez é ratificada a importancia de
estudos paisagisticos em medicina huma-
na ou veteriniria, sobretudo para aguelas
doencas que dependem diretamente de
fatbres ambientais, quer bidticos quer abio-
ticos, os mais diversificados possiveis, os
quais, no caso aqui particular (a peste),
ainda nio sdo bem compreendidos.
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3 — Fisionomia.

“pasto”

daw

da “capoeira”

com  uma parte de

{Teresopnlis_Nova Friburgo. RJ), 1969.

Figs. 4 e 5 — Aspectos gerais do trabalho agricola na
regiao de Teres6polis limites com Nova Friburgo, Estado
do Rio de Janeiro 1969.
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SUMMARY

A study on the landscupe of the very limited geographical area in
which an isolated and inveterated plague focus is known in the State of
Rio de Janeiro, is made. The study comprised the revision of occurrence of
human cuses since 1938, the climatie, the geological, geographical and phyto-
physiognomic features of the region and the rodent fauna. The interaction
between man and his setting resulting in the “man-uliered landscape” and its
relationships {o the natural focus of plague are discussed.
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(Continuacdo da pagina 96)

Art. 6.° — O parecer da Comissdo, Jul-
adora devera ser emitido até o inicio do
ongresso da Sociedade Brasileira de Me-

dicina Tropical nos anos pares, quando o
prémio sera solenemente entregue, aq ven-
cedor. A}Jrlmelra entrega deprémio se-
ra em 1970. _

Art. 7.° — Os casos omissos neste re-

é;ulamento serdo _resolvidos, pelo Diretor
0 Instituto de Tropicologia Médica em
conformidade com o Presidente da Socie-
dade Brasileira de Medicina Tropical e se
for o caso com a Firma Patrocinadora €
a0 candidato ndo caberd nenhum recurso
a0 parecer da Comissdo Julgadora ou de
seu Presidente





