
ESQUISTOSSOMOSE AGUDA AUTÓCTONE DE FOCO NA CIDADE 
DO RIO DE JANEIRO ESTUDO DE 22 CASOS *
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Os a u to re s  d e sc r e v e m  a o c o rrên c ia  de  u m  ve rd a d e ir o  “s u r to ” da f o r m a  
a g u d a  d a  e s q u is to s so m o se  m a n s o n i  e m  u m  fo c o  cu ja s  c a ra c te r ís t ic a s  d a  e s 
p éc ie  ve to ra ,  seu s  ín d ic e s  de  in fe cç ã o ,  a  n a tu r e z a  e o local ã a  exp o s içã o  n a d a  
f a z i a m  s u p o r  e s ta  poss ib i l idad e .

F o r a m  e s tu d a d o s  22 p a c ie n te s  (14 cr ia n ç a s  e 8 a d u l to s )  c o m  a f o r m a  a g u d a  
d a  e sq u is to s so m o se  c o n t r a íd a  e m  b a n h o  n a s  F u r n a s  ã a  T i fu c a ,  n o  R io  de J a 
ne iro ,  n o  per ío d o  d e  9 a 22 de  m a rç o  de  1970. T od os  os p a c ie n te s  e r a m  de côr  
b r a n c a  e de b o m  n ív e l  socia l  e f o r a m  in f e c ta d o s  e m  b a n h o  ú n ico ,  ocasional ,  
d u r a n t e  p iq u e n iq u e  n e s s e  lo g r a d o u r o .

A s  m a n i f e s ta ç õ e s  c l ín icas  f o r a m  se v e ra s  e m  7 casos, m o d e r a d o s  e m  o u tros  
7 e d iscre to s  c m  8, c a ra c te r i za n d o - s e  p o r  f e b r e  e m  17 x isos ,  h e p a to m e g a l ia  e m  
14, tosse  s eca  e m  I3 ,a s te n ia  e m  13, d ia r ré ia  e m  12, e m a g r e c im e n to  e m  11 c a 
sos, coLicas a b d o m in a is  e m  9, e sp ie n o m e g a l ia  e m  9, cx fa lèva  e m  7 casos e n a u -  
seas  e v ô m i to s  e m  3. O h e m o g rc im a  m o s t r o u  leu co c i to se  e eo s ino  f i l ia  n a  g r a n d e  
'maioria, ãos casos e n a  e le tro fo re se  das  p r o te ín a s  sér icas  h o u v e  u m a  b a ix a  da  
a ío u m in a ,  a u m e n t o  a a s  g ío b u i in a s  a l fa  2 e g a m a  e m  a lg u n s  c a s o s . ;ls n a n s a -  
mitíOoes e s i a t a m  n o r m a is  e m  todo s .  O p e r ío d o  ds in c u b a ç ã o  m e d io  f o i  de 5 
s e m a n a s .

A p ó s  f a z e r e m  u m a  rev isão  s u m á r ia  dos focou de e s q u is to s so m o se  no  E s ta d o  
d a  G u a n a b a r a ,  e s t u d a m  a d in â m ic a  d a  t r a n s m is s ã o  n e s i e  j o c o  , e c e a ic  a a tn í -  

l o  a i r a n s m i s ò u o  u d i s ía n c ta  do  jouo  p o r  c a r r e a m e n io  aas  ceruu; iu.-. ou  ue  seu  
h a p e d e i r o  in te r m e d iá r io  p e la  á g u a .

A f o r m a  a g u d a  ou to x ê m ic a  d a  e sq u is 
to s so m o se  m a n s o n i  é t i d a  co m o  r a r a  ou 
pelo  m e n o s  po u co  d ia g n o s t i c a d a ,  m e sm o  
n a s  á r e a s  de a l t a  p r e v a lê n c ia  d e s t a  e n d e -  
m ia  (13, 15, 17) . E m b o r a  m a i s  de u m a  
c e n t e n a  de casos  d a  f o r m a  to x ê m ic a  já  
t e n h a  sido d e s c r i t a  p o r  Neves e cols. (10.
11) em  Belo  H o r iz o n te  e m a is  25 o u t ro s  
casos  a s s in a la d o s  p o r  F e r r e i r a  & cols. n3) 
n a  m e s m a  c idade,  o n ú m e r o  de r e la to s

d e s t a  f o r m a  c l ín ic a  é e x t r e m a m e n t e  r e d u 
zido e m  o u t r a s  á r e a s  (7, 12, 14, 18) . A i n 
fecção  a c i d e n t a l  de p e sso a s  ou  f a m í l i a s  
r e s id e n te s  n a s  g r a n d e s  c id ad es  q u a n d o  em  
v iag en s ,  p a sse io s  ou f é r ia s  em  a r e a s  e n 
d ê m ic a s  de esqu is tossom ose ,  com o os casos  
d e sc r i to s  p o r  F e r r e i r a  & cols. (4) ,  M ace d o  
(6) e C o u ra  & cols. (1) ,  p a re c e  c o n t r i 
bu ir  co m  u m  i m p o r t a n t e  c o n t in g e n te  dos 
ca so s  d a  f o r m a  to x ê m ic a  d a  d o e n ça .

T rab alho  da  C lín ica de D oenças Infecciosas e P a ras itá ria s  (D epartam en to  de M edicina P rev en tiv a  — F acu ldade  de M edicina da U .F .R .J .)  e do In s t i tu to  B rasileiro  de T ropicologia M édica, realizado com auxilio  do Conselho de E nsin o  e Pesquisas p ara  G raduados da U .F .R .J .
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O ob je t ivo  d é s te  t r a b a l h o  é o e s tu d o  de 
22 casos  de  e sa u is to s so m o se  a g u d a  e m  p a 
c ie n te s  in f e c t a d o s  n a  c id a d e  do  R io  de  J a 
ne iro ,  o n d e  a  d o e n ç a  t e m  o c o rr id o  e m  fo 
cos iso lados,  c i r c u n s c r i to s  e r a r o s  ( h o r t a s  
de a g r iã o )  t r a n s m i t i d a  pe lo  B io m p h a la r ia  
t e n a g o p h i la  e a p r e s e n t a n d o - s e  a t é  e n t ã o  
c o m  c a r á t e r  de  g r a n d e  b e n ig n id a d e  ( p o r 
ta d o r e s  sãos  ou p a c ie n te s  o l ig o s s in to m á t i -  
cos) . Os a u to r e s  c h a m a m  a a t e n ç ã o  p a r a  
a  o c o r rê n c ia  de  u m  v e rd a d e i r o  “s u r t o ” d a  
f o r m a  a g u d a  d a  d o e n ç a  e m  u m  foco c u ja s  
c a r a c t e r í s t i c a s  d a  espéc ie  v e to ra ,  seus  í n 
d ices  d e  in fec ção ,  a  n a t u r e z a  e local  da  
ex p os ição  n a d a  f a z i a m  s u p o r  e s t a  p o s s ib i 
l id a d e .

M A T E R IA L  E M ÉTO DOS

F c r a m  e s tu d a d o s  22 p a c i e n t e s  co m  a 
f o r m a  a ^ u d a  d a  esq u is to s so m o se  m a n s o n i  
c o n t r a í d a  e m  b a n h o  n a s  F u r n a s  d a  T í -  
ju c a ,  no  Rio de  J a n e i r o ,  n o  p e r ío d o  de 9 
de  fev e re i ro  a  22 de m a rç o  de  1970. Dos 
p a c ie n te s ,  14 e r a m  c r i a n ç a s  e 8 a d u l to s ;  
11 e r a m  do sexo m a s c u l in o  e 11 do sexo 
f e m in in o .  T o d o s  os p a c i e n t e s  e r a m  de  côr  
b r a n c a  e de b o m  n ív e l  socia l  e f o r a m  i n 
f e c ta d o s  em  b a n h o  ú n ico ,  o cas io n a l ,  d u 
r a n t e  “p iq u e n iq u e ” n a q u e le  lo g rad o u ro .

Os p a c i e n te s  n o s  f o r a m  e n c a m i n h a d o s  
p o r  co leg as  d epo is  de f a z e re m  v á r ia s  h i 
p ó te se s  d ia g n o s t ic a s ,  e n t r e  as  qu a is  a  m a is  
f r e q ü e n t e  foi a  de  f e b re  t i fó id e .  T od os  f o 
r a m  s u b m e t id o s  à  a n a m n e s e  e e x a m e  c l ín i 
co co m p le to ,  h e m o g r a m a ,  e x a m e  do s e d i 
m e n t o  u r in á r io ,  co p ro sco p ia ,  r a io s - x  do t ó 
r a x  e o u t r o s  e x a m e s  de r o t in a ,  com o d o s a 
g e m  de  glicose, u r é i a  e c r e a t i n i n a  no  s a n 
gue  e a i n d a  a  d o s a g e m  d a s  p r o t e í n a s  sé-  
r icas ,  “p ro v a s  de f u n ç ã o  h e p á t i e a ” , t r a n -  
s a m in a s e s ,  f o s fa t a s e  a l c a l in a  e e le t ro fo re se  
d a s  p r o t e í n a s  sé r icas ,  n a  m a i o r i a  dos casos.

Ao la d o  dos e x a m e s  c l ín icos  e l a b o r a 
to r ia i s  dos  p a c ie n te s ,  fêz -se  u m a  i n v e s t ig a 
ção  e p id e m io ló g ica  n o  loca l  do b a n h o  s u s 
p e i to  e a i n d a  u m a  m in u c io s a  h i s t ó r i a  dos 
p a c i e n te s  e seu s  f a m i l i a r e s  sô b re  v iagens ,  
p a sse io s  e b a n h o s  f o r a  de  c a s a  n o s  ú l t i 
m o s  do is  m e se s  a n t e s  do in íc io  do q u a d r o  
c l ín ico  a tu a l ,  e d a  p o s s ib i l id ad e  de  j á  h a 
v e re m  v is i t a d o  focos  e n d ê m ic o s  d a  e s q u is 
to s so m o se  a n t e r i o r m e n t e .

R ES U L T A D O S  E C O M E N T Á R IO S

Os r e s u l t a d o s  d a  in v e s t ig a ç ã o  c l ín ic a  e 
do i e u c o g r a m a  dos 22 p a c i e n te s  a q u i  e s t u 
d a d o s  e s tã o  s u m a r i z a d o s  n o s  q u a d ro s  I  e 
I I .  P ô d e - se  v e r i f i c a r  que 7 p a c i e n te s  t i 
v e r a m  m a n i f e s t a ç õ e s  c l ín icas  s ev e ra s ,  7 o u 
t ro s  a p r e s e n t a r a m  m a n i f e s t a ç õ e s  de m o 
d e r a d a  in t e n s i d a d e  e 8 t i v e r a m  m a n i f e s t a 
ções d i s c r e ta s .  O p e r ío d o  de in c u b a ç ã o  v a 
r iou  de  15 a  45 d ia s  co m  u m a  m é d ia  em  
t ô r n o  de 5 s e m a n a s .  A eo s ino f i l ia  foi 
m u i to  a c e n t u a d a  ' p r à t i c a m e n t e  e m  todo s  
os casos;  a p e n a s  3 casos  a p r e s e n t a r a m  eo
s in o f i l ia  a b a ix o  de  20% .  A l e u c o m e t r i a  g lo 
ba l  t a m b é m  m o s t r o u - s e  e le v a d a  n a  m a i o 
r i a  dos casos  c h e g a n d o  a t é  21.650 p o r  m m 1 
e m  u m  dêles;  a p e n a s  3 casos  m o s t r a r a m  
le u c o m e t r i a  ab a ix o  de 9.000 leu cóc i to s  p o r  
m m :;. E m  n e n h u m  caso  h o u v e  desvio do 
I e u c o g r a m a  p a r a  a  e s q u e rd a .  V e r if ico u -  
se a p r e s e n ç a  de a n e m i a  em  a p e n a s  5 c a 
sos. c u j a  h e m o g lo b in a  e s t a v a  e n t r e  9 e 12 
g r a m a s  p o r  100 ml.

O e x a m e  de  fezes  r e a l iz a d o  pelo  m é 
todo  de H o f f m a n - P o n s  e J a n n e r  e s ta v a  
pos i t ivo  em  to d o s  os casos  ao  f im  do 2.° 
m ês  ap ó s  o b a n h o  i n f e c t a n t e .

A p e s a r  de 13 p a c i e n te s  a p r e s e n t a r e m  
tosse  sêca  e p e r s i s t e n t e  n a  f a s e  a g u d a  d a  
d o en ça ,  o r a i o - x  do p u l m ã o  m o s t r o u - s e  
n o r m a l  p r à t i c a m e n t e  e m  to d o s  os casos, 
com  ex ceção  de u m  (caso  n .°  13) que  a p r e 
s e n to u  u m  n ó d u lo  a p ic a l  c a lc i f icad o ,  n ã o  
r e la c io n a d o  com  o q u a d r o  a tu a l .

As c h a m a d a s  p ro v a s  de f u n ç ã o  h e p á -  
t ica ,  tu r v a ç ã o  e f lo c u la ç ã o  do t im ol ,  t u r -  
v a ç ã o  do s u l f a to  de  zinco,  c e fa l in a  co les-  
te ro l  e v e rm e lh o  co lo ida l  e s t a v a m  n o r m a i s  
ou d i s c r e t a m e n t e  a l t e r a d a s .  A d o s a g e m  d a  
fo s f a t a s e  a l c a l in a  e m  u n i d a d e s  S h i n o w a r a  
m o s t r o u - s e  d e n t r o  dos l im i te s  d a  n o r m a l i 
d a d e  n o s  14 casos  e m  q u e  foi re a l iz a d a .

A t r a n s a m i n a s e  g lu t â m i c a - p i r ú v i c a  m o s 
t r o u - s e  n o r m a l  n a  m a i o r i a  dos casos;  a p e 
n a s  u m  caso  tev e  u m a  d i s c r e t a  e le vaçã o  
(65 u  F .)  A liás  a  n o r m a l i d a d e  d a s  t r a n -  
s a m in a s e s  n a  fa se  a g u d a  d a  e squ is to s so 
m o se  m a n s o n i  j á  f ô r a  c o m p r o v a d a  e m  t r a 
b a lh o  que  r e a l i z a m o s  em  c o la b o ra ç ã o  co m  
F e r r e i r a  e o u t ro s  (5) n a  in fe c ç ã o  e x p e r i 
m e n t a l  do  C ebus  ape l la  e p o r  M a y r in k  & 
N eves (8) em  15 p a c i e n te s  d e s t a  f o r m a  
c l ín ica .

A e le t ro fo re se  d a s  p r o t e í n a s  s é r ic a s  r e a 
l i z a d a  e m  15 p a c i e n t e s  ( Q u a d ro  I I I )  m o s -



REG.

14771

14772

14773

14805

14825

14827

14828

14829

15044

15064

15068

15070

Q U A D R O  I

E ST U D O  DE 22 CASOS DA F O R M A  AG U D A  DA E S Q U IS T O S S O M O S E  M A N S O N I A U TÓ C TO NES DA CID AD E DO R IO  DE J A N E I R O (*)

IDADE
i n i c i a i s  ( a n o s i

i SEXO
NATURA

LIDADE .
DATA INICIO

DO EOS
CONTACTO SINTOMAS

QUADRO CLINICO
LEUCOGRAMA

INTENSI
DADE DOS
SINTOMAS LEUCÓCITOS EOSINÓFI-

(m m 3 ) LOS

S.M.O. 11 F G b  9 /2 /7 0 14/3 /70 F e b re ,  d i a r r é ia ,  a n o re x ia ,  e m a g r e c i m e n t o .  H e p a ío m e g a -  
l ia .  E s p le n o m e g a l ia .

21.650 66%

T.M.C. 11 F G b  9 /2 /7 0 12/3 /70  F eb re ,  d i a r r é i a ,  e m a g r e c im e n to ,  to sse  s ê c a .  H e p a to m e -  
g a l i a .

14.000 63%

P.C.M. 32 M G b  9 /2 /7 0 F in s .  íev . F e b re  a l t a  <40°C), d ia r r é ia ,  a n o e rx ia ,  e m a g r e c im e n to ,  m a 
n i f e s ta ç õ e s  u r t i c a r i f c r m e s . 9.800 57%

A.S.L. 9 M G b  ' 9 /2 /7 0  7 /3 /7 0  F eb re ,  a s te n ia ,  to sse  sêca ,  e m a g r e c im e n to .  H e p a to m e g a -
' l ia .  E sp le n o m e g a l i a . +  + 9.400 41%

A.R.

H.R.

14 F

11 F

G b  9 /2 /7 0  25 /3 /7 0  A s tê n ia ,  e m a g r e c i m e n t o  H e p a t o m e g a l i a .

G b  9 /2 /7 0  2 5 /3 /70  F eb re ,  d o r  a b d o m in a l ,  d i a r r é i a ,  ce fa lé ia ,  a s te n ia ,  tosse
; sêca .  H e p a t o m e g a l i a . E sp le n o m e g a l i a .

8 .1 0 0  

10.450

26%

52%

H.R.F<> 8 M G b  9 /2 /7 0  10 /3 /70 1 F e b re  a l t a  Í39°C», d ia r r é ia ,  d o r  a b d o m in a l ,  c e fa lé ia .  H e 
p a t o m e g a l i a .  E sp le n o m e g a l i a .

16.500 53%

R R .

I . K .

12 F G b  j 9 /2 /7 0
i

39 M P o lô n ia  i 9 /2 /7 0

1 5 /3 /7 0  F eb re ,  d ia r r é ia ,  d o r  a b d o m in a l ,  ce fa lé ia ,  to sse  s ê c a .

25 /3 /7 0  F e b re  a l t a  <4 0 ° C >. ca la f r io ,  a s te n ia ,  a n o re x ia ,  e m a g r e c i 
m e n to  . 4- 4  4 -

12.2C0 

9.000

38%

37%,

P.D.C.

S.C.

3 F

29 M

G b

Gb

9 /2 /7 0

9 /2 /7 0

9 /3 /7 0  F e b re  e tosse .  H e p a to m e g a l i a .

9 /3 /7 0  F e b re  a l t a ,  a d in a m ia ,  e m a g r e c im e n to ,  pa l idez ,  tosse  sé.ta.
H e p a to m e g a l i a . '  E s p le n o m e g a l ia .  C rises  de  •‘a m a ” .

+  +  17.600
54%

D.D.C. 26 F Gb 9 /2 /7 0 E s ta d o  g r ip a i ,  m a l - e s t a r .  H e p a to m e g a l i a . 7.050 36%



I

Q U A D R O  I I  i C o n t in u a ç ã o  i

13 15067 1 C.M.O.

14 1506S I.M.O.

15 14863 1 J.I .M.

15 F

45 F

7 M

G b

G b

G b

9 /2 /7 0  17 /3 /70  F eb re ,  n á u s e a s ,  to sse  s è c a . E d e m a  f a c ia l .

9 /2 /7 0  17 /3 /70

5 /3 /7 0  5 /4 /7 0

F eb re ,  in d isp o s ição ,  d ia r r é ia ,  e m a g r e c i m e n t o . R e fe re  i n 
te n so  p r u r id o  a p ó s  o b a n h o .

F eb re ,  d ia r r é ia ,  d o r  a b d o m in a l ,  a s t e n i a  in te n s a ,  n á u s e a s  e 
v ô m i to s .  T osse  sêca .

13.000 

6.600

15.800

16 ! 14864 J .I .M. 8 M G b 5/3 /7 0 5 /4 /7 0  IF eb re  a l t a  <3 9 °C >, p r o s t r a ç ã o ,  d ia r r é ia ,  có l icas  a b d o m i-  
! n a is ,  sud o rese ,  e m a g r e c im e n to .

9.300

17 15021 ; J.C.L.V.

18 | 15036 : E.C.L.V.

19

20

15022 ! M .P.P.

14820 N.L.C.

21 14821 C.L.C.

12 M

13 M 

31 F

39 F

11 F

G b

G b

5 /3 /7 0  26 /3 /70  j C efa lé ia ,  p r o s ta c ã o ,  f e b re  a l t a ,  tosse ,  n á u s e a s ,  vôm itos ,
do re s  a b d o m in a i s ,  H e p a t o m e g a l i a . E sp le n o m e g a l ia .

5 /3 /7 0  26 /3 /70 A s ten ia ,  a n o re x ia  e do re s  a b d o m in a i s  d i s c r e ta s .  Tosse 
t  s èca .  P r u r id o  ap os  o b a n h o .

G b  I n íc io  Após - 15 F e b re ,  dores  a b d o m in a i s ,  d i a r r é ia ,  tosse, sêca ,  p r u r id o
; M ar .  d ia s  c u t â n e o .  H e p a to m e g a l i a .  E s p le n o m e g a l ia .

M in a s  22 /3 /70

G b 22 /3 /70

1 0 /5 /70  C efa lé ia ,  a s te n ia ,  e m a g r e c im e n to .  H e p a to m e g a l i a  Espie 
í  n o m e g a l i a .

5 /5 /7 0  | C efa lé ia ,  a s te n ia ,  to sse  sèca ,  m a n i f e s t a ç õ e s  u r t i c a r i f o r -  
1 m e s .  H e p a to m e g a l i a .
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22 14822 E.L.C. 7 M G b 1 22 /3 /70 5 /5 /7 0  F eb re ,  ce fa lé ia ,  d i s e n te r ia ,  a s t e n i a  i n t e n s a ,  e m a g r e c im e n -  
j to .  H e p a to m e g a l i a .  E sp le n o m e g a l ia .

Foco  d a s  F u r n a s  d a  Ti.juca (Alto d a  B o a  V is ta )
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3,5g/100 m l)  e m  12 ca so s .  Os r e s u l t a d o s  d a  
e le t ro fo re se  d a s  p r o t e í n a s  e n c o n t r a d o s  n e s 
te  t r a b a l h o  e s tã o  de ac o rd o  co m  os a c h a 
dos de R ib e iro  & col. (16) n a  f a s e  a g u d a  
d a  e sq u is to s so m o se  m a n s o n i .

Desd e  q u e  D e a n e  & cols. (2) d e s c re v e 
r a m  u m  foco a t iv o  de  esq u is to sso m o se  
m a n s o n i  e m  J a c a r e p a g u á .  n o  ex -D is t r i to  
F e d e ra l ,  a t u a l  E s ta d o  d a  G u a n a b a r a ,  c o n 
f i r m a r a m - s e  n e s t a  á r e a  a s  p rev isõ e s  de 
R o d r ig u e s  d a  S i lv a  (17 ) ,  Alves M e i r a  (9) 
e o u tros ,  q ue  desde  lo n g a  d a t a  c h a m a v a m  
a a t e n ç ã o  d a s  a u t o r i d a d e s  s a n i t á r i a s  p a r a  
a  im i n e n t e  e x p a n s ã o  d a  esq u is to ssom o se  
n o  s e n t id o  d a s  c o r r e n te s  m i g r a t ó r i a s  do 
N o rd e s te  e reg iã o  C e n t r o - l e s t e  p a r a  o S ul  
do p a í s .  D iversos  focos d a  d o e n ç a  fo r a m  
e n tã o  a s s in a l a d o s  n o  P a r a n á ,  S ão  P au lo ,  
R io  de J a n e i r o  e G u a n a b a r a ;  n o s  dois  ú l 
t im o s  E s t a d o s  d e s t a c a v a m - s e  os focos  de 
J a c a r e p a g u á ,  D u a s  B a r r a s ,  S u m id o u ro ,  N i
te ró i  e São  G o n ça lo ,  c u ja  im p o r t â n c i a  
m a io r  e ra ,  a l é m  de  r e p r e s e n t a r e m  a  e x p a n 
são  d a  d o e n ç a  n o  s e n t id o  N o rd e s te - L e s te -  
Sul,  a  de e s t a r e m  lo c a l izad o s  n a s  p r o x i 
m id a d e s  d a  g r a n d e  m e t ró p o le  do R io  de 
J a n e i r o .  E n t r e t a n t o ,  a s  f o r m a s  c l ín icas  
a s s i n a l a d a s  e r a m  de  e x t r e m a  b e n ig n id a d e  
co m o j á  r e f e r im o s  n a  i n t r o d u ç ã o  d ês te  
t r a b a lh o ,  n ã o  t r a z e n d o ,  p o r t a n t o ,  m a io re s

Fig. 1 — P ac ien te  com  a  fo rm a aguda  da esquistossom ose (caso n ‘ 11) ap re se n tan d o  m an ifestaçõ es c lín icas severas.

Q U A D RO  I I

Q U AD RO C L ÍN IC O  E M  22 P A C IE N T E S  DA 
FO R M A  AGUDA DA E S Q U IS T O S S O M O S E  

M A N SO N I

QU A D RO  C LÍN IC O

F e b re
H e p a to m e g a l i a
T osse
A s te n ia
D ia r r é i a
E m a g r e c i m e n t o
C ólicas  a b d o m in a i s
E s p le n o m e g a l ia
C efa lé ia
N á u s e a s  e v ôm itos
U r t i c á r i a
A sm a
E d e m a  fa c ia l

t r o u  e le v a çã o  d a  f r a ç ã o  a 2 ( su p e r io r  a  
0,8g/100 m l)  e m  9 casos,  e lev açã o  d a  r  glo-  
b u l in a  ( su p e r io r  a  l ,8 g /1 0 0 m l)  em  a p e n a s  
5 casos  e b a ix a  d e  a l b u m i n a  i m e n o s  que

N9 DE 
CASOS

17
14
13
13
12
11
9
9
7
3
1
1
1
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t â n c i a  do foco, c e r t a m e n t e  pe lo  c a r r e a -  
m e n to  d a s  c e rc á r i a s  ou de s e u  h o s p e d e i ro  
in t e r m e d i á r i o .  E n t r e t a n t o ,  n o  ca so  p a r 
t i c u l a r  d ê s te  foco t o r n a - s e  d if íc il  ex p l ic a r  
a  g r a n d e  c o n c e n t r a ç ã o  de c e rc á r i a s  n o  v o 
lu m e  d a  á g u a  e x is te n te ,  s u f ic ie n te  p a r a  
p r o d u z i r  u m  q u a d r o  a g u d o ,  toxê m ico ,  c o 
m o  n o s  casos  aq u i  a p r e s e n t a d o s .  C om o 
n e n h u m  dos p a c i e n te s  e s tu d a d o s  tev e

q u a lq u e r  o u t r o  c o n t a t o  su sp e i to  f o r a  d a  
á r e a  m e n c io n a d a ,  t e m o s  de a d m i t i r  com o 
c e r to  ês te  m e c a n i s m o  de  t r a n s m is s ã o .  U m  
m in u c io s o  e s tu d o  ep id em io ló g ico  e d a  d i 
n â m i c a  de  t r a n s m i s s ã o  d a  d o e n ç a  n e s t a  
á r e a  d e v e r ia  s e r  f e i to  p a r a  e x p l ic a r  a lg u n s  
f a to s  a i n d a  o b scu ro s  n a  o c o r r ê n c ia  d ê s 
te  v e rd a d e i r o  “ s u r t o ” de  e sq u is to sso m o se  
ag u d a .

S U M M A R Y

A n  “o u tb r e a k "  o f  22 cases  o /  a c u te  s c h is to s o m ia s is  f r o m  o n e w  fo c u s  of  
S .  m a n s o n i  in  t h e  p e r ip h e r y  o f  R io  de  J a n e i r o  C i ty  is d e scr ib e d .  F o u r te e n  c h i ld -  
r e n  a n d  8 a d u l t s  w e r e  i n f e c t e d  in  a  s h o r t  p e r ic d  o f  t i m e  w h i le  b a t h i n g  in  a 
w a te r fa l l  in  w h o s e  v i c in i t y  n o  s n a i l s  toere f o u n ã .  A  s m a l l  ã i s ta n c e  a w a y ,  a n ã  
on  a h ig h e r  levei,  h o w ev er ,  t h e  B i o m p h a l a r i a  t e n a g o f i l a  ivas f o u n d  b u t  t h e  n u m - 
ber  o f  s n a i l s  i n f e c t e d  w i t h  cercariae  o f  S. m a n s o n i  ivas v e r y  l o w . T h e  a u th o r s  
b e l ieve  t h a t  t h e  e x p la n a t io n  fo r  th i s  u n u s u a l  “o u t b r e a k ” co u ld  be t h a t  t h e  
sn a i ls  or t h e i r  cercaria e  h a d  b e en  w a s h e d  d o w n  t h e  w a te r fa l l  in  a r e c e n t  h e a v y  
r a in fa l l  a n d  th e r e b y  e s ta b l i s h e d  t h e  t r a n s m is s io n  o f  t h e  d isease .

O u t  o f  t h e  22 ca ses  o f  a c u te  s ch i s to s o m ia s i s  d e scr ib ed  in  th i s  p ap er ,  7 h a d  
s e v e re  c l in ica i  m a n i f e s t a t i o n s ,  7 h a d  m o d e r a te  s y m p t o m s  a n d  s ig n s  a n d  8 h a d  
a m i lã ,  a c u te  f o r m  o f  t h e  d isea se .  F eve r  w a s  p r e s e n t  in  17 ca ses , h e p a t o -  
m e g a ly  in  14, “d r y  c o u g h ” in  13, a s t e n ia  in  13, d ia r r h e a  in  12, loss o f  w e i g h t  in  
11, a b d o m in a l  p a in  in  9, s p l e n o m e g a ly  in  9, h e a d a c h e  in  7 a n d  n a u s e a  a n d  
v o m i t i n g  in  3. T h e  w h i t e  b looã ce lls  c o u n t  a n d  e o s in o p h i l ia  w e r e  v e r y ^ h i g h  in  
t h e  m a j o r i t y  o f  ca ses .  T h e  e le t ro p h o res is  o f  s e r u m  p r o te in  s h o w e d  a low  a l-  
b u m i n  r a te  a n d  a n  e le v a t io n  o f  a 2 a n d  y g lo b u in  in  s o m e  cases .  T h e  liver  
f u n c t i o n  te s t ,  t h e  t r a n s a m in a s e s ,  c h e s t  X - r a y ,  u r in e ,  b loo ã  a n d  o th e r  t e s t s  zuere 
n o r m a l .  T h e  i n c u b a t io n  p e r io d  h a d  a n  a v era g e  o f  f i v e  w e e k s  (15 to  45 d a y s ) .
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