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Um estudo comparativo do método de sedimentacdo de Lutz (Hoffman-Pons
e Janer) e dos métodos quantitativos de Simoes Barbosa (FSB) e de Kato para
o diagnostico e contagem de ovos de S. mansoni, em uma amostra de fezes de 211
pessoas residentes em uma drea endémica para esquistossomose, revelou: 1)
positividade de 509, com os métodos de Lutz e Simébes Barbosa, e de 58,1% com 0
método de Kato para o total de amostras; 2) maior concentracdo de ovos pelo
método de Kato em relacdo ao de F.S.B.; 3) o método de Kato modificado por
Katz & cols se implbe para o diagnostico “gquantitaiivo” da esquistossomose em
inquérito de camyo pela maior sensibilidade, facilidade de execucdo, bairo custo,
possibilidade de conservacdo dos ovos de S. mansoni por longos periodos e por
permitir ao investigador uma nogdo aproxrimada da intensidade da infec¢do no

individuo e na populacgdo.

INTRODUCAO

Os chamados métodos de concentracao
para o diagnostico coproldgico da esquistos-
somose, como o de sedimentacio descrito
por Lutz em 1919 (18) e “redescoberto” por
Hoffman, Pons e Janer em 1934 (10), bem
como a adaptacao do método de Stoll (23),
o método de Blagg e cols (2) e mais recen-
temente o método quantitativo de Bell (1),
tém sofrido criticas, ora por sua complexi-
dade de execucio, outras vezes por nao con-
centraram devidamente os ovos de S. man-
soni, como esperado. Alguns estudos como
0s de Faust e cols (8), Amilcar Martins (20),
Kato e Miura (12), Maldonado e cols (19),
Brener e cols (4), Ferreira (9), Katz e Chaia
(13) e varios outros, avaliaram a eficacia
desses métodos e fizeram comparacio en-
tre eles. Em 1960 Kato (11) divulgou uma

nova técnica quantitativa avaliada em 1966
por Komiya e Kobayashi (16) cujos resul-
tados parecem superiores as demais, confor-
me comprovacao de Chaia e cols (6), Mar-
tin e Beaver (21) e experimentalmente por
Katz e cols (15), embora Dantas e Ferreira
(7), usando uma pequena amostra, tenham
encontrado resultados discordantes. Algu-
mas modificacOes desta técnica foram pro-
postas por Layrisse e cols (17), Borda e Pe-
legrino (3) e Katz e cols (14) entre outros,
visando simplifica-la para maior facilidade
de execucdo. Em 1969 Simoes Barbosa (22)
desenvolveu uma nova técnica quantitativa
simplificada, aproveitando o método de se-
dimentacdo de Lutz.

Diante da recomendacao da Organizacao
Mundial de Sade sobre a necessidade da
utilizacdo de métodos quantitativos nos in-
quéritos epidemiolégicos sobre esquistosso-
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mose (23), aproveitamos a oportunidade de
uma investiga¢ado dessa natureza nos traba-
los que realizamos no Municipio de Itanho-
mi (Minas Gerais) para comparar o méto-
do de sedimentacdo de Lutz (18) com os
métodos quantitativos de Kato (14) e Si-
moes Barbosa (22), uma vez que restavam
davidas quanto a sensibilidade e facilidade
de aplicacac desses métodos em campo.

MATERIAL E METODOS

O inquérito foi realizado no povoado de
Santa Luzia do Carneiro, Municipio de Ita-
nhomi, no Vale do Ric Doce, em Minas Ge-
rais.

Foram obtidas amostras de fezes de 220
pessoas dos 243 residentes no povoado na
ocasiao do inquérito. Das 220 amostras exa-
minadas pelo método de sedimentacdo de
Lutz, 211 foram submetidas ao exame quan-
titativo pelo método de Frederico Simoes
Barbosa (FSB) e pelo método de Kato, res-
pectivamente. Do total das amostras obti-
das (220), em nove o material nao foi sufi-
ciente ou adequado para os métodos quan-
titativos, portanto o presente estudo ba-
seia-se na analise comparativa das 211
amostras de fezes examinadas concomitan-
temente pelos 3 métodos. Para cada método
foram examinadoc 2 8minac A meemo g

terial preparado com as seguintes técnicas:

a) Mélodo de Lutz (18)

Aproximadamente 2g de fezes era colo-
cadas em um frasco de Borrel e diluidas
em cerca de 50 ml de agua, deixando-se o
material em repouso por 15 a 20 minutos.
Com um bastao de vidro emulsionava-se as
fezes e filtrava-se a suspensio em gaze pa-
ra um calice conico de 100 ml de capaci-
dade. A emul:ao0 de fezes era deixada em
repouso durante uma a uma hora e meia;
findo esse tempo decantava-se o sobrena-
dante. Com uma pipeta retirava-se aproxi-
madamente 0,1 ml, de sedimente, sendo
cclocada em lamina, coberto com laminula
de 24 x 32 mm e examinado.

b) Método de Simées Barbosa (22)

fg de fezes eram diluidas em agua e
completado o seu volume até 50 ml em
proveta graduada; a emulsdo era filtrada
em tela metalica de 45 malhas por polega-

da e deixada em repouso para sedimento
durante uma hora. Apds esse prazo decan-
tava-se 0 material verificando-se na pro-
veta o velume do sedimento. Agitava-se o
material e colhia-se com pipeta uma amos-
tra de 0,1 ml que era colocada em lamina,
coberto com laminula de 24 x 32 e exami-
nado ao microscopio, contando-se os ovos
de S. mansoni. Para obter o numero de
ovos por grama de fezes aplicava-se a for-
mula:

N.© de ovos por lamina x volume do
sedimento / Volume examinado X peso da
amostra de fezes

c) Método de Kato (modificado por
Katz e cols (14)

Utilizou-se um papeldo de 1,37 mm de
espessura tendo um orificio de 6 mm de
diametro no centro, Colocando o cartdo so-
bre uma lamina de microseépio enchia-se
o orificio com fezes por meio de um palito
de madeira, apos passid-las em tela meta-
lica de 105 malhas por polegada quadrada.
As fezes eram entdo cobertas com papel ce-
lofane com as dimensoes de um laminula de
32 x 24 mm embebido em uma. sclugcido de
verde de malaquita a 3% diluida em partes
iguais de glicerina e agua. de modp 2 dar
a concentracdo final de 1% da substéancia;
apbés ser distribuido uniformemente por
pressao digital sobre o celofane, o material
era. examinado ao microscépio e feita a
contagem de ovos de S. mansoni. Conside-
rando-se que 43,7 mg representa o peso mé-
dioc da amostra que preenchia o furo do
cartdo, o niimero de ovos por grama de fe-
zes era calculado pela férmula:

N.2 de oveos por lamina x 100 mg / 43,7 mg
0 gue eguivale a n.® de ovos por lamina
X 23.

G indice de “ovos per capita” foi deter-
minado pelo calculo da mediana do nit-
mero de ovos de todos os especimens em ca-
da grupo etario considerado e no total da
amecstra. Para a medida de dispersio em-
pregeou-se o calculo do desvio padrido atra-
vés da formula D.P. = s gz

n

(dezvio padrio igual a raiz quadrada do
somatoério dos desvios da média aritmética
ao quadrado, dividido pelo nimero de ob-
servacoes) .
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RESULTADOS E COMENTARIOS

Verificou-se gue a positividade para ovos
de S. mansoni pelo método de sedimentacéo
de Lutz foi de 50% na populacao conside-
rada com apenas um exame de fezes (2
laminas) . O percentual de positividade pelo
método F.SB. foi também de 50%, en-
quanto que pelo método de Kato a preva-
1éncia elevou-se a 58,1% (Tabela I).

Através dos 3 métodos observou-se ele-
vacao progressiva da positividade para ovos
de S. mansoni nos grupos etarios, alcan-
cando niveis mais elevados nos grupos de
11 a 15 anos (88,2% pelos métodos de Lutz
e F.SB. e 93,2% pelo método de Kato) e
de 16 a 20 anos (76,9%, 83,2% e 81,7% res-
pectivamente pelos métodos de Lutz, FSB
e Kato).

Nos grupos de maior idade houve redu-
¢ao0 acentuada da positividade para os oves
de S. mansoni nas fezes pelos 3 métodos,
reducdo esta mencs acentuada no grupo de
31 a 40 anos.

Em relacio aos métodos quantitativos
(F.S.B. e Kato) verificou-se uma maior con-
centracdo de ovos pelos métodos de Kato,
bem como maior indice de positividade. O
indice de “ovos per capita” avaliado pela
mediana na populacdo total examinada foi
de 15 pelo método de F.S.B. e de 200 pelo
método de Kato (Tabela II). O desvio pa-
drao foi igual a 5 para o método de F.S.B.
e 33 para o método de Kato.

Embora saibamos que a avaliacao do
“percentual” de ovos por grama de fezes
seja uma medida relativa devido ao peque-
no volume que pode ser examinado em re-
lacac ao total de fezes eliminadas e ainda
pela variacédo individual diaria na elimina-
¢ao de ovos de S. mansoni, acreditamos que
o “estudo quantitativo” seja valido quando
analisado para um determinado grupo de
individucs em estudo. Quanto aos métodos
aqui empregados, pareceu-nos que o método
de Kato mestrou maior sensibilidade e faci-
lidade de execucdo, embora com maior dis-
persdo no seu desvio padrao.

CONCLUSOES

N&o houve diferenca de sensibilidade
(poesitividade) entre os métodos de Lutz e
Frederico Simoes Barbosa, porém essa di-
ferenca foi nitida em relacao ao método de
Kato que apresentou maior positividade
que o3 demais em quase todos 0s grupos
etarios estudados. A superioridade do mé-
todo de Kato foi verificada no total da po-
pulacgao, aleancando 58,19% de positividade
contra 50% para os métodos de Lutz e F.S.B.

Apesar do emprego de 5g de fezes pela
técnica de F.S.B. e de apenas 43,7 + 3,8 mg
pela técnica de Kato modificada esta tlti-
ma mostrou maior sensibilidade; contudo,
através do estudo do desvio padrido verifi-
ccu-se uma maior dispersiao no Kato do que
ne F.S.B.

TABELA I — Ccmparacaoc entre os métedos de Lutz, F.S.B.
e Kato no diagndstico coproldgico da esquis-
tcsscmose mansoni.

Grupos etarios Nug;ero
(
anos) Amostras
i

0— 5 | 56

6 — 10 40

11 — 15 17

16 — 20 11

21 — 30 { 31

31 — 40 19

41 — 50 13

+ 50 l 24

Prevaléncia na } 211

populacido

i Métodos e % de
|

Positividade
. Lutz F.S.B. \ Kato
20 % | 214 % ) 242 %
65 % | 122 % | 750 %
882 % | 882 % ! 932 %
769 % | 832 % | 81,7 %
454 % | 40,0 % [ 54,1 %
681 % | 114 % | 73,6 %
461 % | 46,1 % | 450 %
444 % | 444 % | 50,0 %
| 50,0 % | 50,0 % | 581 %
i
|
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TABELA II — Correlacao entre o nimero de ovos ‘“per
capita” obtido com os métodos de F.S.B. e

e Kato.
Métodos e
Gupos etarios Numero numero de. “ovos
(anos) de per capita”
amostras F.SB. ’ Kato
T Rt T‘_f o
0— 5 56 o3 140
6 — 10 40 | 24 240
11 — 15 ; 17 z 16 225
16 — 20 | 11 14 200
21 — 30 | 31 16 196
31 — 40 : 19 \ 15 200
41 — 50 | 13 bo12 115
+ 50 | 24 { 16 161
Todas as idades f 211 ] 15 ‘ 200

Embora persista o problema da deter-
minacio precisa do ntimero de ovos elimi-
nados nas fezes devido a téo conhecida va-
riacdo nas contagens sucessivas no mesmo
individuo, é provavel que em inquéritos po-
pulacionais o método de Kato modificado
se imponha para o diagndstico “quantita-
tivo” da esquistossomose mansoni pelas se-
guintes razoes:

1) Maior sensibilidade,

2) Maior facilidade de execucio, dispen-
sando balanca de precisdo, calice gra-
duado, ete.

3) Pelo baixe custo.

4) Por permitir a conservac¢ao dos ovos de
S. mansoni até 4 meses, possibilitando

o exame das laminas fora da Aarea, em
laboratério com técnicos mais bem trei-
nados.

5) Finalmente por permitir ao investiga-
dor uma noc¢ao aproximada da intensi-
dade da infec¢@o no individuo e na po-
pulagdo examinada.
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SUMMARY

A comparative study of Lutz sedimentation technique, Kato thick-smear and
Simobes Barbosa techniques for S. mansoni egg counting in 211 stools samples,
have shown: 1) A positivity of 509 with Lutz sedimentation and Simdbes Barbosa
techniques against 58,19 with Kato thick-smear technigque. 2) The Kato thick-
smear showed a greater number of eggs compared with Simdes Barbosa techni-
que. 3) Finally, a higer sensitivity, simplicity and lower cost of Kato thick-
smear technique and its possibility to preserve the S. mansoni eggs for more
than 4 months have shown an advantage for this method.
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