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Vanize de Oliveira Macédo (51934 $2000)

No dia 1° de abril préximo passado Vanize de Oliveira
Macédo faleceu em Brasilia, onde foi sepultada no Campo
da Esperanga, em meio a consternacdo de inimeros amigos
e parentes. Completaria 72 anos em 8 de junho.

Vanize era baiana, nascida em Palmeiras, cidade situada
na Chapada Diamantina. Completou o curso primario em sua
terra natal, transferindo-se para Salvador a fim de prosseguir
seus estudos. Em 1958, diplomou-se em medicina na Escola
Baiana de Medicina e Satde Puiblica. No ano seguinte,
trabalhou na Secretaria de Satide do Estado da Bahia, e no
proximo lustro jd se orientava para as atividades académicas.
Apresentada por Rodolfo Teixeira, comegou a freqiientar a
Clinica de Doencas Tropicais e Infectuosas recém-instalada
no Hospital das Clinicas da Faculdade de Medicina da Bahia,
que constituia nova realidade. A ambiéncia da Clinica,
orientada para o estudo das
doengas transmissiveis, para o
ensino e a formagio médica,
centrada no cuidado de pacientes
das parcelas mais necessitadas da
populagio, e com o objetivo de
contribuir para a solucdo dos
problemas das nossas principais
doencas endémicas deve ter
vibrado todas as fibras do coracdo
dajovem médica. De outro modo,
no se justificaria o seu trabalho
nfo remunerado por mais de dois
anos, 0 entusiasmo com 0 meio
universitdrio e a percep¢do de que
a opcio estaria condicionada 2
persisténcia e a0 aprimoramento
através da constante atualizacio
dos conhecimentos.

Em fase de tomada de decisdes na orientacfio do futuro, além
de gostos, propensdes, e fatores determinantes, sio fundamentais
as predisposicdes. As coisas em si mesmas, como dizia Montaigne,
podem ter peso, medidas e condigdes intrinsecas, mas dentro de
n6s a alma as transformam como entende.

A competéncia médica e as qualidades pessoais de Vanize,
sua facilidade de relacionamento e disposi¢do para trabalhar
foram gradativamente se ressaltando. Entdo, seu espago no
meio académico comegou a se delinear em 1964, apds fazer
o Curso de Medicina Tropical.

Em 1965, decidida a realiza¢io de um estudo longitudinal
em S70 Felipe, para se conhecer melhor a histéria natural da
Doenga de Chagas, ela foi indicada para conduzir os trabalhos
na 4rea, principiados em junho do mesmo ano. Na
época, era tarefa drdua exercer atividades de pesquisa em
localidades remotas, de dificil acesso e desprovidas de
conforto. Mas, era nestas dreas, sem assisténcia médica, onde
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a populacdo ignorava a causa de seus males, que as doengas
se apresentavam com fei¢des, mecanismos de transmissao,
nosogenia e evolucdo naturais. Por convivio em sua terra
natal, Vanize conhecia o infortinio das populacdes carentes
e tinha convic¢do da importincia de seu trabalho para
minorar as precdrias condigdes de saide. Nunca se sentia
estranha nas dreas endémicas, seja em Sdo Felipe, Mambai,
Librea, Costa Marques ou Sena Madureira. Nelas, atendia
com dedicacdo e competéncia todos os que lhe procuravam,
fossem ou ndo do Projeto de Pesquisa e deste modo
dignificando nossa bela profissdo. O Projeto Sdo Felipe
implantado sob o patrocinio da OMS, seguiu um planejamento
padronizado para permitir comparagdes com outras ireas
endémicas, tendo em vista diferencas geogrificas. A
experiéncia nele adquirida serviu para a elaboracdo de uma
metodologia adaptada ao estudo
longitudinal da doenga de Chagas,
publicada pela OMS e pelo CNPq.
Foram feitos exames clinicos,
laboratoriais, radioldgicos e
eletrocardiogrificos de cerca de
5.000 individuos, repetidos trés
vezes no seguimento.

Em 1968, Vanize fez
especializacdo em Cardiologia
em Siao Paulo, na USP. E ao
completar sua qualificacdo
universitiria em 1974, quando
se tornou Livre Docente pela
Universidade Federal do Rio de
Janeiro, jd havia dado importante
contribuigio cientifica para o
conhecimento da doenca de
Chagas, com estudos sobre a
morbidade, a evoluglo, a influéncia da exposicio 2s
reinfecgbes, a ergometria, a eletrocardiografia dinimica,
o teste da pilocarpina, a neuropatia periférica, a forma
aguda inaparente, o teste de Chagas Latex, vacina em cies,
abortamento, prematuridade, natimortalidade, abreugrafia no
diagnéstico da esofagopatia, construcdo de habitacdes de
baixo custo e tratamento especifico, sendo alguns destes
pioneiros.

Entdo, j4 era uma pesquisadora de renome. Deve ter
sentido necessidade de ampliar seu campo de ac¢do e optando
por novos desafios, foi para Brasilia. No Nicleo de Medicina
Tropical, continuou trabalhando com o mesmo fervor
e eficiéncia, sobre doenca de Chagas, mas também
leishmaniose, cisticercose, maldria e outras doencas. Suas
contribuicdes cientificas seguiram na mesma intensidade e
qualidade, mantendo predilecio pelos estudos em dreas
endémicas. Teve participacio direta e ativa em todas as
atividades desenvolvidas pelo Niicleo.
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Apbs 1987, enfrentou um desafio especial, assumindo a
Coordenadoria do Nicleo de Medicina Tropical, e assim
revelando mais uma faceta de sua personalidade, a de Chefia
de Grupo. Ampliou instala¢des com a constru¢do de nova ala,
iniciou o0 Doutorado no Curso de Pés-graduacio em Medicina
Tropical, deu mais visibilidade 2 Instituicio como se pode ver
pela excelente publicagio comemorando os 30 anos de sua
criagdo e aumentou a cooperagao com 6rgaos governamentais
principalmente os de satide e de fomento as pesquisas. Foi
assessora de virios deles, membro de Comités. Coordenadora
da drea Médica IT da CAPES para avaliacao dos Cursos de Pds-
graduacio, auxiliando na implantacdo dos atuais critérios
de julgamento. A sua boa performance dava ensejo a novas
solicitagdes. Sob sua gestdo, o Nicleo desempenhou melhor a
terceira atividade - servir de foro para debates sobre nossas
grandes endemias - sendo as outras duas fazer pesquisas e
formar pessoal, que justificaram sua criacdo.

Na UnB, afora sua atuagio no Nicleo, foi membro de
Conselhos, Colegiados e Comités. Alheia aos debates politicos
e as freqiientes e desatinadas greves deflagradas na Instituicdo.
Mas, tomava partido quando se tratava de questdes relacionadas
as atividades precipuas da Universidade ou condicdes de
ensino. Quando diferentes interesses se juntaram para forcar
a realizacdo do internato fora do Hospital da Universidade, o
que resultaria em relaxamento na educacdo médica, apoiou
0S poucos que contrariavam a iniciativa. Posteriormente, com
ainda maior energia, liderou as acdes para obten¢iio de um
hospital de ensino no campus universitdrio.

A UnB concedeu-lhe o titulo de Professora Emérita, o
Mérito Cientifico e o Prémio Prata da Casa. Seu nome foi
dado 2 Enfermaria de Clinica Médica do atual Hospital
Universitario.

Teve atuacgdo destacada no ambito da Sociedade Brasileira
de Medicina Tropical, tendo sido Presidente no periodo de
1993-1994. Prestou irrestrito apoio a Revista da Sociedade
Brasileira de Medicina Tropical e ajudou a estabilizar suas
financas. Assidua freqiientadora dos Congressos, participava
ativamente das démarches na obtengio dos consensos para

escolha de dirigentes que, em sua opinido, deviam estar
comprometidos com a integridade e com os objetivos da
Sociedade e que pretendessem servi-la e nao usi-la em seu
proveito.

Exerceu a profissdo médica com proficiéncia, dedicagio,
zelo e honestidade, ouvindo com atencio e paciéncia as
queixas dos doentes. Sempre teve compaixdo e procurou
ajudar aqueles que, na jornada da vida, ia encontrando 2
beira do seu caminho ou que a procuravam em busca de
compreensdo, conselho, consolo ou protecio.

Gostava de trabalhar em equipe, onde era componente
agregador. Em seus relacionamentos profissionais “nio
reconhecia outra soberania senfo a do espirito, outra nobreza
a nfo ser a da inteligéncia”. Vivia rodeada por estudantes.
Acreditava na necessidade do professor ter ascendéncia pessoal
sobre os discentes. Era exigente. No entanto, compreensiva
e atenciosa e com freqiiéncia auxiliava os alunos em suas
necessidades. Estava sempre atualizando seus conhecimentos.
Dela pode-se dizer, parodiando Ruy Barbosa: ensinou pela
palavra e pelo exemplo, mais pelo exemplo do que pela palavra.

Vanize serd lembrada nio somente pela suas realizagcdes
no campo cientifico, perpetuadas nas publicacdes, como
educadora, formando geracoes de médicos, residentes, mestres
e doutores, e como médica competente e bondosa, mas também
pelos seus atributos pessoais. Inteligente, bem humorada, de
simpatia irradiante, misericordiosa, de boa indole, pronta a
servir ou ajudar os que dela necessitassem. Altiva, tinha a
témpera e a rigidez dos sertanejos. Independente, mas escrava
dos ideais que acalentava e professava.

Teve vida ativa, util e tranqiiila, baseada no grande
ensinamento de que “a felicidade, estd em absorver o espirito
por uma vocagdo que o satisfaga”.

E quando chegou a hora derradeira, nio a temeu, e nem
recuou. Enfrentou com estoicismo todos os sofrimentos de sua
doenca. E para sua tltima viagem, pertencia 2 estirpe dos bem-
aventurados, sobre os quais William Osler disse que: “Aquele
cujo rastro palmilhou, a cujos enfermos assistiu e de cujos filhos
cuidou, lhe terd legado, como passaporte, a sua bengdo...”.

Aluizio Prata
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