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Apresentacao - Um Leque de Tematicas, um Arco de
Sentimentos: subjetividade, emocdes e politicas publicas

Este dossié reine um conjunto de artigos voltados para a discussdo do lugar
das emocdes e da subjetividade em politicas publicas'. Ao recobrir um conjunto de
politicas em diversas dreas, a aten¢do das autoras se volta para o lugar das emogoes
nas politicas publicas, comumente entendidas, a exemplo de tantos fenémenos da
chamada “esfera publica”, como espagos da vida refratarios a agao dos afetos.

Nesse sentido, o dossié da continuidade a preocupagao de explorar os limites
e possibilidades do estudo socioantropolégico das emogoes, voltada para o exa-
me da fecundidade analitica do estudo das emog¢bes em movimentos sociais, no
policiamento, em instituicdes e no universo do trabalho (Coelho e Durio, 2017);
na interse¢do entre emocoes, género e sexualidade (Bispo e Coelho, 2017); ou em
projetos de maior amplitude tematica (Coelho e Rezende, 2011; Victora e Coelho,
2019), incluindo o exame de dilemas tedricos do estudo das emogdes. A esses tra-
balhos vém se somando recentemente, no Brasil e na América Latina, outras inicia-
tivas de publicacbes conjuntas de trabalhos na drea da Antropologia das Emogoes,
tais como os dossiés “Teorizar lo emotivo: antropologia y emocién” (Sirimarco e
Spivak L'Hoste, 2018) ou “Nojo, humilha¢do e desprezo: uma antropologia das
emocdes hostis e da hierarquia social” (Diaz-Benitez, Gadelha e Rangel, 2021).

Se as areas das politicas publicas contempladas pelas analises deste dossié sao
varias, as emog¢Oes analisadas ndo ficam atras na amplitude da aten¢do. Vergonha,
humilha¢do, medo, confianca, 6dio e compaixdo compdem o foco das analises, e
aqui cumpre destacar um fio que as aproxima: trata-se, em particular, de discutir
os sentimentos provocados pela aplicacdo dessas politicas, sentimentos esses que
se constituem ora em resultados paradoxais dessas politicas, ora em efeitos nio
pretendidos ou antevistos (embora nem por isso menos nefastos).

Maria Claudia Coelho e Helena Bomeny analisam as politicas de avalia¢ao
cientifica e seu impacto sobre as dindmicas institucionais, os processos de produ-
¢do de conhecimento cientifico e a subjetividade dos pesquisadores. Os dados ana-

T O dossié toma por base o conjunto de artigos apresentados no painel “Emocdes, Subjetivida-

de e Politicas Publicas, realizado no dmbito do VII Congresso da Associacdo Portuguesa de
Antropologia (Lisboa, junho de 2019).
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lisados sdo um conjunto de entrevistas em profundidade realizadas com pesquisa-
dores sénior, titulados ha mais de vinte anos e vinculados a instituicdes de ensino
e pesquisa do estado do Rio de Janeiro. As autoras se utilizam do arcabougo con-
ceitual de Pierre Bourdieu, em particular seu conceito de bisterese, para discutir os
impactos subjetivos das altera¢des ocorridas nas politicas de avaliagdo cientifica a
partir dos anos 1990, com énfase no imperativo para a competicdo. O conceito de
histerese, referente a um momento definido por Bourdieu como de “desencaixe”
entre o campo e o habitus — ou seja, como uma incompatibilidade temporaria entre
a forma como a academia se organiza e as disposi¢oes subjetivas que organizam a
acdo individual (Hardy, 2018) —, é acionado para analisar a experiéncia desses pes-
quisadores, cuja socializagdo para o trabalho académico, seus “anos de formagao”,
sdo anteriores a essas transformagoes. Esses pesquisadores, em momento posterior
da carreira, precisam se adaptar, em seu desempenho profissional, a um conjunto
de regras pautado por outros principios. Surgem ai diversos sentimentos ligados a
autoestima, como a vergonha ou a humilhacio, narrados em seus relatos de situ-
acoes de competigao, rejeicao e fracasso. Em suas conclusoes, as autoras sugerem
a importancia de se prestar atencdo a essas gramaticas emocionais engendradas
pelas proprias dinamicas da avaliagio cientifica, uma vez que essas gramaticas, em
muitos casos, provocam sofrimento, afetando assim o proprio processo de produ-
¢do cientifica no Brasil.

Claudia Rezende aborda o Programa de Humaniza¢ao do Pré-Natal e do Nas-
cimento (PHPN) adotado pelo Ministério da Satde no Brasil em 2000 sob uma
perspectiva distinta daquela usualmente adotada pelos estudiosos das politicas pu-
blicas. Em vez de focar em sua (in)eficacia, a autora discute seus efeitos sobre um
grupo a principio estranho ao universo de abrangéncia do PHPN: as gestantes
usudrias do sistema privado de saude. Embora, como a autora explica, o PHPN
recubra o sistema privado, sua area de fiscalizag¢do restringe-se as operadoras de
planos de satude, a quem cabe fiscalizar hospitais e médicos. Abordando relatos de
mulheres que pariram apés a implementa¢io do PHPN, Rezende discute como a
linguagem dos “direitos” é substituida por uma linguagem de afetos, entre os quais
o “respeito”, o “carinho” e a “confian¢a”. Para a autora, no sistema privado de
saude a existéncia de diretrizes e direitos ndo garante a parturiente que seu parto
se dé conforme desejado, planejado e combinado com o obstetra. Nesse universo,
o foco principal esta na confianca, entendida, a luz das consideracdes de Anthony
Giddens, como um sentimento que compensaria o risco inerente a0 comportamen-
to futuro de sistemas e pessoas. E assim que o “carinho” e o “respeito” da equipe
para com os desejos, necessidades e dificuldades da parturiente no momento do
parto garantem a “confian¢a” que fara, no universo do sistema privado de saude,
o papel daqueles “direitos” garantidos pelo PHPN, em um instigante paradoxo
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que torna as mulheres usudrias da saude privada mais vulneraveis a “desrespeitos”,
devido ao raio de alcance da atuacdo do PHPN.

Jullyane Ribeiro toma como objeto a violéncia de género, abordada pelo pris-
ma de um projeto de conscientizacdo de mulheres migrantes e refugiadas desen-
volvido em bairros da periferia da cidade de S3o Paulo. A construg¢do do texto
entrelaga dois problemas teéricos: a dimensdao micropolitica das emog¢oes e a con-
cepcdo da “vitima” como uma formagdo contemporanea da subjetividade. A auto-
ra etnografa diversos encontros desse projeto, contrastando as percepg¢des de seu
publico-alvo — mulheres migrantes ou refugiadas provenientes de paises diversos
- com a “pedagogia” do projeto. Nessa pedagogia, a dentincia é um instrumento-
-chave que visa libertar essas mulheres de uma situacao de opressao, processo no
qual elas devem, primeiro, reconhecer sua condi¢do de “vitima”. O ponto do arti-
go, contudo, é que colocar-se nesse lugar significa, para varias dessas mulheres, e
por razoes distintas entre si, nao uma libertacdo, mas a criacao de novos proble-
mas ou mesmo de uma nova forma de subjugacdo. Os novos problemas: a perda
do sustento material provido pelo marido a ser denunciado ou a “ma fama” em
suas comunidades de referéncia. A nova forma de subjugacdo: a perda do lugar de
lideranca construido em experiéncias politicas prévias em seus paises de origem.
O percurso vitima-dendncia n3o é, assim, uma universalidade conforme suposto
na pedagogia do projeto, comportando, ao contrario, visdes multifacetadas. O
momento etnografico de abertura do texto é particularmente revelador. A fala da
coordenadora de politicas para as mulheres é um misto de dentncia e testemunho,
em que nao so insta (a partir de seu lugar institucional) as mulheres a denunciarem
a “violéncia de género” de que seriam vitimas, como o faz a partir do oferecimento
de sua propria experiéncia como “vitima que nao se calou”, sugerindo uma démar-
che vitima-denuncia-empoderamento, em um esfor¢o para criar uma identificacio.
Mas ao menos uma mulher, Chara, sentada ao lado da etnografa, recusa a chave
identificatoria e sussurra em seu ouvido: “coitada”. A pena, como mostra a lite-
ratura especializada acionada por Ribeiro, desempenha um papel micropolitico,
demarcando fronteiras e assimetrias. Assim, Chara, ao sentir pena da coordena-
dora, faz mais do que recusar a identificacdo: ela demarca a distin¢do entre suas
experiéncias de vida e se atribui um lugar de superioridade, tipico da rela¢do entre
aquele que da e aquele que recebe compaixao (Clark, 1997).

O artigo de Iara Beleli analisa as politicas desenvolvidas por Damares Alves,
Ministra da Mulher, da Familia e dos Direitos Humanos durante o governo de Jair
Bolsonaro (2019-2022). Essas politicas tiveram como foco a “defesa da familia”
como um projeto de governo, em estreita relacio com o anti-feminismo e com a
critica a chamada “ideologia de género”. O ponto de partida do texto € a inclusao
da famosa citacdo de Simone de Beauvoir (“ninguém nasce mulher”) em uma pro-
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va do Exame Nacional do Ensino Médio (ENEM) no Brasil, em 2015, e as reacoes
suscitadas, fortemente marcadas por criticas virulentas ao feminismo. Beleli discu-
te como, em oposi¢ao as “mulheres de bem”, o termo “feminista” se tornou, nesses
discursos, uma categoria acusatoria, associada a termos francamente pejorativos
como “porcas” e “putas”, cujos sentidos sao esmiug¢ados na analise. O artigo arti-
cula, assim, a relag¢do entre a formulagdo, a implantacdo e a recepc¢io desse conjun-
to de politicas publicas para as mulheres e os discursos de 6dio presentes nas redes
sociais. Para a autora, trata-se de uma forma de gestao das emocdes baseada na
inculcagdo da duvida, com o 6dio sendo um sentimento capaz de perpassar todo o
tecido social, em razao da relagio existente entre essa forma de violéncia simbdlica
e a “vida miuda”. Seguindo as postulagdes de Sara Ahmed, Beleli examina ainda
a relacdo presente, nesse transito entre os planos da violéncia discursiva e da exis-
téncia cotidiana, entre o medo — das transformacdes sociais — e o 6dio — aqueles
que defendem e se engajam na luta por essas transformagoes.

Sob uma perspectiva comparativa entre diversos paises, Argentina, Brasil e
Espanha entre eles, Adriana Piscitelli analisa as politicas de combate ao trafico de
pessoas. Seu foco estd na imbricagdo, muitas vezes produzida, entre as politicas de
combate a criminalidade e as politicas de imigragao, imbricacio essa condensada
no conceito de “crimigra¢ao”. O medo, sentimento-chave da analise, é discutido a
luz de um paradoxo: as pessoas supostamente “vitimas” do trafico de pessoas sen-
tem medo ndo daqueles que as traficam, mas sim daqueles (a policia, em particu-
lar) que a principio atuam para tird-las dessa condi¢ao de “traficadas”, recorrendo
a estratégias por elas muitas vezes definidas como “violéncia”. A situagdo-sintese
desse medo é a deportagdo, ato no qual a “vitima do trafico”, transformada em
“imigrante ilegal”, é presa, eventualmente maltratada e enviada de volta a seu pais
de origem, muitas vezes contra a sua vontade. O paradoxo, assim, coloca, de um
lado, uma retorica de prote¢do aos direitos humanos (que defenderia a “vitima” do
trafico de pessoas) e, de outro, criminalizagdo e repressdo (quando essa “vitima”
desliza para a condi¢do de “imigrante ilegal” e, em seguida, de “deportada”). Pisci-
telli discute ainda, com base em cenas etnograficas e analise de imagens, a relagio
entre humanitarismo e securitiza¢do, abordando a dissociacdo entre o medo e a
compaixdo: a esse deslizamento de “vitima do trafico de pessoas” para “imigrante
ilegal” corresponderia um deslizamento emocional, em que a compaixido que a
vitima poderia suscitar cede lugar ao medo da “invasdo” associado a figura do
“imigrante ilegal”.

Cecilia Luis analisa a experiéncia emocional associada a situagao dos imigran-
tes “indocumentados” em Portugal. Distinguindo o refugiado do migrante econo-
mico, a autora realiza sua pesquisa com imigrantes de diversas nacionalidades, de
paises asiaticos, africanos e latino-americanos (Brasil), que tém em comum uma
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situagdo paradoxal: vinculos empregaticios com pagamento de impostos sem, con-
tudo, obterem a documentacdo que lhes garante a permanéncia no pais. A autora
discute uma complexa gramatica emocional anunciada ja na relagdo que os entre-
vistados com ela entretém, ora marcada pelo medo — de conceder uma entrevista
ou mesmo de agendar um local para ser entrevistado, em um jogo que se assemelha
a um esconde-esconde —, ora pela confianca — como quando recorrem a ela para
que lhes assegure de que nao serdo deportados. Nos dois casos, a pesquisadora é
colocada no lugar de alguém dotado do poder de garantir/negar a legaliza¢ao da
situagao, seja pelo medo de se expor ao aceitar a entrevista, seja pela atribui¢ao do
saber quanto a possibilidade da deportacdo. A situacio de “indocumenta¢io” gera
uma rica e multifacetada gramatica emocional, integrada pelo medo, pela solidio,
pela indignacdo (diante do que consideram uma injusti¢a — pagar impostos, mas
ndo ter direito aos documentos) e pela esperanca. Conjugados, esses sentimentos
trazem o espago do ndo-pertencimento para o plano temporal, definindo a vida do
migrante indocumentado como uma “vida em espera”.

Antoénia Pedroso de Lima entrelaga as teorias do cuidado e o estudo das emo-
cbes para compreender os impactos das politicas de austeridade adotadas em Por-
tugal entre os anos de 2010 e 2015. Aqui, o cuidado surge como um “mediador”
entre os dois polos do tema deste dossié. O objeto da andlise sdo as redes de cuida-
do informal, criadas por familia e vizinhangas, para prover as necessidades funda-
mentais de sobrevivéncia daqueles mais fortemente afetados pelas perdas salariais,
cortes de pensdes e desemprego causados pela adoc¢ao dessas politicas. Passa-se,
assim, na feliz expressdo utilizada pela autora, de um “estado-providéncia” para
uma “sociedade-providéncia”. Esse conjunto de estratégias de sobrevivéncia, con-
tudo, nao se faz sem um alto custo emocional, como no caso da ex-secretdria
que fala de sua vergonha ao recorrer ao trabalho de faxina para sobreviver ou do
engenheiro falido deprimido por ser sustentado pela esposa e pela filha. O ponto
central da analise da autora é a relagdo entre os sentimentos da vergonha e da
humilhagao, definidos por seus impactos sobre a autoestima do sujeito, conforme
aponta a literatura especializada (Scheff, 1990) e a percep¢do de si como pessoa,
profundamente afetada pela radical reestruturag¢do da vida, dos projetos e do co-
tidiano, provocada pelas estratégias do cuidado e do provimento suscitadas pelos
impactos da adocdo das politicas de austeridade.

Temos, assim, um leque e um arco. O leque: as diversas areas de atuacdo das
politicas publicas investigadas. O arco: os sentimentos colocados em foco, os quais,
na sequéncia que escolhemos adotar, principiam pela vergonha e pela humilhacao,
passam pelo medo e pelas articulagoes por ele estabelecidas com outros sentimen-
tos — compaixao, 6dio, confianga — e retornam a vergonha e a humilhagao.

Essa disposi¢do deliberada dos sentimentos analisados como um arco nio se
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deu, evidentemente, por acaso. O proposito foi dispo-los de forma a propiciar a ex-
posicdo de um conjunto de problemas teéricos que integram a agenda de pesquisa
na area da Antropologia das Emocdes.

O primeiro deles é a capacidade micropolitica das emog¢oes. O conceito de
“micropolitica das emogoes” foi formulado por Catherine Lutz e Lila Abu-Lughod
(1990) na introdu¢do a um volume seminal do campo. Essa “micropolitica” é a
capacidade das emoc¢oes de dramatizar, reforgar ou alterar as macro relacoes de
poder, hierarquia e autoridade no seio das quais as interagoes entre individuos
se dao, suscitando sentimentos diversos. Entre esses sentimentos que sdo tribu-
tarios das relagcdes de poder, hierarquia ou autoridade, podemos citar, a guisa de
exemplos, a gratidao (Simmel, 1964), o desprezo (Miller, 1997) ou a compaixio
(Clark, 1997). Na gratiddo, Simmel identifica a substitui¢ao da retribui¢ao de uma
dadiva impagavel por um sentimento, o qual subordinaria o receptor ao doador,
colocando-o em situagao de inferioridade hierarquica. Ja o desprezo seria, para
Miller, uma emogao de “demarcagao de status”, guardando estreita relacdo com as
formas de organizagao politica. A compaixao, por sua vez, na leitura de Clark, de-
marcaria fronteiras entre grupos sociais e estabeleceria assimetrias, inferiorizando
aquele que é alvo da compaixao diante daquele que a concede, servindo-nos, como
no texto de Jullyane Ribeiro, para pensar os limites do alcance da pedagogia da
vitimizag¢do que discute em seu texto.

Esses sentimentos, contudo, com enorme frequéncia ndo surgem sozinhos na
experiéncia subjetiva individual, formando gramaticas em que aparecem atrelados,
por vezes sob a forma de “deslizamentos”, ou seja, um surgindo em substitui¢ao
ou em decorréncia de outro. Exemplos dessas “gramaticas” emocionais s3o a arti-
culagdo entre ciime e amor, discutidos por Rezende e Coelho (2010), em relacdo
com as formas de organizacao do casamento, ou a passagem da humilha¢do para
a raiva em cenas de assassinatos (Katz, 2013), ou ainda a transmutagdo da raiva
em desprezo e compaixdo (Coelho, 2010).

Nos textos dessa coletanea, o estudo dos sentimentos sob a forma desses “com-
plexos emocionais” aparece diversas vezes, tendo o medo como eixo principal. E o
caso do deslizamento entre o medo e a compaixao, analisado por Adriana Piscitelli
ao discutir a substitui¢do da compaixdo pela “vitima” do trafico de pessoas pelo
medo do “invasor”, quando essa vitima é transformada em um imigrante ilegal; ou
da oscilagio entre o medo e a confianga, ambos suscitados nos imigrantes indocu-
mentados pesquisados por Cecilia Luis em relacdo com a propria pesquisadora; ou
ainda entre o medo e o 6dio nas lutas por transformagoes sociais discutidas por
[ara Beleli.

Esse 6dio, capaz de impregnar todo o tecido social (como afirma Beleli), seria
assim um sentimento que atuaria na contramao de outras emog¢oes discutidas pela
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teoria social, merecedoras de atencdo justamente por sua capacidade de oferecer
uma resposta a indagacdo de como explicar a coesdo e a estabilidade da vida
social. E essa a chave interpretativa acionada por Simmel (1964) ao discutir a
fidelidade — um sentimento “sociologicamente orientado”, nas palavras do autor,
ou seja, que trabalha a favor da manutengdo de relagdes criadas por motivagoes
emocionais outras. A confianga, analisada por Claudia Rezende em outra matriz
tedrica, atuaria no mesmo sentido, substituindo a linguagem dos direitos pela lin-
guagem dos afetos.

Os textos reunidos aqui nos permitem discutir ainda um outro problema de
teoria social: as razoes afetivas para a sujei¢do individual as normas sociais. Esse é
o problema discutido por Thomas Scheff (1990) em sua andlise da vergonha. Para
o autor, a sociologia durkheimiana, ao discutir a capacidade coercitiva do fato
social, adotaria um viés essencialmente cognitivo, deixando de lado o problema
da dinamica emocional envolvida na adesdao as normas. Scheff sustenta ser a ver-
gonha o “cimento emocional” dessa adesdo, formando com o embarago analisado
por Erving Goffman (2011) e com a humilha¢cdo uma “familia de sentimentos”
definida pela constru¢do de uma imagem de si com base no olhar do outro.

E essa a chave interpretativa acionada pelos dois textos que escolhemos para
abrir e fechar essa coletanea. No texto de abertura, Coelho e Bomeny discutem
os sentimentos de vergonha e humilhacdo presentes em narrativas de fracassos e
rejeicbes em pleitos de pesquisadores, discutindo o tipo de sofrimento engendrado
pelo imperativo da competi¢do presente nas atuais politicas de avaliagao cientifica
no Brasil. No texto que fecha esse volume, Pedroso de Lima discute a vergonha
e a humilhacdo suscitadas pelas estratégias de sobrevivéncia a que muitos portu-
gueses se viram for¢ados a recorrer diante da situagdo econémica provocada pela
adogdo das politicas de austeridade. Nos dois casos, um ultimo tema se impde: as
possibilidades de constru¢ao da autoestima como um problema de teoria social,
em estreita relacdo com o estudo das emocoes.

O estudo socioantropoldgico das emocgoes pode, assim, “servir” para muitas
coisas. Pode nos servir para compreender a relagio existente entre as macro estru-
turas da organizacdo social e a emergéncia de gramaticas emocionais especificas,
que ao mesmo tempo explicam e sdo explicadas por elas, conforme sintetiza com
clareza impar Arlie Hochschild (2013) ao afirmar que as emogdes sio “o lado
oculto da ideologia”. Pode nos servir para entender quais os elementos fundamen-
tais para que a vida social seja dotada de um minimo de estabilidade e coesao, sem
as quais a co-existéncia seria impossivel, ou as formas subjetivas de adesao as nor-
mas sociais, pavimentando assim um caminho para a analise tanto dos fenome-
nos andémicos, como, principalmente, dos fend6menos némicos, tao invisibilizados
sociologicamente, como discutem, cada qual por seu caminho, Erving Goffman
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(2013) e Elias e Scotson (2000). E, finalmente, pode nos servir para compreender
pequenos dramas subjetivos que, apesar de individualmente vivenciados, tém rai-
zes profundamente fincadas em aspectos da organizacdo social e da configuracio
cultural, abrindo assim um caminho para o estudo daquelas formagoes sociais e
culturais que estao na base de tantas formas de sofrimento individual, como na
analise das agruras de Mozart empreendida por Norbert Elias (1995).

A reunido desse conjunto de textos, ao tomar politicas publicas em diversas
areas como objetos, e acionar como viés analitico a Antropologia das Emogoes,
pretende oferecer uma contribui¢do que vai além do aprofundamento desse con-
junto de problemas tedricos que integram a agenda de pesquisa na drea. O momen-
to politico vivido hoje por tantos paises ¢ marcado por uma intensa polarizagao
que acirra a dimensdo emocional da vida politica (Mouffe 2015), trazendo para
o proscénio sentimentos como o medo, o 6dio e a esperanca, entre outros. A for-
mulagido de politicas publicas é uma das arenas nas quais se da esse embate entre
visdes de mundo divergentes eivado de afetos, sinalizando para a inegdvel urgéncia
de voltar o olhar antropoldgico para o papel das emocdes na politica, tal como dis-
cutido por Goodwin, Jaspers e Polletta (2001) em relacdo aos movimentos sociais
ou como sugerido por Coelho e Oliveira (2020) em campanhas politicas recentes
no Brasil. E para essa imbricacio entre teoria e politica na agenda de pesquisa das
Ciéncias Sociais que esse esfor¢o de compreensao do lugar das emogoes na politica
— com foco especifico na formulagido, recepcao e impacto de politicas publicas —
pretende contribuir.

http://doi.org/10.1590/1984-6487.ses5.2022.38.e22307.a
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