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EDITORIAL

Saude da Mulher e da Crianga: olhares polissémicos

Preocupac¢des com a saide da mulher e da crianca — hoje ocupando lugares no epicentro
dos saberes e fazeres em saude — nem sempre estiveram presentes nos cenarios académicos,
assistenciais, nas politicas governamentais e na esteira das produg¢oes cientificas desenvolvidas em
diferentes arenas disciplinares. Tais preocupa¢oes vém desdobrando-se, paulatinamente, em mo-
dos plurais de produzir conhecimentos e gerando impactos variados no que tange ao consumo de
tais producdes, de acordo com interesses e objetivos vigentes nos diversos momentos historicos
e contextos socio-culturais.

Este tema tem inspirado as mais diversas posicOes e argumentacoes, numa ainda permanen-
te tensdo entre o reiterado significado focalizado nas diades mulhet/maternidade, crianca/projeto
de e as concep¢Oes decorrentes do olhar socialmente ubiquo em que ambos aparecem
contextualizados e incluidos nas realidades dos cenarios da saude, onde a infancia é valorizada e a
saude da mulher, emaranhada nas concepg¢des dos estudos feministas, dos ditreitos reprodutivos e
das relagoes de género. O objeto da sadde da mulher e da crianga é trabalhado através de 6ticas
distintas, atravessando diferentes campos disciplinares e aproximando saberes e praticas.

O presente nimero da Revista Texto & Contexto Enfermagem aborda, em diferentes
se¢oes, varias posicOes atuais sobre o tema, envolvendo producoes nacionais e internacionais que
focalizam o horizonte especifico da enfermagem com a satide da mulher e da crianga, mas tam-
bém olhares que se encontram em exercicio interdisciplinar e multiprofissional, a exemplo das
necessarias convergéncias com a antropologia, a odontologia, a psicologia e a filosofia. Entretan-
to, as intengoes sao as mesmas, vale dizer, tém como objetivo principal atender as necessidades
das mulheres e criangas, em varios niveis assistenciais e em diferentes fases e areas de especialida-
des, visando contribuir, em ultima instancia, para a saude e para o exercicio pleno da cidadania.

Na sintese a seguir, pode-se observar que a maior parte das contribui¢oes desta publicacao,
no que diz respeito a saude da mulher, relaciona-se com a saude reprodutiva e com questoes que
envolvem o processo do nascimento e parto, excetuando-se duas dentre elas que exploram outros
temas também relevantes dentro desta tematica, como aqueles que tratam de mulheres migrantes
e de mulheres que necessitaram submeter-se a mastectomias. Quanto as contribui¢bes para a
saude da crianca, a maioria dos artigos focaliza a assisténcia aos recém-nascidos, em varias abor-
dagens, excetuando-se pesquisas que envolvem os fatores de risco para caréncia nutricional em
criangas e percepgdes dos profissionais que atuam em pediatria. A publicagio também conta com
uma importante reflexdo tedrica que engloba a atencdo a saude materno-infantil e os fatores
ambientais.

A se¢do Pesquisa inicia com a analise do impacto da migracao na satude de mulheres brasi-
leiras na Australia, apontando as multiplas dificuldades que as mesmas vivenciam, principalmente
no que tange a falta de apoio social, além das barreiras politicas, culturais, econémicas e sociais que
se interpGem quando tentam acessar os servi¢os de saide daquele pais; o artigo seguinte contem-
pla uma pesquisa desenvolvida por autoras enfermeiras colombianas que investigam as praticas
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culturais de adolescentes no que se refere a vivéncia do periodo pés-parto (no sentido ewic da “dieta”), onde
revelam as contradi¢des e incongruéncias existentes entre o sistema popular/familiar de cuidado a saude ¢ o
sistema profissional. Os resultados apontam no sentido da necessidade de promog¢io de adequacido cultural
dessas praticas, sensibilizando os profissionais de saude e, particularmente, as enfermeiras, para uma atuacio
que seja culturalmente sensivel; a proxima pesquisa focaliza representacdes sociais de gestantes sobre a sadde
bucal materno-infantil. Partindo da necessidade de repensar a assisténcia odontolégica prestada a gestante, em
interlocug@o com as outras profissGes da saude, as autoras discutem sobre a pertinéncia de se compreender tais
representagdes, promovendo a instrumentalizagdo da equipe de saude no que se refere as praticas educativas no
pré-natal; o estudo sobre opgdes contraceptivas entre mulheres com Aids descreve que a amostra considerada
faz uso de métodos “adequados” e “inadequados”, colocando-se como justificativas para esses dltimos, o
conceito que possuem sobre seus proprios corpos, a desconfianca que tém a respeito dos métodos disponiveis,
bem como a dificuldade em negociar os métodos com os parceiros.

Ainda com relag¢io a se¢ao Pesquisa, os dois artigos seguintes discutem a atua¢ao da enfermeira obstétri-
ca na sala de parto e a percep¢ao de mulheres gestantes sobre uma tecnologia criada por enfermeiro, denomi-
nada Cadeira Obstétrica para Estimulacdo Pélvica “Nasce J4”. Em ambos artigos sdo apontadas recomenda-
¢bes e contribui¢oes para os profissionais que atuam no processo pré-natal e parto; o texto sobre violéncia,
poder e domina¢ido aborda aspectos simbolicos da atuagdo dos profissionais de saide que trabalham com
mulheres que vivenciam gestagdo, parto e puerpério, trazendo a tona a “invisibilidade” de algumas praticas de
violéncia vigentes em algumas realidades brasileiras; o artigo que trata da perspectiva existencial de mulheres
mastectomizadas, sob a 6tica da Teoria Sociondmica, focaliza discussdes em grupo sobre a vida antes da
doenca, a reagdo frente ao diagnostico e a cirurgia e as mudangas depois do tratamento, cujos resultados
indicam contribui¢do para os profissionais que atuam com esses sujeitos socials; o texto seguinte contempla a
visdo e atuagdo das parteiras que atuavam em domicilio em meados do século passado, oferecendo dados que
ajudam a refletir sobre o processo de medicalizacio do parto e nascimento; outra abordagem sobre mulheres
portadoras do HIV ¢é apontada no texto que sucede, desta vez focalizando os sentimentos expressados pela
impossibilidade de nio amamentar seus filhos.

Os ultimos artigos da se¢do Pesquisa contemplam outros textos que contribuem para a discussao em
pauta. O estudo transversal sobre os fatores de risco em crian¢as com deficiéncia de ferro utiliza o Modelo
Campo da Saude e traz contribuicoes para a agenda assistencial e educativa em saude; a pesquisa sobre aloja-
mento conjunto pediatrico identifica as percepgoes da equipe sobre a assisténcia no hospital, considerando a
presenca e a insercdo da familia; a pesquisa que focaliza as percep¢des maternas de neonatos sob fototerapia
realiza uma leitura qualitativa sob a 6tica de uma teoria de enfermagem de base fenomenoldgica; a investigacao
que toma lugar em uma Unidade de Tratamento Intensivo (UTT) do sul do pais, aborda igualmente as experi-
éncias e vivéncias das familias que tém seus filhos recém-nascidos ali internados. De outro lado, o artigo que
trata dos instrumentos mediadores das familias no cuidado das criangas egressas de uma UTI neonatal, adota a
perspectiva do cuidado, ja no espago domiciliar. A se¢io traz ainda um estudo histérico abordando o advento
das incubadoras e o impacto destas na assisténcia de enfermagem aos neonatos prematuros.

A secio Reflexdo inclui uma contribuicio cujo objetivo € langar um olhar mais aprofundado e fecundo
sobre as implica¢oes decorrentes da associacio meio ambiente/satide materno-infantil, particularmente no que
diz respeito a participagdo da enfermeira neste empreendimento. A publica¢do também contém Notas Prévias
e Resumos que apontam os assuntos atuais que estio sendo debatidos e pesquisados nos diversos espacos
fomentadores de saberes e praticas relativos a satde da mulher e da crianga.

Dr* Marisa Monticelli
- Editora -
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